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Introduccion

Un paradigma util para estudiar la memoria a largo plazo es la
memoria gustativa, donde el sujeto puede responder de manera
positiva 0 negativa en funcion de la presencia de malestar gastrico. La
respuesta negativa se demuestra a través de la diminucion en el
consumo del alimento asociado con malestar gastrico, mientras que Si
fuese positiva se seguiria consumiendo el alimentos y lo almacenaria
COmMo un trazo de sabor seqguro.

La adquisicion y consolidacion de la memoria gustativa depende de la
corteza insular (IC); otra estructura importante en la formacion de la
memoria es la amigdala (AMY) donde se ha demostrado que la
exposicion a una nueva solucion de sacarina induce la sintesis de c-
fos en el area de la amigdala central (CeA), mientras que un
malestar gastrico se relaciona con la actividad de la CeA asi como la
parte basolateral de la amigdala (BLA). La proteina asociada al
citoesqueleto regulada por actividad (ARC, por sus siglas en inglés)
es Importante para los cambios plasticos dentro de estas
estructurasen aprendizajes gustativos y no gustativos.
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En este estudio se busca evaluar una posible
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Resultados

Efecto del ODN en la expresion de ARC

Una prueba de Mann-Whitney indico qu
hay mayor expresion de ARC en el gL
recibié el SCR en comparacion con el OD
antisentido en la IC 'y en la AMY, ;| ~<§
mostrando que la administracion de ODN ¢ ek ay
disminuye significativamente los niveles de ‘<%
ARC. La proporcion se detalla en el articulo
original (ver referencias).

Trazo de memoria segura

En el dia de la evaluacion conductual se
observd que el consumo de sacarina fue

funcion para la sintesis de novo de la proteina
ARC enla ICyenla AMY durante la formacion
de la memoria gustativa a largo plazo de
trazos seguros (safe taste, ST) o aversivos
(conditioned taste aversion, CTA).

significativamente menor en el grupo ODN IC
a diferencia del grupo AMY para la formacion
de memoria a largo plazo con sabor seguro,
lo que sugiere que las trazos de memoria de

Material y metodos

El estudio se llevd a cabo mediante la reduccion de la proteina ARC en las
estructuras del cerebro antes mencionadas con oligonucleotidos
antisentido (ODN) durante la adquisicion del proceso CTA o ST. Los
protocolos fueron realizados de acuerdo a los estandares de la Guia de
Institutos Nacionales de Salud para el Cuidado y uso de Animales de
Laboratorio aprobados por el SACC de Texas A&M University.

Se seleccionaron ratas Wistar macho de
Implantacion de noventa dias de edad con un peso de 260-280
canulas guia g. para ser alojados en un ambiente con
temperatura controlada y un ciclo de

luz/oscuridad de 12 horas, con acceso a

comida y agua de manera libre y voluntaria,
excepto cuando se indicaba lo contrario en los

Knock down de Arc procedimientos experimentales.

mediante antisentido

Canulas guia fueron implantadas bilateralmente
en el Cl y la AMY de las ratas para realizar los
experimentos y evaluar la participacion
funcional de ARC en las estructuras cerebrales
antes mencionadas.

Efecto conductual

Se establecido una linea basal de consumo de
agua y se separaron los animales en dos
grupos:

Analisis de resultados _ _
sacarina al 0.1% (p/v) SAC + LIC| 0.15M para el

grupo de sabor aversivo y sacarina al 0.1% (p/v) SAC + NaCl 0.15M para
el grupo de sabor seguro. Una mitad del grupo aversivo fue inyectada con
el ODN antisentido y la otra mitad con un oligo mezclado (SCR)
(2nmol/1pL) una hora antes de la exposicion al sabor. Una hora después
del experimento los animales fueron decapitados para congelar sus
cerebros a -80°C hasta su uso. Se incubaron secciones coronales de 20
um con un anticuerpo especifico para ARC y se detectd por medio de
diaminobencidina; para realizar la adquisicion de imagenes se empleo un
microscopio Nikon Diaphot 300. Todo el procesamiento y analisis de
Imagenes fue realizado con el software NIH imageJ.

En grupos independientes se evalud el efecto del knock down de ARC en
la evaluacion a largo plazo de la ST y el CTA.

sabor seguro involucran la expresion de ARC
dentro del IC, pero no en AMY.

Trazo de memoria aversiva

Del mismo modo en que se analizd el caso
para el sabor de memoria segura se realizo
para el caso aversivo, revelando que el
grupo AMY ODN no mostraba la afectacion
del trazo de memoria sequra, indicando que
la sintesis del ARC solo afecta a la
estabilizacion del trazo de memoria aversiva
dentro de la AMY.

Discusion y conclusiones

En los dltimos afos, el papel de ARC en la consolidacion de la
memoria se ha establecido para distintos tipos de memoria y se ha
comprobado que la sintesis de la proteina ARC en la Cl esta
Involucrada en el sabor seguro de la memoria a largo plazo que
Impide el proceso de familiarizacion; esto puede sugerir que ARC
participa en el almacenamiento seguro del sabor. Por el contrario, la
sintesis de ARC dentro de la AMY parece estar involucrada solo en la
estabilizacidon de la memoria aversiva, mostrando un papel versatil de
ARC dependiendo de la ingesta de alimentos para formar trazos de
memoria aversivas o0 seguras.
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