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INTRODUCCION

EL AQUI Y AHORA DEL MAIZ NATIVO EN MEXICO.
UN RECORRIDO POR LOS ESTUDIOS RURALES

Ignacio Lopez Moreno
Ivonne Vizcarra Bordi

Agui entendemos algunas dimensiones de las ciencias sociales y am-
bientales que atienden los estudios rurales sobre las resistencias a la
pérdida de la soberania alimentaria en México, con especial énfasis
en el riesgo de perder la cultura del maiz nativo. El agui retoma los es-
pacios de lucha y preservacién de esa cultura, que en contextos ac-
tuales cobran interés en las ciencias sociales, ambientales y agricolas
debido a los momentos de tensiones que se viven tanto en IMéxico
como en gran parte del mundo por defender las semillas nativas que
dotan a las poblaciones de simbolos identitarios, de materia prima de
subsistencia, de autonomia y de capacidad de conservacién de la bio-
diversidad. En este sentido, el ahora no sélo abarca aquellas dimen-
siones temporales que logramos comprender a través de los estudios
rurales (antropologia, sociologia, economia, politica, derecho, filo-
soffa, salud, agroecologia, agronomia, biologia, urbanismo, arte, his-
toria, etc.), sino también otros campos del saber hasta cierto punto
innombrables por las ciencias, pero importantes para comprender
los alcances y la magnitud de los fenémenos, por ejemplo, la espi-
ritualidad, los saberes ancestrales, las reinterpretaciones subjetivas,
el reinvento de la vida cotidiana y las expresiones artisticas no mer-
cantilizadas.

Todas estas dimensiones, por lo general, rara vez son tomadas en
cuenta en los procesos de decisién sobre la introduccién de maiz trans-
génico o maiz genéticamente modificado (OGM) en México y de eva-
luacién sobre los riesgos de pérdida de la soberania alimentaria y
seguridad nacional. Por el contrario, el debate politico y tecnocienti-
fico se ha reducido a dos aspectos: el progreso biotecnolégico hacia la

[11]



12 IGNACIO LOPEZ MORENO, IVONNE VIZCARRA BORDI

productividad y la salud humana. Este reduccionismo ignora delibera-
damente las otras dimensiones sociales por presentarse ingobernables
ante los gestores del “desarrollo” del pais, quienes por lo general ba-
san su funcién en mecanismos gobernables mediante procedimien-
tos autoritarios, impositivos y a favor del mejor postor (en términos
financieros y de posicionamiento politico en la cipula del poder).
Incluir estas y otras dimensiones en los procesos politicos requeriria
generar una masa critica suficiente que sea capaz de comprender los
puntos de vista de todos los actores implicados, incorporando a las ac-
toras a estos lenguajes y procesos, y de generar sentimientos de justi-
cia social, de compromiso por la mayoria y responsabilidad ambiental,
lo cual a su vez obligaria y sin remedio alguno, a reformas escalares
institucionales, locales, nacionales, regionales y mundiales.

En este gran sentir de reflexién y critica, la Red sobre Maiz, Ali-
mentacion, Tecnologia y Cultura (Rematec) retine 13 trabajos diversos
que abarcan algunas dimensiones, disciplinas y otros saberes que con-
forman los estudios rurales, para dar cuenta de su propia investidura
en esta batalla, que parece alentadora en pocas ocasiones y desola-
dora casi siempre. Pero es en esos pequefios destellos de esperanza que
esta obra retoma fuerzas con el 4nimo de posicionarse en los dis-
cursos cientificos, politicos y juridicos, y en los didlogos, campanas,
propagandas y tertulias de la informacién.

De ninguna manera buscamos confundir la realidad parcelada
y direccionada a ciertos intereses de orden global; todo lo contra-
rio, pretendemos, con nuestras contribuciones, ampliar el reducido
espectro de lo que se entiende por realidad social en torno al maiz
nativo. Para ello, hemos agrupado en cuatro subtemas los trabajos
compilados sobre los maices que entrecruzan diversas dimensio-
nes sociales: @) de la raiz al universo, abarca los origenes, la mitologia
y la cosmologia del maiz en México; 4) el maiz sabio de cada dia toca
las cocinas y los saberes que se translimitan en la cotidianidad; ¢) per-
mutar para permanecer, comprende las transiciones rurales que de
alguna manera permite reconfigurar a la agricultura del maiz, y d)
maices como sujetos en disputa, incorpora la lucha social y politica
recreando procesos de resistencia entre leyes.

Ademis de esta introduccién y los 13 trabajos subagrupados,
el libro incluye un epilogo y un anexo. El epilogo subraya no sélo
las conclusiones generales sino también las dimensiones, los temas,
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las regiones y las poblaciones que no fueron abordados en este esfuer-
z0 colectivo, asi como formula nuevas interrogantes sobre el futuro
de maiz nativo en México y el papel de la Rematec en estas construc-
ciones y acciones. El anexo es una reflexién critica de un grupo de
investigadores fitotecnistas (en su mayoria) que, comprometidos con
la soberania alimentaria mexicana, exponen las condiciones sociales
e institucionales en las que se desarrolla la investigacién cientifica en
torno al maiz nativo. Para ello retoman la situacién de abastecimi-
neto de semillas (maiz nativo) en México.

En la Asociacién Mexicana de Estudios Rurales, el tema del maiz
en todas sus dimensiones, disciplinas y otros saberes por explorar ha
sido protagénico en el transcurso de sus congresos nacionales, publi-
caciones, seminarios y en el posicionamiento de debates politicos y
publicos. Asimismo, a través de su historia (15 afios y otros tantos mas),
aqui y ahora hemos concretado la formacién de una red de estu-
diosos/as, expertos/as, estudiantes, activistas sociales, civiles, artistas,
productores/as y hasta funcionarios y empresarios comprometidos
con defender al maiz nativo y a México desde varias trincheras. En
esta ocasion, esta defensa se realiza en unién y compartiendo nues-
tros estudios sin dispersion alguna que disminuya —desde lo indi-
vidual— la importancia de los estudios rurales para comprender la
magnitud y trascendencia del maiz.

Aunque no todos y todas hemos vivido el transcurrir en la Aso-
ciacién, quienes hoy conformamos la Rematec acordamos escribir
este libro como parte de una manifestacién consciente y de denun-
cia critica ante la proliferacién de informacién y juicios encontrados
que influyen en la opinién publica y que en nombre del supuesto
progreso biotecnolégico dicen ofrecer alternativas de seguridad ali-
mentaria humana en el presente y el futuro, sin considerar en sus
argumentos los riesgos de una eminente pérdida de la soberania ali-
mentaria de México. En este sentido, la ritualidad; la historia cons-
truida desde abajo; las expresiones artisticas ancestrales; las mujeres
en todo su protagonismo; las estrategias de reproduccién social cam-
pesina e indigena; los saberes y sabores locales; los sujetos que van
surgiendo en los procesos de la defensa del maiz nativo y en las cade-
nas agroalimentarias; los (des)contextos armados a la ligera y a ul-
tranza de la tribuna politica; el atrevimiento de la transgénesis, y los
amores y desamores del maiz son los temas que trastocan esta obra.
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Ciertamente, se ha escrito una gran cantidad de trabajos cienti-
ficos, literarios y de divulgacién acerca del maiz con diversas con-
notaciones; sin embargo, este libro tiene un propésito aqui y ahora:
exponer argumentos s6lidos desde la perspectiva social para com-
prender por qué el maiz nativo debe defenderse y posicionarse como
uno de los recursos estratégicos mas importantes de la soberania ali-
mentaria mexicana, y como la esencia del ser mexicano y mexicana.

Por ello, se decidié agrupar en cuatro dimensiones esta obra, sin
que esto signifique que agotamos las dimensiones sociales, ni abar-
camos todas las disciplinas sociales,ambientales y otros saberes de los
estudios rurales cuyo objeto y sujeto sea el maiz nativo.

DE LA RAIZ AL UNIVERSO

Para comprender el presente y los posibles futuros del maiz en Mé-
xico es necesario partir de la historia y la mitologia. Esta ardua tarea
es la que se despliega en el primer bloque del presente trabajo. Mu-
cho se ha dicho sobre el origen del maiz, sus procesos de domesti-
cacién y su transito del Nuevo al Viejo Mundo; esa discusion da un
paso adelante gracias al trabajo de Alba Gonzilez Jacome, quien hace
una revisién sobre la historia de la domesticacién y dispersién del
maiz por el continente americano. En este texto se repasan de ma-
nera critica las hipétesis sobre el origen tinico o multiple del proceso
de domesticacién. Esta revision se realiza con base en una exhaus-
tiva exploracién de materiales y documentos de todo tipo: genético,
arqueoldgico, paleoecoldgico, etc. El capitulo cierra con una reflexion
sobre el devenir que los sistemas de huerto y milpa han tenido en los
ultimos afios y la relacién que tiene su desaparicién con nuevas pan-
demias, como la diabetes.

El segundo trabajo consiste en la aportacién de Elena Mazzetto,
que nos retrotrae al tiempo de los mexicas y al rito agricola que se
realizaba en los espacios del Templo Mayor. Este capitulo, titulado
“La veintena de Ochpaniztli: una posible metéfora del crecimiento
del maiz en los espacios del Templo Mayor de México-Tenochti-
tlan”, permite que nos adentremos en la ritualidad del México pre-
colombino. La autora analiza e interpreta los rituales protagonizados
por Chicomecdatl, la diosa del maiz maduro. A través de un trabajo
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de investigacién documental sobre los cédices y otras fuentes, Maz-
zetto nos relata la complejidad del ciclo ritual del maiz en el mun-
do nahua con tres deidades fundamentales: Xilénen, Chicomecéatl
y Cintéotl. Mediante la profundizacién en la ritualidad de la vein-
tena de Ochpaniztli, la autora muestra cémo el tonaciyotl, el ce-
real sagrado, era el corazén religioso del antiguo universo mexica y no
el Sol, como en otras culturas.

Este bloque cierra con una propuesta que retoma estas deidades,
pero con una contribucién de la hermenéutica y la visién de posicio-
nes interpretativas con base feminista. Esta investigacién viene de la
mano de Ana Gabriela Rincén, Ivonne Vizcarra Bordi y Humberto
Thomé Ortiz. Se propone una lectura critica de las representacio-
nes simbdlicas de la femineidad ligadas a los procesos de siembra,
cosecha y cocina del maiz dentro de la antigua mitologia nahua. Si-
guiendo la metodologia propuesta por Idel, los autores plantean tres
preguntas para realizar la lectura critica: ;qué? scémo? y spor qué?
Este escrito ayuda a plantear la esencia de una cosmovisién liberadora
que subyace en la mitologia de las comunidades nahuas y nahualiza-
das. Con esto los autores nos invitan a construir una manera diferen-
te de entender, mirar y convivir con el mundo integrando un nuevo
imaginario de espiritualidad para una practica transgresora del con-
servacionismo ideoldgico del maiz.

EL MAIZ SABIO DE CADA DIA

El segundo bloque retoma la dimensién de la cotidianidad de las
cocinas y las sabidurias del México profundo. La necesidad de abordar
esta temdtica parte del reduccionismo ya denunciado de los debates
actuales sobre el futuro del maiz en México. El bloque nos muestra
c6mo el maiz forma parte de la vida diaria de mexicanas y mexica-
nos que, més alld de su condicién de clase, etnia o género, siempre
se sientan a una mesa donde el maiz es la base o el elemento de los
cientos de platillos de las cocinas mexicanas, que ya son Patrimonio
de la Humanidad, tal y como lo hace ver el capitulo titulado “Gen-
te de maiz. Historia y diversidad en la cocina mexicana del maiz”, de
David Oseguera Parra y Rafael Ortega Paczka. Este trabajo nos per-

mite volver a abrir la mirada a una perspectiva histérica y general
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del maiz en la cocina de México. Tres preguntas guian sabiamente
este capitulo: ¢qué contribucién hace el maiz a la cocina mexicana
como patrimonio cultural de la humanidad?, ;qué representa la di-
versidad culinaria del maiz como base de nuestra identidad cultural
como nacién?, ;qué riesgos corre esa cocina en la actual coyuntu-
ra de crisis? Partiendo de la idea de la coevolucién, los autores nos
muestran que la cultura y la biologia se encuentran en la cocina, y
laidentidad surge de este encuentro como motor de transformacién.

Otra aproximacién al encuentro cotidiano de las cocinas nos la
comparten Dora Centurién Hidalgo, Judith Espinosa Moreno, Maria
de los Dolores Reyes Duarte, Maria del Carmen Wacher Rodarte
y Gloria Diaz Ruiz en el capitulo titulado “Alimentos tradicionales
que se generan en la cocina rural tabasquefia durante el desarrollo de
la mazorca de maiz”. Las cinco investigadoras nos llevan de la ma-
no al lado mas sabroso y rico del maiz nativo con la cocina rural de
Tabasco. Su contribucién estd basada en un trabajo de campo ex-
haustivo que nos recuerda las etnografias de la ms alta calidad docu-
mental. Como parte de su trabajo de campo y con una perspectiva
inductiva y multidisciplinaria, logran obtener una aproximacién a
las diferentes realidades culinarias basadas en los momentos de madu-
racién de los maices nativos de los espacios rurales tabasquenos. En
el andlisis de los componentes fisicoquimicos que les dan propie-
dades organolépticas a los platillos de la cultura rural tabasquefia,
logramos tener una dosis de valoracién tnica poco abordada en los
estudios rurales. Otra gran contribucién de este capitulo es la demos-
tracién de la validez y necesidad del conocimiento empirico generado
desde y por las comunidades campesinas, tantas veces denostado y
ninguneado.

PERMUTAR PARA PERMANECER

En este bloque agrupamos los estudios que conforman la dimensién
de la preservacién social, cultural y biolégica del maiz nativo. Aqui
se concentra la mayor parte de los trabajos, que tienen como eje la
preocupacién por la no desaparicion de las semillas nativas frente a
diversas amenzas a los modos de vida campesina e indigena. Los tra-
bajos nos aproximan al dinamismo y los cambios actuales que se estin
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dando en los mundos del maiz en el México rural. Para ilustrar la
complejidad de las transiciones contamos con cinco contribuciones
que tratan de cubrir procesos geogréficos, climdticos, instituciona-
les y agroecoldgicos. El primero nos invita a comprender la comple-
jidad de la dimensién y a preservar los sistemas tradicionales desde
laidentidad y el territorio que las contienen. Para ello, Renzo ID’Ales-
sandro y Thierry Linck contribuyen con un trabajo titulado “Iden-
tidad y territorio: la apropiacién de los saberes locales a partir de
la conservacién del maiz nativo tzeltal”. Los autores se centran en el
caso de las comunidades campesinas tzeltales de Tenejapa, Chiapas,
y las consecuencias de las politicas publicas de agricultura. En este
trabajo se deja ver cémo el manejo tradicional y campesino del maiz
tiene como infraestructura la cotidianidad social y cultural de las co-
munidades. La intervencién del Estado a través de las politicas cons-
truidas desde los gabinetes y basadas en los maletines chocan con esa
infraestructura y atentan contra su supervivencia.

Por su parte, Omar Miranda Gémez, Fabiana Sinchez Plata y
Guadalupe del Carmen Hoyos Castillo, en el texto “Transformacién
agricola en Santa Marifa Nativitas, Calimaya, Estado de México. Un
andlisis socioterritorial del cultivo de maiz cacahuacintle”, nos ha-
blan de uno de los maices mas populares y con mayor cotizacién en
el mercado nacional, el cacahuacintle, pues es apreciado gastroné-
micamente tanto para las fiestas patrias como para platillos regiona-
les. Gracias a técnicas de andlisis geohistdricas, el equipo muestra el
proceso de pérdida de suelo cultivable en favor del crecimiento urbano
(inmuebles residenciales) y empresas de extraccién y transformacion
de materias primas para la construccién. Pese a esta desventaja, este
trabajo vislumbra la preservacién del maiz nativo debido a su valor
gastronémico.

Ahora bien, se sabe que la continuidad de la cultura del maiz na-
tivo no s6lo depende de su valor cultural, sino de su capacidad de
resistencia originada desde las l6gicas campesinas, tal y como nos lo
ejemplifican Josefina Munguia Aldama, Fabiana Sdnchez Plata e
Ivonne Vizcarra Bordi en su trabajo “No hay maiz nativo sin agricul-
tura campesina. Respuesta a las variaciones y cambios del clima: el
caso de Ahuihuiyuco, Guerrero”. En él se vislumbra la capacidad de
percepcion, interpretacion y respuesta de comunidades campesinas
frente al cambio climatico con el animo de seguir cultivando sus mai-
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ces, el principal elemento de su seguridad alimentaria. Con un enfo-
que cualitativo, las miradas se centran en la comunidad de Ahuihui-
yuco, en la region Centro del estado de Guerrero. Una de las grandes
contribuciones de este capitulo es la descripcién de este proceso
desde la cognicién propia de los sujetos, asi como la multiplicidad de
respuestas experimentales e individuales desde la colectividad. Por
ultimo, cabe destacar la llamada a la comunidad cientifica y campe-
sina para buscar alternativas no transgénicas ante la disminucién de
la precipitacién pluvial y el incremento de la temperatura.

Desde estas estrategias campesinas para adaptarse a la variabili-
dad climatica, sin duda alguna se reposiciona como tema prioritario
la importancia de la preservacién de los maices nativos. En efecto,
por ser el elemento clave de la bioseguridad alimentaria y fitogené-
tica, la agrodiversidad se coloca como un eje de transicién social, tal
y como nos lo expresa Elena Lazos Chavero en su trabajo titulado
“La conservacién de la arodiversidad en la arena politica del desa-
rrollo. Maices en Tlaxcala y en Oaxaca”. Mientras que las institucio-
nes gubernamentales apuestan sélo por el modelo de agricultura
industrializada con la siembra de monocultivos de maices hibridos,
principalmente comprados a las corporaciones transnacionales y con
un fuerte insumo de fertilizantes, los pobladores se debaten entre un
mosaico de proyectos agricolas que combinan agriculturas de maices
hibridos con nativos, industriales y comerciales, tradicionales y de
subsistencia. En este estudio queda claro que la agrodiversidad for-
ma parte del entramado social del futuro agroalimentario. Por esto
mismo, la diversidad agricola y la soberania alimentaria, como pro-
yecto politico, se enfrentan a multiples retos econémicos, sociales y
culturales. De esta forma, las familias campesinas reflejadas en este
estudio se enfrentan a situaciones extremas por falta de apoyos rea-
les y adecuados a sus diferentes necesidades de produccién.

Ante estos contextos, no se debe olvidar que las formas de pro-
piedad estructuran la problemitica de la soberania alimentaria, tal
y como nos lo hace ver el trabajo de Elsa Guzmédn Gémez: “Acer-
camiento al maiz nativo desde una discusiéon de bienes comunes y
soberania alimentaria”. En su reflexién se subrayan la esencia comu-
nal del maiz y el riesgo que conlleva la privatizacién para el beneficio
de corporaciones y mercados hegemdnicos. Con base en el plantea-
miento de la Premio Nobel de Economia Elinor Ostrom, Elsa Guz-
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min Gémez subraya el origen comunitario del maiz y lo contrapo-
ne al proceso de concentracién del mercado de semillas en pocas, y
cada vez menos, manos de empresas transnacionales.

MAICES COMO SUJETOS DE DISPUTA

Nuestro texto cierra colocando en el centro de la discusién al maiz
como sujeto de disputa, una de las dimensiones mds polémicas en
la academia. Los maices son sujetos a los que se quiere presentar des-
de diferentes espacios, posicionamientos de poder y en respuesta a di-
ferentes intereses. Los tres trabajos que comprenden este apartado
resultan fundamentales para comprender la magnitud de las dimen-
siones sociales, ya que el maiz es fruto de una coevolucién caética
pero sistemitica y multiple. El sujeto maiz, con su identidad, his-
toria y agencia, no puede ni debe ser sujetado, ya que se pondria en
riesgo su propia esencia y su potencial para asegurar la soberania
alimentaria de México.

Los envites contra la agricultura campesina en México no pro-
vienen exclusivamente de medios de informacién con sus analisis
reduccionistas y propagandisticos, sino del mismo Estado a través de
sus programas de intervencion, tal y como lo refleja el trabajo “Sin
Hambre: el papel del maiz en el Proyecto Estratégico de Seguridad
Alimentario en el Estado de México”, propuesto por Mirtha Mondra-
gén Delgado, Ivonne Vizcarra, Humberto Thomé Ortiz y Francisco
Herrera Tapia. Se trata de una etnografia institucional que nos per-
mite ir mds alld en el andlisis de programas y politicas publicas. El
trabajo nos muestra el absurdo de una maquinaria estatal con légica
mercantil que trata de domesticar al México profundo sin reconocer
el cardcter estratégico que el maiz tiene para garantizar la seguridad
alimentaria de las familias de comunidades rurales de alta margi-
nacién que siembran y consumen maices nativos. Del mismo modo,
se enfatiza que las propuestas y acciones de estos programas suelen
responder a intereses ajenos a las comunidades que presumen ayudar.

La arena internacional en materia juridica resulta ser una de las di-
mensiones sociales que pueden proveer elementos para el enten-
dimiento de la formacién de mecanismos de poder mds amplios que
ponen en riesgo la soberania y seguridad alimentarias. La sintesis
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de marcos legales de diferentes naciones sobre organismos genéti-
camente modificados (OGM) que presentan L. Diana Morales-Diaz,
Ivonne Vizcarra Bordi, Humberto Thomé Ortiz y Tizbe T. Arteaga
Reyes, “Legislaciones de semillas transgénicas. Arena internacional
del maiz en México”, puede resultar un acercamiento interesante a
este proposito. Este trabajo analiza los avances que han tenido al-
gunos paises en la regulacién del uso de los OGM como un bien o
servicio a la sociedad, o como una amenaza a la diversidad genética.
Esta revisién nos permite alcanzar un mejor entendimiento de los
riesgos y beneficios de la biotecnologia aplicada al cultivo del maiz.
Las autoras subrayan cémo cada pais tiende a regular el uso de los
OGM de acuerdo con sus intereses y el devenir histéricos.

Finalmente, no cabe duda de que la presién de estos mercados de
corte neoliberal es una gran querella contra las instituciones mexica-
nas formales e informales. Michelle Chauvet Sinchez Pruneda y
Rosa Luz Gonzilez Aguirre, en su contribucién “Los retos de la go-
bernanza del maiz genéticamente modificado en México”, nos invi-
tan a profundizar en las diferentes visiones desde el marco analitico
de la gobernanza. Desde esta direccién estudian los principios de
normas e instituciones que determinan cémo han sido tomadas las
decisiones publicas sobre el tema. Los desafios institucionales se
muestran complejos y nada alentadores para los productores. Las au-
toras subrayan la dicotomizacién del debate sobre los transgénicos,
lo que hace que el debate sea fatuo y se convierta en una suerte de
mondlogos enfrentados. Por tltimo, el texto cierra con la propuesta
de coevolucién de la técnica cientifica y la juridica como via de con-
ciliacién para beneficio de la sociedad en su conjunto.

Hasta aqui'y ahora,1a Rematec se encamina a atender distintas
dimensiones sociales en torno al maiz nativo, aunque sabemos de an-
temano que nos faltan otras tantas por incluir; por ello, el gué falta
por hacer para lograr una transformacién social donde el maiz na-
tivo sea el centro del orgullo mexicano y el aporte mds importante
de México para el mundo se asoma en el epilogo redactado por Yo-
landa Castafieda Zavala y Yolanda Massieu Trigo. Si bien se trata
de una obra no concluida, con ella damos un paso mds al reposicio-
namineto de los estudios rurales en México en la construccién de
un pais libre y soberano en materia de alimentacién y conservacién
de la biodiversidad de semillas nativas.
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De ahi que la obra termina con un anexo critico, que bien puede
ser el inicio de otra obra colectiva de la propia Rematec. El ane-
xo estd a cargo de Alejandro Espinosa Calderén, Antonio Turrent
Ferndndez, Margarita Tadeo Robledo, Karina Yazmine Mora Gar-
cia, Benjamin Zamudio Gonzilez, Noel Gémez Montiel, Mauro
Sierra Macias, Job Zaragoza Esparza y Roberto Valdivia Bernal. Su
documento critico se centra en el complejo debate del marco juri-
dico y la soberania alimentaria. Es una denuncia sobre la falta de
apoyos institucionales para generar conocimientos cientificos diri-
gidos al mejoramiento de las semillas en México. La capacidad de
los centros de investigacién y desarrollo para ese fin ha sido merma-
da por el cierre del Programa Nacional para el Aprovechamiento Sus-
tentable de la Energia (Pronase) y el poco apoyo al uso de semillas de
titularidad publica. De hecho, el texto suscribe la lucha entre las es-
teras publicas y las privadas por el control de la produccién de semi-
llas de maiz mejoradas, donde la propuesta de moratoria definitiva
de maices transgénicos, por un lado, y el apoyo al abastecimiento de
estas semillas mejoradas y nativas, por el otro, resulten la mejor f6rmu-
la para promover la suficiencia alimentaria en su justa dimensién.
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| . ORIGENES, DOMESTICACION Y DISPERSION DEL MAiZ
(ZEA MAYS) EN MEXICO

Alba Gonzilez Jacome

RESUMEN

En este texto se hace un recuento de la historia de la domesticacién
y dispersién del maiz mesoamericano de lo que hoy es México al res-
to del continente americano y al mundo. Esta historia de la domesti-
cacién comienza desde hace entre diez mil y nueve mil afios a.C.,y
llega hasta los principios del siglo XVI con el arribo de los espafioles,
y ademds incluye un breve recuento de su dispersién al resto del pla-
neta y de su situacién actual. Para elaborarla, se utilizaron fuentes de
primer orden y la bibliogratia mds importante con la informacién ob-
tenida por arquedlogos, genetistas, paleoecélogos y demis estudio-
sos relacionados con esta temadtica. Dos hipétesis se han generado al
respecto: una que habla de un origen tnico y otra de un origen multi-
ple del proceso de domesticacion. Los materiales obtenidos en los es-
tudios hasta ahora muestran el posible origen en el altiplano central,
a partir de la cuenca media del rio Balsas y sus regiones adyacentes
al sur, en la antigua Mesoamérica. También hay otras dos hipétesis,
una para el surgimiento del proceso de domesticacién en regiones con
clima semidesértico, pero con presencia cercana a fuentes de agua,
y otra acerca de sus origenes en regiones tropicales. Independiente-
mente de éstas, el hecho real es que el maiz constituye hasta nues-
tros dias un elemento basico en la alimentacién de la mayoria de los
mexicanos y en otros paises del mundo; asimismo, tiene gran mul-
tiplicidad de usos y aplicaciones en otros campos, ademds de la ali-
mentacion.

[25]
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Los estudios genéticos, paleobotinicos y arqueobotdnicos realiza-
dos hasta la fecha indican que la especie de Zea mays (maiz) es una
graminea originaria de México, desde donde se difundié por el
continente americano (Benz y Staller,2006; Galinat, 1988; Hastorf,
2009; Iltis, 1983; Piperno, Ranere, Holst, Iriarte y Dickau, 2009;
Staller, Tykot y Benz, 2006; Wheatherwax, 1955; Wilkes, 1979). Pos-
teriormente, mientras se dispersaba, se fue adaptando a distintos
climas, altitudes, caracteristicas ambientales y gustos de los pobla-
dores. Las fechas mds antiguas hasta hoy encontradas y calibradas
corresponden del 8 990 al 8 610 a.C.,y provienen del refugio roco-
so Xihuatoxtla, en el norte del actual estado de Guerrero, donde se
encontraron y realizaron estudios con fitolitos de maiz y calabaza.
Estas son las evidencias mds antiguas encontradas en relacién con el
origen mesoamericano del maiz cultivado, aunque hay que conside-
rar los escasos estudios similares, en profundidad y métodos, para otras
partes del continente. Es factible que el interés actual y las investiga-
ciones en curso puedan, en un futuro, dar lugar a nuevas interpre-
taciones sobre un origen multiple, y que también permitan conocer
un poco mas sobre lo ocurrido hace entre diez mil y nueve mil afios en
relacién con los procesos tempranos de domesticacion de plantas,y
en particular sobre el maiz.

En cada lugar donde se ha domesticado y cultivado esta grami-
nea fue adaptada a las condiciones locales de altitud, relieve oro-
grifico, clima, abundancia o escasez de agua, tipo de suelo, flora y
fauna, ademds de recibir la influencia de aspectos socioculturales,
como el gusto de los pobladores por seleccionar ciertos tamafios, sa-
bores y caracteristicas del grano, sin olvidar el tiempo de maduracién
de la planta en cada lugar. A través del tiempo se generaron nuevas
y numerosas razas, subrazas y variedades; por ejemplo, las adap-
tadas a regiones tropicales (nal-tel y chapalote), templadas o frias (pa-
lomero toluquefio y arrocillo amarillo), que se sembraban a mas de
dos mil metros de altitud. Segun Wellhausen, Roberts y Herndndez
(1952:44-62), las razas indigenas antiguas en México son palome-
ro toluqueno, arrocillo amarillo, chapalote y nal-tel, y subrazas, por
ejemplo, el palomero toluquefio, que se encuentra entre 2 200 y
2800 msnm, donde estdn las subrazas jalisciense y poblana.
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Los usos que los humanos le han dado a la graminea incluyen
bebidas, alimentos para personas y para animales, extraccién de otros
productos derivados que son importantes para la gastronomia, la
herbolaria, o las relaciones de la planta con otras cosmovisiones del
mundo. Por su importancia, también se crearon mitos, leyendas, ritua-
les y una cosmogonia que conectaba al maiz con deidades y cultos, un
calendario agricola lunar, creencias y demds aspectos ideolégicos. Ex-
presiones de esto se encuentran en pinturas murales, esculturas, cerd-
mica, cédices y escritos tempranos con recopilaciones de leyendas
antiguas sobre el maiz y todo lo relacionado con esta planta ame-
ricana.

ANTECEDENTES: LOS USOS DEL MAIZ

En tiempos antiguos —del Holoceno— el maiz, al igual que otras
plantas silvestres, se consumia en gran parte de forma secundaria,
junto con otras hierbas y frutas recolectadas por los grupos huma-
nos. Sus usos rituales —como bebida— fueron probablemente los
responsables de su difusién desde las tierras que posteriormente
conformaron Mesoamérica, tanto hacia el norte como hacia el sur
del continente. Cuando los espafioles llegaron a América, el maiz
se conocia y era consumido desde Canadd hasta Chile; contaba con
numerosas variedades adaptadas a factores climaticos y ambientales
(Humboldt, 1822, vol. 2, tomo IV'). Como veremos, en el siglo XVI
se inicia la difusién del maiz por otros continentes; sin embargo, no
necesariamente se propagaron por igual sus usos, ni sus aplicaciones
gastrondmicas.

Sus usos han sufrido modificaciones a través del tiempo. Por ejem-
plo, casi tres siglos después de la llegada de los espafioles al conti-
nente americano, Humboldt (1822, vol. 2, tomo I11:264-265) dice
que, en 1803 —cuando lleg6 a Nueva Espafia— los pobladores ame-
ricanos comian la espiga (mazorca) cocida o asada; con el grano macha-
cado se hacian arepas, que eran “un pan muy nutritivo que no hace
masa ni tiene levadura”. Con la harina se “hacen puches que los megi-
canos llaman afo//i, y las sazonan con azicar, miel y a veces patatas
molidas”. Las bebidas de maiz “cominmente se designan por la pa-
labra chicha, se parecen unas a la cerveza y otras a la sidra”. En las
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faldas de la cordillera andina de Sudamérica abundaba la chicha de
maiz (Humboldt, 1822, vol. 2, tomo IV:265). Tanto en México como
en Pert los habitantes exprimian el jugo de la cafia de maiz para ha-
cer azicar, que concentraban por medio de la evaporacién, para
luego enfriar el jarabe espeso, que en la cuenca de México se ven-
dia en el mercado de Tlatelolco. Las cafias de maiz de regiones tropi-
cales producen mds cantidad de azicar que las de zonas templadas,
pero su procesamiento era similar: “En el valle de Toluca, chafan la
paja de maiz entre cilindros, y con zumo fermentado preparan un
licor espiritoso llamado pulque de maiz o de #ao//i, que es un obje-
to de comercio bastante considerable” (Humboldt, 1822, vol. 2, tomo
1V:266-267).

La entrada de la cafia de azicar a Nueva Espafia desde tiempos
muy tempranos, y su cultivo y procesamiento en los ingenios que se
fundaron primero en Cempoala y Los Tuxtlas, Veracruz, y poste-
riormente en el valle de Cuernavaca y en varias regiones del trépico,
hicieron decaer la produccién de azicar de cafia de maiz; sin em-
bargo, subsiste hasta la fecha, ahora elaborada industrialmente. Otros
productos derivados del maiz también han sufrido cambios a lo
largo del tiempo, sin embargo, sigue siendo indudable la importan-
cia que esta graminea tiene en la alimentacién del pueblo mexicano
y de otras naciones del mundo.

CUESTIONES SOBRE LA DOMESTICACION

Varios aspectos resaltan la importancia de procesos como la domes-
ticacién del maiz y la alimentacién humana; hay que considerar los
valores nutricionales y la relevancia que el grano tuvo en la confor-
macién de la vida sedentaria y la evolucién de las sociedades agrico-
las.* Los primeros agroecosistemas mexicanos surgen a partir de la

! El maiz es abundante en carbohidratos y contiene proteinas; cuando se mezcla
con frijol (rico en proteinas, hierro y otros minerales), calabaza (con alto conte-
nido de grasas y proteinas) y chile (vitamina C), la combinacién resultante suminis-
tra las vitaminas necesarias para una persona adulta, conformando una nutricién
completa y balanceada. Estudios nutricionales muestran que 100 gramos de maiz
aportan 265 calorias; hidratos de carbono, 66 gramos; proteinas, 10 gramos; grasas,
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recoleccién y la domesticacién de plantas, hace entre diez mil y nue-
ve mil afios; grupos (bandas) de cazadores-recolectores iniciaron los
procesos que llevarian a ellos. E1 maiz no fue la primera planta que
las bandas domesticaron, pero si la mas importante, porque inicié
procesos sociales y poblacionales que desembocaron en el incremen-
to de la poblacién absoluta y su densidad, la sedentarizacién y la ob-
tencién de una fuente de alimentos mds segura que la caza, la pesca
y la recoleccién. Las bandas iniciaron los cambios genéticos en el maiz
(manejos), y éstos modificaron el lumen externo, reduciéndolo y sua-
vizdandolo para hacer posible el consumo humano. Estas modifi-
caciones genéticas aumentaron el tamafio del olote, la mazorca y el
grano, lo que ocurri6 a lo largo de varios cientos o miles de afios (Doe-
bley, 2004; Doebley y Steec, 1991).

Los sistemas agricolas huerto y milpa enriquecieron la base ali-
menticia del maiz al agregar a las dietas las proteinas de origen animal,
frutas, verduras y tubérculos; esto ocurrié porque dichos sistemas
agricolas surgieron en condiciones ambientales biodiversas. Estos
dos fueron los sistemas agricolas mds antiguos en Mesoamérica; ocu-
rren en zonas de bosque o en zonas semidesérticas, donde habia algu-
na fuente de agua cercana. Las fechas para la domesticacién del maiz
difieren entre las regiones tropicales y las del altiplano central mexi-
cano. Sin embargo, dada la cantidad de informacién existente hasta
la fecha, la domesticacién, los origenes y la antigiiedad del maiz son
mayores en las regiones semidesérticas y del trépico seco, del centro/
centro-sur del pais.? A pesar de los adelantos de los estudios sobre
genética de plantas, quedan muchos huecos en el conocimiento de
varios procesos sobre los origenes y la dispersion del maiz en Améri-
ca, tanto en el espacio como en el tiempo (Beadle, 1980; Benz, 1997;
Doebley, Stec, Wendel, y Edwars, 1990; MacNeish, 1967; Piperno
y Flannery, 2001; Vargas, 2007, 2014a y 2014b; Wellhausen ez al.,
1952).

25 gramos; fibras, 10 gramos; vitaminas: B1 (25%), B3 (9%) y A (12%); minerales:
fésforo, magnesio, hierro, zinc y manganeso.

% Los tr6picos parecen haber sido la cuna de los cultivos que se propagan de manera
vegetativa, por esqueje. Sin embargo, hacen falta mds investigaciones en estas re-
giones.
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OTROS USOS CULTURALES Y ANTIGUOS

Contamos con hipétesis y alguna informacién derivada de los estu-
dios de isétopos y de la propuesta de que, en los primeros tiempos, los
usos culturales del maiz fueron, segin diversos autores (Iltis, 2006;
Blake, 2006; Smalley y Blake, 2003): @) la obtencién de azicar, para
lo cual succionaban el jugo de las cafias, y 4) la elaboracién de una
bebida fermentada, una especie de cerveza. También aprovechaban
las partes comestibles de la planta (Benz, 2006:29). La hipétesis sos-
tiene que la bebida fermentada se trasmitia a otros grupos humanos a
través de ceremonias, lo que facilitaba su aceptacién y uso por los
miembros de las bandas.

Pasé mucho tiempo —miles de afios— para que se conformaran
las tradiciones alimenticias de las que tenemos registros, por ejem-
plo, hasta finales del Preclasico® y el Clasico. Existe informacién
sobre los tamales en los cédices Madrid y Dresde, que corresponde
al Cldsico maya y es una de las mds antiguas que se han encontrado
enlazona. En esta drea cultural originalmente los tamales se elabo-
raban con maiz tierno (elotes), cuyos granos eran martajados. La masa
resultante era colocada en capas sobre hojas de aguacate, acompafia-
das con un pedazo de ave, pescado, tortuga, jabali, venado, iguana o
guajolote. Luego eran cocinados en hornos de hoyo (llamados pib)
y se servian en platos especiales, que llevaban el nombre del duefio y
el tipo de tamal que se servia en ellos. Se les agregaba alguna salsa
que le daba sabor al tamal (Mariaca, Pérez, Leén y Lépez, 2007).

Las imagenes que se encuentran grabadas en varias de las estelas
—como la de Palenque, Chiapas— muestran el consumo de tama-
les entre personajes de la clase alta,donde —como se anoté antes—
hasta habia platos especiales para servirlos, lo que indica que no
constitufan un alimento comun y corriente. En los c6dices Madrid

* Hay varias cronologias al respecto, que van: de 2500/2000 a.C. a 200/150/100
a.C., dependiendo de las regiones especificas de que se trate. A esta etapa se le lla-
ma también Formativo. La revista Arqueologia Mexicana propone de 2500 a.C. a
200 d.C. como fechas para esta etapa. Arquedlogos del drea maya lo incluyen entre
1500 a.C.y 300 d.C. (John Pool). El Clisico en el drea maya se calcula entre 300
d.C.y 950 d.C. Arqueologia Mexicana propone de 200 d.C.a 950 d.C. Las dife-

rencias resultan de regiones especificas y sus propios desarrollos.
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y Dresde los tamales se ofrendan a las deidades, lo que es un indicio
de su importancia ritual. Ademds, queda por conocer si éstos eran
un alimento generalizado para toda la poblacién maya, a cuyo al-
cance debian estar las carnes de los animales silvestres y domésticos
que se utilizaban en su elaboracidn, si para el consumo cotidiano no
se les agregaban dichas carnes, si se ofrecian solamente en ciertas ce-
remonias y rituales, o si eran alimento consuetudinario para todos
los grupos sociales (Gonzilez, 2009; Mariaca, Gonzilez y Lerner,

2007).

ORIGENES DEL MAIZ DOMESTICADO
EN EL ALTIPLANO CENTRAL

El maiz (Zea mays) se deriva de un teosinte (teocinte, o teocintle)
domesticado (Parviglumis), aunque también se ha considerado, dis-
cutido y estudiado que se derive de maiz o de una combinacién entre
teosinte con maiz. La mayor antigiiedad del proceso de domesti-
cacién se encuentra en el refugio rocoso de Xihuatoxtla, cerca de
Iguala, al norte del estado de Guerrero. Estudios recientes (Piperno
y Flannery, 2001; Piperno, Ranere, Holst, Iriarte y Dickau, 2009)
en esta zona de refugios rocosos encontraron evidencia molecular que
indica que el ancestro silvestre del maiz es nativo del trépico seco, en
la cuenca media-sur del Balsas. Actualmente, en esta regién no hay
Parviglumis, pero en Xihuatoxtla fueron encontrados fitolitos de maiz
y calabaza pipidn (Cucurbita argyrosperma Huber), asociados con
depésitos y herramientas de piedra (puntas bifaciales, herramientas
simples, lascas, hachas de piedra y bases de piedra para moler (o me-
tates sin patas), que mediante radiocarbono fueron fechados e indican
una antigiiedad que data de 8700 afios a.C.

Las determinaciones de radiocarbono, la integridad estratigrafi-
cade los depésitos del Xihuatoxtla y las caracteristicas de los conjun-
tos de herramientas de piedra asociadas con el maiz y la calabaza
indican que estas plantas se domesticaron en el Holoceno temprano.
La agricultura inicial en esta regién parece haber involucrado peque-
fios grupos (bandas) de cultivadores, que se movian estacionalmente y
participaban en varias actividades de subsistencia (Ranere, Piperno,
Holst, Dikau e Iriarte, 2009).
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El origen geografico mds antiguo del teosinte domesticado (Par-
viglimis) que conocemos hasta ahora se encuentra en los relieves mon-
tafiosos al sur del altiplano central y de la seccién media del rio Balsas,
donde es endémico, entre Valle de Bravo en el actual Estado de Mé-
xico, y baja al sur hasta llegar a Arcelia y Teloloapan, en el actual es-
tado de Guerrero. Esta regién tiene una altitud con variaciones de
900 a 1400 msnm, en la cual abundan grandes y densas poblaciones
endémicas de este teosinte, conocido como “maiz del Balsas”, cienti-
ficamente clasificado como Zea mays L. spp. Parviglumis, cuyos cam-
bios genéticos y morfolégicos tomaron miles de afios, pero que dieron
luz acerca de los origenes del maiz (Iltis, 2006; Mangelsdorf, 1986;
Piperno y Flannery, 2001; Vargas, 2007).

La regién media-norte del rio Balsas (estados de México y Guerre-
ro) tiene una vegetacion tropical decidua, combinada con sabanas y
arboles dispersos de Bursera, Ipomoea 'y Acacia, que se extienden por las
laderas de los cerros y las riveras de los arroyos. Hacia 8 700 a.C. (Pre-
historia) sus pobladores estaban organizados en bandas itinerantes,
compuestas por entre seis y diez personas, que estacionalmente vi-
vian de la caza, la pesca y la recoleccién, moviéndose por el territorio
segun la estacién del ano. Estos grupos humanos succionaban o mas-
ticaban las cafias jévenes de teosinte para beber sus jugos azucara-
dos, o los obtenidos de su fermentacién (Blake, 2006; Iltis, 2006;
Smalley y Blake, 2003). También consumian las partes comestibles
de la planta (Benz, 2006:29).

El teosinte domesticado camind junto con las poblaciones huma-
nas. Una megamutacién genética ocurrida hace entre siete mil y
ocho mil afios fue primordial en el proceso, porque al modificarse el
lumen externo redujo su tamafio y se suavizd, posibilitando el con-
sumo humano (Doebley, 2004; Doebley y Steec, 1991; Iltis, 2006).
El teosinte (o0 maiz ya domesticado) viajé junto con sus domestica-
dores por varias rutas. Desconocemos ain el camino desde el Balsas
central hasta Oaxaca, pero la ruta al sureste mesoamericano se ini-
cia con el protomaiz encontrado en las cuevas de Guild Naquitz y
Silvia (cerca de Mitla, Oaxaca). Las evidencias fésiles muestran que
ya se encontraba en forma comun en el afio 6250 a.C (Benz, 2001,
Buckler y Holtsford, 1996), junto con otras plantas como la calaba-
za, el chile y el aguacate. Hacia el sur, hay evidencias macrobotanicas
de maiz en San Carlos, lugar localizado en el Soconusco, Chia-
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pas, donde un olote f6sil fechado en el afio 3335 a.C. (+55) indica
su ruta hacia las tierras bajas mayas (Clark, 1994) (véase la tabla 1).

Los estudios mds conocidos y més amplios, tanto en duracién co-
mo en la cantidad de investigadores que participaron en el proyecto,
sobre la antigliedad del maiz en México fueron realizados por el
arquedlogo estadounidense Richard MacNeish en el valle de Tehua-
can, en el actual estado de Puebla. La antigiiedad obtenida median-
te carbono 14 indica que el maiz se consumia hacia el afio 7900 a.C.
y el encontrado en la cueva San Marcos, en Tehuacin, Puebla, dan
indicios de que se domesticé hacia el afio 3443 a.C. (= 38) (Benz,2006),
aunque su consumo no era suficiente para alimentar a los pobladores
y la dieta se basaba en las plantas y animales recolectados, cazados
o pescados. Entre la etapa prehistérica y el Precldsico Inferior (4400
a.C.y 2300 a.C.) aumenta el sedentarismo; la poblacién consume
maiz cultivado en mayor grado, pero este grano todavia no es la base
de la alimentacién de los grupos humanos. Durante la estacién seca
la poblacién vive en campamentos para caza; en la estacién lluvio-
sa habita en villas con casas de foso, construidas en las terrazas ribe-
rinas al oeste del valle de Tehuacidn (Anderson, 1967:97). Estas aldeas
estaban constituidas por un conjunto de cinco a diez casas, y se calcu-
la que la poblacién era 40 veces mayor que la original (MacNeish,
1981,1997). Entre el Preclésico o Formativo Medio y el Precldsico
Superior (1000 a.C.a 100 a.C.) ocurren cambios en el maiz y el raquis
de la mazorca se alarga considerablemente (Mangelsdorf, 1986).

Para la Prehistoria (3500 a.C.-1500 a.C.) y los comienzos del
Formativo o Preclasico Temprano (1400 a.C.-300 d.C.), la alimen-
tacién de los grupos asentados en el Altiplano Central contenia alre-
dedor de 70% de alimentos basados en plantas y animales silvestres
(MacNeish,1997:84). Los alimentos agricolas cultivados constituian
20% de la dieta total. Estos inclufan algunas variedades de maiz cul-
tivado, Canavalia, calabaza (Cucurbita pepo) y frijol tepari (Phaseolus
acutifolius). El frijol tepari es una de las especies nativas del Nuevo
Mundo; se cultivé primero en México central y desde ahi llegé a
Arizona, hace entre 1200 y 1000 afios (Kaplan y Kaplan, 1992:65).
Hacia el afio 1500 a.C. (Preclasico o Formativo) aparecen los co-
males —unas planchas de barro con bordos—, que inicialmente se
usaban para tostar semillas y asar carnes. Los pobladores también
cultivaban algodén (véase la tabla 1).
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En el Altiplano Central los origenes del maiz ya cultivado se ini-
cian en la Fase Santa Maria (Clasico 100 a.C.-750 d.C.). Entre el
afio 750 d.C.y cerca del 900 d.C.—en el Epiclisico o Clasico Tar-
dio— el ancho del grano alcanza su mayor tamafio (Benz, Cheng,
Leavitt, y Eastoe, 2006). La agricultura incluye numerosas plantas
cultivadas, que complementan la dieta de los pobladores. En el For-
mativo Tardio (400 a.C.y el 100 d.C.) ya se nixtamaliza el maiz y se
elaboran tortillas.* En la etapa Poscldsica o Histérica de Tehuacin
(900 d.C.a1521),1a fase Venta Salada (Posclésico) fue bien identi-
ficada en los estudios de Richard MacNeish y colaboradores (citado
en Benz ez al., 2006). Entre el afio 4200 a.C.y el 3100 a.C. los estu-
dios indican que la productividad del maiz aumenta, lo que es evi-
dente alrededor del afio 2200 a.C. Luego se estabiliza y desciende
ligeramente en los siguientes 700 afios, hasta el afio 1600 a.C. (Benz
et al., 2006). Entre el afio 3120 a.C. y el 1590 d.C. la mazorca au-
menta el radio de su raquis. Al final del Precldsico o Formativo Ter-
minal (100 2.C.-300 d.C.) se inician otros cambios en la planta, que
tendrin su maximo desarrollo en el Posclasico (900 d.C.-1521).

Después de 2500 a.C. y antes de 150 d.C. la agricultura es la
forma dominante de adquisicién de alimentos y la base de la subsis-
tencia en Mesoamérica; aparecen los sistemas de intercambio para
las semillas. Paralelamente, se estabiliza la poblacién (tamafios pe-
quefios pero efectivos, con una mortalidad minima y selectiva).
Estos pobladores son sedentarios, y entre ellos posiblemente acon-
tecieron intercambios genéticos. Los agricultores incrementaron el
nimero de mazorcas por planta (Benz y Long, 2000; Flannery,
Marcus y Kowalewski, 1981; MacNeish, 1967,1981; Willey, 1981).
Al final de la fase los pobladores del valle de Tehuacin tenian todas
las caracteristicas de la civilizacién mesoamericana (MacNeish,
1997:85).

En el Clisico —como se indicé parrafos atris— las mazorcas
tuvieron un crecimiento paulatino y el ancho del grano alcanzé su

* Se denomina nixtamalizacién al proceso mediante el cual los granos de maiz se-
cos se ablandan, para lo cual se remojan y hierven en agua con cal durante unas dos
horas y luego se dejan reposar otras mds, antes de ser colados y luego molidos en un
metate. Este proceso para ablandar el grano y molerlo solamente se realiza en Mé-
xico; en los otros paises del continente el grano se muele para elaborar harina de
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mayor tamafio (Benz ez al., 2006). Aunque el comal de barro apa-
reci6 por primera vez en el Precldsico (2500 a 1000 a.C.), su uso se
abandoné por aproximadamente 1500 anos, reapareciendo en la
época Clasica en Teotihuacan entre el afio 200 y el 900 d.C., aso-
ciado a la coccién de tortillas (Vargas, 2007). Paralelamente, se esta-
biliza la poblacién que es sedentaria, con tamafios pequefios pero
efectivos, y en una mortalidad minima y selectiva. Para entonces, las
formas de organizacién social, politica y religiosa se habian vuelto
complejas: ya existian el urbanismo y el Estado. El maiz se expandi6
por el continente americano desde tiempos anteriores, mucho antes
de que llegaran al continente los europeos, y ya para estas épocas se
habian desarrollado numerosas razas y variedades locales, convir-
tiéndose en el alimento de base de civilizaciones completas.

LA MILPA, EL MAIZ Y LA DIETA

Denominamos milpa al agroecosistema de policultivo, de origen mile-
nario, donde el maiz es el eje central del sistema y se siembra asociado
con otros cultivos, ademds de mezclarse con plantas silvestres tolera-
das y fauna, tanto doméstica como silvestre. Actualmente el policulti-
vo ha decrecido en relacién con el nimero de cultivos que se siembran
o que se dejan crecer en el terreno (Gonzdlez, 2011 y 2013; Gonza-
lez y Reyes, 2015). En casos extremos, donde hay carencia de fuer-
za de trabajo familiar, la milpa se dedica exclusivamente al cultivo de
maiz (monocultivo). Esta graminea se cultivaba primero en zonas
clareadas dentro del bosque y cercanas a las viviendas de los poblado-
res. Las primeras milpas de que tenemos noticia surgen articuladas
a los huertos primigenios, a los que se integraron mas por el gusto de
los pobladores por consumir cierto tipo de plantas y sus frutos, que por
decisiones de otra naturaleza. Los estudios arqueolégicos y paleo-
ecolégicos indican que en la regién de los Tuxtlas, Veracruz, en los
sitios La Joya y Belauzardn, la milpa —junto con el huerto— surge
en la prehistoria, asociada con la caza de animales silvestres de dis-

maiz. Actualmente, el molido se lleva a cabo en médquinas especiales, tanto domés-
ticas como industriales, con el objeto de obtener la masa, con la que se elaboran
alimentos como las tortillas, los tamales y algunos tipos de atole.
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tintas especies y tamafios, de acuerdo con la disponibilidad, la estacién
del afio y las etapas anuales de lluvia y sequia (Vanderwarker, 2006).

Un salto histérico conduce —varios siglos més tarde— al Altipla-
no Central, en el siglo XVI, donde el cultivo en la milpa es descrito
por fuentes de esa época (Molina, 1970 [1571]) como los terrenos
sembrados con maiz, o sementeras (centemilli), e incluian las si-
guientes labores: desyerbar para que no se cubriese el campo de yer-
bas (aceceyoa; acicicyoa; zacacaua.nitla), remover la tierra (actitlaza.
nic), rozar la hierba (zacapi.ni), rozar o coger yerbas con la mano a
fin de arrancarlas de raiz (momotzoa.nitla), hacer camellones (cern-
tlacuentectli), hacer camellones para sembrar algo (cuentataca.nitla;
cuenteca.nitla), estercolar la tierra (cuitlauia.nitla; zoquipachoa.ni-
tla), ablandar o amollentar la tierra (moleua.nitla), poner tierra a las
matas de maiz cuando labran (motlalbhuia), cavar la tierra que ya estd
labrada (mopopoxoa), realizar la segunda labra (oppauia.nitla) y ha-
cer la repizca después de la cosecha (netitixilizt/i). Habia tierras que se
dejaban descansar un afio “porque no se esquilme o agotasen” (moxiuh-
caua) (Molina, 1970 [1571]).

El trabajo humano aplicado a este agroecosistema ha cambiado
a través de los siglos. En la antigiiedad la roza y quema eran pre-
cedidas por la apertura de guardarrayas, que impedian la disper-
sién del fuego hacia otras parcelas o hacia la selva. El descanso dado
al suelo llegaba hasta poco més de 20 afios, periodo que se ha acor-
tado en la medida en que la poblacién se ha incrementado (Gonza-
lez,2011; Palerm, 1972). El ndimero de deshierbes ha disminuido
de tres a dos, y en algunos lugres se realiza solamente uno. La ma-
no de obra femenina aplicada a la milpa se ha incrementado. Las
plantas cultivadas en la milpa se han modificado, sin embargo, las va-
riedades de maiz y frijol —ademas de la calabaza— siguen siendo
elementos esenciales en ella y en la dieta de las poblaciones. El frijol
se ha vuelto un elemento fundamental en la milpa, lo que muestra su
importancia comercial en los mercados regionales, pero el maiz sigue
siendo hasta nuestros dias el cultivo bisico, destinado esencialmen-
te al autoabasto.

Habia y hay muchos tipos de milpa, cada uno con grados distintos
de biodiversidad, ya que eran adaptaciones locales a las necesidades
alimenticias, gustos culinarios, ambientes particulares (clima, hume-
dad, altitud, vientos, ciclones), ademds de ajustes al tipo de suelos,
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disponibilidad de agua o humedad residual, o inclinacién de los te-
rrenos. Estas condiciones “micro” se incluyen también en la distri-
bucién de plantas en cada parcela dedicada al maiz. En los trépicos
la milpa inclufa una amplia variedad de cultigenos y plantas medici-
nales que cubrian las necesidades bésicas de los agricultores. De hecho,
la milpa y su diversidad pueden expresarse mediante un continuo
que va del policultivo al monocultivo y, ocasionalmente, de regreso al
policultivo. Estas variaciones dependen en mucho de las necesida-
des familiares, el mercado con la oferta-demanda, sus precios y osci-
laciones a lo largo del afio, las necesidades familiares y la cantidad
de dinero que tienen disponible.

Estas adaptaciones o ajustes permitian el éxito de los cultivos a lo
largo del calendario agricola anual. La intervencién de las deidades
protectoras de la milpa se solicita y agradece a lo largo del calenda-
rio ritual, articulada a los distintos manejos de la milpa y en espe-
cial al cultivo de maiz. Evidencias en estudios recientes prueban que
los alimentos generados en la milpa se complementaban con carne
de animales silvestres obtenidos de la caza, la pesca y la recoleccién,
y de animales domésticos (Staller, Tykot, y Benz, 2006). El estudio
de las cuevas Guila Naquitz y Silvia, al noroeste de Mitla, en Oaxaca,
muestra que para el afio 6200 a.C. la alimentacién incluia chiles ya
domesticados junto con chiles silvestres, frijoles silvestres, aguacates,
agave, tunas, zapotes tropicales, cebollas silvestres y bayas (Perry y
Flannery, 2007). En estas cuevas, los investigadores encontraron que
las evidencias relacionadas con la presencia de las primeras tortillas
son muy posteriores y se fechan entre 500 y 300 a.C.

La ruta del maiz hacia el sur muestra que para 1200 a.C. ya era
la base de la subsistencia en Cahal Pech (Belice), uno de los sitios mas
tempranos en las tierras bajas mayas. En representaciones cerimi-
cas aparecen evidencias del uso del maiz desde el afio 2900 a.C.,y
los estudios muestran que la dieta se complementaba fuertemente
con alimentos obtenidos de multiples recursos riberefios, costeros
y terrestres (White, Longstaffe, y Schwarcz, 2006). En el Precldsico
la alimentacién ya inclufa aguacate (Persea americana), frijol (Phaseolus
vulgaris) y maiz (Zea mays), complementada fuertemente con recur-
sos obtenidos de los estuarios, la costa y las dreas terrestres aledanas
(Chisholm y Blake, 2006). En Colha, Belice, hacia el afio 1000 a.C.

la agricultura se combinaba con la recoleccién de tubérculos, crus-
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ticeos y frutas como aguacate, tomate, guayaba, maraiién y zapote,
la cual proporcionaba grandes cantidades de alimento. El cacao fue
cultivado en el Preclasico Tardio y utilizado como bebida en el choco-
late; el asentamiento maya mas antiguo se encuentra en Cuello (Beli-
ce) y se remonta al afio 1200 a.C. (Leveratto, 2009).

El maiz se fue adaptando a condiciones locales. Por ejemplo, los
habitantes de Guatemala hibridizaron el teosinte (Euchlena luxu-
rians) de Huehuetenango, con Tripsacum spp.,de donde se derivé Zea
luxurians, antes conocido como Zea Guatemala. Este maiz se sem-
braba junto con varias clases de frijoles, tomates, chiles, calabazas y
yuca. Al mismo tiempo, fabricaron canastas para cargar las cose-
chas y domesticaron pavos y perros para complementar el alimen-
to. En varios lugares de Guatemala existen pruebas arqueoldgicas
de polen de maiz (Zea mays) desde el afio 3500 a.C. (Willey, 1981). A
finales del Preclasico la dieta basada en maiz se intensifica y la plan-
ta proporcionaba alimentos tanto a los humanos como a sus perros
(White ez al., 2006).

Ademads de ser el grano bésico para la alimentacién, el maiz es
un eje alrededor del cual ha girado la economia, junto con las creen-
cias, los ciclos rituales anuales y las distintas formas de organizacién
en la vida cotidiana y del trabajo (Mariaca, Pérez, Leén y Lépez,
2007). Su evolucién ha estado asociada con los rituales y la creencia
en la existencia de héroes culturales articulados a sistemas de subsis-
tencia basados en estrategias multiples. En la cosmovisién de algu-
nos grupos —Homshuk entre los popoluca de los Tuxtlas (Blanco,
2006) o Thipaak entre los teenek de la huasteca (Alcorn, Edmonson, y
Herndndez, 2006)— atn tenemos ejemplos de lo antes escrito. En
la cosmovisién de estos grupos los héroes culturales llevaron el grano
a los humanos, permitiendo con ello su existencia (leyendas sobre el
origen del maiz y de la agricultura). El dios del maiz aparece repre-
sentado en el cédice Madrid (BNAH, ff. 28, 682), en el cédice Borgia
(f.53), en murales como los del Templo Rojo de Cacaxtla, o en el de
Tancah en Quintana Roo.

En varias representaciones escultéricas de la época Cldsica maya
la planta es humanizada, como se puede ver en el Tablero de la Cruz
Foliada en Palenque. Los vasos de cerimica policroma del Clésico
Temprano en Tikal, o las figuras de estuco de Mayapédn y Chichén
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Itzé confirman la existencia de deidades del maiz como parte de la
vida cotidiana y del ritual en las tierras bajas y altas de la zona maya.
E1 Popol Vuh, libro sagrado, narra sus miticos origenes y su relacién
estrecha con la creacién y supervivencia de los hombres, para dejar
sentada una cosmovisiéon que fue generada alrededor de esta planta
portentosa, de cuyos mitos y rituales tenemos noticia hasta nuestros
dias.

Con lallegada de los espafioles al Nuevo Mundo, la cosmogonia
relacionada con el maiz se modifica para sustituir algunos elementos
(deidades, por ejemplo), incluir otros (santos y virgenes) y —en mu-
chos casos— sincretizar elementos que se conforman en nuevas cere-
monias y rituales (calendario de fiestas, leyendas, ceremonias, héroes
culturales, por ejemplo). Dentro de los aspectos culturales asociados
al maiz es importante mencionar que la planta en general, o alguna
de sus partes, participa en procesos curativos o de sanacién a través de
la herbolaria; en México también ha sido utilizada en rituales de adi-
vinacién, mitos y cuestiones magico-religiosas; este aspecto ideol6-
gico también se encuentra en otros paises en el continente y en otras
naciones del mundo.

EL MAIZ EN EL CONTEXTO CONTEMPORANEO

Enla década de 1950, en México habia 25 razas, cuatro subrazas y
mis de dos mil variedades de maiz, ampliamente distribuidas en
las entidades federativas y sus regiones (Wellhausen ez a/.,1952). Las
dreas de mayor diversidad de maiz en México estdn en: a) El alti-
plano central (valle de Toluca, valle de México y regién de Puebla-
Tlaxcala), especialmente en la zona cercana a Toluca; ) la depresién
central de Chiapas, y ¢) el noroeste del pais. Actualmente los va-
lles centrales son los mds afectados por la erosién genética, debido
a la expansién urbana y a los procesos de modernizacién; asi, por
ejemplo, el valle de Toluca ha perdido sus razas locales y las ha sus-
tituido por variedades mejoradas y sus generaciones avanzadas. A
principios del siglo XXI existian unas 41 razas segin Ortega-Paczka
(2003:133) y 59 razas segtin Benz (1986). Las razas de origen antiguo

que actualmente se siembran en México son:
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1) Palomero toluguerio. Adaptado a las zonas altas del centro y el
norte de México. Se encuentra principalmente en el valle de To-
luca, aunque hay muestras aisladas en otras partes altas. La
mazorca generalmente es conica, su textura es de tipo reven-
tador y el color del grano es blanco. Hay elotes cénicos que
son abundantes en zonas con altitud mayor a 1750 msnm, lo
que ocurre en Estado de México, Puebla, Tlaxcala e Hidalgo.
También se incluye el maiz de mazorca cénica, textura hari-
nosa, de color generalmente morado, a veces rojo, cuyos usos
son la elaboracién de antojitos de color rojo a morado.

2) Chalgquerio. Dominante en regiones del Estado de México, Dis-
trito Federal, Tlaxcala, Puebla, Hidalgo, la mixteca oaxaqueiia,
los llanos de Zacatecas y Durango. La mazorca es cénica, con
textura de semicristalino a harinoso, con colores crema, blan-
co y morado; actualmente son raros el color morado o rojo y
sus usos: tortillas, tamales y antojitos.

3) Cacahuacintle (cacahuazintle). Adaptado a las partes altas del
altiplano central. Se encuentra principalmente en el Estado
de México y es abundante en el valle de Toluca. Tiene textu-
ra harinosa, cuyo color es generalmente blanco. Sus usos son
para pozole, elotes hervidos, panecitos (“gorditas de la Villa”).

Hoy en dia existen algunas variedades de maiz mejorado a través
de técnicas de fitomejoramiento, las que se siembran casi en todo
el mundo. En 2012, en el mundo se cosechaban cerca de 160 mi-
llones de hectdreas de maiz, y Estados Unidos era el pais con mayor
participacién (21%), seguido por China (20%), Brasil (8%), India y
Unién Europea (5% cada uno); México participaba con 7050000 hec-
tareas cultivadas (4%), lo que le daba el sexto lugar entre los paises
productores de maiz, con un rendimiento promedio de tres tonela-
das por hectirea. Estados Unidos era el pais que mds superficie desti-
naba a su cultivo, con rendimiento promedio de 9.6 toneladas por
hectarea, uno de los mis altos del mundo, y era el primer productor

> Los datos utilizados en este texto corresponden a los proporcionados por las
estadisticas de la Food and Agriculture Organization of the United Nations (FAO)
y del United States Department of Agriculture (USDA). Hay diferencias con otras
fuentes y cifras; sin embargo, dado que tratamos de dar al lector un marco general,
consideramos que estas cifras pueden proporcionarnos ese contexto global.
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de dicho grano. Le seguia China, que destinaba 33 millones de hecta-
reas a la superficie para este cultivo, con rendimientos promedio de
5.3 toneladas por hectirea. El tercer lugar lo tenia Brasil, que destinaba
13 millones de hectireas al cultivo de maiz (5% de la produccién total
mundial del grano), con un rendimiento promedio de 4.1 toneladas
por hectirea (Produccién Mundial de Maiz, 2014/2015).

Esuno de los tres granos cultivados mds importantes en el plane-
ta; su produccién se destina a varios usos, de los cuales el de alimento
es de enorme importancia. Entre los usos actuales del maiz se in-
cluyen al menos 12: a) es parte fundamental de los alimentos des-
tinados a humanos y animales (proteinas y fibras para alimentos
balanceados), se usa en la elaboracién de bebidas, en la produccién
de dextrosa para botanas, panificacién, bebidas, sueros, lisina, d4cido
citrico y antibi6ticos; 4) tiene ademas usos cientificos: creacién de ban-
cos de germoplasma, estudios botanicos y etnobotanicos, estudios eco-
légicos y agroecoldgicos, investigaciones sobre genética, estudios
sociales y culturales, y es la base para nuevos desarrollos tecnolégi-
cos. Los usos industriales del maiz incluyen una gran variedad de pro-
ductos, el mas nuevo es ¢) la fabricacién de plasticos biodegradables
(PLA). d) Se utiliza en la produccién de alcoholes industriales, bebi-
das alcohdlicas y combustibles; ¢) en la elaboracién de jarabes de alta
fructosa o edulcorantes para la elaboracién de refrescos, jugos, mer-
meladas, dulces, postres, vinos y edulcorantes de bajas calorias; /) en
aceites, comestibles para uso doméstico y alimentos para bebé; g)
en la produccion de biocombustibles (etanol); 4) en la elaboracién
de almidén para hacer pan, atole, alimentos infantiles, cerveza, car-
t6n corrugado y papel; 7) su glucosa se usa en la fabricacién de dulces,
caramelos y chicles; 7) es colorante para los procesos de elaboracién
de refrescos, cerveza, licores, embutidos y panificacién; £) en la pro-
duccién de maltodextrina, que incluye leche, chocolate, alimentos en
polvo y embutidos, y /) en la fabricacién de sorbitol, usado en pas-
tas para dientes y en confiteria.

Hasta hace pocos afios, la mayoria de los paises productores de
maiz lo utilizaban principalmente como alimento para los seres huma-
nos, mientras que los paises importadores lo aplicaban en la elabo-
racién de piensos para el ganado. Esta situacién ha cambiado en los
ultimos afos y una gran parte de la produccién de maiz en los pai-
ses industrializados se aplica a la produccién de biocombustibles,
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sin embargo, su uso como alimento para paises dentro y fuera de Amé-
rica Latina no ha cambiado y sigue teniendo una gran importancia
en los mercados locales, regionales y nacionales.

La forma en que el maiz se consume en los distintos paises del
mundo tiene numerosas aplicaciones; no se registran en los informes
oficiales estatales, nacionales, o internacionales —o quedan registra-
dos como otros— aquellos usos relacionados con la cultura de los
pueblos y sus aspectos adivinatorios o magico-religiosos, como los ar-
ticulados a las distintas festividades de siembra y cosecha, peticiones
para la lluvia, pricticas propiciatorias y demds (Alcorn ez al., 2006;
Gonzilez, 2009; Herndndez, 2014; Mariaca, Pérez, Le6n y Lépez,
2007; Stross, 2006). Estas formas de consumo se relacionan estre-
chamente con las distintas razas, sus variedades y usos especificos, que
se encuentran en peligro ante la expansién de los transgénicos; di-
cho de otra forma, la biodiversidad del maiz se deteriora y puede
perderse sin un conocimiento de las consecuencias econémicas, so-
ciales y culturales que esto tiene (Orlove y Brush, 1996).

ALGUNAS CONSIDERACIONES FINALES

Los materiales de investigacién disponibles sobre el tema de este tex-
to parecen indicar, por lo menos hasta este momento, que el maiz es
originario de México, de donde se dispersé hacia el norte, el centro
y el sur del continente americano desde hace miles de afios. Los pri-
meros pasos en la domesticacién de esta graminea se han encontra-
do en el refugio rocoso de Xihuatoxtla, ubicado al sur de la seccién
media del rio Balsas, al norte del estado actual de Guerrero; sin em-
bargo, en esa regién actualmente no existe el teosinte (Parviglumis),
con el que se inici6 el proceso de domesticacién. En la seccién media
del mismo rio Balsas se localiza la regién comprendida entre Valle de
Bravo, al sur del actual Estado de México, hacia Arcelia y Teloloa-
pan, al norte del estado de Guerrero (“maiz del Balsas”), region don-
de abunda y es endémico el teosinte Parviglumis. Desconocemos de
qué manera y por qué caminos el maiz domesticado llega a Oaxaca,
donde en las cuevas de Silvia y Guila Naquitz —cercanas a Mitla—
se encontraron también fitolitos y polen de teosinte domesticado,
ademds de otras plantas comestibles.
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Informacién detallada del Proyecto sobre El Valle de Tehuacin,
con sus estudios especializados, realizados por varios afios conse-
cutivos, result6 en la comprensién de la domesticacién del maiz y
otras plantas, que son explicadas cronolégicamente y permiten en-
tender el largo proceso iniciado en la prehistoria, para continuarse
durante el Formativo o el Precldsico y llegar hasta etapas posterio-
res. Este proceso va paralelo a la creacién de lo que podriamos consi-
derar como los “primeros huertos incidentales”y su conexién directa
con la alimentacién de los pobladores. El primer sistema agricola
en estos tiempos puede denominarse como la combinacién “bosque/
huerto/milpa”, del que tenemos noticias a través del estudio en Los
Tuxtlas, en el actual estado de Veracruz, donde la arqueologia y la
paleoecologia dan cuenta de estas primeras etapas que —durante
el Formativo— inician el proceso de domesticacién de plantas y del
consumo alimenticio entonces basado en la caza, la pesca y la reco-
leccion.

El maiz domesticado sigue procesos derivados de los manejos
humanos sobre la planta, que al mismo tiempo se van ajustando a con-
diciones ambientales, climatoldgicas y de altitud particulares, de tipo
local, que, como resultado de los manejos humanos, generan dis-
tintas razas y variedades. Los procesos de difusién de la graminea
caminan por todo el continente americano; en cada lugar se generan
nuevas razas y variedades que tienen también sus propios caminos de
adaptacién. Por otra parte, el maiz se va consumiendo y utilizan-
do de formas muy variadas, ajustadas a los gustos locales y regiona-
les, para generar formas de consumo (comida y bebida) y de usos
de las distintas partes de la planta en un proceso que continda hasta
nuestros dias. La importancia de algunos usos aumento, otros la re-
dujeron, y algunos mds fueron olvidados con el paso del tiempo, sin
embargo, el maiz sigue siendo la base de la alimentacién en muchos
paises del planeta.

Con la llegada de los espaiioles el maiz arribé al Viejo Mundo,
extendiéndose por Europa, Africa y Asia. En estos momentos el
maiz es la planta mds cultivada en el mundo, seguida por el trigo y
la cebada; sus usos alimenticios han beneficiado a numerosas fami-
lias, que lo usan como alimento para ellas y sus animales domésticos.
En el caso de México, el maiz no fue desplazado por el trigo cuando
éste lleg6 en el primer cuarto del siglo XVI; se creé una combinacién
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donde los grupos humanos de distintas etnias, rurales y urbanos, ads-
cripciones sociales y ocupaciones, incluyeron ambos cereales en su
dieta. Sus usos actuales se agregan a los industriales, la investigacién
genéticay su aplicacién en la fabricacién de biocombustibles, situa-
cién que afecta la produccién del grano para fines alimenticios.

La cuestién del maiz, en cualquiera de los momentos histéricos
que se consideren, es fundamental en paises como México, donde
sigue siendo un producto estratégico y basico en la dieta cotidiana
y en la cultura de los pobladores. La disyuntiva actual por sus nue-
vos usos industriales (PLA y etanol) lo convierten en un producto
cuyos precios en el mercado internacional se han incrementado de
manera dramatica. Sin embargo, el aumento de los precios del maiz
no impacta en las dreas donde se cultiva en pequefa escala (milpas de
policultivo). El maiz estd ligado a la alimentacién, la economia, la
familia y la politica publica de distintas épocas y de la actualidad. Co-
nocer los procesos evolutivos por los que esta graminea ha pasado es
fundamental, no solamente para los especialistas, también lo es para
la difusién del conocimiento en circulos mayores que el de los aca-
démicos, porque con ella se generard mayor atencién en situaciones
actuales que, hasta lo que se ha investigado en estos momentos, ponen
en riesgo tanto la biodiversidad de las razas de maiz y sus variedades
(Orlove y Brush, 1996:329-352) como la salud de los consumido-
res de maiz —tal como acontece en el caso de los transgénicos (Al-

varez y Pifieyro, 2013).
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2. LAVEINTENA DE OCHPANIZTLI: UNA POSIBLE METAFORA
DEL CRECIMIENTO DEL MAIZ EN LOS ESPACIOS
DEL TEMPLO MAYOR DE MEXICO-TENOCHTITLAN

Elena Mazzetto

RESUMEN

Este trabajo estd enfocado en el estudio de la veintena de Ochpaniz-
tli y, en particular, en el andlisis e interpretacién de un rito agricola
que tenia lugar en los espacios del Templo Mayor de la capital mexi-
ca. Su protagonista era la personificacién del maiz maduro, la diosa
Chicomecéatl. Con base en la importancia de la geografia sagrada
de los centros ceremoniales prehispanicos como teatro de reactua-
lizacién de los mitos y de los ciclos de la naturaleza, este estudio pone
el acento en el papel central del maiz como cereal sagrado en la cos-
movisién prehispdnica, asi como en la dimensidn religiosa, a través de
una nueva lectura de la liturgia publica mexica. Asimismo, con base
en la narrativa mitica, el andlisis también propone otorgar un nuevo
uso funcional a algunos de los espacios sagrados que componian el
Templo Mayor de México-Tenochtitlan.

INTRODUCCION: LAS DEIDADES NAHUAS DEL MAIZ

Hacian fiesta a una diosa llamada Xilonen, tomada la denominacion
de los xilotes, que es cuando el maiz estd en la mazorca aiin en leche o
que comienza a granar; la cual diosa tenian por abogada del panel [...]
nombrandola alli con nombre de Cinteutl y Chicomecohuatl, porque
conforme eran los tiempos y ocasiones le variaban el nombre.

Juan de Torquemada, Monarquia indiana (1975-1983),
libro 10, cap. 19:388

[65]
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Con estas palabras elocuentes, fray Juan de Torquemada, fraile
franciscano que redacté la obra monumental Monarqguia indiana en
el siglo XV1I, describid tal vez el rasgo mds caracteristico de los man-
tenimientos y de las divinidades del maiz veneradas por los nahuas
del México antiguo en el Posclasico Tardio (1200-1521 d.C.). Sa-
bemos que este cereal no representaba solamente la base del sus-
tento alimentario y econémico de la antigua Mesoamérica, sino que
se trataba de un rasgo central en la cosmovisién indigena. Divini-
zado a partir de la época olmeca (1200-400 a.C.), estaba estrecha-
mente asociado, por un lado, con el ciclo de vida del ser humano, y
por el otro, con todos los bienes que los antiguos mesoamericanos
consideraban preciosos, como las piedras verdes chalchihuitly las plu-
mas de quetzal (Florescano, 2003; Taube, 2000).! En el capitulo 13
del libro 11 del Cédice Florentino, el cereal, descrito a partir de sus di-
ferentes partes y coloraciones, se compara con el cristal de roca y con
las piedras verdes. De €l se dice que brilla, reluce, que es traslicido. Ade-
mis, los informantes nahuas del fraile le reservan las mismas férmu-
las de respeto que se emplean cuando se habla precisamente de las
piedras preciosas.?

Ahora bien, el objetivo de este articulo es establecer un acerca-
miento a un tema poco analizado en el conjunto de los estudios en-
focados sobre el México mexica y los centros ceremoniales de las
ciudades nahuas, esto es: la importancia del papel del maiz en la geo-
grafia mitica de estos espacios sagrados. Nuestras preguntas de inves-
tigacion son las siguientes: en el conjunto de las fiestas que formaban
el ciclo littirgico de los antiguos nahuas, scudles espacios estaban consa-

! A este respecto, véase el pasaje de la Leyenda de los soles (Tena, 2011a:195-197),
donde Huémac, soberano de Tollan, juega a la pelota con los tlaloque. Estosle pro-
meten plumas de quetzal y chalchibuit! en caso de victoria. Sin embargo, estos bienes
no son otros que mazorcas de maiz y cafias verdes. Huémac, enojado, rechaza el
regalo y provoca la partida de los dioses acudticos asi como sequia y hambruna para
los toltecas.

? Hacemos referencia a la descripcion del #apalcintli'y el pasaje siguiente: “Nic-
mavigoa, njquelevia, njcmavitzilia, njctlagotla, tleoia ipan njemati, njemavizmati” [“yo
lo admiro, lo deseo, lo venero, lo estimo, lo considero con respeto, lo aprecio”] (Saha-
gtin, 1950-1982, libro 11, cap. 13:280). Véase la comparacién con las férmulas em-
pleadas en los apartados dedicados al chalchibuizl, la piedra verde, y al zehuilotl, el
cristal de roca (Sahagin, 1950-1982, libro 11, cap. 8:223, 225).
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grados a su veneracién? Y, sobre todo, tomando en cuenta la impor-
tancia del maiz en la construccién del ser humano y en la visién del
mundo de los pueblos mesoamericanos, ¢hay huellas del papel an-
cestral guardado por el cereal en la geografia del centro ceremonial
del Templo Mayor de México-Tenochtitlan, donde se recreaban perié-
dicamente los ciclos de la naturaleza? Consideramos fundamental
plantear estas preguntas, ya que a pesar de la bibliografia abundan-
te sobre el ciclo litirgico mexica y sobre el uso religioso de los edifi-
cios que formaban el centro ceremonial de la capital tenochca, nunca
se ha analizado la relacién estrecha existente entre el espacio sa-
grado y la funcién mitica del maiz. Este enfoque nos permitira lle-
gar a una conclusion significativa acerca de la presencia del cereal
sagrado mesoamericano en el corazén religioso del mundo nahua
prehispanico.

En el copioso panteén de los antiguos nahuas, los seres sobrenatu-
rales asociados al cereal sagrado por excelencia eran basicamente tres.
Xilénen® era la diosa joven de las mazorcas ain en leche, mien-
tras que Chicomecéatl —Siete Serpiente— y Cintéotl —dios del
maiz maduro— estaban asociados al cereal en el momento en que
alcanzaba su madurez y estaba listo para ser cosechado y consumi-
do.* Desde el punto de vista iconogréfico, los tres dioses llevaban
atavios distintivos: Xilonen y Chicomecéatl se identificaban por su
tocado, el amacalli o “casa de papel”y por su collar de piedras verdes.
La primera llevaba una pintura facial roja y amarilla y portaba un bas-
tén de sonajas, el chicahuaztli, mientras que la segunda llevaba una

3 Lopez Austin (1997:222) descompone este nombre en Xilo (tl)-onen. Xiloz/:
mazorca de maiz adn en leche, y onen: perfecto del verbo nemi, “vivir”. La traduc-
ci6n seria “ella vivié como maiz tierno”. Saurin (1999:156), en cambio, descompone
el nombre de la diosa en wilot! y nenetl, lo que significa “miembro de la mujer”,
pero también “idolo”y “mufieca” (Molina, 2008, fol. 73v, 85r y 87v, véase también
el GDN, Gran diccionario de ndhuatl).

* Hay que subrayar que Chicomecéatl era la diosa de todos los mantenimien-
tos y no sélo del maiz. Asi relata el libro 1 del Cédice Florentino: “in tonacaiotl: yoan
in ¢ago tlein ynenca, yolca meceoalli, ynjoa, ynqualo” [ “nuestro sustento, y cualquier
tipo de mantenimiento, sustento del hombre, sus bebidas, sus comidas”] (Sahagtn,
1950-1982, libro 1, cap. 7:4). Durédn, 1984, t. 1, cap. 14:38), en cambio, escribe que
“Esta diosa [...] erala diosa de las mieses y de todo género de simientes y legumbres
que esta nacién tenia para su sustento’.
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pintura facial y corporal completamente roja y portaba un cetro en
forma de mazorca doble de maiz u ozfopilli, un bastén de junco
(figura 1) (Sahagun, 1997: ldm. 262r, 263v; Cddice Borbonico, 1991,
lam. 29).° Cintéotl tenia una pintura corporal roja o amarilla, pelo
amarillo, llevaba a cuestas una cesta llena de mazorcas de maiz y su
cetro podia ser el chicahuaztli o una mazorca de maiz amarillo o rojo

(Cddice Borbonico,1991,14m. 27, 36; Cddice Borgia, 1963,1dm. 14,52).°

FIGURA 1
REPRESENTACION DE MAZORCA DOBLE DE MAIZ

FUENTE: elaboracién propia a partir del Cddice Borbonico, lam. 29.

Las fuentes documentales que describen la vida religiosa nahua, asi
como los documentos pictograficos nos proporcionan informacién

5 Aun hoy en dia, en numerosas comunidades indigenas, como entre los mixte-
cos y los nahuas del Estado de México y de Guerrero, la mazorca doble de maiz
tiene un simbolismo asociado con la abundancia y con las entidades conocidas como
“duefios del maiz”. Esta mazorca se consideraba como la personificacién del dios
y el destinatario principal de los ritos agrarios (Dehouve, 2008).

¢ Cintéotl, exactamente como Tliloc o Xiuhtecuhtli, era un dios cuadruplo que
tenia la propiedad de dividirse en avatares de cuatro colores. Sobre esta capacidad

de las divinidades nahuas y su significado, véase Dupey Garcia (2010b).
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contradictoria acerca del sexo y de las funciones de estas tres deida-
des. Cintéotl, por ejemplo, se describe a veces como si fuera una
mujer (Torquemada, 1975-1983, vol. 3,libro 10, cap. 13:170), mien-
tras que los tres parecen sustituirse o confundirse en su papel de dios
patrono de una ceremonia determinada. Durdn (1984) relata que a
Chicomecdatl también se le llamaba Chalchiuhcihuatl —mujer pre-
ciosa— o Xilonen.” Si en la veintena de Huey Tecuilhuitl, consagra-
da precisamente a los dioses de la agricultura, segin las Costumbres
(1945) la diosa honorada era Chicomecéatl; el Codice Borbonico (1991,
lam. 27) representa manifiestamente a Cintéotl. El cambio de sexo
del cereal relacionado con sus etapas de crecimiento estd confirmado
también por los documentos pictograficos. Con base en el anlisis
realizado por Boone (2007), en las liminas 33 y 34 del Cddice Fe-
Jérvdary-Mayer (1994) se representa a la planta de maiz personificada
bajo el control de cuatro diferentes divinidades. En la primera esce-
na, Chalchiuhtlicue protege y otorga el agua necesaria a una planta
joven de maiz, la cual tiene el aspecto de un hombre, mientras que
en la tercera imagen el maiz se ha desarrollado completamente y tie-
ne el aspecto de una mujer ricamente ataviada, cuidada por Tléloc.
Ofrendas de bolas de goma y de un bastén plantador se encuentran
cerca de la planta.®

Ahora bien, esta indiferencia en las funciones y papeles divinos
de las entidades de los alimentos se refleja también en el empleo de
la terminologia relacionada con los espacios sagrados de los que
eran los duefios. En efecto, los templos de los dioses del maiz se defi-
nen como cinteopan, “En el dios del maiz maduro”. Ahora bien, en el
diccionario de Simeén (1963:76), asi como en el de Wimmer (2006),
la definicién de cintli o centli es la de “tallo, mazorca de maiz seco”
y “mazorca de maiz maduro”. Asi que, si tomamos en cuenta la deno-
minacién de estos edificios, deberia tratarse exclusivamente de es-

7 Segin Doris Heyden (1983), Xilonen era el nombre que describia las funciones
de la diosa del maiz, mientras que Chicomecéatl s6lo representaba su nombre en
el calendario.

8 En la segunda y en la cuarta escena, en cambio, se ilustran los riesgos repre-
sentados por los vientos fuertes, asi como por el calor del sol y los animales dafiinos
para el cultivo. El maiz se representa otra vez bajo el aspecto de un hombre, pero
pintado de blanco o sin raices, esto es, a punto de morir (Codice Fejérvdry-Mayer,

1994, lims. 33 y 34).
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tructuras consagradas al estadio de desarrollo mas avanzado del
cereal, esto es, el maiz bajo la forma de cin#/i, sin tomar en cuenta las
otras etapas de crecimiento del vegetal, como el elo#/y el xilotl. En
realidad, el andlisis de los contextos ceremoniales nahuas demuestra
claramente que la denominacién de cinteopan define todos los edi-
ficios cuyo culto era dedicado a las entidades divinas del maiz, de
manera independiente de su estadio de crecimiento.” Regresamos
asi alalégica del pasaje mencionado al comienzo de nuestro capitu-
lo: habia una sola entidad que cambiaba de nombre.

Queda claro que el cereal sagrado por antonomasia del universo
mesoamericano guardaba un papel significativo en el desarrollo del
ciclo festivo, en la que podemos definir como la “geografia sagra-
day mitica” del centro ceremonial de México-Tenochtitlan.’ Si las
crénicas del siglo XVI ya habian permitido detectar este fenémeno
—el caso mds evidente estd representado por la conmemoracién
anual del nacimiento y de la victoria de Huitzilopochtli en la cumbre
del Templo Mayor, en Panquetzaliztli—, también hay que recordar
que las aventuras miticas puestas en escena en los espacios puibli-
cos del recinto sagrado mexica eran varias. Los ciclos miticos de las
eras del pasado tomaban vida también en el Templo de Tezcatlipoca,
donde se sacrificaba a la ixiptla de Quetzalcéatl para conmemorar
la victoria del Sefior del Espejo Humeante en la época de la caida de
Tollan (Durén, 1984, t. 1, cap. 11:265-266). El patio de las pirdmi-
des era otra categoria de espacio que guardaba la misma funcién.
En Tlacaxipehualiztli, el patio del Yopico, consagrado a Xipe Tétec,
era el teatro donde se ponia en escena la salida del sol que tuvo lugar
en Teotihuacan, cuando los dioses miraban hacia las cuatro direc-
ciones césmicas (Durdn, 1984, t. 1:22-23; Tena, 2011b:39; Tena,
2011a:181-185; Mazzetto, 2014:54-55; Mendieta, 1971:79-80;
Sahagun, 1950-1982, libro 7, cap. 2:3-9). El #ahuahuanaliztli, el

“sacrificio gladiatorio”, se desarrollaba en el mismo lugar, y conme-

? En el Cddice Florentino, el Cinteopan es el espacio de culto donde se sacrifica a
la ixiptla —el representante viviente del dios— de Chicomecéatl y donde era gua-
rdada una efigie de Cintéotl. Otro edificio, denominado Iztac Cintéotl Iteopan, era
el lugar donde se sacrificaban a los wixiyozi, individuos que padecian de la enfermedad
conocida como sarna (Sahagin, 1950-1982, libro 2, anexo: 184, 186-187).

10 Sobre el estudio de los centros ceremoniales mesoamericanos y del paisaje

ritual de la cuenca de México, véanse los trabajos de Broda (1991a,1991b, 1997).
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moraba la primera guerra sagrada realizada para alimentar el Sol y
laTierra a través de la masacre de los Cuatrocientos Mimixcoa (Saha-
gun, 1950-1982, libro 2, cap. 21:50-53; Graulich, 1999:299-309).
En esta liturgia publica, donde el paisaje ritual se volvia el teatro de
reactualizacion de los mitos y de los ciclos de la naturaleza, el maiz
y sus personificaciones ocupaban un lugar privilegiado. En Huey To-
zoztli, el Cinteopan de Chicomecdatl recibia ofrendas masivas de
comida de parte de los habitantes de la ciudad. Asimismo, unas mu-
chachas jévenes cargaban hacia su templo siete mazorcas de maiz
salpicadas con o//i liquido y envueltas en papel, mismas que se vol-
vian el “corazén del troje” para el ciclo agricola siguiente (Sahagun,
1950-1982, libro 2, cap. 23:61). En Huey Tecuilhuitl, la ixiptla de
Xilonen realizaba un recorrido circular alrededor de la isla de IMé-
xico-Tenochtitlan. Se trataba de un desplazamiento solemne rela-
cionado con los cuatro signos portadores del afio mesoamericano
y, metaféricamente, con las cuatro direcciones césmicas (Sahagun,
1950-1982, libro 2, cap. 23:103-104)." En esta misma veintena, se-
gtn los Primeros memoriales (Sahagin, 1997:60), la joven diosa del
maiz era sacrificada en el templo de Huitzndhuac, un acto ritual que
posiblemente evocaba la falta cometida por Tezcatlipoca y Xochi-
quétzal en Tamoanchan (Graulich, 1999; Mazzetto, 2014)."? Por
fin, también la veintena de Ochpaniztli —como veremos a conti-
nuacién— estaba estrechamente relacionada con el simbolismo
agrario del cereal, ya que se ponia en escena su nacimiento mitico asi
como —posiblemente— su primera distribucién a los seres humanos
(Dupey Garcia, 2010a, vol. 1:167-168; Graulich, 1999:89-143;
Sahagun, 1950-1982, libro 2, cap. 30:112-116).

Esta muestra de ejemplos revela cémo las personificaciones vivien-
tes del maiz no estaban vinculadas exclusivamente con los cinte-
opan.” La finalidad de este trabajo es precisamente la de proponer
la lectura e interpretacién de un rito realizado en la veintena de Och-

! Para conocer un resumen de las interpretaciones del rito propuestas por los
investigadores, véase Mazzetto (2014).

12 Esta interpretacion estd basada en las relaciones estrechas entre Tezcatlipo-
ca y las personificaciones del maiz evidenciadas por Graulich (1999:352-353),
Olivier (1997:141-145) y Seler (1963, vol. 1:123, 200; vol. 2:204-205).

3 Otro templo relacionado con los dioses del maiz era el Xochicalco, “el lugar
de la casa de las flores”. Segun el anexo del libro 2 del Cddice Florentino, ahi se sacri-
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paniztli y descrito en las fuentes documentales. La protagonista era
la personificacién de la diosa del maiz, Chicomecéatl, y tenia lugar
en los espacios del Templo Mayor. A pesar de que Ochpaniztli es
una de las fiestas mas estudiadas por los especialistas de la antigua
religién nahua'* —esto debido a su importancia y a la complejidad
de sus ceremonias—, ningun investigador ha llamado la atencién
sobre este rito, mismo que tiene la forma de un recorrido ceremonial.
En el ciclo litdrgico nahua estos desplazamientos eran frecuentes
y abarcaban varias tipologias, como los desafios agonisticos, las ba-
tallas rituales, las procesiones de los sacerdotes y las de las ixiptlas.
El rito que analizaremos pertenece a esta ltima categoria y tiene un
simbolismo cuyas caracteristicas se estudiardn con base en un pre-
ciso punto de partida metodoldgico: la interpretacién de los espacios
rituales del Templo Mayor propuesta por Lépez Austin y Lépez Lu-
jan en su libro Monte Sagrado-Templo Mayor, publicado en 2009. El
objetivo del anilisis es doble: por un lado, trataremos de completar
y enriquecer los conocimientos y la informacién acerca de las cere-
monias donde el maiz desempefiaba un papel protagonista en la geo-
grafia sagrada del centro ceremonial mexica, no sélo en relacién con
su descubrimiento mitico sino también con sus diferentes etapas de
desarrollo. Por el otro lado, este estudio nos llevara a plantear nuevas
funciones posibles de los espacios del Templo Mayor concebido como
montafa sagrada. Para lograr estos dos propésitos, antes de proce-
der con el andlisis del rito, proponemos a continuacién un breve es-
tudio del simbolismo de los espacios del Templo Mayor, asi como
de las ceremonias de Ochpaniztli.

LOS ESPACIOS DE LA PLATAFORMA DEL TEMPLO MAYOR

Alfredo Lépez Austin y Leonardo Lépez Lujan (2009), en su mono-
grafia consagrada al simbolismo del Templo Mayor, han estudiado
minuciosamente las diferentes partes que componian el edificio y

ficaban las ixiptlas de los Cinteteo blanco y rojo, asi como la de la diosa del agua,
Atlatonan (Sahagin, 1950-1982, libro 2, anexo:191).
" Los especialistas que se han dedicado al estudio de esta veintena son varios

(véanse Brown, 1984; Carrasco, 2002; DiCesare, 2009 y Graulich, 1999).
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el cardcter netamente dualista que lo caracterizaba.”® Por su parte,
Graulich (2001) ya habia subrayado la presencia de un simbolismo
horizontal y vertical del edificio. El primero se expresaba en un
contraste norte-sur, donde Huitzilopochtli estaba asociado al Sol y
al cielo azul, mientras que Tldloc estaba asociado a la tierra y a la llu-
via. El segundo se expresaba a través de la oposicién alto-bajo: el alto
simbolizaba el cielo, el dia y el Sol; lo bajo, en cambio, representaba
la Tierra, la noche y la Luna. Es indispensable subrayar los aportes
de estos trabajos, ya que gracias a esta reconstruccién es posible pro-
poner una lectura detallada de un uso ritual y funcional de los espa-
cios del edificio. La plataforma del Templo Mayor representaba la
primera grande seccién del edificio, junto con los diferentes cuerpos
y escaleras que formaban la pirdimide y con la cumbre donde se eri-
gian los dos santuarios. Esta primera seccién estaba localizada a los
pies de la fachada oeste de la pirdimide y formaba un patio. Una es-
calera grande unia este patio con la plaza. Esta superficie estaba limi-
tada por las esculturas de siete serpientes.'® Es bien sabido que el tema
iconogrifico de las serpientes que se repite de manera constante en
las cuatro fachadas del edificio ha confirmado que el Templo Mayor
era la proyeccién del mitico Coatepec, la montana de las serpientes,
donde tuvo lugar el nacimiento milagroso de Huitzilopochtli. La
iconografia de las esculturas, asi como su cromatismo, han permi-
tido reconocer su simbolismo dualista. Si las serpientes del lado nor-
te de Tldloc son azules y con anteojeras alrededor de los ojos tipicas
del dios de la lluvia, las del lado sur de Huitzilopochtli son ocre y tienen
plumas. Estos aspectos llevan a suponer que el simbolismo general
de este espacio se relaciona con la parte mds baja y acudtica de la mon-
tafia sagrada.

Ahora bien, en la cosmovisién mesoamericana las montafias se
concebian como enormes reservas de agua (Sahagtn, 1950-1982,
libro 11, cap. 12:247). Segin Lépez Austin y Lopez Lujan, los cuer-

15 La bibliografia sobre el Templo Mayor concebido como montafa sagraday a
veces como Auxis Mundi es muy amplia. Con respecto a su simbolismo, véanse Bro-
da y Matos Moctezuma (1988); Carrasco (1981); Graulich (2001); Lépez Austin
y Lépez Lujén (2009); Matos Moctezuma (1987a, 1987b), entre otros.

16 Hay que sefialar que los dos autores interpretan estos espacios con base en los
de la etapa IVDb del edificio (1469-1486 d.C.),1a mejor conservada (Lépez Austin
y Lépez Lujén, 2009).
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pos de los ofidios correspondian a los flujos de agua y de viento que
salian de la cueva césmica, misma que, en la cosmovisién mesoame-
ricana, siempre se situaba en la parte subterrinea de las montanas.
Las serpientes del lado norte pertenecian a los dmbitos lluvioso y
himedo. Las serpientes emplumadas del lado sur, en cambio, per-
sonificaban las criaturas de los truenos celestes y —con base en su
relacién con Ehécatl— los vientos que barrian el camino de los dio-
ses de la lluvia (L6pez Austin y Lépez Lujian, 2009:271-293; Saha-
gtin, 1950-1982,libro 1, cap. 5:3). Estos investigadores también han
demostrado, a través del estudio de las fuentes coloniales, que el es-
pacio conocido como coatepantli, el “muro de las serpientes”, no era
el muro que rodeaba el recinto ceremonial, sino el espacio de la pla-
taforma del Templo Mayor, delimitado por los cuerpos de los ofidios.
Diversas excavaciones llevadas a cabo en el Centro Histérico de la
Ciudad de México han permitido descubrir cuatro porciones del re-
cinto que separaba el espacio sagrado del Centro Ceremonial del espa-
cio urbano de la antigua Tenochtitlan. Ahora bien, esta construccién
no presentaba ninguna decoracién que pudiera justificar su nombre
de coatepantli. Al hacer una revisién de los documentos del siglo XV1,
asi como de la historiografia contempordnea (Boone, 1987; Gonza-
lez-Torres, 1985), los dos investigadores reconstruyeron los diversos
malentendidos que llevaron a los cronistas a esta conclusién errénea
(Lopez Austiny Lépez Lujin, 2009:223-228; Lépez Austin, 2011).Y7
Con base en esta premisa, podemos abordar la descripcién de la vein-
tena de Ochpaniztli, teatro ritual donde se desarrollaba el rito que
constituye el tema de nuestro andlisis.

LA PRESENCIA DEL MAiZ EN OCHPANIZTLI

El nombre de la undécima fiesta del calendario solar mexica signi-
fica “Barrido”. Segin Sahagin, este mes se situaba entre el 1y el 20
de septiembre, esto es, al principio de la temporada seca. En cambio,
segun la teoria del desfase de las ceremonias del afio solar propues-

7 El punto de partida del malentendido fue provocado por Juan de Tovar, en su
Segunda relacion, cuaando copié la Historia de Diego Duran. En este pasaje, el fraile
atribuye las caracteristicas de patio del Templo Mayor de Huitzilopochtli —las



LA VEINTENA DE OCHPANIZTLI 75

ta por Graulich (1999:89), este mes se ubicaria entre el 3 y el 22 de
abril, esto es, cerca del principio de la temporada lluviosa que anun-
ciaba la futura siembra, una interpretacién cuyo sentido posible se
explicara en estas paginas. Ochpaniztli representaba la fiesta para-
lela a la de Tlacaxipehualiztli. Las dos estaban caracterizadas por la
presencia de sacrificios de desollamiento, de victimas masculinas en
Tlacaxipehualiztli y femeninas en Ochpaniztli. Segun los especia-
listas, son varios los episodios miticos o histérico-miticos puestos
en escena en las ceremonias de este mes. Con respecto al tema de este
trabajo, el que mds nos interesa es sin duda la aventura mitica en-
focada en la recreacién de la T'ierra, el nacimiento de Cintéotl-Maiz
y el descubrimiento del cereal. Este acontecimiento habia causa-
do la ruptura de la montafia Tonacatépetl y el robo de este precioso
alimento por parte de los tlaloque de los cuatro colores. Dicha aven-
tura mitica cuenta cémo los humanos empezaron a comer maiz.
Quetzalcdatl, bajo la forma de una hormiga negra, robé el maiz del
Tonacatépetl. Ya que no logré llevarse la montafia cargandola sobre
su espalda, los dioses decidieron encomendar esta tarea a Nandhuatl,
quien con un rayo logré abrir la “montafia de nuestro sustento”, de
donde salié el maiz de cuatro colores, asi como el frijol, el amaran-
to, la salvia y el michihuauhtli, otro tipo de amaranto (Tena, 2011a:
181).18

Graulich considera Ochpaniztli la primera veintena del afio
mexica, asociada a la temporada de lluvias, a la siembra y al rejuvene-
cimiento de la tierra después de la cosecha. Asi que las ceremonias de
la fiesta del Barrido serian no solamente una reactualizacion de los
acontecimientos miticos relativos al desmembramiento de la diosa
Tlaltecuhtli y a la restauracién de la tierra después de la separacién
realizada por Quetzalcéatl y Tezcatlipoca, sino que también esta-
rian enfocadas en la unién ilicita entre Xochiquétzal y Piltzintecuh-

decoraciones en forma de serpientes— al muro que cerraba el centro ceremonial.
El mismo error fue retomado por los autores sucesivos (Lépez Austin y Lopez
Lujén, 2009:223-228).

8 El segundo episodio mitico relacionado con Ochpaniztli es el relatado por
Diego Durin (1984, t. 2, cap. 4:39-43), acerca del sacrificio y desollamiento de la
princesa hija del rey Achitémetl, de Colhuacan. El tercero es un pasaje sacado de los
Anales de Cuaubtitlin (Martinez Baracs, 2011:59) donde se describe el origen del

desollamiento humano, un acontecimiento que siguié el comienzo de la guerra.
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tli-Tezcatlipoca en Tamoanchan (Tena, 2011b:27-29, 37; Tena,
2011a:177-181;'Thévet,2011:147-153,155)." Esta falta fue el origen
del nacimiento del maiz. Como veremos en estas paginas, diversos
ritos de la veintena, ademds, se han relacionado con el descubrimien-
to del maiz —el mito de la ruptura del Tonacatépetl— de donde de-
rivé la agricultura.

Ochpaniztli era una de las veintenas mas importantes del afo.
Los ritos que la caracterizaban eran numerosos y complejos, por lo
que no tendremos tiempo para analizarlos con detalle en el espa-
cio de este estudio. Cabe sefialar que la fiesta estaba consagrada a tres
diosas: la de la tierra (Toci-Teteo Innan), la del maiz (Chicomecéatl)
y la del agua (Atlatonan). Se trataba de los tres elementos natura-
les que permitian la fertilidad, el crecimiento del mundo vegetal y,
por ende, la continuidad del ciclo de vida del hombre. Tres escla-
vas eran escogidas para representar a estas entidades sobrenaturales.
Dos de éstas eran degolladas y desolladas, tras haber participado en
numerosos ritos como procesiones, cantos y danzas. Después de su sa-
crificio por degollamiento, un sacerdote se vestia con la piel de estas
ixiptlas y llevaba a cabo otras practicas ceremoniales (Durdn, 1984,
t.1,cap. 14:135-141, cap. 15:143-149; Sahagin, 1950-1982, libro 2,
cap. 30:110-117).

El componente agricola de esta veintena era muy fuerte, por lo
que el maiz jugaba un papel relevante. En la obra de Sahagun, bajo
la forma de harina encontramos el cereal en la vispera del sacrifi-
cio de la ixiptla de Toci, al atardecer del decimoctavo dia del mes. La
personificacion iba a pasear en el tianquizt/i, rodeada por los sacerdo-
tes de Chicomecdatl, esparciendo harina de maiz y pisindola (Sa-
hagin, 1950-1982, libro 2, cap. 30:111). Se trataba de un rito que
posiblemente imitaba la gestualidad de la siembra y que tenia un
cardcter adivinatorio acerca del futuro ciclo del cereal. Cuando la
esclava habia sido sacrificada, la noche entre el decimoctavo y el de-
cimonoveno dia del mes un sacerdote vestia su piel y sus atavios,
volviéndose una segunda imagen de la diosa. Tenia lugar entonces la

¥ Otros fragmentos de las aventuras miticas relativas a la falta cometida por
Xochiquétzal se encuentran en el Cddice Telleriano-Remensis (Quifiones Keber,
1995, 1dm. 3r, 11r, 131, 22v) y en el Cddice Vaticano A (1996, 1am. 17r, 18r, 24v, 261,
31v). Véanse también Graulich (1983) y Lépez Austin (1997:82-114).
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reactualizacién mitica del nacimiento del maiz, pues la ixiptla de Toci
mimaba la fecundacién por parte del dios patrono de los mexicas,
Huitzilopochtli, y la ixiptla de Cintéotl, su hijo, aparecia precisa-
mente en este momento del rito (Graulich, 1999:126-133; Sahagun,
1950-1982, libro 2, cap. 30:112). A la puesta del sol del vigésimo
dia, las sacerdotisas de la diosa del maiz cargaban en la espalda cada
una siete mazorcas de maiz salpicadas de o//i liquido y envueltas en
papel. El Apetiac, esto es, un espacio ritual especifico de la platafor-
ma del Templo Mayor,? se volvia el teatro de la distribucién de los
granos de maiz blanco, amarillo, negro, rojo, asi como de semillas
de calabaza por parte de los sacerdotes de Chicomecéatl. La gente
que asistia se peleaba para apoderarse de las semillas, mismas que iba
a utilizar en las futuras siembras (Sahagtn, 1950-1982, libro 2, cap.
30:116).

Sin lugar a dudas, el Libro de los ritos de Diego Durén es la fuen-
te que otorga la descripcién mds detallada de los ritos realizados en
Ochpaniztli en relacién con el maiz. La ixiptla que representaba a la
diosa del agua, Atlatonan, era sacrificada con la extraccién del co-
razén y su cuerpo echado en una cueva artificial que se encontraba
posiblemente en la base del templo de Tldloc o de alguna divinidad
acudtica. La ixiptla de Toci era degollada sobre la espalda de un sa-
cerdote, y en los dias que precedian su muerte visitaba también el
mercado, pero para vender un Auipi/ que ella misma habia tejido. En
cambio, la esclava elegida para representar a la diosa Chicomecéatl
tenfa entre 12 y 13 afios. Todos los habitantes de los barrios se reu-
nian en el patio de su templo para realizar una velacién. A medianoche
se preparaba una litera llena de semillas y decorada con mazorcas de
maiz y chile, mientras los sacerdotes tocaban instrumentos de vien-
to, trompas y flautas. Por la mafiana, la victima dejaba su santuario,
a su vez llenado y decorado con mazorcas, chiles, calabazas, flores y
semillas, y subia sobre la litera. Los sacerdotes mds ancianos la lleva-

2 Esta palabra se traduce como “el lugar de la estera de agua’y se le llamaba tam-
bién Itlacuayan Huitzilopochtli, “su mesa para comer de Huitzilopochtli”. Estaba
localizado a los pies de la escalera que llevaba al santuario del dios, donde se encon-
traba el monolito de la diosa Coyolxauhqui. Ahi los dioses recibian simbdlicamente
sus ofrendas, ya que era el lugar donde cafan los cuerpos de las victimas sacrificadas
(Lépez Austin y Lépez Lujan, 2009:308-309). Para el analisis de todas las activi-

dades rituales que tenian lugar en este espacio, véase Mazzetto (2014).
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ban en procesién sobre su espalda, mientras otros tocaban instru-
mentos de viento y la incensaban. El camino tomado por la procesién
llevaba la ixiptla en el lugar que Durédn llama “el patio grande de las
culebras”. La litera debia pasar por la recimara donde se encontraba
la efigie de Huitzilopochtli, porque, segin el dominico, esto repre-
sentaba uno de los ritos mds importantes de la ceremonia. Como
hemos mencionado arriba, cuando Durén habla del “patio de las cu-
lebras” hay que subrayar que se trata del coatepantli que rodeaba el
Templo Mayor, consagrado a Huitzilopochtli y a Tlaloc. Luego la
ixiptla regresaba al santuario de Chicomecéatl. En este lugar era pues-
ta encima de una gran cantidad de legumbres y flores y recibia la vi-
sita de los nobles —hombres, mujeres y niflos— que le ofrecian la
sangre sacada de sus autosacrificios. Al amanecer del dia siguiente,
la joven ixiptla era degollada sobre las legumbres en su santuario. Su
sangre se recogia en un recipiente y se untaba la efigie de la diosa, asi
como las ofrendas alimentarias y la recimara del santuario (Durin,
1984, t.1, cap. 14:137-140). Ahora bien, con base en las descripcio-
nes proporcionadas por Sahagin y Durdn, nuestros autores princi-
pales, hay que sefalar la importancia de los trabajos donde ya se ha
tomado en cuenta la sinergia entre los espacios sagrados especifi-
cos de Ochpaniztli y el simbolismo agrario relacionado con el maiz.
Es el caso de la interpretacién de un pasaje del Cddice Tudelay de la
limina 30 del Cédice Borbonico, otorgada por Elodie Dupey Garcia y
Catherine DiCesare. En el primer documento se relata cémo a la ixip-
tla de la diosa Chicomecéatl se la mataba disparandole una flecha
en la garganta (Cddice Tudela, 2002:414). En cambio, en la limina
del Cédice Borbonico,la misma ixiptla domina la escena desde la cum-
bre de una plataforma (véase la figura 2). Estd rodeada por cuatro
personajes que se parecen a los tlaloque, asi como a los dioses del maiz
de las cuatro direcciones cardinales (azul, blanco, amarillo y rojo).
Alrededor de la plataforma se desarrolla una procesiéon guiada por
un sacerdote vestido como la diosa y que tiene un bastén en forma de
serpiente-rayo. Dos mimixcoa y seis huaxtecos lo siguen, todos lle-
van falos enormes (Graulich, 1999:100). Ahora bien, las dos inves-
tigadoras formulan una reflexién con base en un anilisis distinto.
Segun Dupey Garcia (2010a, vol. 1:167-168), 1a muerte por flechazo
de la diosa del maiz evocaria la abertura del Tonacatépetl, roto por el
rayo de los tlaloque. Con base en la misma lgica, el rito descrito por
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Sahagun, en el que los sacerdotes de la diosa dispersaban el maiz de
los cuatro colores sobre el pueblo, evocaria la distribucién de este
alimento hacia los cuatro rumbos cardinales que habia seguido la
ruptura de la “montafia de nuestro sustento”. En cambio, DiCesa-
re (2009:151-153) basa su interpretacion en la comparacién entre
el pasaje de Sahagtn ya mencionado y la ilustracién de la Iimina 30
del Cédice Borbonico, imaginando que el pequefio templo donde se
encuentra la ixiptla de Chicomecéatl y de los tlaloque-chichico-
mecoa podria haber sido rodeada por la gente del pueblo que pedia
a los dioses acudticos otorgarle los bienes indispensables: el agua y
el maiz.

FIGURA 2
IXIPTLA EN LA PLATAFORMA

ke aula
=LA

FUENTE: elaboracién propia con base en el Cddice Borbonico.

De la misma manera, proponemos a continuacién la interpreta-
cién de la procesion llevada a cabo por la ixiptla de Chicomecéatl,
basada en una nueva lectura posible de la liturgia publica del maiz.



30 ELENA MAZZETTO

LA ESTACION DE LLUVIA
Y LA GERMINACION DEL MAIZ

Patrick Saurin (1999), en su anilisis del canto dedicado a Chico-
mecdatl, supone que el sacrificio de las tres diosas de Ochpaniztli
—descrito por Durdn— representa las tres diferentes etapas de cre-
cimiento del cereal: Atlatonan echada en el pozo subterrdneo del
templo de Tléloc seria la semilla enterrada en el dmbito del Tlalo-
can; la jovencita que representa a Chicomecéatl seria el retofio joven,
mientras que la personificacién degollada sobre una gran cantidad
de maiz y otros vegetales seria la mazorca madura lista para la co-
secha. Estamos de acuerdo con la posibilidad de que algunos ritua-
les de la fiesta hayan representado una reactualizacién del ciclo de
vida de la planta, pero no compartimos la opinién del investigador
francés cuando incluye en su interpretacion la personificacién de la
diosa del agua. En cambio, pensamos que las etapas de crecimiento
del maiz involucraban exclusivamente la personificacién de Chico-
mecéatl,y que el rito descrito por Durdn pueda mostrar posiblemen-
te cémo los espacios del Templo Mayor tenian una funcién fecundante,
a la vez que se trataba del espacio de la alternancia. E1 dominico
describe con detalle la ceremonia en la que la ixiptla de la diosa iba
acompafiada en procesion en una litera en la vispera de su sacrificio

(Durédn, 1984, t. 1, cap. 14:138):

[...] y torndbanla a poner en pie en las andas, la cual (muchacha) se
asfa de aquellos palos que en medio habia en que iba afirmada, y
luego, la levantaban del suelo y la ponian encima de los hombros los
mis ancianos del templo e incensando los demds con sus incensa-
rios y los otros tafiendo y cantando, la llevaban en procesién por el
patio grande de las culebras y pasdbanla por la punta de la pieza
donde estaba Huitzilopochtli, lo cual era de esencia de la ceremonia
el pasarla por alli.

Con base en la informacién a nuestra disposicion respecto a las
funciones de las partes que componian la Grande Pirimide, la lec-
tura simbdlica de este pasaje parece muy coherente, ya que se trata de
una ceremonia consagrada a la diosa que personificaba el maiz ma-
duro, asi como todos los alimentos listos para ser comidos. El reco-
rrido de la litera llevaba a la ixiptla y a su cortejo a pasear por “el patio



LA VEINTENA DE OCHPANIZTLI 81

grande de las culebras”: éste no era el perimetro del recinto cere-
monial que rodeaba el centro religioso de México-Tenochtitlan,
sino el patio del Templo Mayor, formado por los espacios de la pla-
taforma. Ahora bien, se ha demostrado que este espacio evocaba el
poder de las fuerzas naturales del agua y del viento, mismas que, reu-
nidas, desencadenaban la llegada de la temporada de lluvia y lo que
Lépez Austiny Lépez Lujan (2009:482) llaman “el origen del ciclo
de la vegetacién”. Sugerimos que la finalidad de la procesién consis-
tia precisamente en permitir el transito de la ixiptla de la diosa —esto
es, el maiz; en este caso, sus granos listos para la siembra— en el es-
pacio ritual que permitia su germinacién simbdlica a través de la
accién comun de las fuerzas pluviales y eélicas. En este contexto,
el hecho de que la plataforma haya sido delimitada por la presencia de
siete esculturas de serpientes no es casual. Siete Serpiente era preci-
samente el nombre de la diosa Chicomecéatl. En el calendario me-
xica, la relacién entre este nimero y este signo era estrechamente
asociada con el simbolismo de la abundancia y de la fuerza germina-
tiva del maiz. Segin Ruiz de Alarcén (1953:132), Chicomecéatl era
el nombre del maiz y, de acuerdo con el calendario adivinatorio, el
dia Siete Serpiente era el signo muy afortunado de todos los mante-
nimientos. Esto con base en la relacién existente entre la serpiente, el
maiz y el nimero siete, también portador de suerte (Sahagitn, 1989,
t. 1:249). En el Cddice Florentino la diosa se representa sentada, con
siete serpientes que salen de su falda (Sahagun, 1979, libro 2, cap. 23,
f.29).

La ausencia de un texto nahuatl que pueda describir el mismo
pasaje que se encuentra en espafiol en la obra de Durin nos impide
conocer la denominacién especifica empleada para definir el reco-
rrido procesional de la ixiptla, pero una comparacién con las des-
cripciones de otras fiestas del calendario solar, asi como con varios
ejemplos sacados de la literatura etnografica serd suficiente. Se dedu-
ce que se trataba muy probablemente de un tlayahualoliztli, el acto
de “ir alrededor”. Su realizacién preveia un recorrido circular, donde
los participantes regresaban al punto de partida y cuyo movimiento,
en la mayoria de los casos, iba en sentido contrario al de las mane-
cillas del reloj. Los espacios donde se realizaba podian corresponder
a la superficie de toda la isla de México-Tenochtitlan, asi como al
patio de un templo, del mercado, de la base de una pirimide o hasta
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del hogar doméstico (Mazzetto, 2014:305). Este movimiento tenia
también dos evidentes connotaciones miticas y religiosas: la evoca-
cién del movimiento helicoidal de las fuerzas calientes y frias que
transitaban entre los diferentes niveles del cosmos (Lépez Austin,
1990, 1997) y la imitacién del camino del astro solar (Dehouve y
Vié-Worher, 2008). A este propésito, es importante sefialar que,
entre los rardmuris de la Sierra Madre Occidental, el patrén levé-
giro adquiere también un sentido ascendente que ayuda a la fertili-
dad de la tierra y el crecimiento del maiz en el contexto especifico del
ciclo agricola (Bonfiglioli, 2010). Entre los mayas yucatecos, el reco-
rrido ritual circular llamado Aéezsméek, de origen indigena y realiza-
do en el sentido contrario a las manecillas del reloj, era hecho por
la madrina de un recién nacido, quien lo cargaba en sus caderas y lo
llevaba por todo alrededor del altar, de la casa o de la iglesia. Este rito
favorecia su crecimiento, asi como su desarrollo corporal e intelec-
tual. Se relacionaba también con el principio de una nueva temporada
(Vapnarsky, 2003). Hay que reconocer que las procesiones tayabua-
loliztli son un fenémeno comun en el desarrollo de las fiestas de las
veintenas. Sin embargo, el andlisis de nuestras dos fuentes principa-
les, Sahagtn y Durin, evidencia cémo ninguna otra ixiptla —excep-
tuada la efigie de Huitzilopochtli, en Téxcatl y la de Chicomecéatl, en
Ochpaniztli— transitaba por el coatepantli para alcanzar el santua-
rio del dios patrono de los mexicas (Sahagtn, 1950-1982, libro 1I,
cap. 24:72).2!

La primera etapa del cortejo de la personificacion del maiz tenia
probablemente como finalidad —transitando en la plataforma del
Templo Mayor— la de evocar los poderes fecundantes del viento
que barria el camino de los dioses de la lluvia con la llegada de la
temporada himeda. Su objetivo era permitir la germinacién de la se-
milla. No hay que olvidar que uno de los ciclos expresados en el eje
cosmico del edificio-montana sagrada era precisamente el de las fuer-
zas de la germinacién y del crecimiento, conocido con el difrasismo
nahuatl in celicayotl, in itzmolincayotl, es decir, “frescura, brote” (L6-

pez Austin y Lépez Lujan, 2009:173-174).

2 El otro tlayahualoliztli se refiere a la procesion realizada por la personificacién
de Tezcatlipoca, siempre en Téxcatl, pero dentro del recinto del templo del Se-

fior del Espejo Humeante (Durén, 1984, vol. 1, cap. 4:41).
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LA TEMPORADA SECAY LA MADURACION
DEL MAIZ BAJO LOS RAYOS SOLARES

La crénica de Duran insiste en la importancia del rito que seguia la
procesion de la litera en el coatepantli'y que consistia en transitar con
la personificacién de la diosa en la extremidad del cuarto donde se
guardaba la efigie de Huitzilopochtli. Lépez Austin y Lépez Lujin,
proponiendo el desciframiento del simbolismo de la montafia sagrada,
han evidenciado un dualismo formado por una serie de oposiciones:
norte-sur, vegetacion-astralidad, bajo-alto, frio y himedo-calor y
sequia y, por fin, por cuadrantes contiguos. Los dos cuadrantes del nor-
te expresarian el ciclo de la vegetacion, de la temporada himeda,
abajo, para pasar luego a la temporada seca, en la cumbre de la pira-
mide, donde se encuentra, en el santuario de Tldloc, precisamente
una pintura del dios del maiz maduro, Cintéotl. En el lado sur, en
cambio, la transicién va de un simbolismo astral, frio y lunar —esto
es, el espacio dominado por Coyolxauhqui y la serpiente emplumada
como Estrella de la manana— a la luz brillante del sol que reluce
bajo los rasgos de Huitzilopochtli (Lépez Austin y Lépez Lujin,
2009).2

Considerando estos importantes datos, el transito de la personi-
ficacién del maiz en el santuario del dios podria significar la metifo-
ra simbdlica del crecimiento del cereal bajo los rayos solares, lo que
permite su desarrollo completo: la transformacién de la semilla en
retofio joven y por fin en mazorca madura lista para ser cosechada.

Hay que recordar que la ceremonia iniciaba por la mafiana y se
puede suponer que el pasaje por el santuario de Huitzilopochtli tenia
lugar hacia el mediodia, el momento en que la luz era mis brillante
(véase la figura 3). Los dos investigadores mexicanos insisten sobre
la relacién estrecha que existe entre Huitzilopochtli y el astro diurno
representado en medio del cielo. En efecto, los informantes de Sa-
hagin relatan que su santuario recibia el nombre muy revelador de
ilhuicat! xoxoubqui,“cielo azul” (Lépez Austin y Lépez Lujan, 2009:

22 Los autores se apoyan en particular en el himno cantado en honor al dios
patrono de los mexicas, donde se describe como revestido de su ropa de plumas ama-
rillas y como responsable de la salida del sol y de la llegada del dia (Garibay, 1958;
Lépez Austin y Lépez Lujén, 2009).
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FIGURA 3
REPRESENTACION DEL CRECIMIENTO DEL MA{Z

FUENTE: elaboracién propia.

481; Sahagun, 1950-1982, libro 2, anex0:179). Ademis, el estudio de
Dupey Garcia (2010a) relativo al significado religioso de las uncio-
nes coloradas que se usaron como pintura facial y corporal por las
ixiptlas nos informa sobre un aspecto fundamental de la personali-
dad de Chicomecéatl. El color que recubria completamente su cuer-
po—llamado #/ahuit/— se hacia con un material caracterizado por
un color amarillo, mismo que adquiria su tonalidad roja sélo después
de la coccién. Con base en estos datos, la investigadora francesa su-
giere que la eleccion de esta sustancia podria significar que la perso-
nificacién habia subido la coccién de los rayos solares y que el maiz que
ella encarnaba habia llegado a su ultima etapa de mazorca madura,
lista para convertirse en comida. La relacién entre el proceso de cre-
cimiento de la mazorca y la accién abrasadora del sol se encuentra
también relatada por los informantes nahuas de Sahagtn (1950-1982,
libro 11, cap. 13:283), cuando subrayan que ‘njman xiloti cuepony,
tlatlatzcd”, esto es, “entonces las espigas de maiz tierno brotan, bri-
llan, arden [la cursiva es afadida]”.

No hay que olvidar que Durin especifica que era s6lo después
de este rito que las personas rompian sus interdicciones alimentarias
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debidas a la penitencia de los dias precedentes y podian comer ‘car-
ne y todo género de comidas a su voluntad” (Durén, 1984, t. 1, cap.
XIV:139).

También, hay que subrayar cémo la representacién de la montafia
sagrada, como espacio de materializacién de un cambio de la di-
mensién temporal, es un aspecto conocido gracias al cuento mitico
relatado por Durdn.” En efecto, en su crénica el dominico descri-
be el viaje realizado por los emisarios de Moctezuma I, mismos que
deseaban recorrer el camino de sus ancestros con la finalidad de en-
contrar la ciudad mitica de Aztlin. Cuando llegaron a la montafia
de Colhuacan, que se erguia en medio de un lago, los emisarios en-
contraron a la anciana madre de Huitzilopochtli, Coatlicue. Esto les
permiti6 realizar un gran descubrimiento. Los habitantes de Aztlin
nunca morian, y poseian también una ligereza que les permitia esca-
lar ]a montafia formada de arena fina hasta su cumbre. La misma are-
na, en cambio, hacia hundir completamente a los viajeros mexicas,
mismos que se habian vuelto pesados a causa de su nueva condicién
de ricos sedentarios lunares, consumidores de comidas pesadas co-
mo el chocolate y opuestos a los pobres habitantes originarios de Az-
tldn, personajes solares llenos de fuego interior (Graulich, 2000).
Ademis, el movimiento de subir y bajar la montafa tenia el poder de
rejuvenecer o, en cambio, de envejecer:

El viejo muy viejo empez6 a descender, y, mientras mds bajaba, mas
mozo se iba volviendo, y cuando llegé a ellos, llegé mancebo de vein-
te afios. Y dijoles: “;Veisme mancebo? Pues, mirad lo que pasa: yo
quiero tornar a subir, y no subiré mds de hasta la mitad del cerro, y vol-
veré de més edad”. Torné a subir, y desde la mitad del cerro se volvié
y viéronle el aspecto como hombre de cuarenta afios. Y torné a vol-
ver y subié muy poquito, cuanto veinte pasos, el halda del cerro. Torné
a volver, y torné viejo, muy viejo, y dijoles: “Habéis de saber, hijos,
que este cerro tiene esta virtud: que el que, ya viejo, se quiere remozar,
sube hasta donde le parece, y vuelve de la edad que quiere. Si quiere
volver muchacho, sube hasta arriba, y si quiere volver mancebo, sube
hasta un poco mds arriba de la mitad, y si de buena edad, hasta la
mitad, y asi, vivimos aqui, mucho, y todos son vivos los que dejaron

% Agradezco a Alfredo Lépez Austin (comunicacién personal, marzo de 2012)
or sefialarme la importancia de este pasaje para argumentar mi interpretacion.
p p pasajc p gu p
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vuestros padres, sin haberse muerto ninguno, remozdndonos cuan-

do queremos” (Durdn, 1984, t. 2, cap. 27:222).

Consideramos que este ejemplo mitico representa una llave de
comprension esencial para visualizar una propiedad intrinseca de la
montafa sagrada, esto es, la capacidad de deformar la dimensién
temporal, escapando a las leyes de la existencia humana. Espacio ori-
ginario, esta montafa arenosa otorgaba a los individuos que habian
logrado quitarse el peso de la materia el poder sobre las diferentes
temporadas de la vida humana, es decir, sobre la muerte.

El simbolismo del rito que se desarrollaba en la cumbre del
Templo Mayor se vuelve entonces muy claro: la montafia sagrada,
encarnacién de la alternancia de las temporadas, podia permitir la
realizacion, subiéndola, de las diferentes etapas de desarrollo del maiz,
mismo que llegaba a su estadio final de madurez. De esta manera
estaba listo para el sacrificio y el consumo del dia siguiente.

CONSIDERACIONES FINALES

En este trabajo hemos descrito un rito especifico y poco estudiado
de la veintena de Ochpaniztli, representado por un recorrido reali-
zado por la personificacién de la diosa del maiz maduro, Chicome-
céatl, en los espacios del Templo Mayor de México-Tenochtitlan. La
finalidad es, ante todo, llamar la atencién sobre el papel central del
maiz como cereal sagrado mesoamericano en la geografia de la capi-
tal mexica. En efecto, los espacios publicos del recinto ceremonial te-
nochca representaban teatros donde se ponian en escenas eventos
miticos, asi como los ciclos de la naturaleza. También, este estudio
pretendia proponer un nuevo uso simbdlico de ciertos espacios de
la Gran Pirdmide como montafia sagrada. Con base en estos pro-
positos, hemos propuesto leer el recorrido realizado por la ixiptla
de Chicomecéatl como una representacién metaférica del proceso de
germinacién y madurez del maiz. El rito empezaba con la procesién
tlayahualoliztli puesta en escena en la cerca del muro de las ser-
pientes del Templo Mayor; luego, seguia la subida hacia la cumbre
de la pirdmide, y se concluia con su pasaje por el santuario de Huit-
zilopochtli. Estas tres etapas han sido interpretadas como una ma-
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nera de evocar la germinacién de la semilla de maiz a través de los
poderes acuiticos y edlicos propios del simbolismo del coatepantli
de la plataforma del edificio, luego como una representacién del
crecimiento del cereal, completamente formado y listo para ser co-
mido, gracias a los poderes calientes y celestes de Huitzilopochtli-
Sol, habitante del i/huicat! xoxouhgui. Como ha sido subrayado por
Lépez Austin y Lépez Lujén, el Templo Mayor era el teatro de rea-
lizacién de varios ciclos. El ciclo de la salida y de la bajada de los
cuerpos celestes, de la luz y de la oscuridad, del tiempo, de la vida
y de la muerte, de las fuerzas germinativas, de la temporada seca y
de la de lluvias, y del poder. Metéfora visual de la alternancia de las
estaciones, relieve césmico que representaba el Colhuacan legen-
dario, su subida y su bajada provocaba un cambio de la dimensién
temporal, misma que posiblemente se reflejaba en los ciclos de desa-
rrollo ritual de la personificacién de la planta de maiz. Retomando
los objetivos de este trabajo, queda claro que su crecimiento y ma-
durez representaban etapas fundamentales para el ciclo vital del hom-
bre. Este periodo de desarrollo volvia protagonista el cereal sagrado,
tonacdyotl, “nuestro sustento”, del espacio considerado como el
corazén religioso del antiguo universo mexica. Esta trascendencia
espacial otorgada al maiz reitera su valor ancestral en la vida huma-
na, en la visién del mundo y en el universo religioso mesoamericano.
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3. UNA APROXIMACION HERMENEUTICA
Y FEMINISTA ALVINCULO SIMBOLICO ENTRE LA MUJER
Y EL MAIZ EN LOS ANTIGUOS MITOS NAHUAS*

Ana Gabriela Rincon
Ivonne Vizcarra Bordi
Humberto Thomé Ortiz

RESUMEN

El presente texto aborda las representaciones simbdlicas de la femi-
neidad ligadas a los procesos de siembra, cosecha y cocina del maiz
dentro de la antigua mitologia nahua, a través de un enfoque metodo-
légico interpretativo con base en la propuesta de la alteridad de Lé-
vinas. La interpretacién de dichos mitos pretende “traducir”algunas
metéforas utilizadas por el pensamiento antiguo nahua al pensamien-
to filoséfico occidental. El objetivo es introducir en la cosmovisién
nahua a quienes participan en los debates teéricos en torno a la per-
tinencia del vinculo mujer-naturaleza para los esfuerzos emancipato-
rios de las sociedades campesinas actuales. Se concluye que el vinculo
esencialista mujer-naturaleza puede ser una herramienta de emanci-
pacion espiritual y epistemoldgica, siempre y cuando sea interpretado
desde una perspectiva feminista y decolonial.

INTRODUCCION

Meéxico enfrenta grandes crisis relacionadas con la seguridad alimen-
taria y nutricional de las poblaciones rurales e indigenas que pro-

* Este trabajo forma parte de los resultados del proyecto de investigacién “El
maiz mesoamericano y sus escenarios en el desarrollo local”, con clave SEP-Co-

nacyt: CB 2009-130947.
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ducen y consumen el maiz nativo como parte de sus estrategias de
subsistencia (Vizcarra, Thomé Ortiz y Rincén Rubio, 2013), expe-
rimentando ademis el fenémeno de la feminizacién del medio
rural mexicano y las consecuencias del cambio climatico. Ante este
escenario, proponemos abrir un campo reflexivo sobre la necesidad
de dialogar entre los debates biocientificos polarizados —conser-
vacionistas y biotecnolégicos—, para construir otras propuestas y
lograr soberania y seguridad alimentaria en condiciones de paz, es
decir, sin desigualdades, exclusiones, ni explotaciones que amena-
cen la estructura social y las relaciones arménicas con el medio natu-
ral. Los autores mencionados concluyen que se necesita elucidar una
tercera via que permita el desarrollo de la conciencia hacia el cambio
social. Esta tercera via no puede hallarse con métodos que ignoran
el protagonismo de las practicas espirituales campesinas relacionadas
con los cultivos, por considerarlas fuera de la ciencia o inservibles para
la investigacién agricola.

Partimos del supuesto de que el saber tradicional de estos acto-
res ha sido sistemdticamente descalificado e invisibilizado. Aunque
no se desee con dolo excluir estos saberes, muchas veces se tiende a
desplazar su importancia por la dificultad para entenderlos, ya que
recurren constantemente a plegarias y rezos en forma de metaforas
(Romero,2004). La teoria critica occidental se ha considerado como
la Gnica valida y exclusiva para entender y transformar el mundo, me-
nospreciando otros modos de teorizacién critica que se producen a
partir de la experiencia del sur global.* Por lo tanto, retomamos lo
expuesto por Grosfoguel (2011), quien reconoce la necesidad de
construir proyectos politicos que sean epistémicamente pluriversa-
les, y por Santos (2010), el cual habla de un didlogo de saberes que
permita la incorporacién de conocimientos y experiencias de cultu-
ras no occidentales como punto de partida para retomar las experien-
cias desperdiciadas por la razén occidental.

Laimportancia del simbolismo nahua para el medio rural mexicano
recae en que los mitos y la ritualidad de origen prehispénico siguen
siendo parte del imaginario campesinado actual, que se ve reflejado

Y El sur global se refiere a un conjunto heterogéneo, desde el punto de vista cul-
tural y politico, de paises que comparten una posicién estructural de periferia en el
sistema-mundo moderno (Santos, 1995).
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en las actividades agricolas, sociales y religiosas contemporédneas. De
acuerdo con Romero (2004), los rituales tienen una gran carga em-
pirica de actividades materiales agricolas para cuidar los cultivos.
Estos rituales y pricticas materiales que se ejercen durante todo el
ciclo entre la siembra y la cosecha posibilitan al campesinado el logro
de plantios; ambas actividades son indivisibles en su mundo tradi-
cional, donde no se puede hacer una sin la otra. Cada expresion ritual
conlleva acciones materiales; el campesino o campesina no espera
que de la pura oracién y contemplacién se arreglen sus problemas
agricolas, ¢l o ella trabajan junto con la oracién en el ambiente y en
el cultivo.

Después de la descripcion de la metodologia que se propone para
abordar nuestro analisis hermenéutico y feminista, este documento
se encuentra dividido en tres momentos. El primero consiste en el
qué, para reconocer y describir el simbolismo ancestral nahua res-
pecto a las deidades femeninas del maiz y sus repercusiones en la
organizacién social a través de tres elementos: tierra, semilla y ser-
piente. Para cubrir tal propésito, abordamos textos antropolégicos,
teniendo en cuenta que éstos no reflejan una cultura histérica original,
sino una sociedad impactada por Occidente, es decir, interpretada
por terceros influidos, por no originarios.

El segundo momento se refiere a la pregunta del porqué, dedicada
a la interpretacién de estos mitos desde la perspectiva fenomeno-
légica de Lévinas (2004). La fenomenologia de la alteridad exige
una actitud de apertura hacia aquel individuo, objeto o cultura que
se encuentra fuera de nuestro universo cultural, conceptual o practi-
co, dificultando la comprension. La eleccién de la alteridad respon-
de efectivamente a que nos permite superar nuestras dificultades de
comprensién al concebir la diferencia como la posibilidad misma
de didlogo, reconocimiento y construccién dindmica de conocimien-
to, donde individuos y culturas cooperan en la consolidacién episte-
molégica.

La comprensién quedaria incompleta al ofrecer s6lo un relato y
un catilogo de simbolos, es por eso que consideramos necesario esta-
blecer una reflexién para nuestro tiempo, como tercer y tltimo apar-
tado a través del cdmo se establece una valoracion sobre la permanencia
e implicaciones de esta mitologia en las sociedades rurales contem-
pordneas.
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METODOLOGIA

A partir de las preguntas rectoras para el ejercicio hermenéutico
establecidas por Idel (2010), nuestra secuencia analitica se compo-
ne de tres pasos:

a) En primera instancia respondemos a la pregunta “;qué?”, en la
cual describimos la mitologia nahua a través de la distincién
de sus simbolos y sus correspondientes significados. Aceptamos
el sesgo inevitable que implica tratar de interpretar la mito-
logia de una cultura en un tiempo y un contexto diferentes al
nuestro, en consecuencia, no pretendemos ofrecer de ella una
lectura fiel, pero si aproximarnos tanto como nos sea posible.

) En segundo lugar atendemos a la pregunta “;por que?”. En esta
fase intentamos #raducir la mitologia indigena, a fin de hacer-
la inteligible a nuestro modo de pensar occidentalizado. Para
traducir se necesita del Otro, puesto que se trata de un didlogo, y
un didlogo necesita réplicas. Por la lejania temporal respecto
de la cultura nahua antigua, los simbolismos serdn interpre-
tados desde la fenomenologia de la alteridad.

¢) Como ultimo punto,damos respuesta al cuestionamiento “sc6-
mo?”; valoramos las implicaciones de estos mitos en la realidad
del medio rural a partir del debate ecofeminista en torno al
vinculo simbélico mujer-naturaleza.

PRECEPTIVAS HERMENEUTICAS
PRIMERA ETAPA: LA RESPUESTA AL QUE

Los antiguos pueblos nahuas entretejieron todo un sistema sim-
bélico alrededor del mundo que habitaban, el cual se infiltraba en
los mds intimos resquicios de su vida comunitaria y personal. Los ele-
mentos bidticos y abidticos fueron imaginados como fuerzas so-
brenaturales que se movian de modo caprichoso; la gente trataba de
entenderlas y controlarlas a través de un saber en el que convivian la
magia, la religion, la ciencia y el arte (Morante, 2000). E1 maiz, como
poste césmico esencial, vinculaba los tres espacios del universo. En la
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Leyenda de los soles se narra la manera en que la planta del maiz se
convierte en el eje del universo y vincula sus tres planos y sus cuatro
rumbos. Los colores del maiz, xiuhtotlaolli, iztcatiaolli o coxticlaolli,
yauhtlaolli'y matlactlaolli, aparecen en relaciéon con los cuatro colores
de los rumbos cardinales: rojo, blanco o amarillo, negro y azul.

De este modo, la cosmovisién mesoamericana se fue constru-
yendo durante milenios en torno a la planta del maiz. Los tiempos
y los actores de los mitos se entrelazan con el ciclo agricola del maiz.
Cada etapa del ciclo de vida del maiz era regida por un dios o diosa
distinta: TVdlocy Chalchiubtlicue dominaban en el momento de pre-
parar los campos para la siembra; Xilonen era la diosa de la mazorca
tierna; Chicomecsalt, la del maiz maduro; Cintéot/, la deidad de la
semilla seca,y Tezcatlipoca, el de la cosecha (Morante, 2000). La pri-
mera mitad del ano,llamada xopan, era la época critica para la agricul-
tura de temporal y estaba dedicada a las deidades femeninas asociadas
con la tierra y la vegetaciéon (Morante, 2000).

La relacién entre el cultivo de la tierra y la mujer es muy remota
y extendida. En los mitos se les liga a la nutricién y provisién de ali-
mentos, debido a que se cree que, por la capacidad de observacién de
los procesos de gestacién de su propio cuerpo, son quienes descu-
brieron la agricultura y quienes originalmente se dedicaron a dicha
actividad. Algunos de los principales mitos del mundo antiguo co-
rroboran la ancestral asociacién de la mujer a la agricultura, pues se
dice que la Isis egipcia, la Ishtar mesopotdmica, la Démeter griega,
la Ceres romana y la Chicomecéatl mesoamericana ensefiaron a los
seres humanos a plantar el grano (Comisarenco, 2010).

Chicomecéatl, también llamada Siete Serpientes, era la diosa en
su aspecto fértil, deidad de la fecundidad agraria y humana (Solares,
2007). Entre las representaciones estatuarias de la diosa estd la pro-
veniente del Castillo de Teayo y la encontrada en Tlamanalco. En
ambas se advierte el quechquemit! propio de las diosas aztecas, plu-
mas en el tocado que simbolizan las cafias de maiz y la particularidad
de estar decorada con siete mazorcas (Caso, 1971). En el lenguaje
adivinatorio, “siete” significa semillas, sinénimo de buen augurio,
mientras que la serpiente aludia simbdlicamente al rayo, la lluvia, la
tecundidad. Chicomecdatl resultaba ser la diosa de los mantenimien-
tos, “asi de lo que se come como de lo que se bebe, debié ser esta mu-
jer la primera que comenz6 a hacer pan y otros manjares guisados”
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(Sahagun, 1974:345). Esta diosa en un aspecto positivo produce bue-
nas cosechas; en su aspecto negativo es dadora de hambre y muerte.

Estas creencias estaban directamente ligadas a ritos especificos,
como el de sacrificar representantes humanos de los dioses, en el que
ningun pueblo parece haber igualado a los aztecas. Se conocen estos
rituales por haberlos descrito los espafioles que conquistaron Mé-
xico en el siglo XVI (Frazer, 2011). Dentro de estos sacrificios esta-
ban los de mujeres que representaban a las deidades femeninas del
maiz. La imagen de la diosa Chicomecéatl era representada en ma-
dera, en la forma de una nifia de aproximadamente 12 afios que ves-
tia ornamentos pintados de vistosos colores. Sobre la cabeza llevaba
una mitra de cartén; su largo cabello caia sobre los hombros; de sus
orejas colgaban pendientes de oro, y alrededor de su cuello pendia
un collar de doradas mazorcas de maiz ensartadas en un liston azul.
En sus manos sostenia un objeto que semejaba una mazorca de maiz
hecha de plumas y bafiada en oro.

El festival, llevado a cabo el 15 de septiembre, era precedido por
un ayuno riguroso de siete dias durante el cual s6lo se podian comer
sobras y pan seco, y beber agua. Un dia antes de comenzar el ayuno se
santificaba a una mujer, que representaba a Atlatonan, la diosa de los
leprosos. Terminado el ayuno, se sacrificaba a la mujer conforme el mé-
todo acostumbrado: arrancindole el corazén para presentarlo al sol
como ofrenda. Inmediatamente después de este sacrificio, santi-
ficaban a una nifia esclava de entre 12 y 13 afios, la mas bonita que
podian encontrar, para que representase a Chicomecdatl. La revestian
con ornamentos de la diosa, ponfan una mitra en su cabeza, alrede-
dor de su cuello y en las manos, mazorcas de maiz; sobre la cabeza,
sujetas y erguidas, unas plumas verdes que imitaban una mazor-
ca. Hacian esto para significar que el maiz estaba casi maduro en la
época del festival, pero como estaba adn tierno, elegian a una mu-
chacha muy joven que caracterizaba a la diosa del maiz. Después de
varios dias de ritos en los que la nifia era objeto de culto, finalmen-
te se le sacrificaba acostada de espaldas sobre un montén de maiz y
otros granos; le cortaban la cabeza, recogian la sangre en una arte-
say asperjaban con la sangre la escultura de madera de la diosa, los
muros de la cimara y las ofrendas de maiz, chiles, calabaza, granos di-
terentes y hortalizas amontonadas en el suelo. Hecho esto, se deso-
llaba el cuerpo descabezado y uno de los sacerdotes se vestia con la



UNA APROXIMACION HERMENEUTICA Y FEMINISTA 99

piel ensangrentada de la victima, y después se ponia los atavios que
la muchacha habia llevado (Frazer, 2011).

Hermeneutas como Frazer (2011) y Solares (2007) suponen que
las esclavas, mujeres y ninas, manifestaban el espiritu del grano y eran
sacrificadas para acelerar y fortalecer las cosechas de maiz y de los
frutos de la tierra en general, infundiendo a sus representantes la san-
gre propia de la diosa del maiz. En cuanto al ritual en el que el cuer-
po de la joven era desollado y un sacerdote vestia su piel puesta con
todas las insignias y bailaba ante el pueblo, 1a hipétesis es que con ello
se buscaba asegurar que la muerte divina fuera seguida de la resu-
rreccién divina. Si esto fue asi, posiblemente la préctica de matar al
representante humano de una deidad tenia el objetivo de perpetuar
las energias divinas en la plenitud del vigor juvenil, no corrompidas
por las debilidades y flaquezas de la vejez, que habria sufrido la deidad
si le hubieran consentido morir de muerte natural (Frazer, 2011).

Por otro lado, Cintéotl, deidad del maiz, podia adoptar el géne-
ro femenino o el masculino. Segun su grado de madurez se le podia
distinguir con distintos nombres: Xilonen (espiga de maiz), Ilama-
tecihuar/ (la sefiora de la falda vieja, mazorca seca cubierta por hojas
amarillas y arrugadas), Izzaccentéot/ (diosa del maiz blanco), 7/a-
tlauhquicentéotl (diosa del maiz rojo) y Xowoubquicentéot! (diosa del
maiz azul). El mito relata que Cintéotl se meti6 debajo de la tierra y
de sus cabellos sali6 el algodén; de cada una de sus orejas y de su na-
riz broté una semilla comestible distinta; de los dedos, €l camote; de
las ufias, una especie de maiz; del resto de su cuerpo, muchos frutos
(Solares, 2007). El simbolismo de Cintéotl asocia a una criatura re-
cién nacida con el brote del maiz tierno, que culmina el proceso del
movimiento césmico con la regeneraciéon completa de la nueva vida
que viene a enriquecer el mundo.

Solares (2007) menciona que Jung y Kerényi (2004) analizan esta
simbologia y concluyen que se alude a las fuerzas del origen y el na-
cimiento como punto de partida del devenir pleno del ser humano y
la naturaleza. Dichos autores destacan que la naturaleza andrégina
de su simbolismo representa la suma potencia ain en estado virtual de
su desarrollada diferenciacién posterior. Asi, la figura de Cintéotl como
criatura de los dioses no sélo trae un don alimenticio al mundo de los
humanos, sino el bien de la renovacién para todos los ambitos y se-
res del cosmos de su propia carne hecha de maiz.
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SEGUNDA ETAPA: LA RESPUESTA AL PORQUE

La diferencia entre la intuicién objetiva y la fenomenoldgica es bési-
ca para la fenomenologia de Husserl (2013). La intuicién objetiva,
propia de la ciencia positivista, ejerce su observacién a distancia y
sin implicacién. Su efectividad depende de la precisién de los datos
obtenidos de un objeto de observacién pasivo sobre el cual la ciencia
ejerce una agresioén directa. En contraparte, la intuicién fenomeno-
légica requiere la reflexién de la forma en que el individuo aborda la
observacién, puesto que de su interés y matiz emocional depende-
ran los resultados de la investigacién; también incluye el estudio de
una serie de hechos irreales, es decir, ideas, fantasias y fenémenos in-
tangibles propios de la conciencia humana.

A partir de Husserl (2013), en el medio fenomenoldgico apare-
ci6 una serie de propuestas poéticas, psicolégicas y antropoldgicas
que abordan estos contenidos de una manera sistematica, sobre todo
desde el ambito de la implicacién en los fenémenos o en los textos
que los expresan, dindole a la fenomenologia un acento hermenéu-
tico. Lévinas (2004) da un paso adelante y se preocupa en especial de
la relacion sujeto-sujeto, estudiando la forma en que el individuo entra
en relacion con el Ofro. Este Otro esta caracterizado como ambiguo,
incognoscible y enigmdtico, pero omnipresente, de tal manera que el
encuentro se suscita como un tiempo de apertura. La relacién con
el Otro es activa y se construye durante la implicacion; cada una de las
acciones y omisiones del individuo afectan la forma en que el Otro
lo recibe y le responde.

La espiritualidad indigena en torno al maiz entre los pueblos na-
huas puede ser entendida como la expresion de un saber que cons-
truye una relacién, en primer lugar del individuo con la alteridad, y
después de la colectividad con su entorno. Desde el punto de vista de
Lévinas (2004), ¢/ yo es “masculino”, conocimiento, cierre del ego so-
bre si mismo; la alteridad es “femenina”. En palabras del autor, “La
trascendencia de lo femenino consiste en retirarse a otro lugar, es un
movimiento opuesto al de la conciencia. Pero no por ello es incons-
ciente o subconsciente, y no veo otra posibilidad que llamarlo miste-
rio” (Lévinas, 2004:131). Entonces, “lo femenino” no es misterioso
porque se esconda, sino porque es incomprensible e inconmensu-
rable en su revelacion.
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Interpretacion: la Tierra, madre prédiga, no ha revelado nunca
sus misterios a los seres humanos, les permite atisbar a través del rito
o de la ciencia, pero nunca se presenta unitaria, comprensible y men-
surable como espera el cientifico o el dictador; la tierra no estd para
cumplir la voluntad de nadie, su dominio es una ilusién peligrosa.
La omisién de esta condicién esencial por parte de la ciencia positi-
vista la convierte en un ejercicio de dominacién y posesién alienan-
te y aniquiladora; la alteridad de la tierra se encuentra en aparente
desventaja respecto a los poderes humanos, sin embargo, esto en-
trafa otra ilusién: los ciclos terrestres pertenecen al dominio de un
misterio cuyo forzamiento implica la ruptura del propio orden hu-
mano.

La simbologia de las diosas del maiz establece las direcciones esen-
ciales de la cosmologia nahua, donde tiempo, espacio y regeneracién
son atributos femeninos bajo la forma de la serpiente, que muda de
piel anualmente, un pensamiento que confronta al individuo con
su entorno haciendo posible una relacién directa y tensa: ese mun-
do es numinoso e incontrolable, pero le prodiga, renueva su cuerpo, le
confiere el tiempo de la vida.

En torno a Chicomecdatl como representacién de lo femenino y
del misterio, y de su identificacién con el maiz, se organizaban las
comunidades nahuas y nahualizadas. Diosa del sustento, de la ma-
teria que se consolida y desarrolla gratuitamente, genera la totalidad
de la vida: los cuatro colores del maiz expanden el horizonte origi-
nal y crean el espacio, el territorio. La maduracién del grano establece
el paso del tiempo, marca las fiestas agricolas y consolida las relacio-
nes sociales al repartir el trabajo en cada época. Chicomecéatl como
simbolo de la fertilidad, la reproduccién y la cocina se refiere a que el
maiz estd directamente relacionado con la subsistencia, la cual tiene
un significado més amplio que el de manutencién, abarca un sentido
de “continuidad”. Asi, mujer, maiz y continuidad guardan un vinculo
estrecho.

En otro orden de ideas, la relacién con la comunidad es busque-
da de multiples circunstancias que apunta hacia el futuro. La colec-
tividad mantiene tradiciones, saberes en comun con la intencién de
consolidarse y desarrollarse mis alld del tiempo presente. Si el puro
goce del presente las motivara, no se sostendrian. Sin embargo, la
busqueda de la persistencia de la identidad individual, en esta cir-



102 A.G.RINCON, I. VIZCARRA BORDI, H. THOME ORTIZ

cunstancia, aparece en otro tipo de relacién que lo permite: “la paterni-
dad es la relacién con un extrafio que, sin dejar de ser ajeno, es yo;
relacién del yo con un yo-mismo que, sin embargo, me es extrafio
[...] A mi hijo no lo zengo, sino que, en cierto modo, lo soy” (Lévinas,
2004:128). Mi hijo, mi descendencia, es una presencia escindida;
también mantiene su diferencia, pero también mi huella en el mun-
do, nacido del deseo, proyectado hacia un futuro que yo no cono-
ceré. El hijo consolida la presencia de la alteridad. Entonces, la
sexualidad, la paternidad/maternidad y la muerte introducen en
la existencia una dualidad que concierne al existir mismo de cada su-
jeto. El existir en cuanto tal se torna doble.

La figura de Cintéotl, en su dualismo sexual reafirma la diferen-
cia. Por un lado, establece la distincién entre la semilla, la simiente
conservada para la siembra de cardcter femenino, frente al alimento, la
simiente consumida con propésitos alimentarios de cardcter mascu-
lino. Este culto pone en relacién de necesidad lo femenino y lo mas-
culino para la fertilizacién de la cultura y la tierra. Sin embargo, este
simbolismo tiene también connotaciones més profundas, puesto que
internaliza esta relacién en la estructura propia de la conciencia: el
mundo sistematico, integro, consciente y conquistador del yo se en-
frenta al misterio de la alteridad, que sostiene el movimiento hacia
el exterior, revelando una condicién esencial: la alteridad es inter-
cambiable, el Otro es otro para mi, y yo soy el Otro del otro. Este
equilibrio de fuerzas significa la integridad de la condicién humana
¥, por extension, la construccién de una cultura.

La palabra cu/tus, de 1a cual proviene cu/tivo en sus dos acepciones,
de siembra y cuidado, nos permite acercarnos con nuevos ojos a las
dindmicas de la colectividad. El cultivo puede verse como un poder,
es decir, como la capacidad de la persona de influir sobre los ciclos
naturales y aprovecharlos en su beneficio; sin embargo, la espiritua-
lidad nahua reconoce en la agricultura la pervivencia del misterio, la
gratuidad del universo que no estd obligado hacia los humanos, pero
que les procura en la germinacién del cereal, en el sostenimiento de su
vida. El cultivo busca consolidar la fecundidad de la tierra a futuro,
de hecho significa el futuro mismo: no se cultiva para alimentarse hoy,
sino para sostener a la comunidad en los afios venideros. La siem-
bra simboliza el propio acto erdtico, conjuncién femenino-masculina
que resulta en ¢/ hijo. La relacién con la tierra depende de esta rela-
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cién con el tiempo, con la esperanza de nuevos brotes, de nuevas co-
sechas, de una vida renovada que consolide las generaciones.

TERCERA ETAPA: LA RESPUESTA AL COMO

A través de los estudios antropoldgicos feministas, entre ellos los de
Quezada (1996), Vizquez y Veldzquez (2004) y Vizcarra (2005),
se ha visto que la vinculacién de /a mujer indigena con la vida, la agri-
cultura y la comida ha legitimado diversas précticas desiguales e
injustas de trabajo, acceso y beneficios que conlleva el maiz y otros
recursos naturales y culturales (Vizcarra, 2005). Por ejemplo, al ha-
blar de la gastronomia, la vestimenta folclérica, la crianza y la trans-
misién de valores, o la preservacién de los recursos naturales, notamos
que son labores que realizan las mujeres debido a la divisién forza-
da del trabajo. El debate en torno a la pertinencia de este vinculo
para las sociedades actuales ha sido objeto de estudio del ecofemi-
nismo, corriente heterogénea de pensamiento critico que pone en
sinergia conceptual y politica al ecologismo y al feminismo. El eco-
feminismo no es una propuesta acabada, dentro de ella existe un
debate en torno al esencialismo o determinismo y sus implicaciones
en la toma de decisiones politicas que afectan directamente la vida
de mujeres y hombres, sobre todo en las comunidades indigenas ru-
rales.

Planteado principalmente por Mies y Shiva (1993), el ecofemi-
nismo de la subsistencia, o también llamado ecofeminismo del tercer
mundo (Merchant, 1996) o ecofeminismo del Sur (Mellor, 1997), es
la postura que considera imprescindible rechazar la interrupcién de
vinculos entre la cultura y la naturaleza, asi como entre hombres y mu-
jeres, a fin de recuperar las condiciones para la supervivencia humana
en las circunstancias actuales de deterioro ecoldgico. Puleo (2000)
indica que lo distintivo de esa variante ecofeminista reside en su mar-
cado espiritualismo. Sus propuestas intentan aprovechar la abundan-
te presencia de ideas religiosas en las regiones del Sur. La estrategia
de este ecofeminismo seria crear fuertes motivaciones en favor de
éticas ecocéntricas, guiando hacia modos de comportamiento basa-
dos en la convivencia con la Naturaleza, a la que se reconocen atri-
butos de deidad, femenina principalmente, tal cual pasa en algunas
comunidades rurales mexicanas.



104 A.G.RINCON, I. VIZCARRA BORDI, H. THOME ORTIZ

Siguiendo a Puleo (2000), en la mayoria de los movimientos ecolo-
gistas con vocacion espiritualista, como en el caso del ecofeminismo
de la subsistencia, podemos encontrar una abundante investigacién
e intento por revivir antiguos mitos relacionados con la Naturaleza.
Por ejemplo, en las précticas religiosas que se pretenden recuperar
las deidades femeninas tenfan un papel importante, incluso tanto
como las masculinas. El culto que se les rendia estaba asociado a la
tertilidad, como en el caso de Cintéotl y Chicomecéatl en Mesoamé-
rica. Segun Puleo (2000), para el ecofeminismo de la subsistencia
existe una relacién légica entre la desaparicién del culto a las dei-
dades femeninas, sustituidas por el predominio de las masculinas, y
el paulatino desprecio de la naturaleza, lo que evidencia cierto vinculo
con el ecofeminismo de la diferencia radical, el cual supone la existen-
cia de una esencia femenina distinta a la masculina.

En contraparte, el ecofeminismo critico se distingue por negar las
premisas esencialistas: la estructura patriarcal de dominacién no es na-
tural; tampoco las mujeres poseen cualidades inherentes que las iden-
tifiquen y permitan, objetivamente, hablar de lo femenino como algo
naturalmente diverso a lo masculino: la feminidad y la masculinidad
se construyen, ambas categorias son histdricas y de origen social. King
(1998), ecofeminista critica, sefiala que las ecofeministas esencialis-
tas han intentado crear una cultura de “la mujer”; con esta base, han
sido las mayores defensoras de la identificacién de las mujeres con la
naturaleza. Al aclamar los atributos comunes de las mujeres y al en-
fatizar las formas mediante las cuales las mujeres son victimas uni-
versales de la opresién masculina, se han dirigido inadecuadamente
a la diversidad de vidas e historias de mujeres atravesadas por raza,
clase y fronteras nacionales. Asi, segtin las ecofeministas criticas, el
esencialismo no es una descripcién de hechos dados, sino que es una
creacion ideolégica para mantener una relacién de dominio.

Por su parte, Salleh (1992) sefiala que una ideologia dominante
es un conjunto de conceptos convenientes para aquellos con poder
sobre otros, es decir, al mitificar las relaciones de subordinacién, se
asume que la inequidad sélo es el reflejo de las capacidades inheren-
tes tanto a blancos y no blancos, como a hombres y mujeres. Desde
esta perspectiva, la divisién sexual del trabajo, como légica de iden-
tidad y complemento, es considerada inevitable y buena, pues pro-
tege la supuesta inferioridad y vulnerabilidad “natural” femenina.
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Para evitar esto, desde el ecofeminismo critico se niega la existencia
de una esencia femenina, ya que esta idea se habria difundido sin una
base cientifica y sin tomar en cuenta aquellas circunstancias que pue-
den suponer importantes diferencias entre mujeres.

Grosfoguel (2011) aclara que los mismos métodos “emancipa-
torios” no pueden ser aplicados de la misma forma en el Norte que
en el Sur, porque mientras en el Norte urge desesencializar el ego
occidentalicéntrico para desnaturalizar las opresiones, en el Sur
es necesario fortalecer identidades y epistemologias para recons-
truir aquello que la colonialidad ha deshecho a través de siglos de
expansién. Ademds, el autor denuncia que desde la teoria critica
occidental se estd aplicando de manera reaccionaria el método del
antiesencialismo radical contra los pueblos indigenas, afros, inmigran-
tes y otros sujetos y colectivos que producen teoria critica desde el
Sur.

En este sentido, fue elaborado el feminismo comunitario por muje-
res aimaras bolivianas de Mujeres Creando Comunidad y las mujeres
xinkas integrantes de la Asociacién de Mujeres Indigenas de Santa
Maria en la montafia de Xalapdn, Guatemala. Esta propuesta tiene
el objetivo manifiesto de decolonizar el feminismo cuestionando la re-
presentacién del sujeto feminista dentro de las teorias y praxis femi-
nistas, como la mujer blanca, de clase media y heterosexual (Cabnal,
2010). Ellas identifican al patriarcado como “el sistema de todas las
opresiones, todas las explotaciones, todas las violencias, y discrimi-
naciones que vive toda la humanidad (mujeres, hombres y personas
intersexuales) y la naturaleza, como un sistema histéricamente cons-
truido sobre el cuerpo sexuado de las mujeres” (Cabnal, 2010:16).
Siendo asi, el patriarcado es entendido desde la 6ptica del feminis-
mo comunitario como una compleja red de relaciones heterdrquicas
de poder.

Para enfrentar al patriarcado, acudieron al paradigma ancestral de
los pueblos a los que pertenecen, el cual les permitié retomar algu-
nos elementos que se convirtieron posteriormente en demandas po-
liticas; por ejemplo, la integralidad, la armonia interna y externa, el
convivir, el ser estando, la vida en plenitud, la comunidad en armo-
nia, el respeto a la tierra, el autosostenimiento econémico y la re-
ciprocidad. Sin embargo, el feminismo comunitario reconocié como
parte intrinseca de los paradigmas prehispanicos la existencia de un
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patriarcado originario ancestral, que es un sistema milenario estructu-
ral de opresién contra las mujeres originarias o indigenas. Este pa-
triarcado originario ancestral constituiria una imposicién ancestral
de la norma heterosexual obligatoria en la vida de las mujeres y los
hombres indigenas, 1a cual es legitimada a través de practicas espiri-
tuales que la nombran como sagrada. Sobre todo, han identificado
un “entronque patriarcal”en donde el patriarcado originario ances-
tral y el occidental, impuesto por la Conquista, entran en sinergia y
se asientan sobre el cuerpo de las mujeres indigenas (Paredes, 2014).

En respuesta, han podido generar estrategias que les permiten ins-
pirarse en sus culturas ancestrales, pero no en hacer una copia de
éstas. Unicamente utilizan los elementos simbélicos y epistémicos
que les permitan imaginar y construir otras realidades. Con esto pro-
ponen una “cosmovisién liberadora”, una manera diferente de cémo
entender, mirar y convivir con el mundo; integran un nuevo imagi-
nario de espiritualidad para una préctica transgresora. Estos simbo-
los promueven la liberacién de la opresién histérica contra los cuerpos
sexuados de mujeres y de la opresién histérica capitalista contra la
naturaleza, pues su contenido est4 hilado con elementos que promue-
ven la equidad cosmogoénica (Cabnal, 2010).

CONSIDERACIONES FINALES

La lectura de los mitos nahuas ofrecida en este documento puede
ayudar a “traducir” grosso modo las metiforas prehispanicas a los precep-
tos de la filosofia occidental al ser interpretados desde el pensamiento
de Lévinas. Esta introduccién al vinculo simbélico de mujer-natura-
leza hecho por la cultura nahua prehispdnica sitda el debate teérico
ecofeminista en las comunidades nahuas y nahualizadas en Méxi-
co. A partir de esto, creemos que el vinculo esencialista mujer-na-
turaleza puede ser una herramienta de emancipacién espiritual y
epistemoldgica, siempre y cuando sea interpretado desde una pers-
pectiva feminista y decolonial, lo cual rebasa los alcances de este texto.
Se sugiere desarrollar investigaciones que profundicen en la “cos-
movisién liberadora” propuesta por el feminismo comunitario y cémo
ésta puede aplicarse en los mitos nahuas, en la historia de la cultura
del maiz y sobre todo en la cotidianidad de las mujeres indigenas y
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campesinos de hoy, quienes viven diferentes y multiples procesos de
feminizacién en el campo mexicano.
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4. GENTE DE MAIZ.* HISTORIAY DIVERSIDAD
EN LA COCINA MEXICANA DEL MAIZ

David Oseguera Parra
Rafael Ortega Paczka

Lo que se pretende con esta muestra [el “Recetario del maiz’]
es ejemplificar el mayor niimero posible de procesos de elaboracion
del maiz, para poner en evidencia, con ello, la enorme inventiva
y creatividad que el pueblo mexicano ha ejercido cotidianamente

durante siglos, lo que le ha permitido fundar una de las cocinas
mds variadas y elaboradas del mundo.

Guillermo Bonfil Batalla (2012a:9)

Elinvento del maiz por los mexicanos, solo es comparable
con el invento del fuego por el hombre.

Octavio Paz

El que siembra su maiz, que se coma su pinole.

Refrdn mexicano

RESUMEN

Se aborda la cocina mexicana del maiz en su perspectiva histérica,
formas bésicas de hacer aprovechable el grano y principales grupos de

* En alusién a Hombres de maiz, novela de Miguel Angel Asturias, Premio Nobel
de Literatura. El titulo se refiere a la creencia de los indigenas mayas de que su carne

estaba hecha de maiz (Callan, 1970:58).

[113]
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alimentos preparados con él,y en la parte final se analiza la coyuntura
actual. Se destaca la posicién del maiz como el principal alimento
de la poblacién mexicana, que lo consume en la mesa cotidiana y en la
testiva, como producto de una larga historia. Basado en una amplia
bibliografia, nuestro anlisis intenta dar respuesta a las siguientes pre-
guntas: ;qué contribucién hace el maiz a la cocina mexicana como
patrimonio cultural de la humanidad?, ;qué representa la diversidad
culinaria del maiz como base de nuestra identidad cultural como na-
cién?, squé riesgos corre esa cocina en la actual coyuntura de crisis?
En ese sentido, anotamos algunas implicaciones sensoriales de los
modos de preparacién de los alimentos y bebidas mexicanos basa-
dos en el maiz. Asi, exploramos la pluralidad y la diversidad culina-
rias comprobables en las preparaciones del maiz. La idea es que la
cocina mexicana del maiz reiine un repertorio basico de satisfactores
sensoriales que nos han moldeado corporal e identitariamente.

INTRODUCCION

El maiz ha sido y es el principal alimento entre la poblacién mexicana
y uno de los tres principales cereales a escala mundial. La gastrono-
mia del maiz tiene una enorme profundidad en el tiempo, y es una
cultura viva que se desarrollé primero exclusivamente con base en
los elementos naturales y culturales de esta parte de América, para
enriquecerse también con elementos y tradiciones de otras partes
del mundo a partir de la Conquista, principalmente del drea medi-
terrdnea.

En Meéxico, la cultura del maiz estd enraizada tanto entre las capas
sociales rurales como en las urbanas, entre las poblaciones indigenas y
las mestizas. E1 maiz se consume en forma de multiples platillos
y bebidas que son parte fundamental de la cocina mexicana. Esta
diversidad culinaria del maiz, objeto de este capitulo, incluye atributos
sensoriales, nutricionales y simbdlicos que contribuyen a mantenerlo
como eje de nuestra alimentacion nacional y referencia fundamen-
tal de nuestra identidad colectiva. Sin embargo, existen amenazas y
oportunidades de accién colectiva para la continuidad y el vigor de
la cocina del maiz relacionadas con numerosos factores, entre ellos, la
crisis de la agricultura y del consumo de alimentos bésicos en el pais.
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LA COCINA COMO CREACION HUMANAY CULTURAL:
EN EL PRINCIPIO FUE LA COMIDA...

El descubrimiento del fuego y la invencién de la agricultura fueron
los elementos fundacionales de la alimentacién humana. Una con-
dicién previa de la agricultura fue la identificaciéon de las especies
silvestres comestibles y el reconocimiento de sus capacidades nu-
trientes, lo que posibilité a los pioneros de nuestra especie obtener
los productos comestibles que atin son la base de nuestra alimenta-
cién (Vitaux, 2009). Pero nuestros ancestros prehistéricos hicieron
mucho mds que resolver con la caza y la recoleccién colectivas sus
urgencias vitales de cada dfa. Ellos llevaron a cabo en forma paciente
y tenaz la domesticacion de las plantas y de los animales que mos-
traban sabores mds placenteros, sustancias mds nutritivas, rendi-
mientos mayores y mayor adaptabilidad a las variaciones de climas y
suelos. Este complicado proceso represent6 una coevolucién, pues
los humanos prehistéricos modificaron elementos de la naturaleza
silvestre, y en ese empefio se transformaron en grupos humanos con
civilizaciones complejas. Una parte medular de ese largo proceso
coevolutivo fue la domesticacién de los granos: trigo, arroz y maiz,
que se convirtieron en la base alimenticia de las grandes civilizacio-
nes de Europa, Asia y América. En ese sentido, Bonfil afirmé desde
1982 que:

El maiz es una planta humana, cultural en el sentido mds profundo
del término, porque no existe sin la intervencién inteligente y opor-
tuna de la mano; no es capaz de reproducirse por si misma. Mds que
domesticada, la planta de maiz fue creada por el trabajo humano.
Al cultivar el maiz, el hombre también se cultivé. Las grandes civi-
lizaciones del pasado y la vida misma de millones de mexicanos de
hoy, tiene como raiz y fundamento al generoso maiz [...] Por eso, en
verdad, el maiz es el fundamento de la cultura popular mexicana (Bon-
fil, 2012b:5).

Sibien los restos arqueoldgicos indican una antigtiedad de cerca
de ocho mil afios de contacto entre el ancestro del maiz moderno
y los humanos en Mesoamérica, el maiz se convirtié en un ingre-
diente fundamental de la dieta prehispdnica hasta alrededor de mil
afios a.C. Es decir, durante muchos siglos el maiz ocupé un lugar
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secundario en la alimentacién humana, pero se fueron sentando las
bases de su posterior predominio. Junto con la evolucién —bajo do-
mesticacion— del maiz se fueron descubriendo diferentes maneras
fundamentales de hacer digerible el grano maduro de maiz. Varios au-
tores (Paredes, Guevara y Bello, 2009; Vela, 2011) han subrayado
la trascendental importancia de la invencién de la nixtamalizacién en
Mesoamérica. No obstante, hay que apreciar otros procedimientos
tecnolégicos también muy importantes y con frecuencia mucho mds
antiguos, como asar, remojar, reventar (como las palomitas), germi-
nar y luego fermentar (por ejemplo, el tesgliino).

En la actualidad, Ia forma m4s comin del consumo de maiz en
casi todo el territorio nacional es en tortillas, pero no siempre fue asi.
Gonzilez (1996:34-35) indica que “entre los pueblos mayas, el ta-
mal fue el alimento esencial tanto de los reyes como de los plebeyos, la
palabra wah en maya significa lo mismo ‘comida’ que ‘tamal’”. Este
mismo autor sefiala que “la tortilla se convirtié en un alimento co-
mun hasta la época Clasica en el altiplano central, cuando prolifera-
ron los comales” (Gonzilez, 1996:36-37). La tardia adopcién de la
tortilla abarcé también a la civilizacién maya, que en su periodo Clasi-
co tampoco usaba comales ni plasmé representaciones de tortillas.

En el caso de México, la domesticacién del maiz involucré la ge-
neracion de al menos 58 razas y mas de 300 variedades de maices
nativos (criollos)! a lo largo del territorio nacional. La coevolucién
del maiz y los pueblos originarios logré la adaptacién de su cultivo
en la enorme diversidad de climas y tierras correspondientes a nues-
tra posicién geogrifica en el globo terrdqueo (entre las zonas tem-
pladas y las tropicales), y a pesar de la compleja evolucién geoldgica
de nuestro territorio. La agrobiodiversidad del maiz mexicano tam-
bién estd vinculada a las necesidades y preferencias de los pueblos ori-
ginarios americanos por contar con una amplia gama de cualidades
organolépticas y nutritivas.

! Una definicién de raza frecuentemente aceptada desde hace més de 40 afios
es: “una poblacién con un conjunto sustancial de caracteristicas en comun que
la distinguen como grupo y la diferencian de otras poblaciones, con capacidad
de transmitir con fidelidad dichas caracteristicas a las generaciones posteriores y
que ocupa un drea ecoldgica especifica” (Herndndez y Alanis, 1970:8, citado en Or-

tega, 2003).
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Asi, a mediados del siglo XX, al agrénomo benemérito Herndn-
dez-Xolocotzi le sorprendia encontrar un alto nimero de variacio-
nes en las semillas de maices cultivadas en pequefias dreas aisladas
culturalmente.” Su conclusién al respecto es que los productores tra-
dicionales de maiz son una poblacién que ancestralmente:

Ha buscado satisfacer sus multiples necesidades a través de las va-
riantes que se han ido presentando por seleccién natural, por
mutaciones, por introducciones y por recombinaciones. Y, scudles
pueden ser algunas de estas necesidades? Ante la monotonia de la
dieta, una necesidad puede ser variacién en sabor. Ante la falta de
refrigeracién, puede tener valor selectivo alguna sustancia que encu-
bra el sabor rancio. Ante la falta de medios de conservacion, puede
haber deseo de algin producto de ficil transporte y larga duracién.
Ante la falta de dulce en la dieta, algiin producto dulzén puede te-
ner un alto valor. Puede considerarse también el valor estético de la
planta y desde luego, la mazorca, estructura llamativa por excelencia.
Ante una vida dificil y dolorosa, cobra alto valor ceremonial algtin
producto que permita al hombre alejarse de lo mundano y acercarse

a sus dioses (Hernandez-Xolocotzi, 1971:27).

El resultado combinado de la diversidad biolégica y la cultural en
el territorio mexicano fue uno de los mayores conjuntos de razas de
maiz en el mundo. En 1953, Wellhausen y sus colaboradores (citados
por Warman, 1988:27) identificaron en México cuando menos 25
razas antiguas y cientos de variedades. Con sus trabajos de campo
en los afios setenta, Ortega (2003) identificé y mostré 41 razas.* San-
chez ez al. (2000) reconocieron 59,y recientemente otros autores han
propuesto razas adicionales (Aragon ez al., 2006; Carrera ez al., 2012).

Un aspecto fundamental es que los platillos y bebidas de maiz con
frecuencia incluyen productos de muy diversas plantas y animales.
En este sentido es necesario, por un lado, valorar la gastronomia pre-

2 En la obra que citamos, Herndndez-Xolocotzi aporta sus experiencias y
reflexiones como explorador etnobotdnico en diversos paises de América Latina
(México, Cuba, Guatemala, Colombia, Ecuador y Pert), donde habia realizado co-
lectas sistemadticas de maiz desde los afios cuarenta hasta los setenta del siglo XX.

* Aunque él mismo admite que la cantidad puede ser mayor, como lo afirman
otros investigadores mexicanos del Instituto Nacional de Investigaciones Foresta-
les, Agricolas y Pecuarias(INIFAP), la Universidad Auténoma de Chihuahua (UACh)
y la Universidad Auténoma Agraria Antonio Narro (UAAAN).
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hispanica basada en plantas nativas, pero también subrayar los aportes
de la colonizacién espafiola y el intercambio con el resto del mundo.
Especial interés tiene la introduccién de plantas de cultivo, galli-
nas, ganado mayor y menor, asi como las ricas tradiciones culinarias
espafiolas, herederas de los acervos latinos, visigodos y drabes. Este
reconocimiento no significa que, por otro lado, se ignore u oculte la
enorme destruccién de la cultura, agricultura y de la poblacién indi-
gena misma, en especial en el primer siglo del dominio colonial.

La paulatina pero efectiva combinacién de productos y tradicio-
nes culinarias nativas con las de ultramar durante los tres siglos del
virreinato espafiol sent6 las bases para una revolucién en la alimenta-
cién y gastronomia en el territorio que abarca México. Meditemos
la importancia que tienen en la alimentacién y la gastronomia mexi-
cana actual la cafia de aztcar, el trigo, las hortalizas en la época de
frio (cebolla, lechuga, col, ribanos, ajo, etc.), diversidad de frutos, es-
pecias (principalmente la canela), la carne y los huevos de gallina, la
carne de cerdo y su manteca, y la carne y las visceras de ganado vacu-
no, porcino, ovino y caprino. Como sabemos, y se ejemplificard mds
adelante en este capitulo, la gastronomia mexicana contempordnea
amalgama genialmente las tradiciones prehispénicas y los aportes de
otras dreas, en particular del Mediterrdneo y algunas regiones tropi-
cales del mundo. Sin embargo, hay que reconocer que en la poblacién
rural del centro y el sur del pais los aportes del exterior los aprove-
cha sobre todo en la gastronomia de las fiestas, mientras que en la
comida cotidiana predomina el patrén prehispanico, basado en maiz,
frijoles, y verduras nativas y fordneas (Garcia, 2012).

Abordando ya los platillos y bebidas del México actual, es necesa-
rio recalcar que son diferenciados los usos culinarios de esas razas de
maiz. Mientras que muchas de ellas se emplean en la elaboracién
de la mayoria de usos comunes (tortillas, atole, tamales y pozol del
sureste), otras se aprovechan en productos especiales (como pozole,
elote, pinole, tejate, tejuino o palomitas). Al respecto cabe recono-
cer, como lo hizo un genetista destacado, el gran logro biocultural
de la mujer rural: ser artifice del patrimonio genético del maiz,

Cuya imaginacién no ha tenido limites para generar usos del maiz
[...] detrds de cada uso hay un sistema genético asociado, resultan-
do fascinante dilucidar bajo qué estrategias la mujer pudo imprimir
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esos sistemas en el genoma del maiz [...] Pese a lo esencial de este
campo, poco se ha hecho para tipificar los numerosos usos del maiz

(Mufoz, 2003:138).

Que los usos culinarios guardan estrecha correspondencia con las
razas nativas de cualidades especiales es algo que se constata con
frecuencia, como lo han hecho varios investigadores. Segtin Ortega
(2003), el maiz blanco se dedica principalmente a tortillas comu-
nes, el amarillo a los animales (porque tiene “mds sustancia”) y el mo-
rado para antojitos. Asi, en muchas comunidades, principalmente
indigenas, se busca consumir tortillas de diferente color en distintos
dias, dando variedad a la dieta. Otro fitomejorador sefiala las prefe-
rencias culinarias de los productores en la seleccion de maices: “en elo-
tes ha buscado que no sean ‘pellejudos’ para que no se peguen en los
dientes, que sean dulces, suaves y sabrosos. En pozole se quiere un
grano que ‘reviente bastante’, que sea ‘caldudito’” (Carrera, 2010: 63).
Los totopos del itsmo oaxaquefio deben elaborarse con maiz de la
raza zapalote chico para asegurar su sabor y consistencia maciza;
el xocoatole de Semana Santa entre los mazahuas se elabora sélo
con granos rojos, morados y negros (Barros y Buenrostro, 2014). El
atole agrio, que da su nombre a Ixtenco, Tlaxcala, consumido mds
en festividades, se hace exclusivamente con maiz negro, muy rico en
pigmentos antocidnicos. Ciertas preparaciones de maiz nixtamali-
zado con calidad organoléptica reconocida (tlayudas y totopos oaxa-
quefios, tascalate, tejuinos, pinoles, diferentes galletas y panecillos
hechos de maices harinosos, el pozol del sureste mexicano, los dis-
tintos pozoles mexicanos, ponteduro y los cientos de atoles y tama-
les) requieren de una raza nativa especializada (Turrent, 2013). La
calidad distintiva de platillos especiales de muchas comunidades oa-
xaquefias se logra sélo con un tipo particular de maiz, como el bien
cuajado del nicuatole de San Agustin Yatareni o el espesor del dulce
de chilacayota y del tejate de Santa Maria Pefioles y San Andrés
Huayapam, respectivamente (Gonzilez, Perales y Aragén, 2013).
Por todo lo anterior se puede afirmar que la disminucién de las razas
de maiz nativas resulta un riesgo alto para la diversidad de la cocina
mexicana.

En opinién propia, la importancia del maiz como alimento resi-
de en que, junto al arroz y el trigo, el maiz es uno de los tres cereales
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en que se basa la alimentacién mundial. En este sentido, hasta una
cuarta parte de la poblacién del planeta consume el maiz en forma di-
recta, habitual, y depende significativamente de ¢l para su sub-
sistencia. Pero ademads de esta posicién estratégica, el maiz aporta
nutrientes con un costo econémico menor que otros granos y pro-
ductos alimentarios industrializados. Por ello, se puede compren-
der el hecho duro de que la tortilla de maiz aporta 59% de la ener-
giay 39% de la proteina de la dieta mexicana media. Bourges (2002),
investigador del entonces Instituto Nacional de Ciencias Médicas y
Nutricién Salvador Zubiran de México, comparé a inicios del siglo
XXI el precio de algunos alimentos y productos visibles en térmi-
nos del costo de 100 kcal y de un gramo de proteina. En ese enton-
ces, resulta elocuente que el maiz aventaje a los alimentos, excepto
al frijol, en cuanto a proteina. En tiempos de crisis econémica, para
los hogares de clase media o en todo tiempo para los hogares po-
bres el maiz es el alimento mds accesible y disponible, al menos en
México.

El ndmero de técnicas bésicas en la tecnologia alimentaria domés-
tica es muy grande, ademads de que la combinacién de unas técnicas
con otras es lo que da como resultado elaboraciones culinarias con
perfiles culturales completamente diferentes. Esto es lo que podemos
encontrar también en la “cocina del maiz”, donde hay un buen nime-
ro de técnicas que generan una gran diversidad de platillos y bebi-
das. Segin Pérez San Vicente (1999:22), “la cocina mexicana inventé
sus modos y maneras de cocinar: al vapor, bajo tierra o pibil, asado a
las brasas, en comal o cocido”. Ademds, el repertorio de la cocina mexi-
cana abarca todo el espectro de los sabores: del dulce al agrio, de lo
suave a lo dspero y de lo amargo a lo salado. Asimismo, existe la com-
binacién de sabores en formas complejas, como en el caso de los moles.

La cocina mexicana ha sido comparada con la china y la francesa
en su enorme capacidad combinatoria de procedimientos, ingre-
dientes, sabores, colores, texturas, olores, etc. En reconocimiento de
ella, ha sido registrada desde el afio 2011 por la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO)
como parte del Patrimonio Cultural Intangible de la Humanidad.
Esta pareciera ser una muy buena noticia para México y su cocina,
pero no garantiza la solucién de los problemas alimentarios por los que
atraviesa actualmente. Volveremos mds adelante sobre este punto.
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LA DIVERSIDAD CULINARIA DEL MAIZ:
FRUTO DE LA DIVERSIDAD NATURAL,
SOCIALY CULTURAL

Meéxico cuenta con numerosos paisajes, suelos y climas, ademds de
una enorme diversidad de grupos humanos (pueblos indios y po-
blaciones mestizas), lo que propicia una pluralidad de productos y
culturas alimentarias. Entre las clases de alimentos hechos con maiz
encontramos tanto sopas como guisados, dulces, panes y pasteles,
ademds de los apreciados y muy variados estilos de pozoles y, por
supuesto, aquellas bebidas alimenticias como los atoles, fermen-
tadas como el tesgiiino o alcohélicas como el batari. Por ello resulta
enorme el nimero de platillos y bebidas preparados con base en el
maiz, y asimismo con variaciones de muchos de ellos. Como calcu-
16 Eusebio Davalos Hurtado (citado en Echeverria y Arroyo,2012),en
Meéxico existen cuando menos 700 formas de comer el maiz.*

Si bien hasta hoy es imposible obtener datos precisos de la totali-
dad de cocinas locales y regionales del pais que emplean maiz nativo
en sus platillos, se puede dar un acercamiento a diversas muestras pre-
sentadas en antologias o selecciones en diversos esfuerzos museol6-
gicos o diccionarios gastronémicos,” donde el maiz protagoniza una
parte del rostro culinario mds conocido de México. Aparece desde
el entremés (botana) hasta el postre y las bebidas, y se puede escoger
en cada tiempo de comida una apreciable variedad de preparaciones.
También un mismo platillo tiene sus regionalismos con ingredien-
tes y tecnicas de preparaciéon apropiadas a elementos culturales y
ambientales, por ello podemos diferir constantemente de lo que po-
driamos llamar autenticidad. Un ejemplo de ello son los tamales, los
atoles y los pozoles. Lo que importa sefialar es que, por la gran di-
versidad de usos, hay posibilidad de comer productos de maiz en cada

* Al criterio de Dévalos, todavia le afiade lo siguiente Pérez San Vicente (2000),
sabia especialista en el estudio de la cocina mexicana: (esa) “afirmacién que este rece-
tario apoya y ain acrecienta con la seleccién de seiscientas variantes”.

5 Como primer paso del Museo Nacional de Culturas Populares se elaboré un
recetario del maiz mediante una convocatoria publica en todo el territorio mexi-
cano. Asi, fluyeron miles de recetas a un equipo de expertas que hizo una seleccién,
ademds de otras derivadas de una minuciosa revisién bibliogrifica. Cf. “Introduc-
cién a la primera edicién”, en Echeverria y Arroyo (2012:10).
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una de las comidas del dia en casi todo el territorio mexicano y en
otras partes del mundo donde hay mexicanos asentados. Asi se ob-
tienen productos pesados o ligeros, frios o calientes, salados o dulces,
enchilados (picantes) o no, simples o sofisticados, baratos o costo-
sos, naturales e industrializados.

LA DIVERSIDAD CULINARIA DEL MAIZ
COMO REPERTORIO DE SATISFACTORES
SENSORIALES

Enseguida presentamos un breve andlisis de la cocina mexicana del
maiz (basado en la bibliografia consultada) con el enfoque aporta-
do por Le Breton en el marco de una “antropologia de los sentidos”.
Esta subdisciplina “evoca las relaciones que las multiples sociedades
humanas mantienen con el hecho de ver, oler, de tocar, de escuchar
o de gustar” (Le Breton, 2009:13). De este modo, podemos identi-
ficar en los distintos productos gastronémicos del maiz mexicano
una enorme diversidad de rasgos sensoriales. En breve: la cocina me-
xicana del maiz retne un repertorio basico de satisfactores senso-
riales que nos han moldeado corporal e identitariamente. Es justo
afiadir ahora que un estudio reciente de la alimentacién nacional (Gar-
cia, 2012:130) encontré que “para la mayoria de los mexicanos, los
tacos, las tortas, la comida corrida, las quesadillas, los sopes, las gor-
ditas, asi como los guisos tradicionales, son considerados necesarios
y nutritivos”; ademds de esto se precisa que, como comida fuera de
casa, los tacos y los antojitos aparecen entre los alimentos mds pre-
teridos. Como ilustraremos enseguida, este gusto de la poblacién
mexicana se corresponde con una variada y sofisticada cultura alimen-
taria.®

A partir de la maduracién del grano y su proceso de aprovecha-
miento se reconocen diversos grupos en los productos culinarios del

¢ También desde hace 25 afios dos investigadores de la cultura mexicana des-
cubrieron que sélo “la cultura popular, entendiendo ésta como toda aquella mani-
festacién de arte y, en forma especial, la comida” obtenia un alto consenso entre
los ciudadanos respecto a conceptos y valores vigentes (Béjar y Capello, 1990, cita-

dos en Garcia, 2012:170).
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maiz: elotes, tortillas, antojitos, tamales, pozoles, reposteria, pinoles
y golosinas, atoles, bebidas y cuitlacoche (hongo del maiz). El maiz
pasa por al menos cuatro etapas de maduracién: jilote’ (o xiloze),
elote, camagua (maiz nuevo o de dobla) y seco.® Por razones de es-
pacio y tiempo, solamente ofrecemos unas breves notas que desta-
can algunos atributos sensoriales.

ELOTES

Los elotes’ (mazorcas tiernas del maiz) son el ingrediente basico
para un sinfin de antojitos, sopas, guisados, frituras, tortas, budines,
tamales, atoles y reposteria. Por ello, resulta dificil establecer para-
metros estandarizados de apreciacién sensorial de los alimentos he-
chos con elote. Sin embargo, podemos decir lo siguiente:

Cuando los elotes constituyen el Gnico ingrediente, suelen ir
acompafados de sal, chile y limén, de lo que resulta una fuerte y atrac-
tiva mezcla de sabores que matiza el gusto dulce propio del elote.

El sabor picante que proporciona una extensa variedad de chiles
suele incorporarse a la mayoria de los alimentos elaborados con elo-
te, con excepcién de las tortas, budines, reposteria y postres.

Es muy comun el uso de ingredientes de origen animal en la ma-
yoria de los alimentos hechos con elote; de este modo se favorece
una textura untuosa, blanda y suave, gracias a la grasa intrinseca de
tales ingredientes. Por su menor costo, son més frecuentes la mante-
ca, mantequilla, leche, crema, nata y quesos. Ocasionalmente se usan
también huevos, distintos embutidos (longaniza, chorizo, jamén y
tocino), asi como pollo, gallina, cerdo y camarones. Es indudable
que la escasez de ingresos —en las crisis o en todo tiempo— dificulta
o impide a muchas familias consumir estos productos culinarios.

7 Aunque escasas, existen algunas preparaciones en esta fase tan temprana
de la mazorca, donde atin no cuaja el grano: “los jilotes pueden comerse crudos o
prepararse en salmuera” (Barros y Buenrostro, 2014).

8 A cada una de estas etapas de crecimiento de las infrutescencias le correspon-
den ciertos porcentajes de humedad del grano: jilote, 90%; elote, 60%; maiz nuevo,
30%, y seco, 15% (Centurién, 2013).

% Asi se les llama comtinmente en México a las mazorcas tiernas del maiz.
Elote proviene: “De elot/, que Molina registra como ‘mazorca de maiz verde que
tiene ya cuajados los granos’” (Montemayor, 2009:66).
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El uso frecuente de hierbas de olor y otras especias aporta un aro-
ma muy caracteristico a diversas preparaciones elaboradas con elote,
aunque éstas sean dulces o saladas. Esto incluye con frecuencia el
epazote y el cilantro, aunque también se emplea pimienta, ajo, acu-
yo (“hoja santa”), cominos, canela, nuez moscada y vainilla.

TORTILLAS

El grupo de preparados culinarios basados en tortillas'® exhibe en la
republica mexicana entera de multiples formas: tostadas, dobladas,
paseadas, tacos, flautas, panuchos, tortas, timbales, pasteles, cocoli-
tos y bolitas.

Sin duda resulta una obviedad advertir la presencia constante del
chile en enchiladasy chilaquiles. Ademis, es frecuente el empleo de
diversos chiles en los tacos, tostadas, enfrijoladas, entomatadas, en-
jitomatadas, panuchos, papatzules, gorditas, sopas, budines y tortas.
Sin embargo, en cada uno de estos platillos se registran muchas
variantes culinarias. Una parte importante de la diversidad gastro-
némica estd asociada con la eleccién del o los chiles, cuestién que in-
fluye decisivamente en los rasgos sensoriales del platillo: sabor, color,
olor y textura. Entre los tipos de chiles utilizados en los platillos
basados en la tortilla se encuentran chile seco, serrano, verde, guaji-
1o, poblano, piquin, ancho, jalapefo, chipotle, pasilla, cascabel, cua-
resmefio, mulato, chilate, giiero, largo, etc. A veces se combinan varios
chiles, como el mulato, el ancho y el pasilla, cuya mezcla origina un
mole.!

En las preparaciones culinarias basadas en la tortilla también se
usan los ingredientes de origen animal, tales como manteca de cerdo

10 A diferencia de Espafia, donde al frito de huevo batido se le llama tortilla,
en América Central y México ésta consiste en un pan o “torta” de forma cilindrica
y plana, de dimensiones variables. Para elaborar la tortilla se utilizan granos de maiz
molidos cuando estdn himedos, luego de haber sido nixtamalizados (coccién pre-
liminar de granos de maiz en una solucién de agua con cal o hidréxido de calcio,
predominante en México).

1 Actualmente aplicamos en México la palabra mole sélo a guisos condimentados
con chile. Los moles resultan de salsas complejas con ingredientes variados: teji-
dos vegetales muy machacados, especias, hierbas, etc. Gracias al alto contenido de
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(lo mas frecuente), crema, mantequilla, nata, quesos y leche, ademis
de diversas carnes (pollo, cerdo, res, pescado, etc.). Es muy frecuente
que el uso de estos ingredientes tenga simultineamente propdsitos
sensoriales y econémicos. Asi, cabe reconocer que con las carnes y
grasas animales se incorporan sabores concentrados a los platillos, y al
mismo tiempo se logra extender (maximizar) la cantidad de estos in-
gredientes, que generalmente son mds costosos y menos accesibles.

ANTOJITOS

Este es un grupo tan vasto que una estudiosa de la cocina mexicana
exclamé: “;Por Dios, cudnta sabiduria de un pueblo cuya imaginacién
sobrepasa sus recursos!” (Pérez San Vicente, 2000:18). En México
conocemos como “antojitos” a los bocadillos ligeros, lo que equival-
dria a las tapas de Espafia. Pero como los mexicanos solemos usar
los diminutivos para invitar o pedir comida, los antojitos no nece-
sariamente resultan pequefios ni austeros. Mds bien su nombre se
relaciona con gusto, deseo, capricho, fantasia. . . atributos que podrian
encajar mejor con la comida informal.

Los nombres de los antojitos son muy variados y hasta coloridos:
chalupas, gorditas, molotes, peneques, quesadillas, sopes, tlacoyos, etc.
A continuacién expondremos lo que hay detris de tales denomina-
ciones, porque bien nos advierten los refranes mexicanos que “no hay
que confundir los sopes con las garnachas” (Palomar, 2005:1246)
o “no confundas las enchiladas con los chilaquiles” (Montemayor,
2009:289)." Las chalupas lucen como pequefias barcas de masa de
maiz cargando deliciosos y variados rellenos; generalmente se bafian
con salsa verde cruda.” Las gorditas son tortillas gruesas y de menor

pectinas en los chiles “los moles tienen una consistencia mds fina y suave que los pu-
rés asidticos. Pero ambos son maravillas que llenan la boca de placer” (McGee, 2007:
663).

2 Ambos refranes nos aconsejan la conveniencia de llamar a las cosas por su
nombre y no equivocarse con cosas distintas, aunque semejantes. Esto no es facil,
porque los nombres pueden cambiar de una regién a otra y también la forma de
preparar cada platillo.

3 Las chalupas se pellizcan en los bordes para engrosarlos, se quita la tapa de la
tortilla y se frien en manteca caliente.
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didmetro cuya masa se mezcla con manteca o aceite, aunque se di-
viden en fritas o bien cocidas; sus texturas, colores y sabores son tan
variados como sus rellenos, chiles o los granos convertidos en masa
(blanco, amarillo, cacahuacintle o maiz prieto)."* A su vez, los mo-
lotes son conos o cilindros de masa frita, a la manera de las empa-
nadas, con una misceldnea de rellenos.” Los peneques son tortillas
fritas con forma de barquillo u oval, con la orilla cerrada; su interior
se llena con quesos o guisados, y su exterior se cubre con caldillo, mole
o salsas. Todo un micromundo culinario son las quesadillas, tortillas
dobladas y cocidas al comal o fritas en cazuela; su relleno puede ser de
queso u otros ingredientes bien sazonados' (las quesadillas pueden
ser el revés al lugar comuin de que los antojitos son simples y ligeros, ya
que algunas de sus recetas presentan mds de diez ingredientes y ope-
raciones de cocina). Mientras tanto, los sopes son tortillas chicas o
medianas, suficientemente gruesas para ser pellizcadas o picadas de
la orilla y de la parte inferior, para volverlas cazuelitas; ya fritos, se les
ponen encima frijoles, carnes y salsas diversas,amén de un sinfin de
adornos vegetales. Finalmente, los tlacoyos (tlatlaoyos o tayoyos) son
gordas de masa sin freir en forma ovalada o romboide, siempre lle-
van algin relleno (de frijol, haba, alverjén, requesén o boronas de
chicharrén), con frecuencia encima se les pone al menos cebolla y
cilantro picados, a veces nopales y otros adornos picados, y desde lue-
go son bafiados con salsas. Aunque menos conocidos por su loca-
lizacién regional o local, son ilustrativos los siguientes nombres de
antojitos: zalbutes, memelas, garnachas, pellizcadas, ahogaperros,
canutillos, bocoles, cazuelitas, gondonches, memenchas, raspadas,
sopitos..."”

4 Las gorditas tienen la peculiaridad de ser buenas compafieras de las bebidas
calientes mafaneras, como chocolate, café, atole o leche.

> Son muy conocidos en Veracruz, Puebla y San Luis Potosi. Molote es un na-
huatlismo: “De moloctic, lana mullida o cosa semejante”, registré Molina (Mon-
temayor, 2009:92).

16 Por su contenido original de queso se les sigue llamando quesadillas, aunque
no lo incluyan en muchos casos. Son clésicas las guesadillas de flor de calabaza, hon-
gos y cuitlacoche.

17 Un glosario sencillo de estas preparaciones aparece en La cocina del maiz (Van

Rhijn, 2003).
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LOS TAMALES'®

En el principio de la cocina mexicana estuvieron los tamales. Cuando
se pregunta el porqué de su estudio, responde asi una conocedora

del tema (Pérez San Vicente, 2013:15,19):

Son para mi el primer género cldsico de la cocina mexicana y me-
soamericana que abarca todo el territorio del dominio del maiz [...]
los tamales forman un universo dentro de la gastronomia mexicana,"
que aporta a la universal la perspectiva de varios siglos de culturas
indigenas diversas, plurales, con su propia significacién cultural que han
logrado que sus platillos sobrevivan a lo largo de los siglos.

Para constatar lo anterior, basta revisar el catdlogo de 370 tama-
les elaborado por Pérez San Vicente: tamales hay desde las entidades
federativas con una o dos recetas, situadas en los extremos del terri-
torio nacional (Baja California Sur, Chihuahua y Quintana Roo),
hasta los estados de mds adentro, con una treintena de recetas cada
uno (Veracruz, Chiapas y Oaxaca). Ademds de su total cobertura na-
cional y sus raices ancestrales, los tamales se han sefialado como un
ejemplo de vitalidad y capacidad de adaptacién en el siglo XX1 (Gar-
cia Robles, 2013).%

La diversidad sensorial presente en los tamales es vasta. Sus sabo-
res, olores, tamafios, texturas y colores se reflejan en la extensa varie-
dad de ingredientes y procedimientos utilizados en su elaboracién, y
todo ello se expresa con gran precisién en la terminologia tamalera.
En el caso del color, encontramos un virtual arcoiris: “los hay blan-

18 Provienen de zamalli, voz nihuatl que han definido como panes de masa de
maiz, envueltos y cocinados al vapor o al horno. Sin embargo, quien mas los estudié
concluye que “tamalli o tamal significa envuelto cuidadoso, independientemente de
que tenga o no harina o masa de maiz” (Pérez San Vicente, 2013:21).

¥ Tal vez por ello el oficio de tamalera, aunque modesto en sus ingresos, goza
de gran popularidad, superando sin duda a las tortilleras, pozoleras, atoleras, quesa-
dilleras, pinoleras, etcétera.

2 A partir de la conquista espafiola, los tamales incorporaron los nuevos in-
gredientes del puerco, pollo y manteca, logrando una sintesis afortunada. Por ello,
los tamales pueden considerarse “un excelente ejemplo de cémo una composicién
culinaria muy elemental puede sofisticarse y mejorar su estructura gustativa de ma-

nera radical” (Garcia Robles, 2013:18).
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cos, pintos, negros, colorados o coloraditos, amarillos, rojos, verdes,
de mole y también bicolores” (Pérez San Vicente, 2013:21). Respecto
a su textura, también los nombres nos guian sabiamente: desde los
tamales aguados que se sopean o cucharean, hasta los zacahuiles, de
maiz medio quebrado (no remolido), pasando por los uchepos, de elo-
fe tierno o de maiz nuevo (o de maiz de dobla),y los colados (se cue-
lan en chiquigtite, luego en ayate o cernidor fino). En lo que toca
a olores, encontramos multiples condimentos (de origen americano
o de otros continentes) que, combinados o por separado, les dan a los
tamales su aroma distintivo: canela, anis, yerbabuena, comino, ajo,
orégano, pimienta, clavo, tomillo, epazote, cilantro, acuyo,? achiote,
hoja de aguacate, etc. Los sabores de los tamales recorren —segun la
misma fuente— una amplia gama:** “de sal y de dulce, también los
hay de un sabor intermedio [...] agrio, y los de sabor neutro, general-
mente de manteca, que se sirven acompafiando a los moles o salsas
de chile pasilla, rajas con queso y jitomate,” ademads de los de frijo-

les bien refritos o aguados” (Pérez San Vicente, 2013:23).
POZOLES

Silos tamales son el primer género cldsico de la cocina mexicana y el
de mayor cobertura geogrifica, los pozoles son una “comida com-
pleta” (Gironella y De’Angeli, 2006).2* Su aporte nutricional es muy
variado y sus sabores producen un goce especial. Basado en el maiz
(cacahuacintle, ancho o de color), el pozole se acopla con

[...] carne [usualmente de cerdo], agregado de verduras, varias de
ellas crudas y jugo de limén. Todo esto proporciona un platillo equi-
librado con cantidad moderada de maiz, una racién de carne, poca

! Va en muchas recetas, aunque con diversos nombres: hierba santa, mumu, san-
tamarfa, momo o tlanepa.

22 La expresién popular mexicana de “hay tamales de chile, dulce y de manteca”
se aplica a circunstancias donde se retinen personas de diferentes clases sociales.

% Como en €l caso de las corundas michoacanas.

# Es de llamar la atencién su nombre, que en nédhuatl significa espumoso: “Po-
zolli. De Tlapozonalli, hervido o espumoso, con pérdida de la silaba —na” (Monte-

mayor, 2009:108).
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grasa de la carne y completado con ensalada cruda condimentada
con limén que resulta agradable y de fécil realizacién (Echeverria y

Arroyo, 2012:379).

Pese a su aparente facilidad, la hechura del pozole requiere diez ac-
ciones de cocina como minimo, ademds de que en cada una de éstas
puede haber variantes que corresponden a los distintos tipos de po-
zoles. Aunque es posible encontrar pozoles en muchos estados del
pais, los pozoles con fama nacional se ubican en la costa del Pacifico.
Entre los principales pozoles mencionaremos los siguientes: co/i-
mense, es “seco”, de color blanco y con salsa muy picante; ja/isciense, de
color colorado, combina carnes de pollo y de cerdo; guerrerense, el
de tipo “verde” se sazona con muchos condimentos, mientras su po-
zole blanco se acompafia barrocamente con chicharrén, aguacate,
sardina y hasta huevo; oaxaquesio, de color blanco, va muy especia-
do y con salsa roja, y porosino,la carne se corta en cuadritos y su color
es colorado oscuro.

REPOSTERIAY PINOLES

La reposteria mexicana basada en maiz no compite en nimero con la
del trigo, pero tiene sus méritos en su calidad y singularidad.” Por
lo general, sus manjares son dulces, con formas sencillas y texturas
compactas. En su elaboracion se utiliza el calor del horno la mayoria
de veces, y en ocasiones se usa el comal o la cazuela (para freir). En-
tre sus ingredientes sobresalen con frecuencia distintas clases de grasa
animal,y como aromatizante predomina la canela, aunque también
se emplean el anis y ciertas hojas de drboles. Cuando las recetas re-
posteras precisan la clase de maiz que se va a cocinar, prefieren la
raza cacahuacintle, de lo contrario se dispone de cualquier maiz para
nixtamal o de harina de maiz. Son varias las recetas donde se combi-
nan la harina seca de maiz con la harina de trigo,lo que nos habla del
deseo de combinar las texturas y sabores. En México se llaman pino-
les a los polvos o harinas de maiz tostado, de sabor dulce y aromas

» La mayoria de los productos representativos de esta rama de la cocina del maiz
tienen nombres desusados: memenshas, pemoles, tepopoztes, boronitas, gondoches,
turuletes...
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diversos: para endulzar el maiz se usa piloncillo o azicar, mientras que
en las especias abunda el uso de la canela. En ciertos pinoles sofis-
ticados se emplean la pimienta, el anis, la almendra y el cacahuate.

BEBIDAS Y ATOLES

Las bebidas mexicanas basadas en el maiz son variadas y cuentan con
nombres caracteristicos y una determinada ubicacién regional y
étnica. Yorique, tesgiiino, tejuino, piznate, menjengue, chicha, teja-
te, pozol, chorote, saka’y tascalate, entre otras, son diferentes pre-
paraciones liquidas, fermentadas o no, que se consumen cotidiana
o ritualmente en ciertos estados del norte, el occidente, el centro y el
sureste del pais, y a veces s6lo por algunos grupos originarios. El yo-
rique, que se usé desde tiempo inmemorial para la embriaguez ritual,
se hace con maiz, nopal y vinagre de manzana. El tesgtiino, de maiz
termentado, se acostumbra en los pueblos indigenas del norte de
Meéxico: huicholes, tepehuanes y tarahumaras. El tejuino, originado
en el tesgliino, refresca a la poblacién mestiza de Nayarit, Jalisco y
Colima, deleitindole con el sabor agridulce aportado por el pilonci-
llo, limén y sal. El piznate, costumbre nayarita, requiere de maiz tos-
tado y se acompaiia de piloncillo y canela (puede consumirse en fresco
o fermentado, como el tejuino y el tesgiiino). Ubicado en Queréta-
ro, el menjengue es de color oscuro (por el maiz prieto) y también de
sabor agridulce y mds fermentado, debido a la mezcla singular de pul-
que, azucar, piloncillo y frutas tropicales. La chicha se elabora en
Puebla fermentando el maiz —rojo, morado o amarillo— con la ac-
cién del piloncillo y el pulque o la pifia (en ocasiones se condimen-
ta con canela, clavo, jengibre y nuez moscada). El tejate, rey de las
bebidas no alcohdlicas de Oaxaca, es muy refrescante, espumoso,
blancuzco, de textura cremosa y sabores amargo y dulce, gracias al
aporte del cacao y la semilla de mamey. El pozol se acostumbra coti-
dianamente para hidratarse en todo el sureste mexicano, y en su
preparacién mds bésica consta de masa de maiz fermentado que pue-
de endulzarse o sazonarse con sal. El chorote, versién tabasquefia del
pozol, se combina con cacao y azicar. El saka’, versién maya del po-
zol, se endulza con miel y se ofrenda a la milpa cuando se hace enla
roza, la tumba y la quema (forma de cultivo del maiz, caracteris-
tica del trépico mexicano). Finalmente, el tascalate, bebida fria de
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Chiapas, combina los aromas, sabores y colores del pinole, el cacao
y el achiote, logrando una textura espumosa al mezclarlo con agua.

Los atoles también son bebidas mexicanas derivadas del maiz que
por lo general se hacen con masa de maiz. Los colores del maiz para
atole pueden ser blancos, amarillos, rojos o azules, aunque se asegura
que los mejores atoles se hacen con la raza cacahuacintle (Echeve-
rriay Arroyo,2012). Puesto que se usan procedimientos e ingredien-
tes muy diversos, los sabores del atole resultan tan diferentes como
sus nombres respectivos, pero siempre se obtendrd un liquido espeso
(atoludo, es decir, con consistencia del azole). Son dignos de resal-
tar el chileatole, por su gusto picante tan extendido por el pais, y el
atole agrio, hecho con masa fermentada varios dias, que lo convier-
ten en un producto enriquecido nutricionalmente.*

CONSIDERACIONES FINALES

Por todo lo anterior, el maiz es considerado como esencia y base de
lo que somos como pais:* es el eje en torno al cual los mexicanos re-
presentamos y actuamos nuestra vida. Sin embargo, si continuara la
erosion acelerada de los entornos productivos y sociales del campo,®
la cocina tradicional y popular de los grupos indigenas y mestizos
podria deteriorarse en las generaciones préximas. Esto es lo que su-
giere un estudio de caso en Pichdtaro, una comunidad purhépecha
de Michoacin que lucha por conservar la diversidad y pureza de sus
semillas nativas de maiz (Garcia Garcia, 2013). En ella, las fuerzas di-
solventes de la emigracion, el desplazamiento hacia cultivos muy

2 “Producto notable, ya que la accién de los microorganismos que contiene lo
enriquece con nuevos aminodcidos fabricados con el contenido del maiz, al que se
agrega el nitrégeno del aire” (Vargas, 2014:45).

%7 Por las implicaciones que tiene la continuidad del maiz para la nacién mexi-
cana, surgié un movimiento social denominado Sin Maiz No Hay Pais, que ha
generado camparias a favor de la proteccién del maiz mexicano. Esto coincide con
los sefialamientos de Béjar y Capello de 1990 y Garcia en 2012, los cuales citamos
en la nota 6 de pie de pdgina.

* Por entorno productivo rural aludimos sobre todo a los espacios especifi-
cos de cultivo y recoleccién de la familia campesina: el huerto familiar, la(s) par-

cela(s) y el bosque.
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mercantiles (papa para botanas, por ejemplo), el abandono de frijol
y otros cultivos dentro de la “milpa”, entre otros factores mas, han
llevado a un deterioro del patrimonio cultural culinario.

En cierto contraste con lo que pasa en las dreas rurales, en las ciu-
dades mexicanas —especialmente en las grandes urbes— tiene
mucha fuerza y se desarrolla en cierto grado la cultura culinaria del
maiz. Por las mafianas, en muchas esquinas se encuentran puestos
de tamales y atole, y de media mafana a la noche pululan los pues-
tos de una enorme variedad de tacos y de antojitos con base en el
maiz. Incluso, el consumo de pozole estilo Jalisco se ha populari-
zado en la Ciudad de México, si bien parte del mercado lo controla
una sola empresa.

El gusto por la gastronomia de maiz abarca pricticamente a to-
dos los estratos sociales urbanos del pais. Un hecho notable es que
algunos de los chefs preparan y desarrollan platillos gourmet gene-
ralmente con maices nativos de especialidad y se han sumado a las
campafias en su defensa.”” La cocina mexicana, que en gran parte es-
td basada en maiz, cobra prestigio y seguidores en el extranjero, en
especial en Estados Unidos, en donde no sélo la buscan los com-
patriotas emigrados, sino en forma creciente otros de procedencia
latinoamericana y muchos angloamericanos.

Pese al interés inusitado por la cocina popular del maiz, consi-
deramos que no bastan los discursos en torno al patrimonio cultu-
ral, que solamente confirman el prestigio de una cocina tan rica y
ancestral como la mexicana. Es urgente y elemental proteger los
entornos productivos y sociales del campo, asi como fortalecer la
capacidad adquisitiva de toda la poblacién e imprimir rasgos cultu-
rales locales y regionales a las politicas de asistencia social. Lamenta-
blemente, el actual gobierno federal (2012-2018) ha emprendido
una estrategia alimentaria (Cruzada contra el Hambre) clientelis-
ta; se trata de una lamentable pérdida de tiempo y recursos ante el
deterioro creciente de la rica cultura alimentaria del pueblo mexi-
cano, ademds del menosprecio de un concepto y valor que atn nos
identifica como nacién: la cocina popular basada en el maiz.

» {Hasta la cadena de restaurantes Sanborns recientemente incluyé en sus cam-
pafias promocionales el Festival de la Enchilada!
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5. ALIMENTOS TRADICIONALES QUE SE GENERAN
EN LA COCINA RURAL TABASQUENA DURANTE
EL DESARROLLO DE LA MAZORCA DE MAIZ*

Dora Centurion Hidalgo
Judith Espinosa Moreno
Maria de los Dolores Reyes Duarte
Maria del Carmen Wacher Rodarte
Gloria Diaz Ruiz

RESUMEN

En este capitulo se presentan los resultados de un estudio realizado
en 14 comunidades de la regién Sierra de Tabasco, distribuidos en tres
secciones. En la primera se mencionan los diferentes ciclos agrico-
las de la milpa identificados en la zona de estudio. En la segunda se
describen los productos de maiz elaborados en la cocina rural duran-
te las diferentes etapas fenoldgicas del grano, con los platillos que se
preparan en cada etapa de cosecha de la mazorca. Finalmente, en
la tercera se presenta el contenido de los principales componentes
quimicos en las diferentes etapas de madurez en que se cosecha y con-
sume el grano de maiz. La informacién se recuperé mediante encues-
tas y entrevistas abiertas. Se encontraron dos ciclos agricolas al afio
y en ambos se hallaron al menos cinco especies de plantas adiciona-
les al maiz. Los 25 alimentos identificados son elaborados y con-
sumidos durante el desarrollo del grano, generando una tecnologia
ancestral. En cuanto a los componentes quimicos, la principal dife-
rencia entre las etapas de desarrollo del grano son los contenidos de

* Este trabajo forma parte del proyecto de investigacién: “Metagenémica funcio-
nal de alimentos fermentados tradicionales de maiz: busqueda de enzimas de interés
biotecnoldgico y estudio de la diversidad microbiana”, financiado por el Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt), Ciencia Bésica con clave: CB-2008-
01 Num.101784, cuya responsable técnica fue la doctora Maria de los Dolores Reyes
Duarte, de la Universidad Auténoma Metropolitana-Unidad Cuajimalpa.
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humedad, almidén y proteina. Finalmente, este conocimiento cu-
linario ancestral del maiz desapareceria si se dejara de sembrar, y ya
no seriamos un pais cuya historia estd basada en este cultivo.

INTRODUCCION

Laimportancia de los cereales en la nutricién de millones de perso-
nas de todo el mundo es ampliamente reconocida. Debido a su inges-
ta relativamente elevada en los paises en desarrollo, no se les puede
considerar sélo una fuente de energia, porque ademads suministran
proteinas. Como cultivo universal, el maiz es uno de los cereales mds
importantes para la alimentacién humana; independientemente de
la discusién acerca del origen multicéntrico del maiz, es seguro que
una buena parte de las variedades que hoy se conocen se originaron y
diversificaron en México y Centroamérica. Su gran variedad se debe
no sélo alos distintos climas y tipos de vegetacion, sino también a su
diversidad cultural (Boege,2008). Villa ez al. (2012:51) aseguran que
“el maiz es el nicleo de la economia campesina, base de la dieta po-
pular, el cereal de mayor consumo y el corazén de una cultura”.

Esta especie, al adaptarse a distintas situaciones ambientales en las
diversas regiones de América, ha derivado en una enorme variedad
de especies, razas y adaptaciones regionales de diferentes plantas
usadas dentro de agroecosistemas conocidos como sistemas (agro)
biolégicos biodiversos (por ejemplo la milpa).

Con presencia de (bio)diversidad, la variacién genética del maiz
se relaciona con los factores ecolégicos asociados con la altitud, la
temperatura y la humedad, asi como con la duracién del periodo de
crecimiento de las plantas.

La concepcién del mundo, asi como la organizacién de la cultu-
ra, giran alrededor de la relacién sociedad-naturaleza; por ejemplo,
la milpa es generada por roza, tumba y quema en medio de la selva, y
presenta diferentes fases sucesionales de la vegetacion natural forza-
da por la actividad humana (Boege, 2008). Las milpas han desem-
pefiado un papel muy importante en el enriquecimiento de nuestra
diversidad agricola. La asociacién maiz-frijol-calabaza se encuen-
tra en las milpas de casi todas las zonas ecolégicas, aunque cambian
las poblaciones, variedades, razas, y aun especies de esas plantas, se-
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gun las caracteristicas ambientales, las costumbres y los gustos culi-
narios de cada grupo humano (Aguilar ez a/., 2007).

El maiz tiene usos multiples y variados, y es el tnico cereal que
puede usarse como alimento en distintas etapas del desarrollo de la
planta (Linares y Bye, 2011). Las espigas jévenes del maiz (maiz ba-
by) se cosechan antes de la floracién de la planta y se usan como hor-
taliza. Las mazorcas tiernas de maiz dulce son un manjar refinado
que se consume de muchas formas en México. También son usadas
en gran escala, asadas o hervidas, o consumidas en el estado de pas-
ta blanda en varios paises. La planta de maiz, que estd ain verde
cuando se cosechan las mazorcas baby o las mazorcas verdes, propor-
ciona un buen forraje. Este aspecto es importante, ya que la presién
de la limitacién de las tierras aumenta, y son necesarios modelos de
produccién que ofrezcan mds alimentos para una poblacién que crece
continuamente (Paliwal, 2001).

La milpa es un agroecosistema conformado principalmente por
maiz, frijol, calabaza, chile y quelites, entre otras especies vegetales.
En torno a ella se ha desarrollado un conocimiento ancestral com-
plejo que incluye desde la seleccién de la semilla y la eleccién y prepa-
racién del terreno, hasta la época propicia de siembra, las distintas
etapas de cosecha y las condiciones de almacenamiento y conser-
vacién de la semilla. Todo este conocimiento lo posee el hacedor de
la milpa y su nicleo familiar. El sabe cudndo y por cudnto tiempo
debe abandonar un terreno para dejarlo descansar y cémo debe pre-
parar la tierra para la nueva milpa; todo esto conlleva a los ciclos de
siembra y las plantas asociadas a la milpa, asi como las arvenses (es-
pecies consideradas malezas) toleradas para conformar un agroeco-
sistema que permite tener una diversidad de alimentos antes de la
cosecha del maiz. Por otro lado, el milpero también posee la sen-
sibilidad de pronosticar los dias que requiere la planta de maiz para
florear, el tiempo que tarda en empezar a formar la mazorca y cudn-
do puede empezar a cosechar las mazorcas en las diferentes etapas de
madurez, conforme a las necesidades de su familia para preparar ali-
mentos de acuerdo con la estacionalidad o las festividades sociales y
religiosas de su entorno. Todo ello resume que, cuando no hay mil-
pa, no hay alimentos que la acompafien ni maiz para preparar la gran
variedad de alimentos derivados de él, por lo que la economia fa-
miliar se ve afectada al no haber dinero obtenido de la venta de los
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excedentes. Por esta razén, se debe reconocer la importancia del co-
nocimiento tradicional que poseen los milperos para conservar el
ecosistema milpa que los identifica, a ellos y al pais, como maiceros.

Por lo anterior, el objetivo del presente trabajo fue determinar el
numero de ciclos de siembra de maiz en la regién de la Sierra de
Tabasco, los productos elaborados en cada etapa de cosecha durante
el desarrollo de la mazorca y su tecnologia culinaria.

CULTIVO DEL MAIZ EN DIFERENTES
COMUNIDADES DEL SURESTE DE MEXICO

El calendario agricola es el resultado de la conjugacién entre los
requerimientos de las plantas cultivadas, las condiciones ambien-
tales que inciden sobre ellas (bidticas, abidticas y culturales) y el
conocimiento que el campesino tiene para obtener la cosecha (IMa-
riaca ez al.,2007). Existen mas de 60 razas de maiz en México, mds
de 250 en toda América y mas de 16 mil variedades. Entre los cien-
tos de maices tradicionales usados todos los dias por los campesinos
e indigenas de México existen blancos, rojos, amarillos, azules, negros
o pintos; con mazorcas pequefias o que miden mas de 30 centime-
tros; con granos dientones o finitos; con cafa gruesa o delgada; mds
duros o més blandos (Villa ezal.,2012:36). Tener diferentes poblacio-
nes, sobre todo en el trépico, permite aprovechar al maximo las con-
diciones agroecolégicas. Una de ellas serd la principal, aunque sea
tardia, pero se conservan otras gracias a que las condiciones son mds
precoces para disponer de elotes, maiz tierno y maiz maduro, tanto
por el gusto de comerlo como por necesidad (Ortega, 2007: 131).

Los grupos indigenas de México han impreso su sello personal a
la milpa, seleccionando y manejando de forma particular las diversas
razas,ya que cada una se cultiva de forma diferente y también segin
la organizacién social en torno a su siembra y manejo (Linares y Bye,
2011). Por ejemplo, Cabrera (1994) sefiala que en la zona chontal
del estado de Tabasco se cultivan dos ciclos anuales, y las actividades
agricolas de la milpa de afio, que es la principal cosecha de maiz,
se inician en el mes de mayo o junio para cosechar en septiembre u
octubre; para la milpa de tornamil, estas actividades comienzan gene-
ralmente en la segunda quincena de noviembre, se prolongan hasta
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finales de abril en funcién de la humedad del suelo, y se cosecha
entre marzo y agosto. Entre los mayas de la peninsula yucateca tam-
bién se realiza la siembra de la milpa en forma itinerante con la téc-
nica de roza, tumba y quema, conocida como “el campo de maiz que
camina’, que consiste en despejar los terrenos de la vegetacién pri-
maria o secundaria y, una vez desbrozados, prenderles fuego hasta
convertirlos en ceniza para fertilizar la tierra. Las variedades de maiz
que se utilizan son locales, de ciclo corto y con un periodo de madu-
racién de entre dos y tres meses (Ruz, 2006).

En el caso de los chontales de los municipios de Centro, Centla,
Nacajuca y Cérdenas del estado de Tabasco se realiza ademas la siem-
bra del ciclo marcefo, o siembra de marzo, porque el maiz se siembra
en ese mes en las tierras bajas, que se inundan periédicamente de tres
a siete meses durante el afio, para aprovechar la humedad residual
cuando baja el agua. La cosecha se realiza entre dos meses y medio
y tres meses después (Orozco, 1999). Aguilar ez a/. (2007: 120) men-
cionan que los chontales de Tabasco siembran la raza de maiz conoci-
da como “tuxpefio” mediante el sistema de cultivo de roza, tumba
y quema.

El drea de estudio estd ubicada entre las coordenadas 18°35’y
17°15’ 1atitud norte, y 94°08’ de longitud oeste en el estado de Ta-
basco, México (INEGI, 2001). La investigacion se realizé entre los
afios 2009y 2012 en 14 comunidades rurales de cuatro municipios que
conforman la region de la Sierra del estado (véase la tabla 1). Se
registraron 33 agricultores de maiz con edad minima de 32 afios y mé-
xima de 88 afios, y con una edad promedio de 58.18 + 13.66 afios,
a quienes se les aplicé el cuestionario, de donde 30% se seleccioné
para la entrevista abierta como informantes clave.

La informacién se recuperé mediante un cuestionario disefiado
con base en los objetivos planteados, y abarcé cuatro apartados. El
primero se refirié a los datos generales del informante, tales como
nombre del informante y de la localidad, edad y sexo, entre otros. El
segundo fue referente a las fechas de siembra del maiz (Zea mays),
silo siembran en monocultivo o policultivo y con qué otras plantas lo
acompafian, si es para autoconsumo o comercializacién. En el ter-
cero se recabé informacién sobre el ciclo de desarrollo de 1a milpa y
las fechas de cosecha, asi como los nombres de cada etapa de desa-
rrollo de la mazorca de acuerdo con la madurez fisiolégica en que
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TABLA 1
COMUNIDADES INCLUIDAS EN EL ESTUDIO

Municipio Comunidades
Teapa San Pablo Tamborel, Arcadio Centella
Tacotalpa Agua Blanca, Cerro Blanco 52 Seccién,

Palo Quemado, Mexiquito,
Villa Oxolotdn, Raya de Zaragoza, Pomoca

Macuspana Chivalito 42 Seccién, Melchor Ocampo
22 Seccién, Zopo Sur

Jalapa Progreso, San Miguel Adentro

FUENTE: elaboracién propia.

lo consumen. En el dltimo apartado se obtuvo informacién de los
productos alimenticios que preparan cada vez que cosechan el maiz
durante el desarrollo del grano en el campo. Es importante men-
cionar que esta informacién se obtuvo del jefe de familia que es el
responsable de la milpa.

La informacién obtenida del cuestionario se procesé para seleccio-
nar a los informantes clave, se regresé a la comunidad para realizar
una entrevista abierta, que consider6 a la esposa del informante, re-
ferente a la tecnologia tradicional de la preparacién de los alimentos
de acuerdo con el ciclo de desarrollo de la mazorca del maiz, asi como
los ingredientes adicionales que conforman el alimento. Al mis-
mo tiempo, se estableci6 el contacto para realizar la colecta de ma-
zorcas en cada una de las etapas de desarrollo mencionadas en las
encuestas y determinar la composicién quimica del grano, inclu-
yendo humedad, proteina cruda, fibra total, grasa (extracto etéreo) y
almidén (AOAC, 2000).

UsOS DEL MAIZ EN TABASCO

En un estudio realizado por Magdaleno y Martinez (2011) se men-
ciona que el conocimiento del aprovechamiento de los maices crio-
llos en Chiapas comienza desde que los pobladores son pequefios,
pues sus padres les ensefian a valorar el maiz debido a que ellos se
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dedican a la siembra de maiz y frijol, y que a partir de los siete afios
aprenden a elaborar tortillas, memelitas, totopos, pinole, tascalate,
atol de granillo y atol agrio, entre otros. Por otro lado, Guzman ez
al. (2011) sefialaron que el maiz es utilizado en la subcuenca del rio
Huazuntlin (en Veracruz, México) para la elaboracién de tortillas
blancas, azules y amarillas; para pozol, el maiz es reventado y cocido
previamente antes de ser molido; se consume fresco y agrio. Asimis-
mo, el maiz también se utiliza en platillos regionales como el po-
llo en atole, iguana con moste y chileatole; también se consume coci-
do o asado. Igualmente, se prepara una gran diversidad de tamales
como el bollito de elote, tamal de masa cocida, tamal de frijol o de
chipile y chanchamitos. Otras preparaciones exquisitas son el atole
de masa y el atole de elote. El pinole es una bebida que se consume
fria y para la que el maiz es tostado, molido y disuelto en agua con
azucar.

CICLOS AGRICOLAS Y SUS TECNICAS
EN EL AREA DE ESTUDIO

El cultivo de maiz en la regién Sierra de Tabasco es realizado princi-
palmente por agricultores pequefios y medianos, tanto para auto-
consumo como para comercializacién; el tamafio de la milpa oscila
entre 0.5 y 2.5 ha. En la zona de estudio se siembran dos ciclos du-
rante el afio: el tornamil y la milpa de afio, colocando cinco semillas
por hoyo a una distancia de siembra de 1 x 1 m (1 m entre plantas y
1 m entre filas). De los productores, 85% mencioné que obtiene la
semilla de la cosecha anterior a partir de mazorcas seleccionadas de
acuerdo con el tamafio del grano, el color blanco, y lo delgado del ra-
quis de la mazorca; el porcentaje restante lo obtienen por intercambio
con otros productores, que pueden ser familiares o amigos.

El primer ciclo, la milpa de tornamil, se siembra a finales de no-
viembre y principios de diciembre en las cafiadas o laderas; la labor
realizada incluye brozar, es decir, picar con el machete las hierbas y
dejar secar. Durante este ciclo, una cuarta parte de los productores
siembra, junto con los cinco o seis granos de maiz por hoyo, una
semilla de calabaza (Cucurbita moschata Duch ex Poir), ademds de
frijol de carita (Vigna uniculata 1..), mostaza (Brassica juncea L. Coss)
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o coliflor (Brassica integrifolia Schulz), que se pueden sembrar dias
antes o después del maiz. Ellos también toleran los quelites que crecen
durante el desarrollo de la milpa, tales como hierbamora (Solanum
americanum Mill.), tomatito de milpa (Solanum lycopersicum L.) y
chile amash (Capsicum annuum var. glabriusculum [Dunal] Heiser
y Pick), los cuales son plantas para autoconsumo y para comerciali-
zacién cuando hay excedente. La duracién de este ciclo es de apro-
ximadamente 120 dias; a veces coincide con la Semana Santa, por lo
que los productores que profesan la religién catélica utilizan los pro-
ductos alimenticios de maiz para guardar la vigilia.

Para el segundo ciclo, conocido como milpa de afio, se practica
la roza-tumba-quema. La roza consiste en cortar la vegetacion pri-
maria y secundaria de los terrenos dejando los restos esparcidos en
el campo; durante la etapa denominada tumba se espera a que se-
quen por una semana y, finalmente, en la quema se les prende fuego.
Los productores aseguran que es una labor titinica y peligrosa, pues
tienen que cuidar que el fuego no se extienda a otros terrenos veci-
nos o se salga de control, pero lo hacen porque se fertiliza y prepara
el suelo para el maiz que se siembra en ese terreno. La siembra se
realiza a principios de mayo o junio, dependiendo de la llegada de
las primeras lluvias. El periodo del cultivo es de alrededor de 180
dias. Los granos de maiz se siembran junto con la semilla de calaba-
za 'y con el frijol de vara o de cana (Phaseolus vulgaris L.). Los frutos
inmaduros de calabaza se cosechan para comercializar y se dejan algu-
nos en el campo para que se desarrollen hasta madurar; con ellos se
elabora el dulce de calabaza para el Dia de Muertos. El frijol nuevo
se usa para preparar tamales, que también forman parte de la ofren-
da en el altar de muertos en las comunidades estudiadas. Es impor-
tante mencionar que cuando cae la espiga de la planta de maiz, se
utiliza como sustrato para la semilla de perejil criollo (Eryngium foe-
tidum L.), que se siembra por el método del voleo y, después de que
se dobla la cafia de la planta de maiz, se siembra el tomatito de milpa,
oreganon (Plectranthus amboinicus [ Lour.] Spreng) y cebollin (A/ium

Sfistulosum L.), las cuales son plantas condimenticias que tienen am-
plia demanda en los mercados municipales. También se encontré
que, dentro de este conocimiento del maiz, se preparan diversos pla-
tillos de acuerdo con el desarrollo de la mazorca en la planta donde
se encuentren los granos, que son la parte comestible.
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Finalmente, en la zona de estudio se encontré que los produc-
tores que comercializan directamente el maiz en los mercados mu-
nicipales también siembran calabaza y frijol, ademas de colectar, para
autoconsumo y como apoyo a la economia familiar diversas arvenses,
como la hierbamora, chile amash y tomatito de milpa, cumpliendo
asi con los objetivos complementarios del policultivo.

CONSUMO DEL GRANO DE MAIZ
EN SUS DIFERENTES ETAPAS FENOLOGICAS

Todos los encuestados indicaron que el consumo se realiza en cua-
tro diferentes etapas de madurez de los granos en la mazorca: xilo-
te, elote, maduro o de dobla y seco (véase la figura 1). En cada etapa
se elaboran distintos alimentos de acuerdo con la cultura alimenta-
ria de cada nicleo familiar; esta tecnologia es tradicional y se traduce
en la forma de cdmo hacer o preparar cada platillo.

FIGURA 1
ETAPAS DE COSECHA DURANTE EL DESARROLLO
DE LA MAZORCA DE MAIZ
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XILOTE, JILOTE

Esla primera forma de consumir las mazorcas de maiz y se denomi-
naxilote, jolochito, bacalito o chapayita (figura 1a). Se presenta cuan-
do los estigmas (pelos) del maiz empiezan a emerger antes de ser
polinizados, y se caracteriza porque el grano ain no cuaja en la ma-
zorca, es decir, apenas empieza a formarse. Se encontré que en este
estado de madurez el maiz es cosechado inicamente por un niicleo
familiar en la comunidad de Aquiles Serdin, Macuspana, que lo pre-
para en una conserva con miel de cana. Por otro lado, en la comu-
nidad de Cerro Blanco 5 Seccién de Tacotalpa otra familia dijo que
a esta etapa de madurez la conoce como “forma de perlita”. Cabe men-
cionar que sélo en estos dos municipios, de los cuatro que repre-
sentan a la regién estudiada, se aprovecha el xilote.

Mariaca ez al. (2007) mencionan que los campesinos en el sur de
Meéxico llevan a cabo la actividad de “desjilotear”, que consiste en
eliminar una o dos mazorcas tiernas (jilotes) para asegurar el desa-
rrollo de un mayor tamaio y llenado del grano en las mazorcas que
quedan en la planta, y los jilotes cosechados se aprovechan como
alimento. Sin embargo, esta préctica no la mencionaron los produc-
tores entrevistados en Tabasco.

En otros paises este estado es conocido como maiz baby, y las ma-
zorcas jévenes se cosechan y utilizan como hortaliza, se consumen
frescas o se envasan. En otras partes de la reptblica mexicana tam-
bién se consume el xilote y se le conoce con el mismo nombre. Barros
(2009) lo describe como “los elotitos muy pequefios, los jilotes; és-
tos son tan tiernos que pueden comerse crudos”. Los retofios jéve-
nes de la mazorca se recolectan antes de que la polinizacién cruzada
ocurra, y se utiliza como la hortaliza que popularmente es conoci-
da como “chilote” en América Central (Mejia, 2003).

ELOTE

Continuando el desarrollo del grano en la mazorca, la segunda co-
secha se realiza cuando los granos estin inmaduros; es cosechada
entre 65 y 80 dias después de la siembra, dependiendo de las con-
diciones climaticas; esta etapa es conocida como elote (figura 1b). La
cantidad de consumo en cada etapa es diferente, y la cosechada como
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elote es de hasta 50% de la superficie sembrada en cada surco con
cinco o seis plantas, dependiendo del conocimiento del ecosistema
o las necesidades econémicas del productor. La cosecha se realiza
cortando dos o tres plantas con mazorcas, en etapa de elote, que-
dando en cada hoyo alrededor de tres o cuatro plantas; de alli se in-
fiere que queda la mitad de las plantas sembradas inicialmente para
continuar la maduracién del grano y garantizar la madurez y el su-
ministro final, ya convertido en grano seco, para autoconsumo duran-
te el resto del afio y en espera de la préxima siembra con la semilla
seleccionada de esta cosecha.

Con los granos en esta madurez se elaboran ocho alimentos (véase
la tabla 2). Entre ellos, los mds frecuentemente preparados y consu-
midos por las familias de los productores son el elote entero cocido
o asado y el puchero. En el caso del elote entero es importante reti-
rar s6lo algunas hojas (espatas) de la mazorca para protegerlo du-
rante la coccién. El puchero es un guiso elaborado con carne y otros
vegetales en donde el elote es el ingrediente principal; se usa sin hojas
y partido transversalmente en porciones individuales. Los granos de
elote raspados del raquis (bacal u olote) se utilizan para preparar
arroz, picadillo con carne molida, tamalitos, pan y atole. Para cada
uno de estos platillos, los granos se muelen y se mezclan con los in-
gredientes particulares, de acuerdo con el gusto de cada familia.

En la agricultura tradicional del maiz se cosecha cada una de las
partes utiles de la planta: hoja, inflorescencia, fruto inmaduro, ma-
duro o seco, granos y raiz (Herndndez ez al., 1995). En la zona de
estudio se extrae aproximadamente 50% del elote formado cuan-
do se cosecha, tanto para autoconsumo como para comercializacién,
empezando asi a obtener dinero de la milpa. Esta prictica es igual a
la reportada por Mejia (2003), quien describe que en algunos paises
del oeste de Africa mas de 50% del drea sembrada con maiz es co-
sechada como elote. Una ventaja de esta practica es que el maiz cose-
chado como elote no enfrenta el problema de mazorcas podridas ni
dafio del grano por insectos en el campo.

MAiZ MADURO, DE DOBLA, NUEVO

La tercera cosecha se realiza cuando los granos de maiz se encuen-
tran en la etapa de madurez fisiolégica y la mazorca esta lista para
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TABLA2
FORMA DE PREPARACION DE ALIMENTOS
A PARTIR DE ELOTE
Producto Breve descripcion
1. Tamalito Raspar y moler manualmente, adicionar manteca

de cerdo y azicar, envolver en su propia hoja,
y cocer al vapor.

2.Pan o torta Raspar y moler mezclando con huevo, azicar
y pasas. Hornear.

3. Atole Raspar, moler, tamizar, dispersar el sedimento
en agua o leche y calentar para espesar.

4. Arroz Raspar los granos y adicionar al arroz cocinado.

5. Picadillo Adicionar los granos a la carne molida
y otros ingredientes.

6. Elote asado Eliminar las primeras hojas (espatas)
o cocido y asar en las brasas o cocinar al vapor.
7. Puchero Adicionar las rodajas de elote al cocido de carne

y otras verduras.

FUENTE: elaboracién propia.

doblarse en la planta, lo que normalmente ocurre entre 85 y 100
dias después de la siembra. Por eso a este momento se le conoce como
maiz de dobla, nuevo o maduro. Cuando el maiz alcanza la madurez
fisiolégica en regiones del trépico himedo, es de vital importancia
doblar el tallo de la planta para que no penetre agua en la mazorca,
se logre secar el grano en la planta y pueda cosecharse con la menor
cantidad de humedad posible, con el fin de garantizar la conserva-
cién de los granos durante el almacenamiento (figura 1c).

La prictica de doblar el maiz a la altura del entrenudo inferior a la
mazorca en su madurez fisiolégica se realiza para acelerar y terminar
el secado de la mazorca, asi como para reducir el dafio por pdjaros
(Arias, 1995; Herndndez e# al., 1995; Mariaca e al., 1995; Grana-
dos,2001). En los trépicos, la humedad del maiz con madurez fisio-
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légica es de 30 a 35%, y cuando se cosecha, después de que se seca
en el campo, por lo general, contiene aproximadamente 20% de hu-
medad (Lafitte, 2001). Granados (2001) reporté que el porcentaje de
humedad para el buen almacenamiento de las mazorcas de maiz ma-
duro debe ser de 10 a 12%. En este estudio, la humedad del grano
en esta etapa fue de 15%, valor cercano a lo recomendado para ser
almacenado, lo que marca el fin de la produccién del maiz. Tadeo-
Robledo ez a/. (2010) han senalado que las mejores fechas de cose-
cha son aquellas posteriores a la madurez fisiolégica. Esto coincide
con el hallazgo en este trabajo, pues la tapisca (cosecha final) del maiz
en lazona de estudio se lleva a cabo de 15 a 20 dias después de doblar
la planta.

Con este maiz maduro se elaboran siete productos. Los granos sin
nixtamalizar se muelen para preparar el atole agrio, las torrejas y el
manjar, mientras que con los granos nixtamalizados se prepara tor-
tilla, pozol y totoposte.

El atole agrio es una bebida fermentada ancestral que consumen
principalmente las personas mayores, cuya elaboracién y tradicién se
estd perdiendo, pues los miembros jévenes de las familias han dismi-
nuido su consumo. Para prepararlo, primero se separan las hojas de
la mazorca del maiz de dobla y se desgrana manualmente o con la
ayuda de un desgranador. Enseguida los granos se muelen y la masa
obtenida se coloca en un recipiente cerca del calor del fuego para lle-
var a cabo, durante 12 horas, la fermentacién natural. Después se
tamiza en una tela de tejido fino y se calienta el filtrado para gelati-
nizarlo hasta adquirir la consistencia espesa caracteristica del atole;
finalmente, se le adicionan rajas de canela (Cinnamomun zeylanicum
Ness., Lauraceae) o frutos de pimienta (Pimenta dioica [L.] Merr.,
Myrtaceae) y panela (piloncillo) para darle sabor.

Algunas personas encuestadas comentaron que, cuando requie-
ren que se realice rdpidamente la fermentacién, le agregan agua al
maiz recién molido; es decir, si se requiere obtener el atole agrio en un
tiempo mds corto, se le afiade agua en una proporcién de dos partes
de masa y una de agua. Es importante mencionar que en este produc-
to se lleva a cabo una fermentacién ldctica, y se estdn estudiando las
bacterias responsables de lograr esta fermentacién amiloldctica, por-
que las bacterias y las levaduras productoras de dcido lctico también
son responsables de utilizar el almidén del maiz para fermentar
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(agriar) la masa. Se ha demostrado que algunos de estos microorga-
nismos permanecen en el atole, por lo que pueden ser considerados
como probidticos (Ben Omar y Ampe, 2000; Escalante ez al.,2001;
Diaz-Ruiz et al., 2003).

Para preparar las torrejas, a los granos molidos de maiz se les in-
corpora huevo y azucar, luego la mezcla se frie por porciones y se
espolvorea con canela al terminar de freirla. Este alimento contiene
la fibra integral del pericarpio del maiz, asi que se puede considerar
como un alimento funcional. Los granos de maiz para el manjar se
muelen y se dispersan en agua, se tamizan, y el liquido se vierte en
leche y se calienta para gelificar hasta que adquiera una consistencia
espesa; se le adiciona sal o azicar, se vacia en un recipiente, se deja
solidificar y se consume como postre.

La tortilla gruesa, conocida como tortilla de maiz nuevo o pen-
chuque (palabra derivada del maya), en las comunidades donde se
habla la lengua chontal,en Macuspana, se elabora a partir de una bola
de masa de maiz nixtamalizado extendida manualmente, con un
didmetro de 20 a 25 cm y con un espesor aproximado de un centi-
metro, que se cuece directamente en el comal. El pozol es una be-
bida emblematica que se consume en todos los nicleos familiares
que siembran milpa porque es parte de la cultura de la regién, con-
siderado como el habito alimentario mas importante.

Los granos nixtamalizados y molidos se destinan a la prepara-
cién de la tortilla de maiz nuevo, el pozol blanco, el totoposte de maiz
nuevo y la dorada. Para preparar el totoposte es necesario dominar
una tecnologia tradicional, con cierta habilidad manual que requiere
mucha prictica, ya que, después de que el maiz se nixtamaliza, se la-
va, se muele y se transforma en masa, se mezcla con manteca y sal; de
una porcion de esta masa se hace una especie de tortilla por me-
dio de un aplanado manual muy delicado hasta alcanzar un didmetro
de 30 245 cm y un espesor de 1 a 3 mm, que se cuece directamen-
te en el comal muy caliente y con ayuda de una hoja de pldtano para
poder colocarlo y voltearlo sin que se rompa. Para elaborar las
doradas de maiz nuevo se requiere una porcién de maiz nixtamali-
zado, molido y mezclado con sal para intensificar el sabor. Con esta
masa se trabajan las tortillas, se van cociendo en el comal caliente,
y, una vez cocidas, se vuelven a colocar en el comal hasta que queden
tostadas y con una consistencia crujiente.
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MAIzZ SECcO

La cuarta y dltima etapa de cosecha se hace cuando los granos de
maiz se encuentran secos y estdn listos para almacenar (figura 1d).
En este estado, el grano contiene alrededor de 15% de humedad,
después de 20 a 30 dias de realizada la dobla; se cosecha por el pro-
ceso conocido como “tapisca”y se traslada a la casa habitacién del
productor, donde las mazorcas se almacenan en un lugar seco. Cuan-
do el acceso a la milpa es complicado, construyen trojes cerca de las
milpas donde guardan las mazorcas mientras pueden bajarlas a su
casa, y las estiban para almacenarlas hasta el momento en que las
van a utilizar para autoconsumo o para comercializar. Los produc-
tores y sus familias se dan a la tarea de desgranar manualmente las
mazorcas para su consumo, y las que no son aptas para ello o que
no se desarrollaron correctamente (denominadas “molcate”), las usan
para alimentar a sus animales de traspatio: cerdos, pollos, gallinas
0 pavos.

Se encontré que se elaboran nueve productos a partir de granos
de maiz seco. Cuando lo nixtamalizan, se preparan el pozol como
principal alimento y la masa para tortillas que, hechas a mano, son
para autoconsumo o comercializacién. También preparan empana-
das, panuchos y tamales conocidos como maneas. Existe otro tipo de
tamal conocido como tamal de masa colada, para el cual el maiz es
cocido, pero no nixtamalizado; para elaborar pinole, polvillo y un
suceddneo de café, el maiz se tuesta antes de molerlo.

Para elaborar el pozol es necesario nixtamalizar el maiz. Este pro-
ceso consiste en sumergir los granos en una solucién de agua calien-
te compuesta de 2.5% de hidréxido de calcio (cal),en una relacién 3/6
(peso/volumen) de maiz, la cual debe mantenerse en ebullicién du-
rante una hora. Se enfria a temperatura ambiente y se lava con agua
potable hasta eliminar el pericarpio de los granos de maiz; poste-
riormente, se muele en un molino manual o eléctrico para obtener
una masa. Se consume fresco o fermentado (dejando la masa envuel-
ta en hoja de pldtano o bolsa de pléstico a temperatura ambiente de dos
a cinco dias, dependiendo del gusto del consumidor). La bebida de
pozol se consume adiciondndole agua y frotando la masa suavemente
con los dedos hasta suspenderla en el agua; se puede acompafar con
dulces tipicos o se le puede endulzar con azicar.



152 CENTURION, ESPINOSA, REYES, WACHER, DIAZ

La masa para pozol también se prepara afiadiéndole cacao (Zheo-
broma cacao L..) o piste (semilla de zapote mamey, Pouteria sapota
Jacq.). Ademis, de acuerdo con los ingresos de la familia y la dis-
ponibilidad de los recursos naturales, el pozol se puede preparar con
otros sabores adiciondndole pataste (Zheobroma bicolor Humb. y
Bonpl.), coco (Cocos nucifera L.), corozo (Attalea rostrata Orest.), ca-
nela (Cinnamomun zeylanycum Bryne) o pimienta (Pimenta doica L.).

El pozol es la bebida representativa de los habitantes del estado
de Tabasco. Se conoce como pozol blanco cuando se prepara sélo
con maiz, se consume fresco, y algunas personas lo dejan fermen-
tar de dos a tres dias antes de consumirlo; durante ese tiempo cre-
cen bacterias, levaduras y mohos que han sido estudiados por varios
investigadores, tanto mexicanos como extranjeros.

Se ha mencionado que la fermentacién de los alimentos es reali-
zada por todas las culturas del mundo por ser una forma de con-
servacion de los alimentos y por no requerir conocimientos de los
procesos biolégicos, debido a que los microorganismos responsables
de llevar a cabo el proceso estin presentes en forma natural (Scott
y Sullivan, 2008).

La fermentacién natural del pozol ha sido estudiada por Ulloa
y Herrera (1984) (1976-1982), quienes sefialan que es elaborado sin
un control preciso, especialmente desde el punto de vista microbio-
légico, por lo que los tipos de microorganismos que se desarrollan
en los diferentes sustratos son muy variables; frecuentemente son
impredecibles y su presencia estd determinada por la clase de ingre-
dientes utilizados, las modalidades en los procesos de elaboracién
y las condiciones ecoldgicas de los lugares donde es preparado. Por
otro lado, Wacher e# a/. (1993) encontraron que la mesa de madera
donde se preparé el pozol que estudiaron no es una fuente impor-
tante de microorganismos de la familia Enterobacteriaceae, aunque
detectaron la presencia de bacterias dcido-lacticas, meséfilas aero-
bias, levaduras y mohos. Otros investigadores han estudiado los mi-
croorganismos que intervienen en la fermentacion natural del pozol
y encontraron los mismos grupos microbianos (Wacher ez al., 1993;
Nuraida ez al.,1995; Ampe et al., 1999; Diaz-Ruiz et al.,2003; Gon-
zalez et al., 2004; Sainz et al., 2005; Pérez-Robles, 2014).

Sin embargo, no se ha estudiado la fermentacién del pozol cuando
se mezcla la masa con granos de cacao tostados y molidos; éste es el
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sabor mas popular debido a que Tabasco es productor de cacao. El
pozol con cacao también se consume hasta con cuatro dias de fer-
mentacién en las comunidades rurales y en las zonas urbanas. Préic-
ticamente en cada rincén del estado siempre hay un lugar donde se
comercializa pozol, pues es considerado como un alimento que con-
tiene un alto valor energético que ayuda al organismo a resistir las
altas temperaturas tipicas de la zona. Es importante mencionar que
en la comunidad de Cerro Blanco, 52 Seccidn, de Tacotalpa, se pre-
para el pozol blanco con pimienta molida para las mujeres recién
paridas, pues en esa region se cultiva la pimienta (Pimenta dioica L..)
conocida como pimienta gorda, pimienta de Tabasco o pimienta de la
tierra.

Algunas personas prefieren el pozol fermentado (agrio) que se
obtiene envolviendo la masa en hojas de algunas especies de la fami-
lia Marantaceae y que se almacena de dos a cinco dias de acuerdo
con el gusto del consumidor. En las comunidades mds apartadas
de los niicleos de poblacién de los municipios de la regién de la Sie-
rra se utiliza la hoja que recibe el nombre de “roba pozol” (Calathea
crotalifera S. Watson), pues dicen que disminuye la cantidad del po-
zol almacenado durante la fermentacién. Algunos informantes se-
fialaron que el pozol agrio lo consumen principalmente las personas
con problemas digestivos y para control del estémago después de to-
mar bebidas embriagantes.

A partir de la masa obtenida en la primera molienda del maiz,
también se elaboran los tamales conocidos como maneas, para los
cuales la masa se mezcla con carne cocida y deshebrada (de res, cer-
do o ave), hojas (de chipilin o chaya) y manteca de cerdo. Enla zona
chol se encontré un tamal de frijol conocido como pushani, que ha
trascendido hasta nuestros dias y que es elaborado a partir de frijol
cocido mezclado con la masa de maiz y hoja de momo, entre otros
ingredientes. Estos dos tipos de tamal se envuelven en hoja de to
(Calathea lutea [ Aubl.] E. Mey. ex Achult.) o de platano (Musa acu-
minata Colla), que los habitantes colectan en la cercania de su vi-
vienda y cuecen al vapor. En el caso del tamal de masa colada los
granos de maiz no se nixtamalizan; después de molidos se deslien
en agua para extraer los sélidos solubles, se cuelan, y el liquido obte-
nido se calienta hasta gelificar. Una porcién de esta masa se coloca
en una hoja y se adiciona carne guisada en el centro. Para envolver los
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tamales se acostumbra usar la hoja de platano soasada para darle flexi-
bilidad, hoja de varias especies de la familia Marantaceae (Calathea
lutea, Calathea casupito, Calathea altissima, Stromanthe macrochlamys)
y hoja de gud (Renealmia alpinia); ésta ltima es especial para la
manea de frijol. La hoja de maiz se usa sélo para el tamal conocido
como chamcham (voz maya que significa tamal en forma esférica).

Otro alimento de gran consumo es la tortilla, que se elabora coti-
dianamente en los hogares para acompaiar los alimentos: el maiz
nixtamalizado y molido se amasa con agua y sal hasta formar una
masa tersa, se aplana una bola de masa y se golpea con ambas manos,
girando conforme se pasa de una mano a la otra, para hacer una
circunferencia que varia entre 14 y 22 cm de didmetro por 1 0 2 mm
de grosor. Con la misma masa se elaboran empanadas y panuchos
rellenos de carne, frijol o queso con azicar.

Al totoposte elaborado con masa de maiz nixtamalizado se le
puede agregar coco, shish (asiento) de chicharrén, bellota (Sterculia
apetala [ Jacq.] H. Karsten), pifioncillo (Jazropha curcas L.) o frijol,
antes de formar el totoposte. Su preparacién no siempre la realiza
la familia que siembra el maiz; generalmente es independiente y se
lleva a cabo en nucleos familiares que sélo se dedican a elaborar los
totopostes para vender. Esta tecnologia artesanal requiere de mu-
jeres muy especializadas en su elaboracién que generalmente son
contratadas para preparar totopostes en el ritual del cabo de afio de
un difunto.

El pinole se elabora a partir de mazorcas secas de maiz con gra-
nos pequeios, los cuales son tostados y molidos. A partir de éste se
puede preparar el polvillo, mezclidndolo con cacao tostado y molido,
el cual se consume como una bebida fria o caliente, como un tipo
de atole. El suceddneo de café se elabora cuando existe escasez de
café, para lo cual el maiz se tuesta y se muele; se consume caliente, y
algunas personas lo prefieren porque mencionan que no contiene ca-
feina y no les altera los nervios.

Entre los productos elaborados con el maiz seco se mencionaron
principalmente la tortilla, el pozol y el tamal, que se inician con el
desgranado de las mazorcas de maiz, el cual posteriormente es nix-
tamalizado, molido y amasado, de acuerdo con lo descrito por To-
rres (2009), quien sefiala que el espesor de la tortilla depende de los
habitos regionales en todo el pais. Para los otros productos, Mar-
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quez-Sianchez (2008) mencioné que el aprovechamiento del maiz
es fundamentalmente en forma de tortilla, ademds de otros pro-
ductos como tamales, pinole, tostadas y botanas. Sarmiento y Casta-
fieda (2011) describieron que el grano seco sirve para preparar una
variedad de platillos, como el pozole en sus diferentes versiones, ta-
males y pan; cuando la semilla se convierte en harina se elaboran
tamales, galletas, pinole o tascalate y otros productos.

Es importante destacar que el maiz en la actualidad se consume
en todo el mundo de diversas formas, como verdura, como elote y el
grano seco en diferentes modalidades. Sin embargo, en los paises de-
sarrollados el maiz es un componente importante de muchos ali-
mentos, bebidas y productos industriales. Se ha calculado que en los
supermercados modernos cerca de 2 500 productos contienen maiz
en alguna forma (Sdnchez, 2011). En forma de tortilla, es uno de los
principales componentes de la dieta del pueblo mexicano. Ade-
mis de la tortilla, el maiz se utiliza para la obtencién de botanas, ato-
les, pinoles y, en general, para una amplia variedad de productos, cuyos
usos estdn asociados con los tipos y caracteristicas del material y su
adaptacién a diversas regiones agricolas. Tal diversidad genética de
las poblaciones nativas se ha logrado a través de selecciones recu-
rrentes por sus usos en aplicaciones culinarias (Mauricio ez a/., 2004).

Por otro lado, Ortega (2007) sefiala que los maices nativos tienen
muchos usos y son la base de platillos para los cuales los mejorados
no son aptos. Con muy contadas excepciones, los programas de me-
joramiento genético han estado encaminados a elevar el rendimiento
del grano blanco o crema, prestando poca atencién a su calidad para
la elaboracién de tortillas, que es el uso principal. No es de extrafar,
por ende, que las poblaciones nativas sean superiores a los mai-
ces mejorados, e incluso las inicas aptas para los llamados usos espe-
ciales.

ANALISIS QUIMICO PROXIMAL DEL GRANO DE MA(Z
EN DIFERENTES ESTADOS FENOLOGICOS

El contenido de humedad del maiz es un elemento importante de
su composicion quimica que influye también durante el almacena-
miento y la elaboracién de productos (Véles, 2004). Por lo anterior,



156 CENTURION, ESPINOSA, REYES, WACHER, DIAZ

se analizaron dos variedades de maiz sembradas en la zona de estu-
dio para conocer su composicién quimica.

En la milpa de Cerro Blanco, 5a. Seccién, Tacotalpa, siembran una
variedad criolla de maiz conocida como Chaparro, y en San Pablo
Tamborel, Teapa, la llamada olot6n; estas dos variedades correspon-
den a la raza tuxpefio (Narez, 2011), propia del trépico de temporal
en suelos roturados y en algunas dreas de clima subtropical (Boege,
2008).

Se analizaron estas variedades de maiz y se encontré que el gra-
no de las mazorcas en estado fresco tiene un contenido de humedad
de 90.0% en el xilote, 60.9% en el elote, 44.8% en el maiz de dobla
(cuando alcanza la madurez fisiolégica) y 13.8% en el maiz seco en
la variedad Chaparro, y en el caso del olotén los porcentajes fue-
ron de 90.6% en el xilote, 69.0% en el elote, 46.2% en el maiz de dobla
y 12.8% en el maiz seco (véase la tabla 3). Se encontraron diferen-
cias significativas para el contenido de humedad entre los estados
de consumo y no significativas entre variedades.

TABLA 3
CONTENIDO DE HUMEDAD DE LOS CUATRO ESTADOS
DE CONSUMO DEL MAIZ EN FRESCO

Eutados de madurex Humedad en el grano de matz (%)
de consumo Cbaparro Oloton
Xilote 89.99 + 0.12a* 90.59 + 0.03a
Elote 60.90 = 0.78b 69.00 = 0.20b
Dobla 44.82 % 2.75¢ 46.23 +2.97c
Seco 13.86 +0.01d 12.72 +0.01d

* Las medias con letras iguales en cada columna no son estadisticamente dife-
rentes (Tukey, o = 0.05). Los valores después del signo + corresponden a la desvia-
cién estindar de la media por raza.

FUENTE: elaboracién propia.

El trabajo realizado por Hoodda y Kawatra (2013) en baby corn

o xilote indic6é 90.3% de humedad, un valor similar al de las varie-
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dades en estudio. Al comparar el valor de la humedad encontrado
(68-70%) en la etapa de elote con lo reportado por Sanderson ez
al. (1979) en la misma etapa, o sweet corn, sélo la del olotén estd
en este valor, mientras que el chaparro fue menor en 7%. Por otro la-
do, en el trabajo realizado por Ladino Gaibor (2012) se registré una
humedad de 70% en elote, que fue lo encontrado para el olotdn.
Ademis, el trabajo realizado por Ramirez (2006) en elote indicé un
valor de humedad de 73.9%, y este valor es mayor en 4% en la va-
riedad olotén y 10% mas que la del chaparro, lo cual puede deberse
a la variedad utilizada y al ciclo de siembra. En la dltima etapa de
cosecha, el maiz se considera seco y es cuando se recoge de la milpa
para almacenarlo; los valores de las variedades en estudio concuerdan
con lo reportado por la FAO (1993) en diferentes variedades de maiz
seco, con una humedad promedio de 12.2%. Con respecto al maiz de
dobla, no se encontraron datos en la informacién revisada salvo pa-
ra la humedad en fresco. Lo anterior podria deberse a que la labor
cultural en el manejo de la mazorca en campo (doblar la mazorca en
la planta y dejarla hasta que se sequen los granos antes de cosecharla
para su almacenaje) es caracteristica de las zonas del tropico-humedo.

Con respecto a los componentes del analisis quimico proximal, en
base seca de 100 g del estado de madurez conocido como xilote se
encontré que el porcentaje de cenizas oscilé de 0.25% para el maiz
chaparro a 0.60% para el olotén, respectivamente. El mayor con-
tenido de proteina cruda (15.09%) y de fibra cruda (4.41%) lo pre-
sent6 el olotén, y el menor contenido de extracto etéreo (0.32%) se
encontré en el chaparro (véase la tabla 4). Se presentaron diferencias
significativas entre variedades en cada uno de los componentes qui-
micos del xilote.

En cuanto a la etapa de consumo conocida como elote, el mayor
contenido de ceniza (2.47%) y proteina (15.42%) se encontré en el
olotén (véase la tabla 5), mientras que el chaparro presenté mayor
contenido de extracto etéreo (5.72%) y fibra cruda (3.61%); se encon-
traron diferencias significativas entre variedades en los componentes
quimicos, con excepcién de la fibra cruda.

Para el maiz de dobla, también conocido como maiz maduro,
ambas variedades presentaron la misma cantidad de cenizas (1.39%),
y el olotén present6 mayor contenido de proteina cruda (11.36%) y de
extracto etéreo (4.78%), pero menor contenido de fibra cruda (2.56%);
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se encontraron diferencias significativas entre variedades en los tres
ultimos componentes quimicos (véase la tabla 6).

El mayor contenido de cenizas (1.46%), proteina cruda (10.71%),
extracto etéreo (6.82%) y fibra cruda (5.22%) se encontr6 en el esta-
do seco del maiz chaparro; se encontraron diferencias significativas
entre variedades (véase la tabla 7).

Con respecto a la composicién quimica proximal, en el trabajo rea-
lizado por Hoodda y Kawatra (2013) en xilote, la cantidad que repor-
taron de proteina fue de 17.96%,2.13% de grasas, 5.30% de cenizas
y 5.89% de fibra, los cuales fueron mayores que los encontrados para
proteina y fibra para el olotén, y en grasas el chaparro. Sin embargo,
el porcentaje de cenizas encontrado fue menor en 4%, aproximada-
mente. Cabe mencionar que el articulo no menciona el tipo de maiz
que analizaron, por lo que las diferencias se pueden deber a la varie-
dad estudiada en ambos casos.

En la etapa de elote sweet corn, Sanderson ez a/. (1979) indicaron
que tiene 12-13% de proteina, 1.6-2.7% de cenizas y 3-7% de extrac-
to etéreo; al comparar estos valores con los obtenidos en las va-
riedades estudiadas, la cantidad de proteina es mayor, los valores de
ceniza son similares y el extracto etéreo es menor en alrededor de 1%.
Por otro lado, en los trabajos realizados por Ramirez (2006) y por
Ladino Gaibor (2012) en elote, se reportaron valores menores de
proteina, grasa y fibra (9.37% y 4.2% de proteina, 1.02% y 0.8%
de ceniza, 1.68% y 1.3% de grasa, 0.83% y 0.8% de fibra, respecti-
vamente) que los valores encontrados en este trabajo. Es importante
sefialar que ninguno de los articulos menciona el tipo de maiz ana-
lizado.

Para el maiz seco,la FAO (1993) report6 la composicién quimica de
diferentes variedades (cenizas 1.2%, proteina 10.3%, grasa 5%, fibra
2.2%), donde la ceniza es ligeramente mayor que en las variedades
estudiadas. Los valores de la proteina son muy cercanos; en cuanto al
contenido de grasa, el grano del chaparro fue mayor a 1%, mientras
que el del olotén fue menor a 2%, y para el valor de fibra del maiz
chaparro fue mayor en aproximadamente 3% y el del olotén fue si-
milar. En el trabajo realizado por Pérez ez al. (2012) se encontra-
ron valores de proteina de 8-12% y 3% de extracto etéreo. Los valores
de proteina de ambas variedades estudiadas se encuentran en este
rango y son similares los del extracto etéreo del olotén, mientras
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que los del chaparro son dos veces menores. Por otro lado, Martinez
et al. (2009) realizaron la caracterizacién nutricional del grano de 50
accesiones de maiz cubano, y se encontré que el contenido de ceni-
zas fue de 1.16-1.61%, el de aceite de 3.92-5.53% y el de proteina
de 6.44-11.99%. Al comparar con los resultados obtenidos, los con-
tenidos de cenizas, grasa y proteina son similares, probablemente
porque son variedades adaptadas al clima tropical.

Se encontré que otro de los componentes de la naturaleza qui-
mica del maiz son las proteinas, que se encuentra entre 8 y 11%
(Méndez,2014; Comba y Beltran, 2012). El contenido de proteinas
encontrado para el maiz de Tabasco fue de 12.0% para xilote, 14.0%
para elote, 11.0% en el maiz de dobla y 9.5% en maiz seco. Después
del almiddn, las proteinas constituyen el siguiente componente qui-
mico del grano en orden de importancia. En las variedades comu-
nes, el contenido de proteinas puede oscilar entre 8 y 11% del peso
del grano, y se encuentran principalmente en el endospermo. Tam-
bién se informé que el contenido de cenizas en el maiz, que repre-
sentan los minerales presentes, es de aproximadamente 1.3%, que los
factores ambientales influyen probablemente en las diferencias que
puedan encontrarse en otros sitios, y que el mineral mas abundante
es el fosforo, que se presenta en forma de fitato de potasio y magne-
sio (FAO, 1993).

Los hidratos de carbono complejos del grano de maiz se encuen-
tran en el pericarpio y la pilorriza (tejido inerte en que se unen el
grano y el olote), aunque también en las paredes celulares del endos-
permo y,en menor medida, en las del germen. El contenido de fibra
dietética de los granos descascarados serd evidentemente menor que
el de los granos enteros (FAO, 1993). Se encontré que el xilote tie-
ne 3% de fibra total, el elote 3.61%, 6.0% el maiz de dobla y el seco
5.0%. Se recomienda hacer un estudio mds a fondo para determinar
la cantidad de fibra dietética presente en el maiz que se consume
en las comunidades rurales tabasquefias. Aunque se puede afirmar
que Jos alimentos preparados con elote y con maiz de dobla son los que
contienen mayor cantidad de fibra, pues se preparan con el grano entero.

En cuanto al contenido de almidén, el olotén presenté la mayor
cantidad en los granos del xilote, el elote y el maiz de dobla (5.7%,
68.4% y casi 91.0%); los granos secos de chaparro tuvieron 47.5% de
almidén, y los de olotén 40.5 por ciento.
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TABLA 8

CONTENIDO DE ALMIDON EN LAS DIFERENTES ETAPAS
DE CONSUMO DE VARIEDADES DE MAIZ

Estados Chaparro Olotén
de consumo (%) (%)
Xilote 2.96 +0.45 5.74+0.0
Elote 47.695 = 8.36 68.42 £ 0.81
Dobla 85.08 + 0.0 90.98 £ 0.0
Seco 47.47 40.54

FUENTE: elaboracién propia.

Se ha encontrado que el almidén es el principal componente qui-
mico del grano de maiz, que comprende hasta 73% del peso del grano.
Otros hidratos de carbono son azicares sencillos en forma de glu-
cosa, sacarosa y fructosa, en cantidades que varian de 1 a 3% del gra-
no. El maiz posee un elevado nivel de almidén, alcanza un promedio
de entre 70 y 73%. Por esta razén, el maiz es un cereal considerado
como una importante fuente de energia (Comba y Beltran, 2012;
Meéndez, 2014).

Comparando entre los estados de madurez de un mismo tipo de
maiz, el contenido de almidén es de 3 a 5% en el estado de xilote; al
llegar al estado maduro, es decir, maiz de dobla, se incrementa has-
ta entre 85 y 90%, y cuando estin los granos secos disminuye de 40
a47%. Este comportamiento es mencionado por la FAO (1993), que
comenta que al madurar el grano disminuyen los azicares y aumen-
ta el almidén. La naturaleza quimica del maiz es diversa; de hecho,
existen multiples componentes en varias concentraciones y porcen-
tajes; el maiz posee un elevado nivel de almidén, alcanza un prome-
dio de entre 70 y 73%, razén por la cual este cereal se considera una
importante fuente de energia (Pérez ez al.,2012). En el reporte de
Hooda y Kawatra (2013) acerca del daby corn (xilote), encontraron
que contenia 15.6%, determinado por el método de antrona; la dife-
rencia de valores en este estado de madurez puede deberse a que
en este trabajo se determiné el almidén por el método enzimaitico,
que es mas especifico. Por otro lado, en el trabajo de Chévez y Obre-
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gon (1986), la cantidad de almidén para el elote fue de 42.5%, la
cual es de mayor cantidad que en las variedades estudiadas (42 y 68%
en el chaparro y en el olotén, respectivamente). Taboada ez a/. (2013)
reportaron de 54.8 a 72.3% de almidén sin especificar el estado de
madurez de la mazorca de maiz que estudiaron. Finalmente, Szyma-
nek (2009) registré un contenido de almidén de 14.49 a 22.19%
por el método HPLC para elote, que son los valores mds bajos referi-
dos en el presente trabajo por el método enzimatico.

El contenido de almidén en el maiz influye en las propiedades
funcionales y nutricionales de los productos elaborados con este ce-
real, como las tortillas (Agama-Acevedo ez al.,2012), por lo que es
un dato muy interesante que los granos de maiz maduro, o de dobla,
tienen el mayor contenido de almiddn, y es precisamente en este es-
tado de madurez en el que se elaboran los alimentos que requieren
la formacién de un gel para obtener la consistencia deseada, como
el atole agrio.

Ademas del almidén, el grano de maiz contiene otros hidratos de
carbono, que son azicares sencillos en forma de glucosa, sacarosa y
fructosa en cantidades que varian de 1 a 3%, asi como entre 8 y 11%

de proteinas (Méndez, 2014; Comba y Beltrin, 2012).

CONSIDERACIONES FINALES

Los milperos de las comunidades serranas del estado de Tabasco han
manejado el proceso de produccién de maiz, tanto para autocon-
sumo como para comercializacién, en dos ciclos agricolas: tornamil
y milpa de afo. Poseen el conocimiento para tomar las decisiones
individuales o familiares sobre la milpa, sobre el manejo del cultivo,
de las labores culturales y ambientales, de las plantas de maiz y de las
plantas cultivadas y toleradas que acompanan a la milpa. La milpa
en la zona serrana es un policultivo con al menos cinco plantas dife-
rentes del maiz que son comercializadas en los mercados locales.
Durante el ciclo agricola, el hombre le comunica a la mujer sobre
el desarrollo del grano, las fechas en que se cortard y si se comercia-
lizard en los diferentes estados de desarrollo de los granos, y ella em-
pieza a preparar alimentos a partir del conocimiento heredado de sus
madres y abuelas, asi como de sus necesidades particulares y de acuer-
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do con el medio donde realiza sus actividades en torno al maiz (auto-
consumo o comercializacién). De los milperos, 94% mencioné que
autoconsume o comercializa en tres estados de desarrollo del grano
en la mazorca (elote, maduro y seco); sélo 6% lo hace en xilote.

Cuando el maiz ha alcanzado la madurez fisiolégica, lo que se
comercializa en mayor cantidad son productos elaborados o semie-
laborados (por lo perecedero del maiz en esta etapa); éste es un co-
nocimiento basado en experiencias ancestrales como resultado del
manejo del ecosistema en el trépico himedo; entre los productos
alimenticios que se preparan para la venta con el maiz de dobla es-
tin pozol, totoposte, tortilla y granos desgranados o molidos y fer-
mentados, listos para preparar el atole agrio.

La cultura culinaria, el lenguaje regional y las fiestas patronales
y culturales que nos dan identidad han generado tecnologia fun-
damentalmente alrededor de la milpa y los granos de maiz. Por es-
to, pensamos que, si deja de haber maiz, esta tecnologia culinaria
ancestral pasaria a ser parte de algiin museo, padeceriamos hambre
y habria que desarrollar alimentos de otros cereales que se adapten
al trépico humedo, iniciando de nuevo un conocimiento que toma-
ria tiempo: se rebasaria asi la seguridad alimentaria apenas detenida
fragilmente en la actualidad. Al no haber maiz, no se van a produ-
cir los alimentos basados en este cereal; no habria hojas para envolver
tamales, ni dulces regionales cubiertos con varias capas para impe-
dir el paso del oxigeno; no se podrian proteger los huevos criollos
cuando se transportan de la comunidad al mercado; no se protegeria
la pasta de achiote en forma de bolitas, no habria tiras para ama-
rrar las hierbas o quelites, ni se podrian fabricar flores artesanales co-
mo un uso no alimentario de las hojas secas, pero muy importante
en la cultura tabasquefia.
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6. IDENTIDAD Y TERRITORIO: LA APROPIACION
DE LOS SABERES LOCALES A PARTIR DE LA CONSERVACION
DEL MAIZ NATIVO TZELTAL

Renzo D’Alessandro
Thierry Linck

RESUMEN

La circulacién, el tratamiento y la apropiacion de semillas constitu-
yen uno de los desafios mayores de nuestras sociedades. Esta pro-
puesta parte de la importancia de los saberes locales dentro de las
précticas de conservacién de maiz nativo de las comunidades tzel-
tales de Tenejapa, en Chiapas, México, y de su lugar en la organiza-
cién social en los sistemas productivos, la gestién de riesgos, asi como
en la adaptacién yla construccién de una relacién con el ecosistema,
el territorio y la sociedad local. Este trabajo parte del analisis criti-
co de la aplicacién de una politica publica agricola en Chiapas que
desestructura los circuitos de intercambios de semilla locales y, por
lo tanto, la conservacién de los saberes locales que permiten la re-
produccién de la biodiversidad y la apropiacién del territorio.

INTRODUCCION: LA CONSERVACION DE LA BIODIVERSIDAD
COMO APROPIACION DE CONOCIMIENTOS

La conservacién de la biodiversidad es un entramado complejo de
componentes que implica la diversidad genética y, a su vez, la aptitud
para el cambio. La conservacién es un proceso social que requiere
circulacién e intercambio de conocimientos naturales y relacionales.
Los componentes de los procesos sociales que permiten el conoci-
miento para la conservacién no son exclusivamente de tipo técnico,

[175]
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sino de orden relacional y por tanto inmaterial en cuanto a que tras-
tocan la identidad, las relaciones sociales, las representaciones simb6-
licas, entre otros elementos. LLos conocimientos relacionales tienen
que ser apropiados y a su vez compartidos, por lo que cumplen una
funcién de norma social.

La redefinicién de lo vivo como un recurso comin ha permitido
adquirir més conciencia y desarrollar enfoques que analicen la ero-
sidén genética, y al mismo tiempo replantear la necesidad de la con-
servacién de la agrodiversidad cultivable desde la perspectiva del
conocimiento técnico, social y cultural detras de la domesticacién y la
reproduccion de las plantas. Al entender la conservacién de la bio-
diversidad como un proceso social de intercambio y apropiacién de
conocimientos, debe concedérsele un sentido mas amplio que el
de reservorio genético. El riesgo de pérdida de biodiversidad implica
afectaciones sociales, técnicas, politicas y econdmicas que se cons-
truyen a partir del saber local y que permiten o impiden la continui-
dad de la apropiacién de conocimientos por parte de los campesinos.

Los saberes locales incluyen saberes “naturales” que conforman las
précticas de apropiacién de la naturaleza a través de la conjuncién de
la observacion y de lo experiencial. Son principalmente précticas que
permiten una transformacién de los “recursos”en una produccién bajo
las condiciones materiales de existencia, interaccién y transforma-
cién entre un grupo social y la naturaleza.

Los saberes “relacionales” no son neutrales, sino que estdn ex-
puestos en las normas, las creencias, los mitos y las representaciones
culturales y simbdlicas ligadas al cosmos y que remiten a una apropia-
cién de los recursos materiales o cognitivos. No se limitan al “manejo
de los recursos”, sino que se asientan en valores sociales compartidos
que definen la visién a largo plazo sobre las modalidades de apro-
piacién dentro de relaciones decisionales y de poder, y en la forma
en que los humanos interactian en torno a los recursos que mane-
jan. Estas formas de interaccién estdn histéricamente determinadas
e incluyen tramas sociales (individuales o colectivas), espaciales o
territoriales, y también temporales, que van ajustando los procesos
biolégicos con los aprendizajes. Tal complejo entramado cogniti-
vo cuenta con elementos bioldgicos y culturales compartidos, entre
ellos las capacidades aplicadas en la practica: el proceso de seleccién
de las semillas, la asignacién de actividades especificas en las relacio-
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nes familiares y de proximidad, el establecimiento de jerarquias que
generan un estatus social y la definicién del territorio como el dmbito
espacial donde circula el maiz nativo. La adaptacién de las semillas
en cada ciclo agricola dentro de un contexto biofisico determinado
incentiva las relaciones sociales entre las unidades productivas y to-
da una serie de reglas y valores que garantizan la reproduccién social
y cultural de los grupos sociales, quienes para alimentarse cuentan
con un sentido culinario arraigado que los identifica.

La identidad, desde esta vision, hace referencia a los aspectos
sensoriales como la parte mas visible entre un encuentro con la me-
moria y la experiencia concreta. Esta se incrementa cuando se trata
de una memoria y una experiencia compartidas. La identidad marca
pertenencia a una comunidad estructurada por una memoria colec-
tiva —el saber local—, marca una jerarquia —el acceso a este saber
no es el mismo para todos, de la misma forma que no todos tienen
la capacidad de hacerlo evolucionar—, pero principalmente marca las
pautas de coherencia y solidaridad entre los miembros de un gru-
po, y delimita una capacidad colectiva para la accién. La memoria
colectiva como saber local es un patrimonio y un recurso apropia-
do colectivamente.

La identidad tiene un anclaje territorial que se expresa en la apro-
piacién de los espacios y tiene también diferentes manifestaciones
vinculadas con los sistemas de actividades y del parentesco dentro de
las comunidades: por pareja, familiar, por linaje y étnica, entre otras.
El parentesco es una red convencional por la cual circulan los co-
nocimientos locales y marca la estructura social de la comunidad y
el territorio. Este puede considerarse también como un elemento
para la conservacion de los saberes locales, y constituye una suerte
de “concha protectora” (Tepicht, 1973). El linaje es un dmbito en el
cual también se realizan aprendizajes que reviven la memoria colec-
tiva y en donde se manifiesta la apropiacién de la tierra. De hecho,
para el caso tzeltal existe un término denominado “ts'umbal” (la tierra
del linaje).

Las dimensiones funcionales y dindmicas del territorio se inscri-
ben en tramas temporales: de adecuacién entre las temporalidades
de los aprendizajes sociales y lo biético (los ciclos vegetativos, cli-
miticos, las interacciones entre poblaciones, etc.), pero también es-
paciales en cuanto a que cubren las reglas de circulacion, las redes de
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distribucién mediadas por el parentesco y la circulacién de semi-
llas. Un elemento importante del anclaje territorial son las formas
de organizacién social ligadas al manejo del territorio. Dichas for-
mas estdn vinculadas fuertemente al sistema cosmoldgico de los pue-
blos en donde existen regulaciones socialmente acordadas sobre el
espacio. Los pueblos tzeltales altefios utilizan sus representaciones
sociales de “lo sagrado” (entre ellas cuevas, montafias y rios) para la
construccién social de sus territorios. Estas dimensiones basadas en
las relaciones de parentesco, la identidad y los saberes naturales y rela-
cionales estructuran la gobernanza territorial

Analizar la conservacion de los maices nativos desde los saberes
naturales y relacionales nos permite ampliar el sentido de concep-
tos como identidad, parentesco y apropiacién del territorio, pero tam-
bién aportar una mirada critica que devela la complejidad sociotécnica
y cultural que existe detrds de la interrupcién del ciclo de reproduc-
cién del maiz nativo en las comunidades campesinas tzeltales a tra-
vés de intervenciones publicas.

INTERVENCIONES PUBLICAS EN EL GLOBAL FOOD SYSTEM

Existe una oposicién de conocimientos, sobre todo en el entrama-
do de saberes técnicos, que son difundidos por las politicas publicas
y los saberes locales. Esta contraposicién responde a una doble ruptu-
ra: por un lado, entre el manejo de “lo vivo”y la transmisién de co-
nocimientos en las agriculturas tradicionales, y por el otro, en la
transformacion alimentaria propuesta dentro de un esquema de agri-
cultura basado en el individualismo agrario, la homogeneizacién
técnica y la simplificacién de los agroecosistemas para su control des-
de el mercado.

Esta “ruptura”se expresa en la contraposicién de los medios ma-
teriales y técnicos del sistema global alimentario o Global Food
System (Linck, Barthes y Hermilio, 2016) y aquellos de los Espacios
Alimentarios Locales (Poulain, 2002). El sistema global alimentario
es un modelo de organizacién de las cadenas alimentarias que res-
tringe la produccién local de alimentos y beneficia la importacién de
productos subvencionados provenientes de las agriculturas industria-
lizadas. El establecimiento de este sistema de alimentacién global
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se realiza a través de intervenciones publicas para organizar un te-
rritorio: las opciones técnicas, las inversiones y los ingresos espera-
dos, la construccién de toda una serie de modalidades de comercio
y de importacién, los mecanismos para valorizar los recursos, las com-
petencias sociales y econémicas de un producto, entre otras (Linck
etal.,2016). E1 Global Food System se traduce en la deconstruccién
de los espacios alimentarios locales e incluye la formacién de un sen-
tido del gusto y de toda una cadena de consumo para satisfacerlo,
pero fundamentalmente implica una relacién determinada entre la
alimentacién de una sociedad y la gestién de los recursos de un te-
rritorio ligados a una serie de dispositivos para fortalecer el indivi-
dualismo agrario.

El reconocimiento de los saberes locales para la alimentacién ha
sido generalmente menospreciado por el complejo agroindustrial
del Global Food System en lo que respecta a la cuestion de las de-
cisiones técnicas, de la interaccién directa con el medio natural, pero
especificamente en lo referente al “metabolismo simbdélico” que le
permite al comensal situarse directamente como la unién de su pro-
pio cuerpo con lo social y lo natural (Fischler, 1990). Este meta-
bolismo se expresa en los espacios alimentarios locales mediante la
interaccién de lo natural y lo cultural en el medio fisico, climatolé-
gico y bioldgico, considerando el conjunto de dimensiones lingtiis-
ticas, tecnoldgicas, simbdlicas y sociales (Poulain, 2002). La nocién
alimentaria contiene no sélo los conocimientos etnobotanicos para la
gestion de los sistemas de produccién alimentarios como la milpa,
el bosque, el huerto o traspatio y el acahual, espacios gestionados a
partir del parentesco y formas extensas como el linaje, sino que com-
prenden las caracteristicas organolépticas, nutricionales y culinarias,
como las formas de coccién, degustacién y comparticién de alimen-
tos. Los conocimientos entonces confieren toda una serie de valores
y de reglas que organizan la preparacién y el consumo de los alimen-
tos, y cuya riqueza cognitiva incide en la conservacién de biodiver-
sidad cultivable local.

La manera en que se construyen y trasmiten los conocimientos
no sélo afecta la cultura alimentaria, sino también las relaciones entre
los grupos sociales dentro del territorio. Las intervenciones institu-
cionales y su enrolamiento social permiten la aplicacién de una poli-
tica publica agricola que trastoca los saberes locales.
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En el caso de las comunidades campesinas tzeltales de Teneja-
pa, las intervenciones publicas se intensificaron a partir de los afios
ochenta. Desde 2008 y hasta 2012 se implement6 un programa de
asistencia técnica denominado Programa de Maiz Solidario (PMS).
Este programa funcionaba mediante la entrega de semillas hibridas
de maiz del tipo Quality Protein Maice! (QPM) y paquetes agroqui-
micos en comunidades indigenas de los Altos de Chiapas.

Ante la falta de componentes sustentables y ecolégicos, grupos
de organizaciones civiles y académicas contestaron el programa solici-
tando la anulacién de la entrega de los paquetes. El rechazo conllevé
el establecimiento de una mesa de negociacién con la Secretaria de
Agricultura del gobierno estatal. A partir de ciertos conflictos ligados
con la representatividad entre el grupo de organizaciones académicas
y sociales que negociaban con el gobierno las modalidades de aplica-
cién del PMS, se cre6 una linea “orgdnica”en la que se darian fertili-
zantes orgdnicos, capacitacién y fortalecimiento de los productores
de semilla nativa. La idea era loable, pero su implementacién termi-
naria siendo gestionada sélo por un gruptsculo de organizaciones
con intereses dentro del sector del gobierno que implementé el PMS.

Evidentemente, la adopcion de las semillas QPM es una afectacién
directa a los saberes ligados al manejo social de la biodiversidad culti-
vada y, por tanto, a la forma en que las sociedades campesinas inter-
accionan con la naturaleza. Implicaba, entre otras cosas, un cambio
en el manejo técnico al requerir al menos de la poda de la espiga.
Adicionalmente la semilla QPM es una semilla no adaptada que re-
quiere de la adquisicién para cada ciclo agricola. Desde una perspec-
tiva mas amplia, la introduccién de semillas es parte de un régimen
de apropiacién inmaterial de lo vivo desde las bases de la propiedad

intelectual® (Linck, 2007; 2012).

! Las semillas QPM fueron desarrolladas por el INIFAP. Este maiz es un hibrido
que nace de una mutacién genética a partir de la cual el gen opaco-2 genera un
alto contenido en lisina y triptéfano. Este gen recesivo tiende a perder esta carac-
teristica al cruzarse por medio de polinizacién libre con otras variedades.

% La apropiacién inmaterial sobre lo vivo ha sido ampliamente definida en los
acuerdos del TRIPS desde 1994. La Convencién de Rio (UNESCO, 1992), en su ar-
ticulo 8, reconoce que los saberes locales son ttiles para la conservacién de la bio-
diversidad, y en consecuencia deben ser protegidos por derechos de propiedad
intelectual.
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Para el afio 2011, el PMS se ajusté a la evaluacién y el financiamien-
to dentro de una estrategia agricola federal implementada en el Pro-
grama Estratégico de Seguridad Alimentaria (PESA) de la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura (FAO)
y la Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y
Alimentacién (Sagarpa). El resultado fue transformar a las organi-
zaciones contestatarias en agencias de desarrollo coordinadas bajo
un modelo de atencién estindar. Meses mads tarde, dichas agencias ya
concentraban un padrén de familias campesinas beneficiarias que
recibirfan diversas dotaciones: animales de traspatio importados (ga-
llinas y cerdos) y semillas horticolas patentadas. E1 PMS y la estrate-
gia de la FAO-Sagarpa carecian de una visién que permite una relaciéon
intercultural entre los saberes de los que se vale el fitomejoramiento
de los ingenieros del INIFAP y los tomadores de decisiones con los de
los campesinos. Los funcionarios e ingenieros ignoraron la existencia
del valor cultural, social y ecolégico que tienen tanto la milpa en su
conjunto con su variabilidad de manejos y especies, la diversidad de
maices nativos, y la capacidad histérica para contribuir en la alimen-
tacién y la nutricién de las comunidades indigenas.

Las estrategias del PMS-FAO-Sagarpa forman parte de un mode-
lo de orientacién técnica hacia una especializacién y simplificacién
de los ciclos temporales que busca la uniformizacién de las practicas
tradicionales de los campesinos. El paradigma tecnocientifico cuestio-
na la supuesta falta de eficiencia de los sistemas tradicionales como
la milpa, midiéndola en referencia a la productividad del trabajo, to-
mando en cuenta exclusivamente factores de produccién que tienen
valor en el mercado, pero también menosprecia a la agricultura cam-
pesina familiar y la califica como una forma anticuada de dar respues-
ta a los cambios climdticos y a la demanda alimentaria (ampliada
demogrificamente y especializada en ciertas especies), sin conside-
rar su amplitud para responder a retos globales que demandan pro-
ducciones localizadas y mds sustentables.

Este modelo contradice la apropiacién colectiva de los saberes de
las comunidades campesinas que permiten la conservacién y repro-
duccién de los maices nativos indigenas y nos hace cuestionarnos
sobre como estas intervenciones desconfiguran la autonomia alimen-
taria y los sistemas biolégicos que gestionan las comunidades campesi-
nas en coherencia con sus conocimientos y actividades. La existencia
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de programas como el PMS, que aspiran de una manera descontex-
tualizada a sustentar una agronomia industrializada inadaptable e
incoherente, es una de las causas subyacentes de la erosién de las va-
riedades de maices nativos.

La agricultura tzeltal demuestra que las razas y variedades de maiz
nativo utilizadas en la agricultura conforman un nicleo indivisible
de interacciones sistémicas que compenetran las relaciones de la so-
ciedad humana con la naturaleza, donde la milpa es mds que un con-
junto de interacciones con otras plantas y con microorganismos del
suelo, y de la asociacién de producciones animales y vegetales que
manejan las unidades productivas familiares. Entendida asi, la agri-
cultura de la milpa tzeltal no sélo conforma la organizacién pro-
ductiva en los nichos agroecolégicos presentes en los Altos, sino
a todo un agrupamiento de elementos que organizan el territorio a
partir de una cosmovisién en la que inciden la identidad, el paren-
tesco, los saberes, las pricticas agricolas y las relaciones sociales.
Milpa, maiz y humano son un conjunto coherente de relaciones so-
ciedad-naturaleza que permite la conservacién de los ecosistemas
de los que dependen los campesinos. La cosmovisién le da sentido
alas précticas, facilita las interacciones entre los grupos sociales, pero
también es la expresion de las experiencias acumuladas generacio-
nalmente.

EL MAIZ NATIVO Y SU CORRELACION
CON LA MILPA

Los campesinos mexicanos, como continuadores de los conocimien-
tos agricolas heredados de las civilizaciones mesoamericanas, han
domesticado cerca de cinco mil especies vegetales utiles, ademds de
crear toda una cultura simbidtica en torno al maiz nativo. Los mai-
« e » . . .z s .
ces “nativos” son una distincién de otros maices, como los hibridos o
los transgénicos. La diversidad de maices en México estd compuesta
por entre 59 y 61 razas® y mas de 237 variedades nativas (Sinchez,

3 En 1942 Anderson y Cutler fueron los primeros en definir “raza” para una
especie vegetal entendida como “un grupo de individuos relacionados con suficien-
tes caracteristicas en comun para ser reconocidos como parte del mismo grupo” (cita-
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Goodman y Stuber, 2000; Espinosa, 2006). Las comunidades in-
digenas de Chiapas cuentan con una rica diversidad de 12 razas nati-
vas de maiz (la segunda reserva a escala nacional después de Oaxaca):
dos de clima semicalido y templado, olotén y comiteco, y las demas
de clima cilido: tepecintle, tehua, motozinteco (mds sensibles a una
erosién genética), olotillo, nal-tel, tuxpefio, vandefio, zapalote chico,
zapalote grande y cubano amarillo (Perales y Herndndez-Casillas,
2005), con decenas de variedades. Una tercera parte de esta diversidad
se conserva dentro del sistema de la milpa de los indigenas tzeltales
que habitan en la regién de Los Altos de Chiapas.*

La diversidad nativa es el resultado de un proceso de observacién y
generacion de conocimientos que permitieron una mejor seleccién
y adaptacién de las condiciones locales. El maiz nativo agrupa una
combinacién de diferentes aptitudes de adaptacién que son busca-
das por los campesinos. Este conocimiento se fundamenta en sabe-
res autéctonos, heredados, adaptados y transmitidos bajo procesos
de construccién del aprendizaje a partir de la vida cultural e hist6-
rica de un pueblo, como un patrimonio inmaterial que resguardan los
grupos sociales. La conservacién de maices nativos, vista desde una
perspectiva local, estd ligada a un grupo de conocimientos que per-
miten la existencia de la milpa. Esto implica recentrar la atencién
en el manejo que hacen las comunidades para la constante adap-
tacién de sus semillas a la repeticién del ciclo agricola y la reproduc-
cién del ciclo social y ritual, que permiten la existencia de las formas
de vida campesina.

La milpa es un sistema de produccién agricola y nutricional con
toda una serie de dispositivos de apropiacién que potencializa el uso
de la diversidad del maiz, el frijol, la calabaza y de una variada mul-

do en Wellhausen, Roberts y Hernandez Xolocotzi, 1951). La raza en los maices
también en los procesos de seleccién y conservacion de caracteristicas distintivas
ha sido adaptada histéricamente por grupos sociales.

* A esta forma de conservacion se le denomina cientificamente iz sizu en cuan-
to que considera la existencia continua de movimiento dentro de las poblaciones
nativas de maiz que pueden cambiar o transformarse segtin factores naturales (flujo
genético, pérdida de las semillas por mala cosecha), sociales (sistema complejo de
intercambio y circulacién de semillas) o econémicos (programas gubernamentales,
adaptaci6n a la demanda del mercado).
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tifuncionalidad de especies conformada por leguminosas (como fri-
joles, el Auatli o amaranto, cacahuates), arvenses o quelites cuyo
follaje es comestible, hortalizas (jitomate rojo, tomatillo verde, chi-
le), cucurbiticeas (chayote y calabaza), tubérculos (yuca o cazabe,
camote, papa, malanga o fiame), condimentos y medicinales (cbzz,
achiote, verbena, momo o hierba santa, epazote, chirchabua), frutales
(aguacate, guayaba, mamey), cacticeas (nopales con su tuna y dis-
tintas variedades de magueyes) y otras muchas de las que se comen
las raices, tallos, flores, vainas, frutos, semillas. La milpa incluye tam-
bién insectos de utilidad nutricional (escarabajos, moscos, gusanos,
hormigas y chapulines) y hongos (blanco, pambazo, yema y el parasito
del maiz conocido como Auitlacoche). La asociacién en la produccién
y consumo alimentario, la gestion de la fertilidad del suelo y el apro-
vechamiento y conservacién del entramado tréfico permiten un ma-
nejo de la funcionalidad ecosistémica.

Asimismo, la milpa es un aula para la transmisién y construccién
del aprendizaje que permite desarrollar la observacién, la imita-
cién, el hacer prictico y la repeticién en quienes la cultivan, hasta
que la transmisién haya sido apropiada generacionalmente. La mil-
pa no es solamente el lugar donde se decide la supervivencia biol6-
gica del maiz, sino el espacio en donde se manifiesta la identidad, la
cosmogonia y el arraigo a un territorio y la cultura alimentaria de
las comunidades campesinas. De la milpa proviene una buena parte
de los alimentos de las familias, y es un elemento central para reac-
tivar las capacidades relacionales de los miembros de una comunidad,
e implica la existencia de una serie de procesos de colectivizacién
de valores y normas.

El maiz nativo, dentro de la milpa, es el cultivo principal que per-
mite abastecer la capacidad alimentaria de las familias campesinas
en el largo plazo, y significa una serie de procesos de colectivizacién
de valores y normas que aseguran la reproduccién social de una co-
munidad. El maiz nativo es la conjuncién de saberes construidos y
transmitidos colectiva y generacionalmente en su sentido geogra-
fico y cultural. Es también un recurso compartido e intangible cuya
renovacién generacional hace posibles los procesos de apropiacién
por los que se representa la identidad. Como veremos en el préximo
apartado de este texto, el maiz es un elemento central para entender
las cuestiones relacionales dentro de una comunidad campesina.
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LOS SABERES Y PRACTICAS EN LA CONSERVACION
DE LOS MAICES NATIVOS

El desafio de la conservacién de la biodiversidad de maiz nativo para
las comunidades indigenas tzeltales es un entramado complejo. Su
manejo puede ser visto como un dispositivo articulado de saberes
que se entretejen con la vida cultural de las comunidades, pero tam-
bién pueden entenderse desde una perspectiva patrimonial consis-
tente en la identificacién y apropiacion de “su” maiz como marca
distintiva del grupo étnico e incluso del parentesco. A continuacién
se presentan algunos ejemplos no extensivos de los saberes y prac-
ticas de conservacion del maiz nativo de las comunidades tzeltales
de Tenejapa. Las pricticas son el resultado de una investigacién rea-
lizada entre 2010 y 2014, cuyos resultados se obtuvieron mediante
observaciones de campo, entrevistas y encuestas en cuatro comuni-
dades (Alamul, Las Manzanas, Balin Candn y Santa Rosa). Estas
practicas podrian constituir un acervo susceptible para inspirar la pro-
duccién de conocimientos agronémicos y de las ciencias sociales.

LAS PRACTICAS DE SELECCION COMO UN ELEMENTO CLAVE

Las practicas de seleccién de las variedades nativas no se limitan a
asegurar la disponibilidad de un reservorio homogéneo e invariable
de semillas rigurosamente idénticas,’ sino que los criterios de selec-
cién efectivamente estdn basados en una seleccién que se apoya en
la diversificacién y las expectativas productivas que rebasan la cues-
tién Unicamente de la mazorca al estar ligados a la dimensién del
tallo como proteccién del viento, a la abundancia de las hojas o para
alimentar ganado.

El criterio mds importante de la seleccién es el color. Los prime-
ros nombres de pila que los tzeltales le otorgan al maiz se dan por
el color. El patriarca de la familia retoma los maices que considera
mis representativos dentro de una variedad de maices que él mismo
recrea segun los conocimientos que le transmitieron sus padres, abue-
los y demids familiares de quienes aprendié la agricultura.

5 Aquello sobre lo que se fundamenta el principio de una “certificacién” de semi-
llas preconizado por la Organizacién Mundial del Comercio (OMC) y fomentado
por la Unién Europea.
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De esa seleccién masculina prosigue una seleccién femenina
realizada por la madre, quien ensefa a las hijas y las nueras que habi-
tan en la casa a seleccionar las semillas para que se vayan integrando
gradualmente al proceso. La seleccién femenina incumbe a quienes
estdn directamente vinculados en la manipulacién del grano (ya sea
para el desgrano, la coccidn, la elaboracién de la masa, la elaboracién
de la tortilla, pozol y tamal, y en general la preparacién de alimen-
tos). Esta segunda seleccién conlleva criterios ligados a las cualidades
del grano: harinosidad, capacidad de coccién y dureza, entre otros.
Una vez seleccionada, la mazorca se desgrana y se separa por colo-
res. La semilla se pone en vigas que sostienen el techo de las cocinas
desde meses antes para que se seque y se cristalice. La noche anterior
de la siembra se deposita en una coraza de armadillo, que funciona
como bolsa en donde se deja reposar.

Sibien hay criterios de seleccién comunes que comparten hom-
bres y mujeres, para las mujeres la cualidad que predomina es el color,
ya que seguin su experiencia éste tiene una incidencia directa en el
sabor. Las mujeres son realmente las que manipulan los elotes para
elaborar los alimentos: pozole o tamales, tortilla u otros.

Lo que importa para los campesinos y las campesinas es contar
con una variabilidad que les sea familiar. La extensién de la inter-
vencién humana en la gestion de la conservacién implica un esquema
complejo de conservacién, pero relativamente flexible en cuanto a su
diversidad y su aptitud al cambio. La seleccién de semillas se asien-
ta en numerosos criterios que implican percepciones compartidas y
complementarias del sistema de actividades en el hogar.

LA CIRCULACION DE SEMILLAS

La dimensién esencial para las agriculturas llamadas “tradicionales”es
su capacidad para internalizar los riesgos y sus respuestas a los aza-
res bioclimdticos, de los que dependen estrechamente. Esta exigen-
cia entrafia también una contrariedad, puesto que las semillas y sus
genes deben circular de una unidad de produccion a la otra. Esta
es una cuestion de escala, debido a que un agricultor no puede cargar
a su cuenta indefinidamente la totalidad de semillas de su cosecha
precedente sin empobrecer su capital genético. En ese sentido, la
circulacién de semillas es un elemento estructurante de una gestién
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necesariamente social de la fertilidad, que incluye la relacién en-
tre el maiz, las plantas, los animales y los microorganismos con los
cuales estd asociada. El intercambio de maiz es fundamental para
los procesos de adaptabilidad. La reproduccién del maiz nativo no
estd en su homogeneidad como una variedad local, sino en el dina-
mismo y ensamblaje de las diferentes variedades locales.

La circulacién de semillas tiene que ver con la posibilidad de
asegurar la “tipicidad”, el anclaje territorial de maiz nativo, la ali-
mentacién del capital genético, el intercambio y la comparticién de
genes en relacién con un conjunto coherente de objetivos, de prac-
ticas, de valores y de normas definidas y construidas a la escala de las
comunidades que determinan su especificidad.®

La cuestién de la identidad ayuda a explicar por qué los grupos
étnicos mantienen al maiz nativo como un “capital” anclado en su
territorio. Capital que a pesar del movimiento de semillas entre comu-
nidades, dada la variabilidad disponible, se vuelve un rasgo cultural
en el que los grupos étnicos controlan ciertas variedades vegetales.
Los campesinos estdn dispuestos a experimentar con diferentes mai-
ces para preservar la variabilidad genética de sus semillas (esta va-
riabilidad puede ser interior o entre razas). Sus redes sociales de
intercambio de semillas nativas no incluyen a miembros de otros
grupos étnicos.” El maiz nativo es por lo tanto un patrimonio cons-
tituido dentro de un contexto espacial, cultural e histéricamente
situado. En este sentido, es una marca distintiva de la identidad y la
cohesién social.

La nocién de “nativo” es una apropiacion que implica un proceso
de identidad, pero también se inscribe en problemas préximos a las
reglas de circulacion en donde intervienen en las practicas y deci-
siones de los campesinos para la seleccién genética, asi como para
la alianza, la residencia, la filiacién y la herencia.

¢Tan es asi que dos grupos étnicamente diferentes (tzeltales de Oxchucy tzot-
ziles de Chamula) con variables culturales (sistema de conocimientos, redes socia-
les, flujos de semillas) y biofisicas similares (adaptacién ambiental y flujo genético)
han adaptado razas diferentes: olotén entre los tzotziles de Chamula, y comiteca
entre los tzeltales de Oxchuc (Perales, Benz y Brush, 2005).

7 “Social networks of the different groups living in the region did not include
people outside of an individual’s ethnic group” (Perales e a/., 2005:953).
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LA HERENCIA DEL MAIZ Y LOS RESGUARDOS DE SEMILLAS FAMILIARES

La gestién de semillas mds simbdlica y determinante para el caso
de los campesinos indigenas tzeltales es la herencia del maiz. Esta
forma tiene un significado social fundamental al ser un simbolo de
la extensién de la vida de los ancestros. La herencia del maiz, en su
sentido prictico, tiene una preponderancia patrilineal. La entre-
ga del maiz se va trasmitiendo del padre a los hijos varones; ésta no
es una entrega definitiva, ni se hace en un solo momento, sino que es
un proceso de transferencia de conocimiento que se realiza gradual-
mente y finaliza cuando el hijo est4 listo para independizarse de la
unidad econémica familiar consolidando su residencia fuera del techo
del padre, y es capaz de hacer su propia milpa.

La herencia y la residencia patrilocal indican un aparente domi-
nio masculino en el manejo de la circulacién de semilla familiar, por
lo que pareciera que las mujeres quedan excluidas. Sin embargo, las
relaciones de intercambio entre mujeres pueden ser incluso mis fre-
cuentes que entre hombres. Estas relaciones estin fundamentadas
por valores distintos que los masculinos: si bien no todas las muje-
res llevan sus mazorcas cuando se casan, a medida que la nueva con-
sorte se va incorporando a la vida familiar y comunitaria se ve en la
necesidad de adaptarse a una residencia fuera de su territorio. Da-
das las reglas, que sobreponen las relaciones de proximidad social y
geogrifica (es muy comin que los vecinos estén vinculados por el
parentesco), las mujeres se convierten en las facilitadoras de una reci-
procidad social y en una fuente del intercambio de semillas.

Cuando un campesino pierde sus semillas, el primer circulo de
recuperacion se da dentro del mismo grupo doméstico ligado al li-
naje, es decir, que se conservan las semillas “familiares”. A esta relacién
de intercambio se le denominé “resguardo de semillas patriarcal”,
puesto que es el patriarca del linaje quien, en su posicién, tiene una
capacidad de “ahorro” de semillas como un proceso de prevencién y
conservacion. Este dispositivo de solidaridad se asienta en la jerar-
quia. Cuando una situacién de crisis o disrupcién se presenta, es
el resguardo de semillas patriarcal el que permite la renovacién de la
circulacién de semillas nativas y su eventual recuperacién. El banco
de semillas patrilineal es una de las estrategias de conservacién iz situ
mis interesantes dentro de la organizacién indigena, puesto que no
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se fundamenta en una légica puramente econémica. El prestamis-
ta, en este caso el patriarca, confiere junto con la entrega de semillas
una condicién de obligatoriedad que refuerza su control social en el
interior del linaje, y por lo tanto, sobre el territorio. Recordemos que
en el caso de Tenejapa todavia siguen existiendo formas de propiedad
de la tierra vinculadas al linaje denominadas #s'umbales. E1 banco de
semillas patrilineal asegura la disponibilidad de semillas ante una
eventual pérdida por accidente climdtico u otra circunstancia, y per-
mite la regeneracion y apropiacién de los territorios del linaje.

EL MAIZ DEL LINAJE COMO TAXONOMIA

En los casos del maiz nativo, los intercambios se sitian dentro de
los cuadros territoriales y culturales particulares como el circulo fa-
miliar, aquel del linaje donde la herencia de maiz es comin. Hay
en torno al maiz conocimientos compartidos que generan cohesién
social como elemento identitario del linaje. El linaje estd implicito
en la seleccién, caracterizacién y mantenimiento de las variedades de
maiz locales, pero también este vinculo de parentesco supera la di-
mensién familiar y alcanza a la comunitaria involucrando a otras
unidades domésticas en un espacio socialmente construido, como en
el caso de los territorios del linaje o #5'umébal. La etnicidad y el paren-
tesco son elementos determinantes de la conservacién y variabilidad
intraespecifica de lo nativo en las comunidades tzeltales de Teneja-
pa. Este espacio socialmente construido promueve interacciones de
reciprocidad social y pricticas de cooperacién y apropiacién social
del territorio y de la naturaleza. El linaje es un espacio de transmi-
sién y de aprendizaje, pero también implica una gobernanza del te-
rritorio y el manejo de los recursos. La milpa es el espacio donde se
reproduce el maiz, pero también el lugar donde el campesino puede
cultivarse a si mismo con los otros y con el entorno natural a través
de la generacién de nuevos conocimientos para la transmisién y el
aprendizaje generacional.

La constitucién de los sistemas de parentesco entre los tzeltales
establece reglas claras en cuanto a la identificacién del linaje con
un apelativo escondido detrés del apellido denominado #solomal. Es-
te apelativo es tan formal como para cumplir con la prohibicién de
alianza matrimonial entre los miembros de un mismo linaje. Al rea-
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lizarse alianzas matrimoniales entre dos linajes, el maiz pasa al hijo
varén como parte de una herencia que recibe de su padre. El maiz
en estos casos supera su funcién de objeto productivo y pasa a ser un
objeto simbdlico y un recepticulo de la historia de alianzas matrimo-
niales entre linajes. En este sentido, el maiz como elemento vegetal
y el linaje como elemento social, comparten las mismas reglas de re-
produccién. Ya se ha explicado cémo la semilla pasa de padre a hijo
segun las reglas de residencia patrilocal, pero también c6mo la esposa
trae consigo sus propias semillas. Con esto no se quiere decir que no
existan adecuaciones o entrada de otras semillas fuera de la alianza,
sino que se resalta la existencia de una coherencia que le da sentido
a las taxonomias familiares.

La apropiacién de la semilla es una forma de aprendizaje median-
te la cual se comparten conocimientos en un sentido amplio, que
incluyen los valores culturales propios de los linajes. Esta comparti-
cién crea la taxonomia familiar del #sumbal ixim o “maiz del linaje”.
El #s'umbal ixim contiene no sélo las reglas de reproduccién social,
de alianza y de residencia de los tzeltales, sino también los saberes de
apropiacién de una semilla de maiz adaptada a los territorios domi-
nados por su propio linaje, y que conllevan valores que aportan pres-
tigio social. El valor del maiz para los campesinos tzeltales se revela
tanto en la creacién de sus taxonomias familiares y de linaje, como
en sus expresiones sobre el sentido del maiz en sus vidas: “el maiz es
mds importante que nosotros, porque es la energia de la vida que
tenemos’; “es nuestra comida diaria”; “si un dia no tienes atole o
pozol, no tienes con qué vivir’. Asimismo, el #sumbal ixim es un re-
conocimiento patrimonial ligado a un imaginario de los antepasa-
dos: “el maiz lo tenemos porque hemos estado trabajando afio con
afio, como lo han venido haciendo nuestros antepasados”. Por lo tanto,
es un biopatrimonio heredado.

EL VALOR SIMBOLICO DE LAS SEMILLAS

Otra forma de transmisién comun es la venta de maiz.® Los campe-
sinos que se establecen en un #s’umbaly provienen de una comunidad

® Una cubeta de semilla para sembrar ¥ hectdrea se vende a 100 pesos (com-
prende entre 30 y 35 mazorcas ya desgranadas).
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diferente a la del origen, o aquellos que por alguna razén han perdi-
do sus semillas pueden comprar la semilla de maiz. Para los cam-
pesinos, el maiz que se vende no es el mismo que el maiz que se
hereda en cuanto que las que se venden no son semillas “familiares”
(ts'umbal ixim).

La semilla que se compra se puede ir volviendo familiar en la me-
dida en que los campesinos se van apropiando de ella como parte
de su acervo familiar. La venta de maiz también estd ligada a los agri-
cultores que tienen la posibilidad de contar con una parcela para co-
sechar en tierra caliente. Esto define la escasez o demanda del maiz
que serd utilizada como alimento (no como semilla) en Los Altos.
Esta prictica puede ser considerada una estrategia en cuanto a que
las formas de organizacién territorial ligadas al parentesco en Los
Altos definen las formas de produccién en tierra caliente. Por ello
es comun ver que los hermanos o miembros de un mismo linaje se
organicen para poder acceder a la produccion de las tierras bajas.

Hay dos formas de venta, una que se realiza entre familiares en
busca de una semilla adaptada y otra que se realiza cuando se busca
una semilla diferente a la que ya se tiene, ya sea en color o en tama-
fio. La venta entre familiares es una practica comtn que no desacre-
dita las relaciones de solidaridad, sino que las regula. Cuando un
padre le vende maiz a un hijo, el pago sirve como mecanismo para
evitar conflictos con otros hermanos. La venta entre padre e hijo re-
vela en algunos casos una situacion de urgencia. Una venta de este tipo
no es un intercambio de mercancia, sino que estd rodeada de una
diversidad de formas de reciprocidad. Por ejemplo: un padre puede
vender maiz a uno de los hijos que necesite la semilla y el hijo pue-
de pagarle al padre la semilla con dinero. Adicionalmente, el hijo le
puede regalar otro don, ya sea un animal, la misma cantidad de semi-
lla que le dio el padre o cualquier otra cosa. El don del hijo al padre
implicard una reciprocidad bilateral, ya que el padre alimenta al ani-
mal, y al sacrificarlo, lo compartird con el hijo. En este tipo de inter-
cambios las relaciones de reciprocidad no se han visto afectadas por
el intercambio econémico. De hecho, aun si el hijo no tuviera dinero
para pagarle al padre las semillas del maiz, éste se las daria (en caso
de que los demds hijos no se opusieran o no las solicitaran también).

La venta de semillas padre-hijo es un acto simbélico muy diferen-
te a estas relaciones descritas de compraventa de semillas de maiz,
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que son reguladas por formas econémicas de costo-ganancia en don-
de el maiz es una mercancia.

CONSIDERACIONES FINALES

El maiz, la identidad y el saber no pueden separarse; todos estos ele-
mentos conforman un conjunto coherente de apropiacién colectiva
que se representa en el territorio. El saber local comprendido como
las pricticas técnicas y relacionales es también un saber vivo, reno-
vado perpetuamente, un elemento dindmico en constante cambio
adaptado a la escala de las comunidades domésticas y que tiene un
sentido en la vida familiar, identitaria y comunitaria de los tzeltales.
Los saberes pueden ser un recurso que excluye a los menos aptos. En
el caso de la gestién de riesgos, los patriarcas suelen recurrir a los hi-
jos que tienen un proceso de adaptacién consolidado en la milpa, para
que sean ellos quienes reproduzcan las semillas.

De modo general, desde la perspectiva que aqui se aporta, se con-
sidera que la implementacién de las politicas agricolas y del modelo
de desarrollo agricola atentaron no sélo contra la diversidad biolé-
gica, sino contra la economia y la cultura de las familias campesinas,
ya que la propuesta genera una disrupcién en el ciclo de reproduc-
cién de semillas, pero también en los valores sociales ligados al mane-
jo de la semilla dentro de la agricultura familiar, perturbando asi la
riqueza y la variabilidad culinaria propias de sus espacios alimenta-
rios tzeltales. Los modelos de desarrollo agricola y rural provenientes
de la antigua tradicién “positivista” siguen considerando “profana”a
la agricultura tradicional, por lo que la implementacién de dispositi-
vos politicos y técnicos busca sustituir y minimizar los conocimientos
tradicionales. Al imponer sus semillas desestructuran los elemen-
tos de apropiacién y por tanto constituyen una forma sociotécnica de
despojo. En los ejemplos que hemos dado se muestra que el vincu-
lo entre la biodiversidad de maices es parte del manejo de la mil-
pa,y cémo los saberes de las familias indigenas tzeltales forman un
coherente complejo de interacciones que revela su proximidad como
sociedad a la naturaleza.

Ademas de los vinculos solidarios fundamentales para la repro-
duccién social de las comunidades tzeltales altefias, estdn los conoci-
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mientos implicitos en el manejo y apropiacién de los recursos para
sustituir insumos externos y establecer las formas de organizacién
local que les permitan perpetuar el proceso interactivo entre la plan-
ta, el sistema de actividades de las familias y los demds organismos
y microorganismos componentes de la biocenosis que participan en
el sistema milpa.

En este contexto, las semillas nativas son por si mismas la expre-
sién de la capacidad de funcionamiento de la cuestion de lo colec-
tivo (las dimensiones culturales y los impactos sobre las dindmicas
de construccién identitaria), y por lo tanto, una forma de mantener el
control de sus territorios. Los valores de solidaridad y reciproci-
dad en torno a las semillas incluso pueden tener un costo econémico;
sin embargo, no dejan de ser un mecanismo de interaccién para for-
talecer los lazos sociales entre los miembros de una comunidad que
se materializan a la escala del linaje con taxonomias propias.
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7. TRANSFORMACION AGRICOLA EN SANTA MARIA NATIVITAS,
CALIMAYA, ESTADO DE MEXICO. UN ANALISIS
SOCIOTERRITORIAL DEL CULTIVO DEL MAIZ CACAHUACINTLE*

Omar Miranda Gémez
Fabiana Sanchez Plata
Guadalupe del Carmen Hoyos Castillo

RESUMEN

Santa Maria Nativitas, en el Estado de México, estd considerada
una de las localidades de mayor produccién de maiz pozolero (ca-
cahuacintle) a escala nacional. Desafortunadamente la expansién
urbana originada por la periurbanizacién de la zona metropolitana
de Toluca, ha generado repercusiones socioespaciales que afectan
ala poblacién local, y particularmente, la produccién de maiz caca-
huacintle. El andlisis empleé un enfoque geohistérico que permitié
conocer los patrones y procesos que han intervenido en la dindmica
de lalocalidad. Se identificé que factores como la promocién inmo-
biliaria, la minerfa, diversas actividades econémicas mejor remu-
neradas, la cercania con otros centros de trabajo y el envejecimiento
de la poblacién agricola, incentivaron la pérdida de superficie de cul-
tivo de este tipo de maiz. No obstante, su valor gastronémico y las
actividades agroindustriales para su procesamiento han mantenido
a este cereal como el principal cultivo de la localidad.

INTRODUCCION

El cultivo y el consumo de maiz en México han sido parte funda-
mental de la alimentacién y la economia del pais. A escala nacional,

* Agradecemos al Conacyt por el proyecto “El maiz mesoamericano y sus esce-
narios en el desarrollo local”, con clave Conacyt 130947, que nos brindé su apoyo
durante la realizacién de la presente investigacion.
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el cultivo de éste ha sido el principal. En 2012, la superficie sem-
brada de maiz grano abarcé 7 372 218.19 ha y represent6 47.42% del
total de superficie sembrada (15 545 464.39 ha) (SIAP, 2014).

En México se identificaron 64 razas de maiz, 59 de ellas se con-
sideran nativas y las otras cinco se registraron inicialmente en otros
paises (cubano amarillo, del Caribe, y cuatro razas de Guatemala:
nal tel de altura, serrano, negro de chimaltenango y quichefio), sin
embargo, se han colectado en el pais (Conabio, 2013).

La importancia de preservar las razas nativas de maiz radica en
diversos factores: a) la capacidad de adaptacién a multiples condicio-
nes ambientales y agronémicas; ) los usos alimentarios (elaboracién
de platillos) para los cuales los maices mejorados no son aptos; ¢) la
presencia de razas nativas con alta capacidad de rendimiento, y )
la capacidad de seguir evolucionando para elevar su rendimiento y en
ocasiones su resistencia a factores adversos, por lo que ganan espe-
cializacién para muchos hibitats del agro (Ortega, 2003:126-127).

La mayor diversidad de razas nativas de maiz en México se ubica
en la region central y los valles de México, Toluca y Puebla (Ortega,
2003). De hecho, algunos de los sitios més afectados por la erosién
genética a causa de la urbanizacion, se hallan precisamente en esta
zona.

Esta urbanizacién periférica, denominada periurbanizacion, se
caracteriza por la transformacién de espacios contiguos en zonas
metropolitanas, como resultado de la construccién de obras de infra-
estructura, surgimiento de desarrollos habitacionales, comerciales y
corporativos (Aguilar y Escamilla, 2011); todo esto provoca la trans-
formacién del uso de suelo, promoviendo la competencia por la ocu-
pacién entre industrias, comercio, residencias e infraestructura de
varios tipos, que reducen el espacio agricola y ocupan las mejores tie-
rras, que a su vez son valorizadas (Vale, 2005).

En el Estado de México, antes de la década de los afios setenta, las
actividades agricolas eran la columna vertebral de la economia, una
agricultura basada en el maiz; el cambio de actividades econémicas
y la reestructuracién territorial se transformaron a partir de la po-
litica de industrializacién en el valle de Toluca (Martinez y Vallejo,
2011).

Este modelo de desarrollo generé la metropolizacion del valle de
Toluca y su expansion (periurbanizacién), dando paso a nuevos pro-
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cesos territoriales cuyas consecuencias econémicas y sociales per-
mean en la dindmica socioterritorial. El avance urbano, incentivado
por diversas politicas piblicas,' afecté la agricultura al modificar el
uso de suelo y repercutir en la dinimica econémica y social. Un ejem-
plo de ello es la zona de siembra de maiz cacahuacintle, pues su drea de
distribucién potencial de cultivo estd siendo ocupada por dindmicas
urbanas.

Es esta drea potencial, donde se ubican tres de las cinco zonas me-
tropolitanas mds importantes jerirquicamente a escala nacional: la
zona metropolitana del valle de México (primer lugar), la zona me-
tropolitana Puebla-Tlaxcala (cuarto lugar) y la zona metropolitana
de Toluca (quinto lugar) (Sedesol, Conapo e INEGI, 2012).

En este contexto, la localidad de Santa Maria Nativitas, Cali-
maya, Estado de México, productora de maiz cacahuacintle, es con-
siderada una localidad de indole periurbano cuyo uso del suelo se
modifica, afectando la actividad agricola.

Por lo tanto, la pregunta aqui propuesta es: ;cudles son los facto-
res que alteran el cultivo de maiz cacahuacintle y cudles presentan
continuidad? Por su parte, el objetivo consiste en explicar desde una
perspectiva socioespacial, las consecuencias que ha generado la pe-
riurbanizacién sobre la agricultura maicera de la localidad de San-
ta Maria Nativitas, en particular sobre el maiz cacahuacintle.

A fin de entender la evolucién de la transformacién socioespacial
y su impacto sobre la agricultura de la localidad estudiada, se utilizé
el enfoque geohistdrico, incorporando diversos factores de andlisis
como lo politico, lo espacial,lo econémico y lo social, lo que permi-
ti6 conocer desde una perspectiva histérica la evolucién de la trans-
formacién de la zona de investigacién.

El cuerpo de este trabajo se integra, después de la introduccién,
por tres apartados mds las conclusiones. En el primero se presenta la
metodologia que condujo la investigacién a partir de la geohistoria,
considerando este andlisis desde la éptica de la periurbanizacion;
en el segundo se describe la zona de investigacién y su relevancia res-

! Las politicas publicas son uno de los factores que han promovido la apropiacién
del territorio por nuevos actores, entre ellos el capital privado, trastocando los es-
pacios rurales y generando una difusién de las fronteras rural-urbanas (Martinez

y Vallejo, 2011).
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pecto al cultivo de maiz pozolero; en el tercero se exponen los prin-
cipales resultados obtenidos en la investigacién y, al final se presentan
las principales conclusiones.

TRANSFORMACION DEL MEDIO RURAL VISTA DESDE LA GEOHISTORIA

El enfoque geohistérico consiste en situar en tiempo y espacio cada
una de las transformaciones ocurridas en los territorios; se destacan
los vinculos con el territorio, la organizacién social y 1a vida cotidia-
na de las personas (Casanova, 2013).

La geohistoria consiste en plantear la problematica humana en
un contexto espacial, no sélo para el presente, sino que considera
hechos pasados a la luz de la coordenada tiempo (Braudel, 1953). Si-
tuar los hechos histéricos en el espacio permite comprender mejor
y plantear con mayor exactitud la problemitica del fenémeno social
(Braudel,2002). En ese mismo plano, ahondar en el tiempo sobre las
condiciones naturales a consecuencia de la intervencién del espa-
cio por diversos agentes sociales, es también detenerse a observar la
realidad de los cambios y la complejidad de éstos (Sanchez y San-
chez,2011). Uno de los fundamentos metodolégicos de esta perspec-
tiva de andlisis consiste en situar el hecho social a través del tiempo,
considerando la realidad espacial como producto social, dada por la
interrelacién del poblamiento, economia y territorio (Orella, 2010).

Con base en esta perspectiva, se establecieron dos grandes fases
de andlisis: una de corte diacrénico y otra de corte sincrénico. En la
primera se consider6 el periodo de 1980-2013 y se emplearon insu-
mos documentales, estadisticos y cartograficos, para explicar hist6-
ricamente la transformacién socioespacial del drea de investigacion.
Enlasegunda fase se realizé un trabajo de campo de febrero de 2013
a febrero de 2014, y se emplearon entrevistas semiestructuradas® a in-
formantes clave,’ con el propésito de recabar informacién de entre
la poblacién sobre la percepcion que tenian acerca del cambio so-
cioterritorial de la localidad y sus efectos sobre la agricultura.

% Los nombres de las personas entrevistadas y registradas en este trabajo han sido
modificados por razones de confidencialidad.

% Las entrevistas fueron realizadas a personas de entre 40 y 70 afios y a aquellas
que han podido observar el cambio socioespacial.
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Esta propuesta de anilisis posibilité entender la situacién y la
evolucion de la dindmica socioterritorial del drea de estudio; los re-
sultados de la investigacién han considerado la interaccién de los di-
ferentes factores que intervienen en la relacién campo-ciudad de la
localidad observada. Ademis, el andlisis geohistérico permite pro-
yectar el hecho social y la correcta toma de decisiones del problema
presente en la regién de estudio (Herndndez, 2011).

La tematica con la que se orient6 la investigacién vinculé las tras-
formaciones socioterritoriales ocasionadas por la nueva relacién cam-
po-ciudad, a consecuencia de la periurbanizacién. En México, factores
estrechamente ligados como la concentracién econémica, la crisis
del sector agricola, el crecimiento de la poblacién, la migracién ha-
cia los centros urbanos, el encarecimiento o falta de acceso del suelo
urbano, la pobreza y la precariedad, explican el fenémeno de la pe-
riurbanizacién en varias ciudades del pais (Avila, 2001).

La periurbanizacion, caracterizada por la transformacién del en-
torno rural aledafo a las grandes ciudades, genera la disminucién de
actividades econémicas del sector agricola, asi como el cambio del uso
de suelo destinado a esta actividad. Este conflicto entre expansién
urbana y ocupacién de lo rural, se manifiesta en la actividad agrico-
la. Tal proceso se encuentra presente en la evolucién de las ciudades
y la organizacién o desorganizacién del entorno rural y agricola, es de-
cir, tierras laborables y organizacién social.

El conflicto generado por el contacto de lo rural, con lo urbano,
exhibe una nueva relacién donde esta presente la agricultura, pero la
accién urbana adquiere dominancia por la tendencia a avanzar so-
bre el espacio rural, que se convierte en objeto de anexién e interesa
por su valor inmobiliario (Avila, 2009).

En este contexto, una vertiente de andlisis de la periurbanizacién
debe ser vinculada con los estudios rurales y deben centrarse en la
importancia ambiental y agricola que tienen estas dreas de transicién
(Avila,2001). Con base en este argumento, el andlisis de la periurba-
nizacién se dio desde una perspectiva rural, considerando la impli-
cancia que tiene la expansién de la ciudad sobre las dreas de cultivo, que
son susceptibles de transformacion.

El caso de estudio analizé tres cambios originados por la dinimica
periurbana: el cambio de uso de suelo a partir de la construccién de
conjuntos urbanos y la actividad minera, la modificacién de las ocu-
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paciones de la poblacién econémicamente activa (PEA) y el enveje-
cimiento de la poblacién agropecuaria, pues son éstas las principales
razones de transformacién del medio rural a partir de la periurba-
nizacién en la localidad de Santa Maria Nativitas.

EL MAiZ CACAHUACINTLE Y SU IMPORTANCIA EN LA REGION

E1 SIAP identificé, para el periodo de 2004 a 2012, que el cultivo de
maiz pozolero* se ha registrado en 18 municipios® de siete estados
de la republica (Aguascalientes, Guerrero, Jalisco, Estado de Méxi-
co, Morelos, Oaxaca y Puebla), donde el municipio de Calimaya es el
de mayor importancia para el cultivo de esta raza desde 2004 hasta
la actualidad.

Destacan también los municipios metropolitanos de Atlatlahucan
y Tlayacapan, que por criterios de politica urbana son considerados
parte de esta metrépoli; y los dos restantes son Calimaya y Mexical-
tzingo, correspondientes a la zona metropolitana de Toluca, y son
municipios centrales que se caracterizan por su integracién fisica
con la ciudad central (conurbacién) (Sedesol, Conapo e INEGI, 2012).
Entonces, se puede observar que la superficie de cultivo de cacahua-
cintle del municipio de Calimaya se encuentra inmerso en un proce-
so metropolitano y, por ende, de periurbanizacién.

En 2012, el cultivo de maiz pozolero se cultivé en cinco estados
de la Republica: Aguascalientes, Guerrero, Estado de México, Mo-
relos y Puebla. En el nivel nacional, el Estado de México presenté
mayores resultados en superficie sembrada (48.66%), superficie cose-
chada (51.55%), produccién (54.85%) y valor de produccién (57.59%).

Asimismo, el municipio que a escala nacional present6 los mejores

* Las razas de maiz que corresponden al pozolero son: cacahuacintle, ancho,
elotes occidentales y blando de Sonora (Ferndndez e al., 2013:280), sin embargo, la
unica informacién oficial para representar la variacién de la superficie sembrada de
maiz cacahuacintle corresponde al maiz pozolero; a fin de contextualizar la realidad
territorial se empleara esta informacién.

5 Cosio, San José de Gracia, Ixcateopan de Cuauhtémoc, Taxco de Alarcén, Te-
loloapan, Tixtla de Guerrero, Cocula, E1 Arenal, San Martin Hidalgo, Tala, Calima-
ya, Mexicaltzingo, Atlatlahucan, Tlayacapan, Totolapan, Yecapixtla, San Francisco
del Mar, Palmar de Bravo.
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resultados de superficie sembrada 45.99% (3 450 ha), superficie
cosechada (48.72%) produccién (51.80%) y valor de produccién
(54.13%) fue Calimaya. Estos datos muestran que las condiciones de
ese municipio tendrdn impacto sobre la produccién de maiz caca-
huacintle a escala nacional.

Santa Maria Nativitas, del municipio de Calimaya, Estado de Mé-
xico, representa un adecuado caso de estudio para apreciar el impacto
de la periurbanizacién en el cultivo de maiz cacahuacintle, pues es
considerada la principal localidad productora de esta raza de maiz
a escala municipal. Se localiza al norte del municipio de Calimaya,®
su zona urbana se sitda a 12 kilémetros del centro metropolitano de
Toluca. El drea de investigacién cubre una extensién de 1 217 ha,
conformada por dos poligonos: el ejido de Santa Maria Nativitas Ta-
rimoro (489 ha) y la localidad de Nativitas (728 hectireas).

El clima predominante es templado subhimedo, los meses de lluvia
son de mayo a agosto y la precipitacién media anual en la localidad
va de 1000 a 1200 mm. La temperatura media anual varia entre 12 y
14°C (Loera y Garcia, 1999:22). Entre sus caracteristicas edafols-
gicas, se identificé mediante cartografia de INEGI (2013a), la presen-
cia de tres tipos de suelo: ) andosol, ubicado en la parte sur de la
zona de investigacion, representa 3.28% del drea total; &) regosol,
representa 7.09%; ¢) feozem, abarca mayor extension territorial en la
localidad de Santa Maria Nativitas con 89.63%. El dltimo tipo de
suelo se caracteriza por una capa superficial oscura, rica en materia
orgdnica y en nutrientes, distinguido por ser de profundidad varia-
da. Los que son muy profundos se localizan en terrenos planos y son
utilizados para la agricultura de riego o de temporal; tienen rendi-
mientos altos. Los feozem son poco profundos, estin situados en
laderas o pendientes, presentan limitaciones como bajos rendimientos
y son susceptibles de erosién (INEGI, 2004:11-19). Este tipo de sue-
lo se ubica en la mayor parte de las zonas urbanas de México, pues
como se menciond anteriormente se encuentran en zonas planas.

Estas condiciones geograficas han favorecido la siembra de dife-
rentes cultivos dentro de la zona; entre ellos cabe destacar: haba, papa,
chicharo, trigo, cebada y maiz, donde este tltimo es el principal. Sin

¢ Calimaya forma parte de los 22 municipios de la zona metropolitana de To-
luca, se ha caracterizado por ser uno de los principales productores de maiz ca-
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embargo, la cercania con la ciudad, la movilidad poblacional, la pro-
ximidad con otros centros de trabajo mas especializados, han in-
centivado una nueva relacién campo-ciudad. Respecto a la variable
demogriafica, Santa Maria Nativitas ha presentado un aumento de po-
blacién total de 2 950 habitantes de 1980-2010, pasando de 3 308
habitantes en 1940 a 6 258 habitantes en 2010 (INEGI, 2013b), la
cual requiere bienes y servicios, como vivienda y fuentes de empleo.
Actualmente se ha advertido que la dindmica territorial ha incen-
tivado la configuracién del territorio rural; se ha promovido la
construccién de conjuntos urbanos y se ha desplazado poblacién eco-
némicamente activa hacia otros sectores de actividad, dejando una
poblacién mayoritariamente envejecida en la actividad agricola.

LA PERIURBANIZACION EN SANTA MARIA NATIVITAS

Es claro que el avance de la zona urbana en un municipio que hasta
hace poco era rural, transforma el espacio. Los eventos que mayores
transformaciones sobre el suelo rural han hecho son, por un lado, la
construccién de conjuntos urbanos dentro y fuera del area de inves-
tigacién y, por otro, la extraccién minera (arena, grava, tepojal y tierra).
En Nativitas se identifican dos procesos de transformacién co-
mo resultado de la promocién inmobiliaria: uno de caricter interno
y otro de cardcter externo. El primero se refiere a la venta de parcelas
y lotes para la construccién de vivienda en la misma comunidad, pro-
pio de cualquier territorio que presenta un crecimiento de poblacién
natural. El segundo es el resultado de la construccién de conjuntos
urbanos alrededor de la localidad de Santa Maria. Se ha observado
que este segundo proceso ha afectado en mayor medida a la activi-
dad maicera, por tal razén, se enfatizara el andlisis en este ultimo.
ElPlan de Desarrollo Municipal de Calimaya (PDMC) 1994-1996,
sefialé que el crecimiento urbano durante los ultimos diez afios se dio
en terrenos de cultivo, y en comunidades del municipio como San
Andrés Ocotln, San Bartolito, la Concepcién Coatipac, San Lo-
renzo Cuautenco y Santa Maria Nativitas, han sido ocupados terre-

cahuacintle de la regién, sin embargo, en la década de 1990 se comenzé a observar
la transformacién territorial derivada de la promocién inmobiliaria.
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nos de régimen ejidal. En Calimaya este tipo de urbanizaciones se
iniciaron en la década de 1990, con el conjunto urbano de tipo resi-
dencial llamado El Mesén (véase la tabla 1).

La tabla 1 muestra los conjuntos urbanos autorizados en el mu-
nicipio de Calimaya; si bien éstos se ubican fuera del drea de investi-
gacion, se registré mediante trabajo de campo que estas urbanizaciones
generaron una pérdida de superficie de cultivo de maiz cacahuacin-
tle. La superficie que han ocupado los conjuntos urbanos autorizados
corresponde a 4 799 092.470 m? 0 479.90 ha, que representa 4.58%
del total municipal. Esta urbanizacién alcanza tierras que hasta hace
poco eran tomadas en renta por agricultores de la localidad para
sembrar maiz, en localidades aledafias como Mexicaltzingo y Mete-
pec, en San Lorencito, Calimaya (cabecera municipal), San Loren-
20, San Bartolomé Tlatelulco, La Magdalena Ocotitldn, Capultitlin.”
Y son estas localidades donde se identifica presencia de conjuntos
urbanos.

Asimismo, el PDMC 1994-1996 identific la presencia de asenta-
mientos humanos en Santa Maria Nativitas, mediante desarrollos
habitacionales, resultado de la cercania con el municipio de Mete-
pec,y el impacto de la vialidad que conduce al zooldgico de Zacango.
Entonces, la cercania con la ciudad central (Toluca) y otros munici-
pios especializados en actividades econémicas diferentes a la agricola
(Zinacantepec, Lerma, entre otros), asi como la accesibilidad han
posibilitado la promocién inmobiliaria y en consecuencia la trans-
formacién del medio rural.

Uno de los factores que dieron origen a la construccién de con-
juntos urbanos en Calimaya fue la falta de suelo para ser urbanizado
o el aumento del valor del suelo en municipios vecinos. Es el caso
de Metepec, que cuenta ya con un nimero muy reducido de dreas
para impulsar el desarrollo inmobiliario, y las dreas disponibles son
mids costosas que los terrenos ubicados en Calimaya, lo cual hace
que los desarrolladores inmobiliarios compren terrenos baratos sin
restricciones de superficie y obtengan ganancias al construir la vivien-
da del tipo que sea.?

7 Entrevista con el agricultor Juan Escalona.
¢ Entrevista al arquitecto Joaquin Antonio Mondragén, responsable del drea
de Conjuntos Urbanos de la Direccién de Desarrollo Urbano de Metepec.
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En este sentido, se ha encontrado un vinculo con el precio del
valor del inmueble, la cercania con las fuentes de empleo y el interés de
compra por parte de los nuevos residentes de los conjuntos urbanos,
donde las personas que han adquirido vivienda en estas areas bus-
caban tener una cercania o vialidades que permitieran el flujo éptimo
hacia sus fuentes de empleo y/o estudios; asimismo, la variable eco-
némica fue un factor que estos nuevos residentes consideraron al ad-
quirir su vivienda.’

Entonces, la construccién de este tipo de vivienda es consecuencia
de la falta de uso de suelo para urbanizar en otros municipios veci-
nos, ademds de la demanda de la poblacién que busca vivienda cer-
ca de sus dreas de trabajo, en los montos que su poder adquisitivo les
permite obtener.

Otro factor de transformacién rural que repercute en el cultivo
de este cereal, es la minerfa. Esta se presenta al sur del drea de inves-
tigacion, principalmente en zonas accidentadas, como el barranco de
Zacango. Originalmente, el uso de esas dreas era forestal o agrico-
la (cacahuacintle, avena, haba, papa). La actividad minera ha gana-
do espacio a la agricultura, aparentemente, la extraccién de mineral
resulta mds atractiva en términos econémicos frente a la agricultu-
ra. A la mineria se ligan numerosas empresas de pequefia y mediana
escala dedicadas a la fabricacién de materiales de construccién,'® te-
niendo como drea de venta la vialidad Metepec-Zacango; es ésta la
que conecta a Nativitas con la ciudad central (Toluca) y otros cen-
tros de desarrollo econémico (Lerma, Metepec, Zinacantepec, Ciu-
dad de México).

Una vez que se agotan los depésitos de tepojal, los terrenos son
reincorporados para la agricultura, si la topografia lo permite. Sin em-
bargo, los agricultores consideran que se afectan las propiedades del
suelo y, por ende, la actividad agricola: “debido a que se baja el rendi-
miento del cultivo, ya que el cascajo (tepojal) absorbe agua y con-
serva el calor, entonces, al extraer ese material, el suelo pierde esas
propiedades”. ™

? Informacién obtenida en campo.

10 Estos negocios se encargan de fabricar block, tabicén, tabique y teja, y sus
centros de venta estdn en el valle de Toluca.

1 Entrevista con el sefior Antonio Bobadilla, secretario suplente del ejido de
Santa Marfa Nativitas Tarimoro.
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Esto se puede confirmar por la cifra de la superficie cultivada de ca-
cahuacintle a escala municipal,donde hubo una disminucién de 20.54%
(1545 ha) al pasar de 68.91% (4 995 ha) en 2004 a 48.37% (3 450 ha)
en 2012 (SIAP, 2014).

La grifica anterior presenta los principales cultivos de la zona,
donde se aprecia una tendencia estable en la superficie total de cul-
tivo a escala municipal. Por otro lado, se advierte que la siembra de
cacahuacintle tuvo una caida drastica de superficie sembrada en el
periodo 2006-2007, pasando a ser el segundo cultivo en importancia
hasta 2010 (véase la figura 2). Esta caida en el cultivo de cacahuacin-
tle es consecuencia de la denominada crisis de la fortilla, que registré
un aumento en el precio del maiz blanco y por lo tanto de la tortilla
(Mestries, 2009), 1o que pudo haber impulsado el cultivo del maiz
blanco en la zona. No obstante, en los periodos siguientes al 2010,
el cultivo de maiz pozolero volvié a ser el principal, pues como se re-
gistré en el trabajo de campo, el precio de venta de cacahuacintle es
mayor que el de maiz blanco, por lo que la poblacién cultiva en ma-
yor medida este cereal.

La periurbanizacién, considerada de caricter espacial, también
modifica las variables sociales y econdmicas de las dreas rurales. Como
lo sefiala Cruz (1996:123),1a expansién de la periferia de las ciuda-
des se ha llevado a partir de la incorporacién de tierras rurales (cam-
bio de uso de suelo) como soporte de nuevas actividades, proceso
que ha traido consigo un cambio en las relaciones econémicas y so-
ciales de los pobladores agrarios.

TRANSFORMACION ECONOMICAY ENVEJECIMIENTO
DE LA POBLACION AGROPECUARIA

Otro de los efectos observados del proceso de periurbanizacién se
vincula con el cambio de actividades econémicas, pues la cercania
con la ciudad central (Toluca), y con otros municipios especializados
en otros sectores de actividad han permitido la transformacion de
la poblacién econémicamente activa.

Un peso importante en la pérdida del cultivo de maiz cacahuacin-
tle se vincula con la desagrarizacién, que se refiere a la disminucién
progresiva de las actividades agricolas para la generacién de ingreso
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en el medio rural, asi como una progresiva migracién y envejecimien-
to de su poblacién, han generado la mezcla de actividades agricolas
y no agricolas, donde las fuentes de ingreso no agricola se han conso-
lidado como el principal sustento (Escalante ez a/.,2007). Uno de los
factores que han fomentado la desagrarizacién es la venta de terre-
nos para usos habitacionales, generando que la superficie de cultivo
disminuya. Esto se debe a que “la gente ya no tiene el interés de tra-
bajar en el campo y prefieren laborar en la ciudad”, pues consideran
que esta actividad no es bien remunerada y en ocasiones es consi-
derada por los jévenes de la localidad como denigrante.

Enla década de los noventa del siglo pasado hubo cambios acele-
rados en las actividades econémicas que predominan en la comunidad
de estudio, pasaron del sector primario como el mas importante al
sector terciario. Esta transformacién ocurri a causa de diversos fac-
tores, entre los que destacan: ) las oportunidades de trabajo que
genera la ciudad, vinculados a los sectores secundario y terciario; &)
el aumento del nivel educativo de la poblacién joven; ¢) el desinterés
de la poblacién joven por la actividad primaria; 4) las pocas ganan-
cias que genera la agricultura en comparacién de otros sectores de ac-
tividad, y ¢) el surgimiento de otras actividades en la localidad.” Sin
embargo, la PEA del sector primario se ha mantenido, lo cual con-
cuerda con la estabilidad en la superficie agricola del municipio.

Por otro lado, se encontré que parte de la poblacién que continta
en la actividad agricola (el cultivo de maiz cacahuacintle) ha diver-
sificado su ocupacién con la agroindustrializacién. Entre las nuevas
actividades que protagonizan esta nueva tendencia, cabe destacar el
papel de las empacadoras que producen el maiz precocido y los nego-
cios que procesan este cereal para la elaboracién de harina destinada
a la fabricacion de galletas.

Respecto a los productores que elaboran el precocido, se identi-
ficaron diez empacadores y otros dos mds en la cabecera municipal.*
Una de las marcas mds importantes de precocido en Santa Maria
Nativitas es la de maiz pozolero Supremo, la cual ha encontrado
mercado en cadenas comerciales como Servicio Comercial Garis,

S.A.de C.V,,y Stiper Kompras (Tiendas Garcés, S.A. de C.V.)."?

3 Informacién obtenida en el trabajo de campo.
4 Entrevista a Pablo Flores.

1> Informacion obtenida en el trabajo de campo.
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Entre los negocios que procesan el cacahuacintle, algunos pro-
ductores utilizan la harina para la elaboracién de galletas de maiz,
las cuales se comercializan en la basilica de Guadalupe (“La Villita”),y
hay una poblacién de la localidad que se encarga de dicha comer-
cializacion.

Otro factor de cambio es el envejecimiento de la poblacién agro-
pecuaria en la localidad de Nativitas, sin embargo, esto no es nuevo
ni exclusivo de la zona sino una tendencia nacional, y en los préximos
aflos serd un proceso mds marcado. El relevo generacional no se ve
como una posibilidad, por o menos en el corto plazo. Y es que la rigi-
dez del mercado de tierras que limita el acceso de la poblacién joven
a dicho sector de produccién y la baja rentabilidad de la actividad
agropecuaria, constituyen un impedimento para retener a la pobla-
cién joven en el medio rural (Sagarpa y FAO, 2014).

En Nativitas la poblacién ocupada en el sector primario es la gen-
te de edad avanzada, pues se percibe un desinterés de los jévenes para
trabajar en el campo, debido a que esta labor ya no es redituable y optan
por buscar trabajo en la ciudad, principalmente en la industria.'”

Los casos en que se observé a poblacién joven trabajando en el
sector agropecuario se debia principalmente a dos factores: 4) las perso-
nas no tuvieron la posibilidad de tener un mayor nivel de estudios
y/o0 no encontraron ocupacién en otros sectores, y &) los producto-
res jévenes poseian la tecnificacién agricola necesaria para disminuir
costos de produccién e incorporaban tecnologia para la agroindus-
trializacion, dando un valor agregado a su cultivo.

FORMAS DE CONSERVACION Y/O ABANDONO DEL CULTIVO DE MAIZ
CACAHUACINTLE EN LA LOCALIDAD DE SANTA MARIA NATIVITAS,
CALIMAYA, ESTADO DE MEXICO

A lo largo del proceso de anilisis de la localidad y su relacién con
la produccién de maiz, se ha identificado que la presién urbana (po-
blacién residente y metropolitana que genera mercado de suelo junto

16 Entrevista con Antonio Bobadilla.
7 Entrevista con Adelita Mucifio, promotora de la Feria del Maiz de Santa Ma-
ria Nativitas.
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con los agentes inmobiliarios, ademds de la actividad minera) no es
el principal factor de transformacién del medio rural, pues como
se documenté por medio de entrevistas, 1a falta de apoyos al proceso
productivo agricola, el aumento de precios en los insumos y la aplica-
cién inadecuada de tecnologia agricola que fomenta la erosién del
suelo, también propician el cambio del uso del suelo.

También las acciones locales para la conservacién del maiz ca-
cahuacintle, como las ferias de maiz, tienen como objetivo fortalecer
los sistemas informales de distribucién de semillas al favorecer el
intercambio entre los agricultores participantes (Shagarodsky ez al,
2009).

Otro de los factores que han contribuido a la permanencia del cul-
tivo de maiz es el desarrollo de negocios agroalimentarios locales.
Unos se encargan del procesamiento del maiz cacahuacintle para la
produccién de harina destinada a la elaboracién de galletas, otros se
ocupan de elaborar el maiz precocido para hacer pozole; sin embar-
go, el trabajo de campo mostré que este tipo de actividades econé-
micas se han concentrado en unas cuantas personas, que pueden
solventar los gastos para adquirir maquinaria especializada.

Finalmente, el Estado, a través de los diferentes programas de fo-
mento agricola, ha tenido un papel contradictorio en la conserva-
cién de razas nativas de maiz pues, por un lado, ha creado programas
destinados a la conservacién de semillas nativas, como es el caso del
Programa de Conservacién de Maiz Criollo (Promac). Sin embargo,
la poblacién de la localidad desconoce este tipo de incentivos. Por
otro lado, el Estado incentiva el abandono del cultivo de razas nati-
vas de maiz a partir de la promocién de programas tecnolégicos de
cultivo de semillas hibridas, brindando asesoria técnica y financiera.

CONCLUSIONES

Cabe sefialar que el aporte metodolégico de la geohistoria permitié
conocer de manera integral los procesos de transformacién del drea
de estudio. Sin embargo, ésta no es la inica perspectiva de andlisis
empleada para conocer la evolucién del hecho social, pues existen
otras formas de abordar la dindmica urbano-rural desde disciplinas
como la sociologia y la antropologia.
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El maiz nativo, en especial el cacahuacintle, se estd viendo ame-
nazado por la expansién urbana, traduciéndose en la pérdida de la
agrobiodiversidad, pues el drea potencial de cultivo de esta raza de
maiz se localiza en la parte central de México, caracterizada como
la zona de mayor urbanizacién del pais, ya que en ella se ubican tres
de las cinco zonas metropolitanas mds importantes jerdarquicamente
a escala nacional.

Factores como la cercania de la ciudad central, la explotacién mi-
nera y la promocién inmobiliaria, han afectado la superficie de cul-
tivo de maiz cacahuacintle en lalocalidad de Santa Maria Nativitas.
Respecto a la promocién de vivienda, se observan dos procesos de
transformacion territorial que han repercutido en el cultivo de maiz
cacahuacintle: ¢) la venta de terrenos en el interior de la localidad, ca-
racterizada por ser de cardcter informal, y 4) la promocién inmobi-
liaria de los conjuntos urbanos, la cual se ha dado en el exterior de la
localidad estudiada, sin embargo, ha afectado a los agricultores de
Nativitas, que rentaban esos terrenos para el cultivo de maiz caca-
huacintle.

Si bien la actividad minera se ha desarrollado en zonas acciden-
tadas, hubo otras zonas en donde la extraccién se dio en pendientes
aptas para la actividad agricola, mismas que fueron reincorporadas
a la agricultura cuando la extraccién de minerales para la construc-
cién ya no era rentable; sin embargo, se observé que esta reincorpo-
racién repercutié de manera negativa en la productividad del cultivo
de maiz, ya que las propiedades del suelo fueron afectadas.

La superficie de maiz se ha modificado de manera negativa y se
fortalecen las actividades alrededor de éste; falta incentivacion de esta
actividad por las politicas ptblicas y cada vez hay menos gente joven
implicada, lo que no quiere decir que se esté perdiendo. Asimismo, la
PEA que se dedica a esta actividad es una minoria, y los jévenes que
se involucran en la produccién de maiz cacahuacintle lo hacen mo-
dificando las formas de produccién y venta; por ejemplo, incorporan
tecnologia para la agroindustrializacién.

Asi es como han diversificado los derivados del maiz, entre ellos,
los negocios agroalimentarios locales que trabajan sobre dos ru-
bros: ) empacadoras que producen el maiz pozolero precocido, &) pro-
cesadoras del maiz cacahuacintle para producir la harina con la que se
elaboran galletas de maiz. Sin embargo, el trabajo de campo mostré
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que este tipo de actividades econémicas se han concentrado en unas
cuantas personas, que al contar con mayores recursos pueden adqui-
rir maquinaria especializada. De hecho, éste es el sector que posee
la tecnificacién agricola y los recursos necesarios para innovar en la
produccién de maiz. Eso no impide que una parte del sector agrico-
la de la comunidad de Santa Maria Nativitas prefiera producir en la
forma tradicional, a falta de incentivacién econémica.

Se ha observado una tendencia al envejecimiento de la poblacién
agropecuaria, debido a que la poblacién joven prefiere incorporarse
laboralmente a otros sectores de actividad que se ubican en la ciudad
central o en otros municipios especializados en la actividad indus-
trial o comercial.

Uno de los factores que han contribuido a la permanencia de cul-
tivo de maiz es el desarrollo de los negocios agroalimentarios locales;
este tipo de actividades econémicas se ha concentrado en la poblacién
que puede adquirir la maquinaria especializada.
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8. NO HAY MAIZ NATIVO SIN AGRICULTURA CAMPESINA:
RESPUESTA A LASVARIACIONES Y CAMBIOS DEL CLIMA.
EL CASO AHUIHUIYUCO, GUERRERO*

Josefina Munguia Aldama
Fabiana Sanchez Plata
Ivonne Vizcarra Bordi

RESUMEN

Tomando como escenario de investigacién el cultivo del maiz nati-
vo, esta investigacién se propuso analizar las estrategias y acciones que
han desarrollado los hogares de agricultura tradicional para hacer
frente a la variacién y el cambio del clima. Los campesinos no de-
penden mas que de sus conocimientos y su voluntad para seguir sem-
brando maiz, y fenémenos como el desfase del cielo de las lluvias,
los calores inhabituales, las granizadas sorpresivas, lluvias y vientos en
exceso, pueden ser una amenaza para la continuacién de dicha agri-
cultura. En efecto, el clima ha cambiado, y a partir de una encuesta
sociodemografica, de entrevistas en profundidad, de observacién di-
recta y recorridos de parcelas durante el ciclo del maiz con hogares
campesinos de la regién Centro del estado de Guerrero, encontra-
mos que hay actividades como estercolar, acriollar, ajustar la fecha
de siembra y usar variedades de ciclo corto, a fin de adaptarse al cam-
bio climitico.

INTRODUCCION

Los campesinos dedicados a la agricultura tradicional no dependen
mids que de sus conocimientos y su voluntad para seguir sembrando

* Este documento es producto de la investigacién “Conocimiento tradicional
para la conservacién de maices nativos en comunidades de Guerrero, frente al
cambio climdtico”, vinculada al proyecto “El maiz mesoamericano y sus escenarios
de desarrollo local”, financiado por el Conacyt, México.
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maiz. De hecho, fue el cultivo del maiz el escenario para advertir
que “el clima estd cambiando”, pues se observaron eventualidades
como el destase de la temporada de lluvias, dias de calor inhabitua-
les, granizadas sorpresivas, lluvias y viento en exceso, entre otras.
Ante esto, la siembra de maiz, considerado como un alimento basi-
co, queda en la incertidumbre, puesto que dichos comportamientos
son determinantes para que la agricultura tradicional, de temporal
y de autoconsumo produzca lo que se espera.

El objetivo de este trabajo es analizar cémo los hogares campesi-
nos hacen frente a las variaciones climdticas asociadas al fenémeno
del calentamiento global que afecta la produccién de maiz. Para ob-
tener algunas respuestas, tomamos como caso de estudio la locali-
dad de Ahuihuiyuco de la regién Centro del estado de Guerrero.
Realizamos en 2012 una encuesta sociodemogrifica aplicada a 212
hogares, 17 entrevistas en profundidad hechas a campesinos y cam-
pesinas adultos y adultos mayores y tres sesiones grupales, una por
hogar, con miembros de tres generaciones (adolescentes, adultos/as
y adultos/as mayores).

El texto se divide en tres partes: en la primera se retoma y discu-
te lo que se ha escrito sobre la importancia del cultivo del maiz en la
agricultura campesina, tanto en términos productivos como de con-
sumo, asi como la diversidad de razas nativas en México y en el esta-
do de Guerrero; ahi mismo, se discute el concepto de variabilidad y
cambio climdtico, sus implicaciones o consecuencias en la agricultura
y para las poblaciones campesinas. En la segunda parte se describen
las caracteristicas de la agricultura campesina y de autoconsumo de
Ahuihuiyuco, Guerrero. En la tercera se dan respuestas a nuestras in-
terrogantes, las cuales se centran en las actividades campesinas frente
a la situacién del agua, la demografia, la urbanizacién rural, la eco-
logia y la alimentacién de los hogares campesinos estudiados.

MAIZ, AGRICULTURA,VARIABILIDAD Y CAMBIO CLIMATICO

El maiz es una planta maravillosa domesticada por el trabajo huma-
no,y es uno de los cultivos mas importantes en el mundo, que ocupa
entre el segundo o el tercer lugar de produccién. En México es el
cultivo mds importante por su dimensién social, econémica, cultural,
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alimentaria y politica. En todo el territorio agricola mexicano, cul-
tivar el maiz de temporal consume el mayor tiempo productivo de
los hogares campesinos (Conde ez a/,2006). Como elemento primor-
dial de la alimentacion, se registra un consumo per cépita estimado
en 127 kilogramos promedio al afio (Nadal y Wise, 2005), basica-
mente por medio de la tortilla, cuya ingesta diaria aporta 47% de las
calorias (Flores ef al., 2007).

Es bien conocido que México es el lugar de origen del maiz, cuya
diversidad aqui es incomparable dadas sus 59 razas nativas (Cona-
bio,2012). El pais es autosuficiente en la produccién para el consumo
humano, la cual en su mayoria proviene de las razas nativas conser-
vadas o intercambiadas entre los campesinos en sus comunidades
(Nadal y Wise, 2005). La produccién nacional alcanzé, en 2012,22.1
millones de toneladas, procedentes principalmente de siete entida-
des: Sinaloa, Jalisco, Michoacin, Estado de México, Chiapas, Gue-
rrero y Veracruz, sin embargo, es deficitario en maiz amarillo para el
consumo animal y la industria, e importa entre siete y diez millones
de toneladas al afio (SHCP, 2014).

En el estado de Guerrero, en 2012, 1a produccién de maiz alcan-
26 5.9% del total nacional (SHCP, 2014). Se siembra en la mitad de la
superficie agricola estatal (450 000 ha) con rendimientos promedio
de 2.1 t/ha. No obstante, 125 000 ha en las regiones Centro, Mon-
tafia y Costa Chica son de alto riesgo, con rendimientos promedio de
1 t/ha (Gémez ez al., 2007). Los municipios con mayor superficie
de siembra son Acapulco, San Marcos, Coyuca de Cataldn, San Luis
Acatlan, Coyuca de Benitez, Heliodoro Castillo, Chilapa y Atoyac
(Gémez et al., 2010). La pervivencia de razas nativas es alta, de las 59
razas existentes se siembran 32 en los seis distritos de riego, y de éstas,
se estima que 16 que son razas puras y de uso ain constante, como
vandefio, tuxpefio, conejo, tepecintle, olotillo, pepitilla, ancho, reven-
tador y los maices de color. Estas variedades se han adaptado a la topo-
grafia accidentada, los suelos fragiles, las zonas de climas semicédlido
a frio y las dependientes del temporal (Noriega ez a/., 2010).

La presencia del maiz en el territorio guerrerense es milenaria, pues
se encontraron granos de almidén en piedras de moler y herramien-
tas de piedra tallada en las cuevas de Xihuatoxtla en el municipio de
Los Figueroa, que datan de 8 750 afios a.C. (UBC, 2013). Las varie-
dades que contintan vivas son producto de un largo proceso coevo-
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lutivo (Gémez et al., 2010; Boege, 2008; Valadez ez al., 2008) en el
que ademads interviene la seleccién intencional basada en el gusto
y las necesidades de cada pueblo.

Una parte importante de esta produccion, diversidad e historia del
maiz, estd ligada estrechamente a las agriculturas campesinas, las
cuales se encuentran amenazadas en niveles dificiles de subsistencia,
debido entre otras razones al abandono del campo por parte del Es-
tado mexicano, a la apertura comercial desde la firma del Tratado
de Libre Comercio de América del Norte, a las nuevas politicas de
apropiacién de recursos naturales promovidas por organismos in-
ternacionales, por las empresas transnacionales que producen y co-
mercializan maiz transgénico, y por los efectos de la variabilidad
climdtica relacionada con el calentamiento global.

Los cambios del clima de las dltimas décadas son una veta de in-
vestigacién que mantiene ocupados a cientificos, politicos e iniciativas
privadas transnacionales. En efecto, en la tltima década ha persistido
el debate sobre cudles son las causas del calentamiento global (Khan-
dekar ez al.,2005), sin embargo, lo importante no radica en conocer
exclusivamente el valor del incremento de la temperatura del pla-
neta, sino que éste es tan s6lo un indicador del estado cambiante del
clima. Incluso, es preciso entender que un pequefio cambio de este
indicador es trascendente en el clima y que determina la salud de un
socioecosistema determinado’ (Diaz-Delgado ez a/., 2011).

En este sentido, se entiende por variabilidad climatica las varia-
ciones naturales del clima, y hacen referencia a fluctuaciones en los
valores normales, generalmente de corto plazo, derivados de las condi-
ciones propias de cada region (Quintero-Angel, 2012), pero cuando
estas variaciones se asocian al calentamiento global, entonces se pue-
de hacer referencia al cambio climdtico, entendido como los cambios
en el estado del clima identificable en la variabilidad de sus propie-
dades, que persisten durante largo tiempo, es decir, es todo cambio

! Un socioecosistema es una unidad compleja y dindmica bio-geo-fisica que se
interrelaciona con actores sociales e institucionales. Se trata de sistemas ecolégicos
que conciernen y preocupan a las sociedades tales como los agro-ecosistemas, por
lo que desarrollan estrategias y capacidades adaptativas o de resiliencia, pero tam-
bién de resistencia, sustentabilidad y vulnerabilidad ante cualquier cambio de los
sistemas ecoldgicos con los que interactian (Cumming, 2011; Norberg y Cumming,

2008).
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del clima derivado de la variabilidad natural o de la actividad huma-
na (IPCC, 2007).

Ciertamente el cambio climdtico,ademds de ser un fenémeno glo-
bal de largo plazo y muy complejo, es un término confuso pues los
estudios del pasado refieren que el clima ha cambiado a lo largo de
las edades prehistéricas (PNUMA, 2007), desde antes que existiera la
humanidad. No obstante, el Panel Intergubernamental de Cambio
Climatico (IPCC, por sus siglas en inglés) ha mostrado con suficien-
cia que el clima estd cambiado a un ritmo sin precedente. Sugiere que
de manera natural las variaciones en las concentraciones de aero-
soles en la atmdsfera, de la cubierta terrestre y de la radiacién solar,
alteran el equilibrio del sistema climatico global, pero contribuyen
de modo trascendente las variaciones en las concentraciones de ga-
ses de efecto invernadero de carcter antropogénico emitidas desde
hace mas de un siglo. E1 biéxido de carbono es el gas mas importan-
te, cuyas emisiones anuales aumentaron 80% entre 1970y 2004 (IPCC,
2007). Dicho de otra manera, las variaciones relacionadas con el
calentamiento global son fenémenos presentes que afectan el futuro
de lo humano y lo no humano.

Los modelos de CC proyectan, al afio 2100, dos escenarios relevan-
tes para América Latina: la estimacién optimista sugiere incrementos
en la temperatura de 1 a 4 °C, los calculos mds severos estiman au-
mentos de 2 a 6 °C (Bates ez a/., 2008). Sin embargo, no hay que
esperar a que pasen cien afios para darse cuenta de que los cambios
de clima son un fenémeno real. En México, de las 32 entidades fede-
rativas, las Unicas que han mantenido temperaturas estables son
Nayarit, Colima, Michoacin y Jalisco, el resto del territorio se ha
calentado (Greenpeace, 2010), y de continuar esta tendencia, enti-
dades como Guerrero tendrdn un incremento de temperatura es-
timada entre 3 y 4 °C ademas de una disminucién de la precipitacién
entre 5y 25% anual para el afio 2080 (INEC, s/f).

En el dmbito productivo, los sistemas agropecuarios son de los
mis afectados con las variaciones climaticas, lo que los vuelve vul-
nerables al cambio (Nelson ez a/., 2009), siendo la agricultura de
temporal una de las actividades mas afectadas ante la variacién de tem-
peratura, precipitacion, humedad, heladas, sequias, lluvias torrencia-
les e inundaciones. En consecuencia, estos cambios tornan vulnerable
246% de la poblacién rural de América Latina, compuesta de hombres
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y mujeres dependientes de la agricultura de temporal (BID,2011) y
a 42% de la poblacién rural guerrerense, que se ve en la necesidad de
luchar por alimento.

Para ejemplificar la severidad de las afectaciones agricolas por
eventos climdticos en México, basta recordar que en 2003, aproxi-
madamente 200 500 productores de maiz fueron perjudicados por
la sequia (Conde ez al., 2006), o por la helada de 2011, que afectd
260 mil ha en 91 municipios del Estado de México, con pérdidas
en 197 mil ha de trigo, maiz y hortalizas, por un valor estimado en
7 200 millones de pesos. El maiz fue el producto mas afectado (Gar-
cia, 2011). Recientemente, las intensas lluvias generadas por los hu-
racanes Ingrid y Manuel provocaron dafnos en 521 municipios, 250
declarados en desastre natural, 613 mil ha con pérdida total, tan
s6lo en Guerrero los dafios incluyen 215 mil ha y 25 mil unidades
animales (CNN México, 2013). Para muchos campesinos poseedo-
res de menos de una hectdrea cultivable, las pérdidas son definitivas
y ponen en riesgo sus vidas al no obtener la cobertura de los segu-
ros agricolas; eso también le ocurre a la mayoria de los pobladores de

Ahuihuiyuco, Guerrero.

LA LOCALIDAD, LAS CONDICIONES Y LAS CARACTERISTICAS
DE LA AGRICULTURAY DEL MAIZ

Ahuihuiyuco es una localidad rural ubicada en Chilapa, en la regién
Centro del estado de Guerrero, a una altura de 1 659 msnm, longi-
tud 99013387, latitud 17°37°47”. Su poblacién asciende a 1 320 perso-
nas (INEGI, 2010). El punto de referencia mds importante de la zona
es la ciudad de Chilapa, cabecera municipal que se encuentra a 8 km
de distancia. En Chilapa se comercializa la mayoria de los articulos,
productos e implementos de uso personal, doméstico y agricola. Ahi
se localizan las instituciones que ofrecen educacién media y superior,
y atencién médica y hospitalaria. A escala municipal, la produccién
de maiz de Chilapa alcanzé 21 055 toneladas en 2010 (SIAP,2012).

El relieve en Ahuihuiyuco se dibuja por una zona serrana com-
puesta de cerros y colinas poco elevados con pendientes suaves; el cli-
ma es cdlido subhumedo con lluvia en verano, de humedad media,
los suelos dominantes son los regosoles (INEGI, 2009). Estos suelos
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son jévenes o poco desarrollados, generalmente son el resultado del
depésito de piedra y arena que va arrastrando el agua, lo cual los hace
vulnerables a la erosién y dificulta su uso en la agricultura. En ma-
teria ambiental, las problemadticas mas importantes de la comunidad
y del municipio son la deforestacién, la erosion, el sobrepastoreo, la
disminucién en la disponibilidad de agua y la contaminacién.

Su sociedad desarrolla una agricultura campesina alimentada por
conocimientos, recursos y practicas biodiversas y locales. La fami-
lia campesina es una unidad de produccién que diversifica sus ac-
tividades para vivir de otra manera. Las actividades relevantes son
el tejido de sombreros y otras artesanias con la palma conocida como
soyate,la agricultura, la crianza de animales domésticos y el trabajo
asalariado ya sea como albaiiles, jornaleros, trabajadoras domésticas
y la migracién. Sin embargo, la agricultura prevalece como la activi-
dad econdémica central, ya que 68% de los habitantes se dedican a ella,
el restante 32% que no siembra es por carencia de tierra.

Afio tras afio, al sembrar las parcelas, se espera que el cultivo tome
su buen curso, siendo un indicador favorable “la floracién” de la cual se
obtiene el grano que alimenta a las familias. Otro indicador de buena
cosecha es el espigamiento, que permite la polinizacién de la plan-
ta y asegura el resguardo del germoplasma del maiz nativo. El sistema
de produccién que se caracteriza en la regién es la milpa tradicional,
porque estructura y es estructurada por formas de organizacién so-
cial que genera relaciones de produccién campesinas, y ademds porque
es una agricultura de temporal, la cual depende exclusivamente del
clima (periodo de lluvias, precipitacion pluvial, temperatura y fené-
menos climdticos). En este sistema de sierra, las tierras tienen pen-
dientes de hasta 45°, por lo que requieren una gran fuerza de mano de
obra, principalmente familiar. Son preparadas para la siembra con
herramientas de labranza como la coa, el pico y el arado tirado por
animales de resistencia: bueyes, burros y caballos. Aproximadamente
70% de los campesinos la realiza en predios con cierto nivel de pen-
diente, y sélo 4% utiliza tractor. Se trata de pequefias propiedades que
van desde 20 m* hasta 4 ha de parcelas dispersas en diferentes pre-
dios. Cerca de 69% de los pobladores tiene menos de una hectarea, y
en medio de sus parcelas se ubican sus casas. Asi se crea una relacién
directa con el sistema milpa, cuyo principal cultivo es el maiz, donde
84% de los hogares campesinos prefiere las semillas nativas llamadas
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“criollitas”y 81% combina maiz con frijol y calabaza. E1 monocul-
tivo representa 16%, ya que en estos predios sélo se siembra maiz
mejorado (hibrido), y otro 9% de los productores utiliza semillas me-
joradas y nativas combinadas. Las tierras destinadas al monoculti-
vo suelen ser poco fértiles, dependen de una buena fertilizacién para
que produzcan algo, “sin ello, no da, es decir no produce”.

Las semillas criollitas pueden considerarse locales, aunque se des-
conoce si son originarias del lugar. Al menos se sabe que 44% de
los campesinos y campesinas las obtuvieron por primera vez de sus
familiares directos, otra porcién igual, mediante el comercio entre
miembros de la comunidad o comunidades cercanas como Topilte-
pec, Miramontes y Totola. Las semillas nativas o criollitas tienen en
promedio 12.4 afios de permanencia entre los hogares encuestados,
sin embargo, a través de la memoria colectiva se pudo registrar que
éstas pertenecen a la comunidad desde hace 75 afios, aproximada-
mente. El afio en que se realizé este estudio (2012) estuvo ligado a
ciertos eventos climaticos que, a su vez, propiciaron que algunos ho-
gares no contaran con reservas de semilla. Por esta carencia, las fami-
lias se veian obligadas a comprar en el mercado local o bien a recurrir
al intercambio de semillas, mano de obra u otros bienes y servicios
comunitarios, para cubrir el abastecimiento de semillas que requie-
re la siembra. En ese momento, el precio de la semilla era de diez
pesos por kilogramo.

Es ampliamente conocido que el maiz es el componente mds im-
portante de la alimentacién campesina, como en el caso de Ahui-
huiyuco. Desafortunadamente, con la reduccién de los predios en las
ultimas dos décadas y el bajo rendimiento de sus tierras, la produc-
cién promedio de maiz apenas alcanza la media tonelada (488.8 ki-
los al afio). Mis de 90% es para autoconsumo, y un minimo (1.4%) se
destina a la venta. En el afo 2012, 62% de los hogares entrevistados
produjeron entre seis y 336 kilos de maiz, cantidad insuficiente para
cubrir sus necesidades alimentarias puesto que la media en el consu-
mo familiar es de 582.40 kilos® al afio, y cuando “no alcanzan a salir
el ano” tienen que comprar el maiz con los vecinos, en el mercado

2 El calculo se realizé multiplicando 16 litros de consumo promedio por fami-
lia semanal por 700 gramos para convertir a kilos y luego por 52 semanas para obte-
ner el dato anual.
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de Chilapa o en la tienda Diconsa de la comunidad. Sin embargo, y
a pesar de que el maiz que ofrece esta tienda es mds barato, prefie-
ren los maices locales. Hay que resaltar que con los sistemas produc-
tivos que utilizan, ademds de maiz, obtienen frijol, calabaza, pastura
en hoja para animales, cafiuela que se usa como combustible, e in-
cluso materiales para la construccién de paredes y cercas. Algunos
mis, una vez que concluye la cosecha de maiz, con la humedad resi-
dual producen garbanzo y epatlaxtli (leguminosa), un tipo de frijol
grande.

El conocimiento de sus tierras y de las condiciones medioambien-
tales, asi como su insistencia en las practicas agricolas tradicionales
y de intercambio, conforman el conjunto de factores que facilitan la
conservacién in sizu de sus variedades. Pese a ello, cabe mencionar
que, desde hace aproximadamente 20 afios, alentados por instancias
gubernamentales que buscaban aumentar la productividad y reem-
plazar los nativos, se introdujeron maices mejorados por algunos
miembros de la comunidad. Ciertamente, debido a la falta de con-
diciones para trabajarlos segtin los requerimientos técnicos, las ca-
racteristicas del suelo y la pobreza que limita el uso de paquetes
tecnoldgicos, los resultados de la productividad no fueron los espe-
rados y muchos de los productores dejaron de confiar en las semillas
mejoradas por un tiempo. Sin embargo, se ha observado que reco-
mienzan a utilizar las semillas mejoradas gracias a que sus plantas
resisten al acame® y porque las obtienen mds ficilmente en los ex-
pendios de productos agropecuarios en Chilapa a precios no menos
accesibles que los nativos, pero si disponibles. Ahi, los comercian-
tes brindan asesoria basindose en la semilla de mayor demanda y en
la informacién disponible en los catilogos de las empresas. Los cos-
tos de las semillas mejoradas son de alrededor de 50 pesos por kilo
(de 35 a 100 pesos por kilogramo en 2011).

Ahora bien, ademas del precio de los hibridos, la calidad del sue-
lo es otro de los criterios importantes que limitan el acceso a estos
maices. El suelo de cultivo es clasificado por el conocimiento y la
experiencia de los campesinos, segin el color de la tierra, en negra,

% Acame: ocurre cuando los vientos fuertes doblan la planta de maiz, en ocasio-
nes el tallo se rompe o la planta se arranca de raiz, generando pérdidas productivas
en el drea de ocurrencia.
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blanca, café y roja, y segtin su textura, en arenosa, pedregosa y lamo-
sa o blanda porosa. En este sentido, es el tipo de tierra o suelo el
que determina el color de la semilla que conviene sembrar. Asi, hay
maices de varios colores: blancos, amarillos, rojos, morados, negros
y pintos.

La poblacién de Ahuihuiyuco vive a su propio ritmo con su pro-
pia légica. A veces escogen caminar ciertas distancias para llegar a
un lugar en vez de utilizar un transporte, lo mismo son con respecto
a la modernidad, pasan por ella sin dejarse absorber y toman sélo lo
que necesitan. Sin embargo, los campesinos no son o no pueden ser
solamente agricultores, ya que también son invadidos por aspiracio-
nes de una vida diferente que puede realizarse apostando a “algo mds”,
razén por la que ocasionalmente emigran y desempefian otras ac-
tividades aparentemente mds atractivas, porque los salarios alcanzan
para cubrir las necesidades basicas de alimentacion, educacion, sa-
lud, vestido y vivienda. Pero se quedan sélo en la fase material de las
tecnologias modernas y rechazan sus ideologias inmersas, como la
hiperindividualizacién.

“Lo invertido en tiempo, trabajo y especialmente dinero” (recur-
sos econémicos que normalmente reciben de los hijos migrantes que
viven en Estados Unidos) “a esta agricultura no se le recupera”, in-
dican los campesinos con frecuencia. La gratificacién individual se
colectiviza en el contenido y significado de la agricultura campesi-
na: “el gusto por cosechar y comer un elote, flores de calabaza y calaba-
zas tiernas”, asi como “mirar y tocar la cosecha”, y lo mds importante,
evitar comprar maiz en plazos de semanas, meses o todo el afio. Todo
esto conforma parte de la filosofia que guia a las campesinas y los
campesinos para seguir sembrando y renunciar al “ya no sale”.

La PARCELAY EL MAiZ COMO ESCENARIOS
DE LASVARIACIONES Y CAMBIOS DEL CLIMA

La poblacién campesina, como sujeto cognoscente de los aspectos
biofisicos, culturales e histdricos sobre su entorno viviente, es perspi-
caz para observar, sentir y descifrar los cambios ambientales, tanto
a partir de los estimulos y sus propias vivencias como del reconoci-
miento, elaboracién y transformacién de significados y juicios catego-
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riales respecto a la informacién obtenida (Vargas, 1994). Cierto, darse
cuenta implica observar, reflexionar y comparar; éstos son procesos
individuales que nutren el desarrollo de la conciencia colectiva.

En sociedades como la de Ahuihuiyuco, la variabilidad climatica
es una realidad cuya evidencia es perceptible en las tareas cotidia-
nas y productivas. Existen varios eventos que los pobladores pueden
identificar sin necesidad de consultar los reportes que difunden los
medios de comunicacién. Estos eventos pueden servir como sefia-
les de alerta, otros provocan incertidumbre y algunos mds ocasionan
dafios importantes en el cultivo de maiz. De hecho, los testimonios
acerca de las pérdidas asociadas a sequia, inundacién y acame (incli-
nacién de las plantas por la fuerza del viento) son recurrentes. Los
cambios mds reconocidos por las y los campesinos son: incremento de
la temperatura desde hace una década, dias con fluctuaciones repen-
tinas de frio y calor, o dias calurosos en los meses de diciembre y
enero, que se supone son los mds frios del afio. En contraste con lo
anterior, los datos de la estacién meteorolégica Chilapa de casi seis
décadas, 1953-2012 (59 afios), promediados por décadas a partir de
los valores medios anuales (Conagua, 2012), muestran que la tempe-
ratura fue de 19.84 grados, pero durante las tres dltimas décadas au-
ment6 y la del periodo 1994-2002 fue la mas elevada (21.85 grados).

La precipitacion es el evento més impredecible, dicen; se perdié la
“normalidad” del clima de hace 40 afios, cuando el periodo himedo
conocido como “temporal” comenzaba en el mes de mayo y termi-
naba en octubre; hoy “ya no se sabe cudndo y cémo vendra la llu-
via”. Segtn los campesinos, se ha acortado el temporal pues ahora
se inicia en junio y se retira en septiembre. También indican que son
frecuentes los episodios de lluvia intensa, erosiva y de corta dura-
cién, acompanada de viento y esporadicamente de granizo, cuando en
antafo era suave, moderada y prolongada que se absorbia en la tie-
rra. Estas observaciones coinciden con los datos de Conagua (2012)
del periodo 1953-2012, que agrupados por veintenas muestran una
precipitacién erritica en el ciclo hidrolégico. Este fenémeno ya habia
sido advertido por Cruz ez al. (2007), donde el periodo de temporal
se ha reducido entre nueve y 11 dias, teniendo un periodo himedo
de 75 dias.

También ocurre que se presenta sequia y prolongacion de humedad.
Los campesinos hablan de sequia cuando falta el agua de lluvia por
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15 dias consecutivos o mds, entre julio y septiembre. En Ahuihuiyu-
co la sequia es reiterada en los primeros 15 dias del mes de septiem-
bre, cuando la planta estd en jilote (xiloze) y elote, etapa que requiere
abundante agua para alcanzar el desarrollo 6ptimo de la mazorca.
Las lluvias perjudiciales son las que caen en los meses de noviembre
y diciembre, puesto que la planta de maiz ain permanece en la par-
cela en etapa de secado. La humedad pudre la planta y hace que
germine el grano en la mazorca, a lo que identifican como “se nace”.
Con eventos como éste no sélo se pierde el grano y la semilla, sino
también el forraje para animales, lo cual pone en riesgo la economia
del hogar.

Las actuales caracteristicas de la precipitacion generan disminu-
cidn en la recarga de los acuiferos de estas montafas guerrerenses. Esto
afecta principalmente la provision de agua para el consumo huma-
no, que se ha obtenido por mds de un siglo a través del “amel” o pozo
artesanal. Hace 20 afos era cotidiano ver correr agua natural por
las barrancas, hoy ya no es asi. La recarga en los pozos después del
temporal cubria 75% de su profundidad, en algunos casos 15 metros,
actualmente sube sélo una cuarta parte, en el mejor de los casos la
mitad, ocasionando la reduccién del recurso en abril y la escasez de-
finitiva en mayo de cada afio. Sin duda esta situacién es consecuencia
del cambio climatico, sefialada ampliamente por varios autores (San-
tiago ez al., 2008; Turral, 2008).

Los cambios del clima modifican la vegetaciéon. Mientras que la fe-
nologia emerge como enfoque de investigacién ecoldgica, por ser las
plantas indicadoras sensibles a las condiciones ambientales (Alva-
rado ez al.,2002), estos campesinos reconocen los cambios en la flora
local. Ellos perciben el despoblamiento de especies importantes
que han cambiado el paisaje natural de la comunidad. Asi, por ejem-
plo, han disminuido los arboles como el ahuejote, asociados a la pre-
sencia de agua y al que dicen algunos debe su nombre esta comunidad
(“eran abundantes hace 50 afios, hoy son muy pocos”); el mezquite y
una planta arbustiva conocida como yoyote o yoyotli; el zacayahutli
o pericén y la dormilona, que dependen directamente de la hume-
dad del temporal. También perciben retraso en la floracién de plan-
tas como la jacaranda, que en vez de ocurrir en marzo sucede hasta
mayo, y las alteraciones en la floracién del guaje provocan que en
algunos drboles se encuentre flor, pero no fruto. En tanto que al nis-
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pero le sucede una situacién antes no vista por los pobladores de la
comunidad: “desde hace unos tres afios da fruto en ambas tempora-
das, de secas y de lluvias”.

Las pérdidas por sequia, acame y prolongacién de la humedad,
se ven reflejados en el aumento significativo de los costos de pro-
duccién del maiz. Por lo general hombres y mujeres no encuentran
una explicacién del origen de estos cambios en el clima, su compren-
si6n se limita a la experiencia que van adquiriendo a través de ellos
y su relacién con la cotidianidad y su sistema de creencias. La po-
blacién adulta mayor refiere que “el sol se estd bajando” porque es
un “castigo de Dios”a causa del mal comportamiento humano, por
actos moralmente negativos como robar, matar, secuestrar, o porque
los hijos violentan a los padres. Lo esencialmente notable es que la
poblacién ha empezado a adaptarse a esta realidad a través de un
proceso de identificacién del problema, conocimiento y compren-
si6én, que lleva a adoptar posiciones, desarrollar estrategias y realizar
acciones (Arizpe, citado en Castillo ez a/., 2009).

Las y los campesinos responden a la variabilidad del clima mo-
dificando sus précticas agricolas a través de estrategias técnicas de
mitigacién y adaptacién climatica, que minimizan los riesgos para
mantener la produccién de maiz que asegure la alimentacién fami-
liar. Se trata de acciones planeadas con un propdsito especifico, pero
también de pricticas agricolas con limites tan sutiles entre si, que
en ocasiones resultan imperceptibles; no son homogéneas ni gene-
ralizadas, sino individuales y experimentales, de “sentido comin
frente a la incertidumbre” (Pefia del Valle, 2012). Se componen de
un conjunto de medidas que equilibran el riesgo; si una falla, la otra
compensa ante la ocurrencia de eventos extremos futuros, en este caso,
para el siguiente ciclo agricola.

Uno de los recursos mds importantes es la tierra-suelo. De ahi
surge la relacién campesino-suelo que se alimenta todos los dias, in-
cluso cuando las tierras estin en descanso. El didlogo con ella per-
mite darse cuenta de que es una entidad viva capaz de elegir lo que le
gusta, “los maices criollos son los que le gustan a cierto tipo de tie-
rra’, también “le da hambre, sed, cansancio y puede morir”, pero lo-
gra recuperarse y elevar su capacidad de producir, para que eso ocurra
“hay que darle de comer”, “te da de comer”y “finalmente te va a co-
mer”, en el entendido de que la tierra es un recurso que vincula la
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vida con la muerte. Al observar y dialogar con estas creencias sobre
la tierra y sus relaciones intimas con ella, las y los campesinos van
incorporando y probando variadas practicas sobre el uso del sue-
lo, de las semillas, tratamiento de plagas, entre otros, con el fin de
armonizar las fechas relacionadas con el ciclo agricola y sus rituales-
ceremoniales.

PRACTICAS DE MITIGACION Y ADAPTACION

La luvia torrencial erosiona el suelo, elimina la capa fértil, los nu-
trientes, y reduce la capacidad de almacenamiento de agua (Bates
et al.,2008; Procisur, 2011; BID, 2011). Para mitigar este fenémeno,
los campesinos de Ahuihuiyuco estercolan sus parcelas (mezcla de
excrementos de aves, chivos, burros, vacas y caballos). De hecho, esta
préctica se realizaba antes de que los fertilizantes sintéticos llegaran
a la comunidad con fines productivistas. La revaloracién trae con-
sigo un proceso de hibridacién del conocimiento empirico, tal co-
mo nos lo deja observar un informante: “Ayuda mucho usar abono
orgdnico en combinacién con fertilizante quimico para mejorar
los nutrientes y reducir los costos de produccién”. Por otro lado, ellos
han aprendido que incorporar al suelo agricola durante el barbecho
los sobrantes de rastrojo (residuos de la cosecha anterior) para sua-
vizarlo, mejora poco a poco la retencién de humedad. Ademis, co-
menzaron a reforzar las barreras vivas y construyen pequefias zanjas
de drenado que encauzan el escurrimiento y disminuyen la fuerza del
agua de lluvia. Por otra parte, la presencia de plagas del suelo (larvas
destrozadoras de raices) por el incremento de la temperatura se com-
bate mezclando ceniza con fertilizantes quimicos, y algunas veces
con cal.

Segtn los campesinos, la tierra es como el ser humano; al estar en
actividad se agota, por lo que necesita “se descanse sola”’y para “ayu-
darla hay que hacer algo”. Algunas opciones son: rotar los cultivos
(siembran un afio maiz con frijol y calabaza, y al siguiente sélo frijol
negro de mata) y las semillas (cambian de variedad); cultivan maiz
acriollado (combinan de tres a cinco razas y variedades nativas con
maices mejorados); procuran sembrar al menos tres semillas a la vez
por hoyo. Con estas estrategias se busca obtener grano y semilla, y



NO HAY MAIZ NATIVO SIN AGRICULTURA CAMPESINA 231

en el peor de los escenarios, obtener “pastura” (forraje) para anima-
les y combustible para la cocina. Cierto, la variabilidad de materiales
genéticos (semillas) queda condicionada al intercambio de materia-
les entre campesinos, a la compraventa o la donacién de semillas a
través de programas gubernamentales.

Cabe sefialar que la combinacién de semillas nativas y mejoradas es
cada vez mds frecuente y se ha expandido en casi todos los produc-
tores de la comunidad, pues al parecer mitigan las consecuencias de
la sequia y el acame. De alguna manera, se aseguran de obtener co-
secha por alguna de las semillas que logre resistir la sequia o el aca-
me. Saben que las plantas de semillas mejoradas son mds y resisten
al acame, en cambio las nativas soportan la falta de agua de lluvia por
un tiempo no mayor a 15 dias.

Una préctica de adaptacién ampliamente socializada en la comu-
nidad es el desplazamiento de las fechas de siembra. Han dejado de
ser fijas, convirtiéndose en claves estratégicas para reducir las incer-
tidumbres de la cosecha. Ahora la siembra comienza después de las
dos o tres primeras lluvias “fuertes”, entre junio y los primeros ocho
dias de julio de cada afio, con ello aseguran que el suelo tenga su-
ficiente humedad favorable a la germinacién. Abandonaron en defi-
nitiva la siembra en seco, porque ya no pueden predecir si se trata de
un afio de poca lluvia, tal y como podian hacerlo hace un par de déca-
das. El riesgo es mesurado, prefieren dejar de sembrar un ciclo si la
lluvia no llega a mediados de julio. Quienes se han arriesgado per-
dieron sus semillas por el calentamiento del suelo o por consumo de
insectos, como las hormigas rojas. Otra estrategia consiste en usar
variedades nativas de ciclo corto (tres meses) que garantizan el desa-
rrollo, la floracién de la planta y la maduracién del fruto, aun cuando
se reduzca o suspenda el temporal de forma temprana.

La mayoria de los campesinos/as, también realizan otras practi-
cas agricolas para mitigar los efectos del acame. Por ejemplo, pasan
dos veces el arado por el mismo surco en el momento de la siembra
y en la primera escarda (en la comunidad se denomina “dar tierra”),
para que la raiz de la planta de maiz tenga mayor profundidad y sos-
tén, ayude a conservar la humedad y reduzca la competencia con la
hierba en la fase de crecimiento.

Enlo que se refiere a los rituales religiosos y espirituales que perte-
necen al ciclo de produccién del maiz,la comunidad celebra ceremo-
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nias en honor a deidades catélicas y de la naturaleza, como es la
peticién y el agradecimiento de lluvia y buena cosecha. Entre las mds
representativas se encuentran la del 3 de mayo, dia de la Santa Cruz;
la del 15 de mayo, dia de San Isidro Labrador. EI 14 se septiembre
celebran Xilocruz,la Acabada,y el dia 29 de septiembre conmemo-
ran a San Miguel Arcingel.* Estas fechas no cambian, son inamovi-
bles, en cambio las fechas de siembra y cosecha se acomodan cada
aflo, segin se presente la variabilidad del clima.

Estas respuestas campesinas tienen la peculiaridad de estar en cons-
tante experimentacién, modificindose conforme a los resultados
obtenidos. Aunque la agricultura parece una actividad rutinaria, nun-
ca un ciclo agricola es igual al siguiente; cada persona es diferente en
su hacer permanentemente, y las iniciativas parecen menores y ca-
rentes de importancia, pero pueden inducir transformaciones bésicas
en la cuestion del riesgo (Beck, 1999). Algunas de ellas estdn siendo
sugeridas por los expertos para introducirse en los planes sectoria-
les y reducir la vulnerabilidad, como la modificacién de las fechas de
siembra y la mejora de la gestién de la tierra, que implica el control
de la erosion y la proteccion del suelo (IPCC, 2007).

REFLEXIONES FINALES

En nuestro acercamiento a la localidad de Ahuihuiyuco encontramos
significativo cémo los campesinos y campesinas, aunque no poseen
informacién cientifica respecto a la variabilidad asociada al cambio
climatico, observan y aprenden de sus efectos en la agricultura. Re-
conocen con claridad incrementos de temperatura, cambios en la
precipitacion, presencia de sequia y vientos intensos, disminucién en
la disponibilidad de agua y cambios en la vegetacién. Su capacidad de

* La fiesta de Xilocruz consiste en adornar con flores naturales o papeles de color
algunas plantas de maiz, y en las casas en los altares familiares se colocan calaba-
zas o elotes crudos como ofrenda. La Acabada es una reunién con familiares y
amigos donde se comparten alimentos para celebrar la conclusién de la siembra
y la colocacién de los abonos. El dia de San Miguel o de los elotes se ofrenda en
los altares familiares elotes y calabazas cocidas, ademds los consumen entre ellos
y los obsequian a visitantes, quienes generalmente son jévenes, nifios y nifias, vesti-
dos con madscaras y ropas viejas, que danzan por las calles.
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darse cuenta es comparable con los datos meteorolégicos y los re-
sultados de investigaciones, para llegar a conclusiones cercanas res-
pecto “al tiempo”, como ellos denominan al clima.

Asimismo, para evitar pérdidas totales de sus siembras, aprenden
a marchas forzadas a recrear diversas acciones para adaptarse a esta
nueva realidad, a veces sencillas, otras mas complejas, y seguido recu-
rren a practicas ancestrales que habian abandonado.

Es posible que con acciones parecidas a las descritas en Ahui-
huiyuco, se vayan sumando otras tantas mds, segiin sean las conse-
cuencias de cambio climatico en cada localidad, regién o territorio
mexicano. Estas acciones reflejan el trabajo constante de hombres
y mujeres del campo, donde el desarrollo del conocimiento local
es dindmico y, junto con los lazos intimos de las y los campesinos con
la tierra-suelo, la semilla y el grano, se conviertan en estrategias fac-
tibles de adaptacién a los nuevos desafios que impone el cambio cli-
mitico para conservar el maiz nativo.

Las condiciones climaticas actuales y el ofrecimiento de semillas
transgénicas resistentes a la sequia, colocan a las y los campesinos en
una grave disyuntiva; por un lado, es de resaltar cémo su ingenio y
creatividad motivada por la necesidad de disponer de maiz como algo
propio, crea nuevas alternativas, revalora y reincorpora viejas practi-
cas adecudndolas a las circunstancias actuales, mostrando que sigue
viva su capacidad milenaria para adaptar el cultivo del maiz a las
condiciones cambiantes. En cambio, si las empresas ofrecen semi-
llas con mayor resistencia al clima y adaptacién a los suelos existen-
tes, sin duda las tomardn. Lo cierto es que son inviables porque son
materiales no idéneos para estas condiciones, especialmente por
el manejo tecnoldgico, econémico y de patentes. De tener que tomar
una decisién, la posibilidad de dejar de cultivar el maiz es enorme;
la via para satisfacer las necesidades alimentarias se trasladaria al mer-
cado siempre y cuando el precio lo permita, independientemente de
donde venga y cémo fue cultivado. Asi la pervivencia del maiz,y en
particular del nativo, depende de que la comunidad cientifica nacio-
nal y las y los propios campesinos, logren materiales resistentes no
transgénicos, antes de que los cambios de clima ocasionen dafios irre-
versibles.

Cierto, se necesitan semillas mds resistentes a la sequia, al acame,
a las inundaciones, heladas tempranas, granizadas, etc., y tal vez los
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procesos adaptativos para obtenerlas sin el uso de las nuevas tec-
nologias tomardn mds tiempo de lo necesario para producir mds ali-
mentos. Por otro lado, tienen en contra un sinndmero de actores
que empujan hacia la liberacién de la siembra de maices transgéni-
cos y la adopcién de tecnologias ligadas al mercado global; aunque
han demostrado ser dafiinas al medio ambiente, parece que los re-
cursos para detener estas amenazas se agotan.

Con este trabajo hemos dado testimonio de que la diversidad bio-
légica del maiz nativo, el conocimiento campesino que lo mantiene
vivo y sus lazos afectivos y espirituales con el cultivo, son elementos
constitutivos de la riqueza campesina local, que mantiene la capaci-
dad de resistencia, sin embargo, se sabe que la presencia de las se-
millas transgénicas pondrian en riesgo no sélo la diversidad genética
de los maices nativos, sino de la vida y dignidad de millones de per-
sonas que sostienen el maiz.

Mucho se ha dicho que el maiz es el pilar de la vida campesina,
pero en realidad es a la inversa. La agricultura campesina, definida
también por la pluriactividad extraagricola, y por su organizacién
social que se reconfigura constantemente, hacen que el maiz nativo
persista.
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9. LA CONSERVACION DE LA AGRODIVERSIDAD
EN LA ARENA POLITICA DEL DESARROLLO.
MAICES EN TLAXCALAY EN OAXACA

Elena Lazos Chavero*

RESUMEN

La conservacién de la agrodiversidad se juega en una arena de lucha
politica por el modelo agroalimentario a futuro. Mientras que las
instituciones gubernamentales apuestan s6lo por el modelo de agri-
cultura industrializada con la siembra de monocultivos de maices
hibridos, principalmente comprados a las corporaciones transna-
cionales y con un fuerte insumo de fertilizantes, los pobladores se
debaten entre un mosaico de proyectos agricolas, combinando agri-
culturas de maices hibridos con nativos, agriculturas industriales y co-
merciales con agriculturas tradicionales y de subsistencia. Por esto
mismo, la diversidad agricola y la soberania alimentaria, como pro-
yecto politico, se enfrentan a multiples retos econémicos, sociales y
culturales. Dos estudios de caso en Tlaxcala y Oaxaca, muestran cémo
pequeifios, medianos y grandes productores juegan con la agrodiver-
sidad, adaptindola, olviddndola y recuperindola, en un proceso de
multiples vias de transformacién.

LA CONSERVACION DE LA AGRODIVERSIDAD:
ARENA DE LUCHAS POLITICAS

La agrodiversidad, ademds de tener una larga historia en el manejo
de la amplia variedad agricola que los campesinos han logrado desa-
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rrollar a partir de un ctimulo de conocimientos por las relaciones en-
tretejidas entre aspectos biofisicos y culturales, representa una arena
escenificada por luchas politicas. El lenguaje de la conservacién de la
agrodiversidad no sélo refleja los arreglos técnico-bioculturales y las
instituciones sociales que la sostienen y transforman, sino también
representa un lenguaje politico, ya que transmite la estructura de po-
der en la toma de decisiones y en el control sobre los aspectos clave
en el dominio de la agricultura y de la alimentacién. ;Qué modelo
agroalimentario queremos tener? ;Qué papel juega la agrodiversidad
en el bienestar de la sociedad? ;Cémo se configura la hegemonia so-
bre la agrodiversidad y las semillas, sobre las tierras, la tecnologia y la
organizacién de los mercados?

Asi como la biodiversidad puede ser un emblema y un indicador
del nivel de conservacién de los socioecosistemas, por igual, la ri-
queza de la agrodiversidad relativa en una regioén puede representar
una parte importante del bienestar de la poblacién y de sus sistemas
agroalimentarios. La lucha por la soberania alimentaria, término acu-
fiado a mediados de 1990 durante la Segunda Conferencia Interna-
cional de Via Campesina en Tlaxcala, México, significa el derecho
que tienen las comunidades a determinar el camino para construir su
sistema agroalimentario con el modelo productivo deseado,la cultu-
ra alimentaria vivida y el manejo sobre los ecosistemas realizado a lo
largo de su historia agroambiental, e inclusive bajo las formas y rit-
mos del mercado agroalimentario controlado local y nacionalmente
(Masioli y Nicholson, 2011). Aunque el término se haya ido expan-
diendo y, por ende, se haya vuelto demasiado heterogéneo (Agarwal,
2014), el propio movimiento de soberania alimentaria se considera
en contraposicion del eslogan de la seguridad alimentaria, que parte
del modelo agroindustrial basado en los extensos monocultivos im-
pulsados por las politicas internacionales de desarrollo. Las diversas
voces de organizaciones campesinas bajo el emblema de la soberania
alimentaria reconocieron la dimensién politica del poder econémico
inherente en el debate sobre el futuro del modelo agricola y alimen-
tario (Fairbairn, 2011; Wittman ez a/., 2011; Trauger, 2014).

Sin embargo, por medio del modelo econémico neoliberal y la
conformacién de sistemas alimentarios corporativos (McMichael,
2005) y bajo las politicas agroalimentarias nacionales, por un lado, pero
también con todos los cambios culturales que trasminan las pobla-
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ciones rurales, altamente involucradas en los circuitos complejos de
la migracién, a distintos ritmos y en diferentes niveles, estamos muy
lejos de fundar los caminos para lograr la soberania alimentaria (Agar-
wal, 2014; Trauger, 2014). El desplazamiento rural, los acelerados
circuitos migratorios y la rapida urbanizacién, han generado nue-
vos retos en espacios de pobreza extrema y de grandes incertidum-
bres econémicas y politicas, por lo que los retos de la soberania son
aun mayores.

Para construir un camino hacia la soberania alimentaria, una par-
te fundamental seria el desarrollo y la conservacién de la agrodi-
versidad, la cual implica un control sobre el manejo de las semillas, en
las multiples combinaciones de pricticas agricolas-bioculturales y
en las negociaciones sociales tejidas por las comunidades rurales. La
agrodiversidad resulta de todos esos interjuegos de cultivos, plantas
silvestres y semidomesticadas, al igual que de las interrelaciones con
la micro y macrofauna, con los tipos y calidades de suelos, con el ma-
nejo del agua y bajo la influencia de las condiciones macro y micro-
climaticas. Por ello, el manejo de la biota en espacios y tiempos forma
parte de esos “arreglos tecnobiolégicos” descritos por agrénomos y
antropélogos desde hace varias décadas, para hacer frente a los mul-
tiples riesgos que todo agricultor desafia para lograr diversas cosechas
al afio (Berkes ez al., 1995; Rojas, 1995; Thrupp, 1998; Brookfield
y Padoch, 1994). Estos riesgos se enfrentan igualmente con diver-
sos “arreglos sociales”, a través de multiples instituciones sociales,
normas, reglas para el acceso y uso de las tierras, alianzas y redes de
trabajo (Hernandez-Xolocotzi, 1959; Bartlett, 1980; Altieri, 1987;
Ostrom, 2000; Rist, 2002; Lazos, 2013).

En este capitulo se analiza el modelo agroalimentario de familias
campesinas, indigenas y mestizas, tomando como base dos estu-
dios de caso: Tlaxcala y Oaxaca. Se busca entender el papel que ha
jugado y que aun juega la agrodiversidad en el bienestar de las fa-
milias de pequefios y medianos productores, con el fin de vislumbrar
el futuro de su conservacién. Para ello, se parte de la idea de que las
transformaciones y el destino de la agrodiversidad dependen, en gran
medida, de la arena politica dictaminada y controlada por los toma-
dores de decisién sobre el devenir agropecuario nacional; y por otra
parte, de las condiciones econémicas y cambios socioambientales de
las familias y sus tierras. Estos patrones de desarrollo impuestos por las
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instituciones gubernamentales han permeado no solamente los
campos arables de los productores, sino también la cultura de los cam-
pesinos bajo la ideologia de progreso y modernizacién. Los diver-
sos modelos tecnoldgicos se encuentran y desencuentran en las
mismas familias. Si bien existe una gran heterogeneidad de mosai-
cos agricolas, los modelos productivos estdn estigmatizados debido
a las estructuras de poder que cada uno representa y a las ideologias
derivadas.

Esto provoca que haya grandes retos para lograr la expansién de la
agrodiversidad y de los maices nativos debido a la presién, por un
lado, de procesos macroeconémicos (por ejemplo, estructura de pre-
cios, mercados controlados por los grandes consorcios multinacio-
nales), econémico-culturales (como la imposicién de modelos de
consumo de las cadenas alimentarias multinacionales) y sociales (mi-
graciones, acceso a la informacién). Pero igualmente interactdan pro-
cesos biofisicos y econémicos de niveles micro (falta de fuerza de
trabajo, procesos de deterioro ambiental, pérdida de fertilidad de sue-
los, disminucién en el acceso de semillas locales, transformaciones
familiares), como también de nuevos significados culturales en la in-
troduccién de ciertos cultivos y el abandono de otros. Ademds de to-
dos estos procesos acelerados, y en muchos casos impulsados por el
modelo neoliberal, las politicas agricolas nacionales, desde hace ya
varias décadas, han inducido al desarrollo de monocultivos bajo el
modelo de la revolucién verde, es decir, semillas mejoradas, altas in-
versiones de fertilizantes, agroquimicos altamente téxicos para los
productores y para el ambiente, y un sobreuso de los mantos fred-
ticos.

Sin embargo, la dindmica es mucho mas compleja que sélo la com-
petencia entre estos dos modelos. Pequefios, medianos y grandes
productores pueden cultivar parcelas mecanizadas con semillas de
maices hibridos comprados a Monsanto y con altas dosis de fertili-
zantes, al mismo tiempo que siembran milpas con maices nativos.
Otros campesinos s6lo cultivan pequefias milpas con una alta diversi-
dad, mientras que otros siembran monocultivos de maiz nativo. Unos
valoran los cambios al preferir una mayor productividad dada por
los hibridos, otros afioran no sembrar mds cultivos debido a la so-
brecarga de trabajo que implica mantener una rica agrodiversidad.
Este mosaico es altamente dindmico, pero estd sujeto a estructuras de
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poder que favorecen la agricultura comercial a gran escala, margi-
nalizando la agricultura familiar.

DESCUBRIENDO EL MUNDO
DE PEQUENOS Y MEDIANOS AGRICULTORES
EN TLAXCALAY OAXACA

Con el fin de entender el papel de la agrodiversidad en la dinimica
agraria y en el bienestar de las familias y poder vislumbrar los inte-
reses asi como los retos para la construccién de la soberania alimen-
taria, tomamos dos contrastantes contextos nacionales. Tlaxcala fue
seleccionado por tener una poblacién rural compuesta principal-
mente por pequefios y medianos productores que han estado sujetos
a tres procesos: a) el programa nacional MasAgro en coordina-
cién con CIMMYT como impulsor de maices hibridos, 4) la asociacién
civil del Grupo Vicente Guerrero como promotor de maices nati-
vos, y ¢) la influencia del mercado de la Ciudad de México. Al par-
tir de la premisa de que las discusiones sobre la conservacién de la
agrodiversidad se configuran en una arena politica donde se con-
traponen diversos intereses, se entrevistaron también a funcionarios
estatales, académicos, técnicos, comercializadores de maiz y a un
total de 35 productores; algunos de ellos trabajaban con los técnicos
de MasAgro, otros con la asociacién civil y otros mds estaban suje-
tos a los vaivenes de los mercados del maiz para abastecer a la Ciu-
dad de México.

En Oaxaca, las ideas vertidas en este articulo se construyeron
conjuntamente con las 71 familias mixtecas entrevistadas en los mu-
nicipios de Miguel Huautla y Santiago Tilantongo, y en el muni-
cipio de Santa Cruz Itundujia, en la Mixteca Alta, durante varias
temporadas de campo en 2011 y talleres durante 2012. Ademas, se
entrevistaron a funcionarios institucionales de Sagarpa, SEDAP, Se-
cretaria de Salud, Semarnat, al igual que a académicos. Las comu-
nidades fueron seleccionadas por las recomendaciones emitidas por
el Centro de Desarrollo Integral Campesino de la Mixteca Hita Nuni,
A.C. (Cedicam), que ha venido trabajando desde 1980 para el de-
sarrollo rural y ambiental de la regién y cuya base se localiza en la ciu-
dad de Nochixtlan.
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EL MUNDO TLAXCALTECA

La poblacién rural de Tlaxcala (22%), con muy baja presencia in-
digena (3%), vive tanto de la agricultura como del trabajo en maqui-
las en el mismo estado, en Hidalgo, en el Estado de México y/o del
sector de servicios en la Ciudad de México (INEGI, 2010). En el ni-
vel agricola, representa un estado con una produccién combinada
de maices nativos con maices hibridos con la influencia del mer-
cado de maiz de la Ciudad de México. El padrén catastral refleja un
fuerte minifundismo (69% entre 1y 2 hectdreas) (véase el cuadro
1). Aunque segun la directora de Desarrollo Rural de la Sefoa, mas
de la mitad de las tierras cultivables se encuentran rentadas (entre-
vista a la licenciada Gloria Meléndez, 2013). A partir de nues-
tras entrevistas, la mayoria cultiva entre dos y diez hectédreas (17 de

los 35).

CUADRO 1
TLAXCALA: UNIDADES DE PRODUCCION
Y TIPO DE TENENCIA DE LA TIERRA

Total de S
Tamario unidades de 7 Od Solo ejidal |  Mixta
produccion privada

93 410 46 656 41 692 5062
Hasta 2 ha 64 062 40 680 21 302 2 080
gdﬁisff 5ha 18715 3682 13513 | 1520
15\41?;?; 20 ha 9 440 1648 6572 1220
Mis de
20 hasta 50 ha 787 387 225 175
Mis de 50
hasta 100 ha 249 153 54 4
Mis de 100
hasta 1 000 ha 157 106 26 25

FUENTE: INEGI (2009).
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La tenencia de la tierra resulta de una combinacién entre pequefia
propiedad y ejidal (cuadro 1). En nuestras entrevistas, la tenencia
refleja un mosaico de diversos arreglos institucionales. Un mismo
productor puede tener parcelas de pequena propiedad, parcelas en eji-
do, parcelas a tercias o a medias y, cada vez mads, parcelas en renta.
Para darnos una idea, el caso del sefior Manuel ejemplifica esta com-
plejidad.

Tengo seis hectdreas para trabajar, 4.5 son ejidales en tres ejidos, en
Huautla (2.7 ha heredadas por un tio); en Tamariz (0.93 ha hereda-
das por otro tio), y en Xalapasco (0.9 ha comprada). Luego tengo
1.5 hectdreas privadas en el monte (1 ha heredada de la abuelay 0.5
heredada del padre). A veces me vienen ofrecer y rento media hec-
tirea o a veces entro a medias con mi compadre, s6lo una hectarea,
pero luego hasta tres hectdreas a tercias, a segin venga el temporal.
Es mejor a tercias porque yo siembro a mi modo, yo todo, ya para
la cosecha les doy una parte, el duefio no se mete en nada de trabajo
nada mds pone el terreno. A cambio, cuando es a medias, la mitad de
la cosecha le toca a cada quien, la mitad de trabajo, la mitad de se-
milla, la mitad de fertilizante, vamos poniéndonos de acuerdo para
trabajar. Pero, la verdad no me gusta porque dicen “ahorita te alcan-
zo, ahorita te doy el fertilizante o ahi ponlo y mafana te lo compro”,
y la verdad pues yo lo necesito, entonces claro que la planta pues ne-
cesita a su tiempo (sefior Manuel, Ixtenco).

A partir de los entrevistados, casi la mitad (16 de los 35) renta tie-
rras o establece convenios a medias o a tercios para cultivar mayor
superficie. Inclusive, los dos grandes productores entrevistados ren-
tan la mayor parte de la superficie sembrada (92 hectdreas de 100 y
130 de 170, respectivamente).

Tlaxcala presenta contrastes interesantes: 2) los municipios de tem-
poral y de riego con pozos profundos, como Huamantla y Coapiax-
tla, con una fuerte produccién de maiz hibrido comprado tanto alas
compaiiias transnacionales como a los productores certificados de
semilla a través de SNICS;' ) los municipios como Espaiiita, Benito
Juarez, Ixtacuixtla, Calpulalpan, Ixtenco con una produccién maicera

! El Servicio Nacional de Inspeccién y Certificacion de Semillas (SNICS) es un
érgano desconcentrado de la Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Ru-
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de temporal bajo el manejo de diversas poblaciones nativas de mai-
ces, y ¢) los municipios como Tlaxco de mediana produccién, tanto
de temporal como de riego con siembra de maices nativos e hibridos.

EnTlaxcala, el programa nacional para incentivar el cultivo de maiz
es MasAgro, el cual estd impulsado a través de la Secretaria de Fo-
mento Agropecuario (Sefoa) y de organismos internacionales como
el CIMMYT. Este programa promueve la siembra de maices hibri-
dos. A escala nacional, Tlaxcala es el primer Consejo Estatal Mas-
Agro y el cuarto en firmar el convenio con el CIMMYT, por lo que
ya cuenta con 163 médulos demostrativos y 22 técnicos certificados
(Secretaria de Fomento Agricola, 2012). El gobierno del estado se
ha planteado el objetivo de “elevar la productividad y la competiti-
vidad a través del disefio y aplicacién de programas cuyo resultado
sea en beneficio de los productores; la inversion en infraestructura y
equipamiento son fundamentales, especialmente bajo un enfoque de
aprovechamiento sustentable” (Sefoa, 2012).

La superficie maicera de temporal oscila entre 80 mil y 140 mil
ha (S1AP,2012). En cambio, la superficie bajo riego se ha mantenido
constante desde la década de 1980. Los picos tan abruptos de ascenso
o descenso en la superficie cosechada de maiz se deben a la presen-
cia de sequias y heladas (picos descendentes). La tltima helada, suce-
dida en 2011, provocé la pérdida de 50% de la superficie cultivada
(véase la grifica 1).

La produccién maicera depende fuertemente de los aspectos cli-
miticos, lo cual coincide con el primer problema productivo limitan-
te, mencionado siempre por el conjunto de agricultores. El mejor
afio pluvial fue 1992, cuya produccién récord alcanzé hasta 400 mil t.
En contraste, uno de los peores afios fue 2011, cuando apenas hubo
una produccién total (temporal y riego) de 130 mil t. La produccién
de riego representa entre 15 y 20% de la produccién total (véase la
grifica 2).

A partir de los datos estadisticos, los rendimientos de maiz se han
casi duplicado de 1977 a 2012; en condiciones de riego han pasado
de 2.6 a 4.5 t/ha, mientras que en superficies de temporal oscilan

entre 1.5 y 2.5 t/ha, dependiendo del patrén pluvial. No obstante,

ral, Pesca y Alimentacién, encargado de normar y vigilar el cumplimiento de las
disposiciones legales en materia de semillas y variedades vegetales.
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GRAFICA 1
TLAXCALA: SUPERFICIE COSECHADA DE MAIZ
(1977-2012)
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GRAFICA 2
TLAXCALA: PRODUCCION DE MAIZ
(1977-2012)
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en el trabajo de campo registramos que una excepcién son los rendi-
mientos reportados por el Grupo Vicente Guerrero en las parcelas
donde tienen influencia. Su trabajo de recuperacién de suelos, a lo
largo de cuatro décadas, ha rendido frutos, y obtienen hasta 5 t/ha
en temporal con variedades criollas. Este dato refleja el potencial de
mejoramiento existente de las variedades criollas y de las técnicas
agroecoldgicas para aumentar la produccién de maiz de manera sus-
tentable.

Otros cultivos importantes en Tlaxcala son la cebada y el trigo.
La superficie de cebada se ha mantenido en alrededor de 50 mil ha
desde 1977 y su produccién ha alcanzado hasta 160 mil t en 2012.
La superficie de trigo ha oscilado fuertemente: mientras que en 1977
se redujo a cuatro mil ha en los primeros afios de la década de 1990 y
entre 2007 y 2008 creci6 entre 45 mil y 50 mil ha. La produccién ré-
cord se perfilé en 160 mil t en 1993, en cambio, bajé a 10 mil ten el
2011. Estos dos cultivos compiten con la produccién maicera. Los
municipios cebaderos como Calpulalpan anteriormente eran mai-
ceros, pero con la instalacién de la industria cervecera, los produc-
tores viraron productivamente y se transformaron en cebaderos. Sin
embargo, actualmente la cervecera ha cerrado la fabrica, por lo que
se espera una conversion de cebada en maiz. El trigo ha tenido alzas
como para surtir el mercado de las transnacionales como Bimbo, pero
en general se ha mantenido con bajo perfil y su produccién circula en
el mercado mismo de Tlaxcala. Finalmente, otros cultivos fluctuantes
afio con aflo son los de haba, frijol, lechuga, espinaca, amaranto, al-

falfa, ajo, cebolla y col.
EL MUNDO OAXAQUENO

En la actualidad, la Mixteca es una de las regiones de mayor ex-
pulsién poblacional. Los polos de atraccién son diversificados y han
variado en el tiempo; en algunas ocasiones la zafra en Veracruz y Mo-
relos recibié miles de migrantes mixtecos, en otras épocas el corte
de algoddn en Sonora, la pizca de jitomate en Sinaloa, la industria de
la construccién en el Distrito Federal o los campos horticolas de Es-
tados Unidos. Este contexto de idas y venidas es fundamental para
entender el significado y el papel de los conocimientos agricolas y
ambientales de las poblaciones.
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La tenencia de la tierra continua siendo la piedra angular de los
conflictos. El caso de San Miguel Huautla es un ejemplo de las in-
tervenciones agrarias mal logradas por parte de la Secretaria de la
Reforma Agraria. Las autoridades municipales de Huautla tienen
titulos coloniales, los cuales ocupan las tierras de los palmares y de
pastoreo que estin en disputa con la comunidad vecina, Santa Ma-
ria Ixcatlin, que a su vez tiene una resolucién presidencial favorable
de 1940.

La tenencia tanto en Huautla como en Guadalupe Hidalgo es co-
munal. Las tierras de pastoreo, los palmares, los relictos de bosques
de encinos y de pinos son de acceso comunal bajo ciertas reglas de
acceso y uso. En cambio, las tierras agricolas se encuentran divididas
entre las familias segin usos y costumbres que se generaron desde
hace més de 50 o 70 afios. Se repartieron las tierras por los rumbos
familiares y por la topografia y la calidad del suelo de las parcelas.

Cada familia cultiva de una a cuatro pequefias parcelas que osci-
lan entre 0.5 y 2 ha. En total,la mayoria de las familias cultivan entre
dos y cuatro ha. Tienen varias parcelas porque las condiciones topo-
gréficas, edficas y microclimaticas son distintas, por lo que pueden
enfrentar distintos riesgos con diversas condiciones agricolas. Las
tamilias sin fuerza de trabajo joven, por lo general, s6lo cultivan una
parcela pequena.

En Huautla, de las 200 familias, existen alrededor de 15 familias
que cultivan entre 10 y 15 ha, lo cual se considera ya como familias ri-
cas. De las ocho familias entrevistadas, cinco cultivan una parcela
(promedio de 1.3 ha) y tres cultivan cuatro parcelas (el promedio
total es de 4.5 ha) (véase el cuadro 2).

En Guadalupe Hidalgo, la mayoria de las familias cultivan entre
una y cuatro pequefas parcelas que oscilan entre 0.25 y 2 ha, por lo
que en total cultivan entre unay 5 ha. De las 80 familias, inicamen-
te cinco cultivan alrededor de 10 ha. De las ocho familias entrevista-
das, tres familias cultivan entre cuatro y cinco pequeiias parcelas con
un total promedio de tierras de 5 ha. La mitad de las familias culti-
van dos parcelas, con un promedio de 1.5 ha (véase el cuadro 3).

En cambio, en Santa Cruz Itundujia los conflictos de tierra han
sido entre distintos grupos politicos por el control de los recursos fo-
restales. Como comunidad agraria, en todo el municipio dominan
las tierras comunales. Los bosques contindan siendo comunales y los
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ingresos por la venta de madera se reparten entre los comuneros.
Las tierras de cultivo aunque son denominadas comunales, no tienen
un uso comunal. Desde hace mas de 60 afos, las tierras se repartie-
ron conforme a usos y costumbres y rumbos familiares de acceso y
uso de las tierras. Y desde hace mas de 20 afos ha habido una venta
continua de tierras, por lo que se consideran privadas dentro de la co-
munidad agraria. Por ello, encontramos familias caciquiles que tienen
tierras desde las partes frias de la cabecera hasta las partes calientes
de alguna de las agencias municipales. Estas familias han llegado a
acaparar hasta 100 y 200 ha, aun cuando una proporcién alta se de-
dica a la ganaderia extensiva, los cafetales y a cultivos comerciales
tropicales. De las seis familias entrevistadas en la cabecera munici-
pal, una tiene 21 ha repartidas en tres parcelas, dos poseen entre 10
y 12 ha, y el resto entre una y tres ha (véase el cuadro 4).

De las seis familias entrevistadas en Morelos, agencia de Santa
Cruz, una tenia 60 ha, pero el promedio es de 2.6 ha (véase el cua-
dro 5).

Las estrategias de los productores son multiples y dependen de
una gran cantidad de variables. Sin embargo, las mds importantes son
la cantidad de tierras, la fuerza de trabajo disponible, la historia fa-
miliar y el acceso a tierras. Si las familias pudieron tener acceso a di-
terentes pisos ecolégicos y mantenerlos, el resultado serd un mayor
numero de parcelas, aunque sean de superficies pequefas. Pero si no
las pueden mantener debido a la falta de disponibilidad de fuerza de
trabajo, tendrdn pocas parcelas de mayor superficie. Los costos por
desplazarse entre tierra fria y caliente son altos. Esto contrasta con
Guadalupe Hidalgo, donde se tiende a tener varias pequefias parce-
las. E1 mismo paisaje permite que a pequefias distancias haya cam-
bios microclimiticos y de suelos importantes.

En este sentido, los conocimientos y saberes de los productores
se basan en una experimentacién continua entre varios factores: a)
agricolas: climéticos (humedad, vientos, heladas), edafolégicos (tipo
de suelo y pedregosidad), tipos de cultivos (diversas razas de maices,
diversas especies de frijoles y calabazas); 4) socioeconémicos: leja-
nia de su hogar, acceso al transporte, hijos que lo puedan acompaiiar;
¢) culturales: gustos, sabores, percepciones, herencia de rumbos y de
semillas. Esta combinacion de factores se ve reflejada en la superfi-
cie cultivada y las actividades practicas implementadas en la milpa.
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Actualmente encontramos una dindmica de sistemas de cultivo
entre dos culturas: la milpera y la triguera. La mayoria de los siste-
mas se desarrollan bajo temporal, inicamente en Huautla hay algu-
nas familias que tienen acceso al riego por la cercania de sus tierras
al rio.

Las condiciones climaticas, edaficas y topograficas pueden clasi-
ficarse como agrestes y dificiles para los productores. Las precipita-
ciones son erréticas, escasas en ciertas temporadas y abundantes en
dos o tres meses. En los ultimos afios (2009-2013), los productores
casi no han cosechado su maiz debido a lo impredecible de la preci-
pitacién: ya sea escasez de lluvias durante el llenado del grano o una
abundancia de lluvias que llevan a la pudricién de las plantas. Esto
ha provocado no sélo la falta de maiz para las familias, sino también
una pérdida de semillas. Esta situacién se agrava con la alta erosion de
suelos. Nochixtldn tiene uno de los mayores indices de erosién a es-
cala mundial.

AGRODIVERSIDAD EN TLAXCALAY OAXACA:
SISTEMAS DE CULTIVO Y DE ALIMENTACION

DIVERSIDAD DE MAICES Y SISTEMAS DE CULTIVO

En Tlaxcala, las colectas de Conabio realizadas entre 2005 y 2010
reportaron 254 registros que proporcionan informacién sobre cuatro
razas de maices nativos en 34 de los 60 municipios (Conabio, 2010;
Lazos y Chauvet, 2011). La raza colectada con mayor frecuencia y
con la mejor distribucién fue cénico (158 registros, 62%), seguido por
chalquefio (48 registros, 19%) y elotes cénicos (41 registros, 16%).
Estas tres razas representan 97% de las colectas totales (véase el cua-
dro 6).

Sibien existen cuatro razas reportadas para Tlaxcala, en nuestras
visitas a Ixtenco encontramos que los milperos siembran hasta 12
poblaciones de maices: 7) maiz morado, 2) maiz azul de hoja cre-
ma, 3) maiz azul de hoja morada, 4) maiz amarillo, 5) maiz crema,
6) maiz salmén, 7) cacahuacintle de hoja crema, &) cacahuacintle de
hoja morada, 9) maiz triguefio, 10) maiz xocoyul, 77) maiz ancho y
12) maiz blanco criollo.
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CUADRO 6
TLAXCALA: NUMERO DE COLECTAS POR CADA RAZA

Raza primaria Niimero Porcentaje
Cacahuacintle 7 2.8%
Cénico 158 62.2%
Chalquerio 48 18.9%
Elotes cénicos 41 16.1%
Total 254

FUENTE: Conabio (2010).

Los maices “gatos” son los maices pintos resultado de las mezclas
entre estas poblaciones. Ademds, los productores refieren distintos
usos para sus poblaciones de maices: pinoles, atoles, tamales, torti-
llas. El atole de xocoyul tiene mucha fama en la regién, tanto por
su color rosado caracteristico como por su sabor. Pero también ha-
cen atoles con maices morados y azules. En cambio, el maiz amarillo
es sembrado con el fin de tener forraje para el ganado. El maiz an-
cho y el cacahuacintle se destinan a la preparacién de pozole. Las
tortillas se hacen principalmente con los maices blanco, azul y tri-
guefio.

Igualmente, los maices nativos (amarillo, blanco, negro, azul, mo-
rado, cremoso, medio amarilllo y rojo) son fuertemente impulsados
por la asociacion civil Proyecto de Desarrollo Rural Integral Grupo
Vicente Guerrero, creada desde la década de 1980 en Tlaxcala co-
mo una alternativa a los planes de la revolucién verde y con el objeti-
vo de mejorar la productividad de las milpas y la alimentacién de las
tamilias. Con base en la experimentacién campesina, este grupo
de agricultores propuso el manejo integral de semillas, recuperacién de
suelos y captacién de agua con el fin de elevar la productividad a lar-
go plazo sin el uso de fertilizantes quimicos. Problemas como plagas
y malezas fueron incorporados en el manejo alternativo sin la apli-
cacién de agroquimicos. Estos conocimientos fueron producto de
experimentacién y de la reflexion conjunta entre agricultores gua-
temaltecos, hondurefios y mexicanos, quienes propusieron inter-
cambios formales e informales a través del aprendizaje “campesino
a campesino”. Estas experiencias se han fomentado entre numero-
sos grupos de agricultores en comunidades de 20 municipios tlaxcal-
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tecas, al igual que con otras organizaciones de indigenas y mestizos
tanto a escala nacional como latinoamericana bajo el lema “trans-
formando, haciendo, aprendiendo y compartiendo”, como dice uno
de sus fundadores, Panfilo Herndndez.? Ademis, las ferias de semi-
llas que organizan anualmente han sido foros de presentacién de
resultados, de intercambio de semillas y de experiencias. En este
sentido, su labor a lo largo de décadas de trabajo ha fructificado en
lograr una diversidad de poblaciones de maices adecuados a las condi-
ciones edafoldgicas (tepetates) y climaticas con mayores rendimien-
tos con base en un modelo agroecolégico (rotacion y asociacién de
cultivos, cultivos de cobertura, ganaderia de traspatio integrada).

Cabe destacar que en el estudio de Conabio, a partir de las colec-
tas realizadas, mds de la mitad de los productores (169 de 254), como
en nuestras entrevistas (15 de 17),1a mayoria mencion6 tener los mai-
ces nativos por su resistencia a la sequia. En particular, el chalquefio
y los elotes cénicos fueron sefialados como los mas resistentes. Esta
caracteristica se torna relevante en un ambiente altamente riesgoso
frente a sequias, como es Tlaxcala.

Por otra parte, debido a los programas nacionales fuertemente im-
pulsados por la Sefoa como la politica de desarrollo en el medio rural,
los maices blancos hibridos se extienden por los campos de los agri-
cultores, en ocasiones combinados con los nativos de diversos co-
lores (véase la grifica 3). Dependiendo de la calidad de los suelos,
el acceso al riego o al manejo de humedad residual, los agricultores
destinan parte de sus parcelas a la siembra de hibridos y otra par-
te a la siembra de criollos. Las razones de estas combinaciones van
desde la adecuacion a las condiciones biofisicas a la economia fami-
liar, la disposicién laboral, la posesién de ganado ovino o vacuno y
el acceso al mercado.

Mientras que los maices nativos por lo general son heredados co-
secha tras cosecha e inclusive de generacién en generacién, o son in-
tercambiados familiar o comunitariamente, desde hace diez afios los

% Inclusive, las reflexiones ademds de ponerse en la prictica en los campos, tam-
bién han desembocado en procesos organizativos con el fin de construir un marco
legal que diera como base la proteccién y el fomento de los maices nativos frente
las posibilidades de una introduccién de maices transgénicos: la Ley Agricola de
Fomento y Proteccién al Maiz como Patrimonio Originario en Diversificacién
Constante y Alimentaria para el Estado de Tlaxcala.
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GRAFICA 3
TLAXCALA: PRODUCTORES QUE SIEMBRAN
MAIZ CRIOLLO E HIBRIDO
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FUENTE: trabajo de campo, informe final, Lazos ez a/. (2015).

hibridos se compran principalmente a compaifiias nacionales: As-
pros (Buho, Faisdn, AS722, AS760), Berentsen (SB308 para grano,
SB347 para forraje) y Ceres. También nos mencionaron su adquisi-
cién reciente a través de productores semilleros certificados por SNICS
con lineas desarrolladas por el INIFAP (HC8, H50, H40 y H48) y
a través de compafifas transnacionales como Asgrow (Puma). Sin
embargo, desde hace cinco afios un mercado de semillas de maices
criollos se ha desarrollado y actualmente algunas variedades son am-
pliamente comerciales. Inclusive, al perder su semilla, varios pro-
ductores de Puebla nos reportaron la compra de semilla criolla en
Ixtenco, lo cual ha provocado una elevacién de su precio.

En el ciclo primavera-verano la siembra se realiza principalmente
entre abril y mayo. Los maices sembrados en Tlaxcala tienen ciclos
muy largos comparados con otros estados. Casi la mitad de los pro-
ductores (43%) cultiva maices con una duracién del ciclo producti-
vo de nueve meses y el resto de siete meses. No encontramos maices
de ciclo corto —cuatro, cinco y seis meses (Lazos y Chauvet,2011).

En las labores, la mayoria combina la traccién animal con el uso de
tractores. A partir de las colectas se registré que poco mds de la mi-
tad de los productores aplican fertilizantes quimicos, lo cual repre-
senta el costo de produccién mads significativo, y una tercera parte
combina el abono organico con el fertilizante quimico.

A partir de nuestras entrevistas, los rendimientos promedio de los
maices nativos de temporal oscilan entre 2 y 4 t/ha, aunque en bue-
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nos afios y con aplicaciones de abonos naturales hayan alcanzado casi
5 t/ha. En terrenos de riego, los maices nativos han alcanzado rendi-
mientos de 4.5 t/ha. Sin embargo, en las cifras oficiales el rendimiento
promedio en temporal va de 1 a 2.5 t/ha, dependiendo del ciclo plu-
vial. Los rendimientos de los maices hibridos, de temporal y con al-
tas dosis de fertilizacién fluctian entre 4 y 5 t/ha, y con riego llegan
hasta ocho toneladas. El uso de la semilla hibrida en el temporal no
es costeable, porque incrementa los costos de produccién y se ob-
tienen rendimientos similares al de los maices criollos (LLazos,2014).

Las familias destinan la cosecha tanto a la subsistencia como al mer-
cado. Cuando se consume, principalmente (92%) se requiere en grano
para preparar tortillas y tamales, y para los animales domésticos. La
tercera parte utiliza también la planta para forraje. Cuando se ven-
de, el maiz entra a los circuitos de los comerciantes que proveen de
maiz a la industria de la masa y la tortilla, tanto de Tlaxcala como
del Estado de México y de la Ciudad de México. Se vende muy poco
a Maseca (Lazos, 2014).

En Oaxaca, segin el estudio de la Conabio (2010), hay un total de
27 razas de maices nativos (véase el cuadro 7). No obstante, Aragén
et al.(2006) registra 35 razas, es decir, menciona ocho razas més: céni-
co nortefio, mixefio (raza colectada anteriormente), mixteco (raza co-
lectada en los afios 1980 por Benz), negro de tierra fria (Guatemala),
negro mixteco, olotén imbricado, palomero toluquefio, zamorano
(colecta reciente). Sin embargo, algunas razas no han sido descritas
como tal o tienen muy pocas colectas. La raza conejo, captada en la
base de la Conabio, no estaba reportada anteriormente para Oaxaca.
Las razas mds frecuentes segun las colectas de Aragén fueron: bo-
lita, con 415 registros; cénico, con 176 registros; mushito, con 144
colectas, y zapalote chico, con 117 colectas (Aragén ez al., 2006); se-
gun la colecta de Conabio: bolita, cénico, tuxpeiio, olotillo, mushito
(véase el cuadro 7).

Los productores seleccionan sus maices con base en toda una se-
rie de caracteristicas. Las mds mencionadas son por mejores ren-
dimientos, la calidad del grano, la calidad de la mazorca y de los
productos manufacturados a partir de ellos. Ademds de las caracte-
risticas que les gustan, lo cual va favoreciendo el cultivo de cier-
tas razas (por ejemplo, el olotillo, por sus buenos rendimientos), los
productores también hacen una seleccién con base en la resistencia
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CUADRO 7
OAXACA: NUMERO DE COLECTAS POR CADA RAZA
Raza 2006-2010 Porcentaje 1997-2010

Ancho 1
Arrocillo amarillo 14
Bolita 1 0.1 285
Celaya 10
Chalquefio 1 0.1 8
Chiquito 38
Comiteco 1 0.1 49
Conejo 3 0.3 5
Cénico 11 1.0 147
Elotes conicos 1 0.1 35
Elotes occidentales 7
Mushito 41 3.6 138
Nal-tel 3 0.3 5
Nal-tel de altura 1 0.1 0
Negrito 4
Olotillo 244 21.5 105
Olotén 3 0.3 53
Pepitilla 10
Serrano 8 0.7 0
Serrano mixe 29
Tabloncillo 1 0.1 0
Tehua 1
Tepecintle 183 16.2 89
Tuxpefio 132 11.6 105
Vandefio 3 0.3 9
Zapalote chico 77
Zapalote grande 16 1.4 3
ND 482 42.4 15
Total 1136

FUENTE: Conabio (2010). Colectas 1997-2010 y 2006-2010.
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que presentan a diversos problemas, desde climdticos hasta biols-
gicos. Los agricultores sefialaron la preferencia de maices nativos por
presentar resistencia a la sequia, al acame y al frio. La raza tepecin-
tle fue la mds mencionada, por presentar estas caracteristicas de re-
sistencia. Los mixtecos, zapotecos y mixes distinguen entre diez y
doce poblaciones de maices blancos, ya sea por tener olote grueso
o delgado, por la forma de los granos, por la forma de insertarse en la
mazorca y por los ciclos (de cuatro a nueve meses) (Lazos, 2008).

Las mujeres tienen un papel importante en la seleccién de las
razas y de los colores. Asi, por ejemplo, prefieren el maiz morado y
el azul por la facilidad de desgranarlo, pero también por lo sabroso
y la “mayor cantidad de grasa”en la tortilla. E1 maiz negrito brinda
una tortilla muy suave que tarda en resecarse. Se usa mucho para
preparar el pinole de boda. Una caracteristica importante para selec-
cionar la raza es el balance en la conversién de grano en masa. En
el caso del maiz naranjefio, se sefiala casi un kilogramo de diferencia
con respecto al maiz blanco; sin embargo, tarda mds en madurar. E1
maiz rojo, ademds de estar adaptado a cualquier tipo de suelo y tener
buen rendimiento, se destina a la elaboracién de tamales altamen-
te valorados por su sabor y su color. El maiz amarillo es duro de des-
granar y provee una tortilla dura, pero es resistente a las plagas, a
los vientos y a las malas hierbas. Sin embargo, a las mujeres no les
gusta ni el color nila textura de las tortillas; pero es altamente palata-
ble para los animales domésticos; con el inconveniente de que también
es palatable para los animales silvestres.

Con referencia a las caracteristicas de los maices que no les gus-
tan a los productores, 84% de los productores mencionaron que no
hay una caracteristica por la cual dejarian de cultivar sus maices na-
tivos. En cambio, 16% respondié que no les gusta el acame, problema
que en las regiones afectadas por los vientos, provoca una pérdida
importante de la cosecha. Cabe resaltar que muy pocos nombraron
problemas serios de detrimento productivo por las plagas.

La procedencia de la semilla de los maices es principalmente a
partir de la cosecha anterior (44%); 18% proviene de préstamos fami-
liares, 26% se intercambia o se compra de productores de la comu-
nidad y de la regién y el resto (12%) se compra en otras regiones.

En el estudio de Conabio (2010), de las 1 136 colectas, 71% de los

productores cultivan s6lo una raza de maiz y 29% cultivan mds de
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una raza de maiz en su campo de cultivo. Existen razas que por lo
general estin siempre combinadas con otras, como es el caso del maiz
zapalote grande y el mushito; en cambio, otras razas por lo general
se siembran solas, como es el maiz olotillo y tepecintle. Algunas ra-
zas presentan ambas combinaciones en proporciones similares, como
es el maiz cénico (Lazos y Chauvet, 2011). Sin embargo, en otras re-
giones de Oaxaca, la mayor parte de los productores cultivan mds
de una raza de maiz, aunque sea en superficies muy pequefias (dos o
tres surcos) (Lazos, 2008). En Huautla, debido al acceso al riego, al-
gunos agricultores cultivan el maiz elotero, el cual se siembra desde
principios de febrero y se cosecha desde fines de septiembre.

Hoy en dia los agricultores de Huautla raramente fertilizan, ya que
no cuentan con dinero suficiente para pagarlo. Por los promotores
de Cedicam, algunas familias estin fabricando docashi, abono extre-
madamente rico, pero con una fuerte inversién de trabajo. Las fami-
lias promotoras cuentan entre 15 y 20 kilogramos, pero todavia no
lo usan cotidianamente. En cambio, los agricultores de Guadalupe
Hidalgo fertilizan quimicamente en grandes cantidades. En ambas
comunidades pocas veces se utilizan plaguicidas, sin embargo los her-
bicidas son mds utilizados aunque no en todas las parcelas y no en
grandes cantidades.

AGRODIVERSIDAD EN EL SISTEMA ALIMENTARIO

En Tlaxcala, segin el estudio de Conabio, 98% de los productores
cultivaba en monocultivo, con cultivos asociados de calabaza y haba
(Lazos y Chauvet, 2011). A partir de las entrevistas realizadas en
2013 y 2014,60% de los productores (23 de 35) sembraba sélo maiz,
23% con uno a tres cultivos asociados y 17% (6 de 35) con mas de
tres.” Inclusive, dos agricultores cultivaban siete variedades de legu-
minosas, tres de calabazas, dos de chiles y dos condimenticias. Estos
ultimos son los agricultores de Ixtenco y los productores que colabo-
ran en el Grupo Vicente Guerrero.

% Esta diferencia entre los estudios puede deberse a que el objetivo de los es-
tudios apoyados por la Conabio era reportar las razas de maices nativos en cuanto
a su distribucién e importancia; en cambio, el objetivo de los siguientes trabajos era
dar cuenta de la agrodiversidad cultivada.



LA CONSERVACION DE LA AGRODIVERSIDAD 263

En contraste, en Oaxaca, los mixtecos asocian sus maices con
diversos cultivos. La mayoria de los productores (64%) reporta la
siembra de las razas de maices nativos en policultivo. Unicamente
36% senala la siembra en monocultivo. Las razas predominante-
mente cultivadas en policultivo son cénico, mushito, serrano, tepecin-
tle, tuxpefo, vandefo y zapalote grande. Del sistema de policultivo,
la mayoria de las asociaciones del maiz (48% de los casos) se da un
cultivo en combinaciones distintas. Cerca de 35% de las asociaciones
se realizan con dos cultivos; aproximadamente 11% de las asocia-
ciones combinan el maiz con tres cultivos y el resto con mds cultivos.
Resalta que las razas que tuvieron un mayor nimero de asociaciones
son el maiz olotillo.

Se reportaron muchas variedades de calabazas y de frijol interca-
ladas (chino, colima, negro, pifiero, blanco, enredador, gorgo, pinto,
cuarentefio). El frijol enredadera que se siembra al mismo tiempo
que el maiz, sigue el calendario del maiz para las faenas agricolas. El
frijol de mata se cultiva en riego, por ello se siembra en febrero y se
cosecha en octubre. Los cultivos asociados son: calabaza, frijol, ejo-
tes, quelites (hierba mora, cuajinicuil, chepil, bixiate, bejuco de yeto,
pie de pajarito, cuachepil, quintonil, pie de gallo, verdolaga) camo-
te, chayote, chilacayote, chile, nopal, rdbano, flor de cempastchitl,
mostaza, soyamiche, papa, jicama, jamaica, meldn, bules, pepino,
jitomate, tomate, tomatillo, sandia, jicara, pifia, aguacate, plitano, ca-
fia, ciruelo, lima, limén, mango, guandbana, naranja, cafetales, zapote
negro, plantas aromaticas (cilantro), maguey y flores. 41% de los poli-
cultivos tuvieron frijoles sembrados, 40% calabazas y 30% otro de
los cultivos asociados mencionados.

Para su dieta alimenticia, en afios buenos y sélo durante algunos
periodos, alrededor de la tercera parte proviene de su entorno natu-
ral a través de la recoleccion de plantas, hongos y animales y a través
del cultivo de sus sistemas agricolas. Algunos productores recolectan
a partir de un acervo alrededor de 35 hortalizas nativas, entre ellas
los quintoniles, quelites, verdolagas, hierba mora, flor de calabaza; 18
especies de frutas silvestres, entre ellas el chicozapote, el zapote blan-
co, el zapote negro, la ciruela; 14 especies de hongos, entre ellos y
12 especies de insectos. Sin embargo, los habitantes no tienen acce-
so continuo a dichos recursos. Existen plantas inicamente durante
el periodo de lluvias o Ginicamente durante el periodo de secas. Po-
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cas plantas se mantienen durante todo el afio. Por lo tanto, aun-
que exista un alto nimero de especies, éstas se restringen a periodos
cortos. En afios malos, los ecosistemas y sistemas productivos pro-
veen menos de la sexta parte de su alimentacién. Con un afio plu-
vial irregular, las cosechas se pierden o son sumamente raquiticas y
los recursos escasean.

Las familias mixtecas siguen diversas estrategias para su alimen-
tacién: a) el cultivo de pequefas superficies de maiz, frijol y trigo,
principalmente; &) la siembra de frutales y hortalizas en los sola-
res; ¢) la recoleccion de plantas alimenticias (quelites, nopales, flor
de maguey), hongos e insectos comestibles (chapulines, chicatanas);
d) la caceria como fuente de proteinas de origen animal, pero actual-
mente, es escasa y fortuita; los ancianos ya no cazan y a los jéve-
nes no les interesa, y ¢) la compra de alimentos a través de programas
asistencialistas (Oportunidades, 70 y mas) o de las escasas reme-
sas enviadas por los migrantes, de la artesania del sombrero, parti-
cularmente en Huautla; de la venta de madera en el caso de Santa
Cruz, o de la venta de la palma en Guadalupe Hidalgo. No obstante,
cuando todas estas combinaciones no bastan, las familias reducen
su consumo. Realizan dos comidas al dia (almuerzo y comida) y para
la noche, comen los restos cuando hay un sobrante o solamente toman
atole.

A MANERA DE CONCLUSIONES: LA AGRODIVERSIDAD
EN LA ARENA COMERCIALY POLITICA

Los pequenos y medianos productores constituyen la clave funda-
mental en la conservacién y diversificaciéon de la agrodiversidad, ya
que recurren a multiples estrategias y combinaciones con el fin de
asegurar la subsistencia de la familia. Esto no quiere decir que los
productores tengan resuelto su consumo anual. Muy por el contrario,
tanto en Tlaxcala como en Oaxaca, frente a los riesgos y las altas
variabilidades climdticas (sequias y heladas, principalmente), los agri-
cultores escasamente llegan a producir lo suficiente para cubrir la
mitad, un tercio o un cuarto de su consumo anual. En afios buenos,
algunos llegan a cubrir las necesidades alimenticias para més de seis
meses. Por un lado, las condiciones extremas en términos de la falta
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de fertilidad de suelos y de la escasez de agua o humedad residual,
y por otro lado el minifundismo y la expulsién de mano de obra, han
provocado estrangulamientos y alertas criticas en la produccién de
maices y cultivos asociados.

Frente a esta situacién de incertidumbre e inestabilidad, los agri-
cultores necesitarian politicas agricolas que implementaran progra-
mas de rescate para la conservacién de la agrodiversidad, en primer
término, y de manejo y enriquecimiento agroecoldgico a largo pla-
zo. En Tlaxcala, la mitad de los campesinos (16 de 35) han recibido
algtin apoyo financiero puntual a través de un programa institucio-
nal durante los tltimos cuatro afios. Algunos mencionaron montos
concretos: 700 pesos de diesel y fertilizante, 890 y 1 100 pesos/ha de
Firco, 500 pesos para semilla, y en dos casos 300 pesos para semilla.
En los otros casos se nos mencionaron cantidades del insumo otor-
gado: 50% de descuento en semillas y fertilizantes, 25% de descuento
en fertilizante (cinco casos); 30% en diesel, 260 litros de diesel, cua-
tro a seis bultos de fertilizante. Sin embargo, estos apoyos tan es-
casos y puntuales no traen estabilidad productiva a largo plazo. Se
requeriria de apoyos a largo plazo pero dirigidos a cumplir objetivos
determinados: recuperacién de la fertilidad de los suelos o almace-
namiento efectivo de semillas o inversiones laborales para lograr una
alta agrodiversidad en sus parcelas.

En contraste, en Oaxaca, en la época de las entrevistas (2012 y
2013), los mixtecos recibian exclusivamente el Programa de Apo-
yos Directos al Campo (Procampo), el cual era un minimo subsidio
que se percolaba entre las necesidades fundamentales de familias
minifundistas pauperizadas. Los apoyos para los fertilizantes eran
continuamente negociados a través de los partidos politicos y las
organizaciones en el campo, los cuales facilmente eran cooptados por
lideres caciquiles.

El punto relevante para lograr la conservacién de la agrodiver-
sidad reside en encontrar soluciones de largo plazo frente a cinco
requisitos fundamentales: @) el control de la semillas, 4) la recupera-
cién de la fertilidad de los suelos y el manejo del agua y de la hume-
dad, ¢) la alta inversién laboral, 4) la organizacién de los productores
y finalmente ) los precios de los productos cosechados. Pero tam-
bién un punto fundamental para reflexionar y discutir conjuntamente
con los agricultores es el cambio cultural que ha llevado a las jéve-
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nes generaciones al abandono del campo o a las transformaciones
drasticas agricolas que han provocado un empobrecimiento en el acer-
vo agricola comunitario.

El papel de la agrodiversidad en el bienestar de la familia cam-
pesina se da a distintos niveles. En primera instancia, a pesar de la
reduccién de la misma, las familias cubren parte de su subsistencia
a partir del cultivo de pequefas milpas y de la recoleccién. Particu-
larmente, cuando el dinero escasea, la agrodiversidad es altamente
valorada en la alimentacién. Para principios de 2000, Aragén (2003)
calculaba que el maiz, el frijol y la calabaza aportaban 75% de la in-
gesta de calorias entre las familias en los Valles Centrales, Oaxaca.
Actualmente, en la Mixteca no llega a tan alto porcentaje, particu-
larmente por las pérdidas de los cultivos debido a la sequia de los tres
ciclos anteriores. No obstante, cuando las condiciones climdticas son
mejores, las familias llegan a satisfacer hasta la mitad de su consumo
anual. Esto es fundamental ante la vulnerabilidad econémica en la
que se encuentran las familias rurales en Tlaxcala y Oaxaca.

En segunda instancia, la agrodiversidad aporta alimentos nutri-
cionales que no tendrian acceso de otra manera. Cada vez, dependen
mis de la compra de alimentos. Pero no compran quelites, hongos o
frutas, sino que compran maiz, aceite, azicar, sal, pero también sopas
de pasta y refrescos. Asi, la riqueza nutricional aportada por la agro-
diversidad no se repone a través de la compra de alimentos. Y por otro
lado, se cae en una dependencia en la alimentacién industrializada

En tercera instancia, al tener mayor variabilidad en la milpa, pue-
den reducir la abundancia de algunas plagas o pueden hacer frente
ala sequia al tener distintos calendarios agricolas. Es una estrategia
finalmente para reducir el riesgo de pérdida total de la cosecha y po-
der tener mas probabilidades de contar con cosechas escalonadas.

En el nivel agroecoldgico, el cultivo de la agrodiversidad permi-
te una mayor salud ambiental, al reducir el uso de herbicidas, lo que
repercute favorablemente en la salud humana. Por tltimo, en el nivel
cultural, a través del manejo de la agrodiversidad, las familias com-
parten conocimientos, experimentan continuamente, fortalecen
instituciones locales de intercambio. Hace poco se ha dado una valo-
racién cultural a la milpa desde los consumidores urbanos, lo que ha
provocado el desarrollo de un mercado alimentario “gourmet” con
base en dicha agrodiversidad.
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Sibien es cierto que las familias pueden combinar conocimientos
y procesos agricolas, también es cierto que frente al avasallamiento
sobre los recursos genéticos por parte de las compaiiias transnacio-
nales, los agricultores pueden reemplazar, transformar practicas y
conocimientos por la introduccién de paquetes tecnolégicos que no
s6lo traen nuevas tecnologias sino también nuevos habitos y conoci-
mientos. Estas transformaciones no sélo se dan por la introduc-
cién de estos paquetes por parte de las compaiifas sino también por
las politicas agrarias, que actdan conjuntamente con programas edu-
cativos donde se valora més la tecnologia externa que la propia, por
el sistema de dominacién nacional que discrimina, desconoce o mi-
nimiza a las sociedades rurales, indigenas y mestizas.

Estos sistemas de conocimientos se encuentran en continuos vai-
venes y en circulos pero donde la legitimidad de los conocimientos
reconocida por los propios miembros de la comunidad es el eje de
dichos zarandeos culturales. Cuando encontramos comunidades don-
de no existe la legitimidad de los conocimientos y de las practicas de
los sistemas agricolas o de los sistemas alimentarios, los conoci-
mientos se sumergen en un prolongado letargo. En cambio, cuando
encontramos comunidades donde se legitiman y valoran sus cono-
cimientos y sus sistemas agroalimentarios, los conocimientos y prac-
ticas afloran en cada surco.

Sibien es cierto que el mercado puede promover la conservacién
de ciertas variedades, como en el caso del municipio de Zitlaltepec,
Tlaxcala, cuyos pobladores viven casi exclusivamente de la venta de
tamales de maices nativos en diversas ciudades nacionales e interna-
cionales, su importancia no debe reducirse a las redes comerciales.
Los niveles nutricionales y la calidad alimentaria de las familias ru-
rales deberian considerarse como puntos criticos para ser evaluados
constantemente a través de la conservacién de la agrodiversidad.

En cuanto al control de las semillas, si los productores no con-
trolan sus recursos genéticos dificilmente podrin construir los ca-
minos hacia la soberania alimentaria. En este complejo entramado de
multiples intereses, la agrodiversidad se transforma en una arena
de luchas politicas. Esto implica una disputa constante para recu-
perar los acervos genéticos, pero también para mantenerlos como un
bien comun para las familias campesinas.
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Finalmente, el gran reto de los agricultores es construir procesos
de accién colectiva basados en instituciones sociales legitimadas, con
el fin de lograr el control de sus recursos genéticos, la estabiliza-
cién y el mejoramiento de los precios agricolas, politicas agricolas
hacia la sustentabilidad del agro a largo plazo y un acceso colectivo
a nichos de mercado para satisfacer una demanda urbana creciente.
La apropiacién de la riqueza de la agrodiversidad como un bien co-
mun implica una fuerte organizacién politica para luchar por su con-
trol y su conservacion.
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10. ACERCAMIENTO AL MAIZ NATIVO DESDE UNA DISCUSION
DE BIENES COMUNES Y SOBERANIA ALIMENTARIA

Elsa Guzman Gémez

RESUMEN

El maiz en México tiene una historia larga y fundamental en la cul-
tura nacional. En particular el maiz criollo o nativo, sostenido por la
mayoria de los pequefos productores campesinos, contiene proce-
sos colectivos, de experiencias en las parcelas y comunidades, asi como
conocimientos que se recrean permanentemente. Se argumenta que
“sin maiz no hay pais”a partir de una discusién del mismo como re-
curso de uso comun, al representar elementos y procesos generados
y necesarios a una amplia colectividad, susceptible tanto al manejo
colectivo, a la privatizacién, como a la regulacion legislativa en cual-
quier sentido que la correlacién de fuerzas politicas lo induzcan. Esto
representa disputas permanentes entre grandes corporaciones comer-
ciales y los intereses colectivos en distintos dmbitos, tales como el
desarrollo de las tecnologias agricolas, el mercado del grano y el con-
trol de las semillas. La persistencia del maiz es en si una resistencia,
cuyos componentes deben retomarse para valorar la urgente autosu-
ficiencia y seguridad alimentaria en la construccién de una soberania
alimentaria y politica frente al mercado mundial y paises hegemoni-
cos. Es necesario impulsar y ampliar las acciones que multiples actores
de la sociedad, como la que organizaciones campesinas, académi-
cos e instancias institucionales estdn realizando para defender la per-
sistencia y recreacién del maiz.

[273]
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Los estudios sobre el maiz en México dibujan un panorama amplio
y vasto, a pesar de ello considero que cada vez es mds importante y
urgente mantener y profundizar la discusién e investigacién en este
terreno, debido al lugar que actualmente ocupa el cultivo, la cultu-
ra del maiz y las tendencias que vienen ddndose en el marco de los
procesos globales. En lo general, las dindmicas del mercado nacional
y mundial, asi como las politicas agricolas de apoyo al maiz, marcan
la desatencién a este cultivo, la pérdida de importancia productiva del
maiz campesino, la preponderancia de las grandes corporaciones
internacionales comercializadoras del grano en el control de su pro-
duccidn, el desplazamiento de la agricultura campesina hacia la dis-
minucién de produccién del grano, con consecuencias importantes
en términos productivos, alimentarios y culturales a escala nacional.

Ante esto se mantienen, desde la investigacién y accién de algu-
nos sectores sensibles a la problematica, las busquedas para profun-
dizar y desarrollar diferentes perspectivas de andlisis que permitan
entender y fortalecer los argumentos de la importancia del maiz, el
nativo en particular, asi como de las historias locales que los sustentan.

En Meéxico, la vida rural para un gran nimero de familias y comu-
nidades se encuentra articulada a dicho cultivo. Cuando se habla de
campesinos se hace referencia a un grupo amplio y heterogéneo que
subsiste dentro de los 30.2 millones de personas consideradas como
poblacién rural, entre los que se encuentran 4.8 millones de comu-
neros y ejidatarios, y en concreto 3 354 258 unidades de produccién
(INEGI, 2013) que sostienen la agricultura campesina en el pais, que
ocupan aproximadamente 80% de la superficie cultivada nacional
con este grano. Entre las dos cifras anteriores existen numerosos pro-
ductores sin tierra, jornaleros agricolas, agricultores con pequefas
propiedades, migrantes temporales, circulares, mujeres, jévenes que
sin estatus agrario siembran, cosechan, trabajan traspatios, huertos,
parcelas, formando parte de las unidades familiares campesinas que
recrean este mundo desde diferentes historias, regiones, comunidades,
cultivos, organizaciones, inclusive combinaciones con dmbitos aje-
nos y demds.

Dentro de este mundo, en unas regiones mds y en otras menos, los
campesinos buscan resguardar la produccién y uso de las varieda-
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des criollas de maiz, con diferentes estrategias. Este cultivo recrea,
ciclo tras ciclo,una gran cantidad de conocimientos y experiencias que
forman parte de la cultura campesina, del acervo cultural del pais.
Asi, se entiende al maiz y los procesos que lo sustentan, es decir, las
pricticas, experiencias, conocimientos y productos, conforman
mundos de bienes comunes, pues representan los recursos genera-
dos y necesarios para una amplia colectividad, susceptible tanto al
manejo colectivo, a la privatizacién, como a la regulacién legislativa
en cualquier sentido que la correlacién de fuerzas politicas lo induzca.

Frente a esto se pone a discusion la pregunta acerca de si los ele-
mentos que sustentan el cultivo del maiz pueden, o hasta dénde
pueden, configurar el potencial para la construccion de las bases de la
soberania alimentaria nacional. En esta reflexion resalta la proble-
matica del maiz, sin embargo, lo que emerge es la vida campesina
y la reproduccién sociocultural de un sector importante de la po-
blacién nacional —la tercera parte aproximadamente—, responsable
de sostener ecosistemas, recursos, reproduccién de poblacién, vi-
vencias, empleo y cultura. Ademads, se estd abordando un escenario
que se encuentra en un terreno en disputa, de perspectivas tecnolé-
gicas, dindmicas de mercado, incidencia de instancias supranaciona-
les, sobre el que es necesario tomar posturas y acciones que puedan
encauzar procesos hacia la autosuficiencia, la seguridad y, sobre todo,
la soberania alimentaria en nuestro pais.

EL MAiZ COMO BIEN COMUN

Enlas discusiones actuales sobre la crisis agricola nacional y sus pers-
pectivas, se tiene como referencia importante al maiz, dados los cam-
bios de nivel nacional que se han dado en la estructura productiva
y de mercado. En las dltimas décadas, con la desaparicién de la Com-
pafia Nacional de Subsistencias Populares (Conasupo),! como ins-

! La Conasupo fue una empresa paraestatal que de 1962 a 1999 se encargé de
acopiar, distribuir y establecer precios de garantia para los productos de la canasta
basica mexicana, especialmente del maiz, lo que permitié tener en ese periodo sub-
sidios generalizados. A partir de las politicas neoliberales este organismo desapare-
cié, dejando algunas funciones, de manera reducida, a Diconsa y a otras instancias,
como Apoyos y Servicios a la Comercializacion Agropecuaria (Aserca), 6rgano
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tancia publica, tiene cabida el posicionamiento de empresas privadas
en las funciones de comercializacién, como Maseca, Minsa, Cargill,
Arancia, Archer Daniel Midlan (ADM). Estas grandes corporaciones
tienen el potencial para comprar las cosechas de los campesinos, pero
esto trae consecuencias tales como el abandono de tierras, la susti-
tucién del maiz por otros cultivos o cambios de usos de las tierras.

En México el maiz es el cultivo que ha ocupado la mayor super-
ficie agricola del pais; la cual ha fluctuado entre 7.4 y 8 millones de
hectdreas en los ultimos afios,y en 2013 fue de 33.86% de la super-
ficie agricola nacional. La produccién de 2013 fue de 22 663 mi-
llones de toneladas de maiz (SIAP-Sagarpa, 2014), de las cuales se
destinan al consumo nacional 21.8 millones de toneladas (SE,2012),
sosteniendo la disponibilidad de un producto alimenticio funda-
mental en la dieta del mexicano.

Aproximadamente 60% de la produccién nacional es de tierras
de temporal (SIAP-Sagarpa,2014), en las que mayormente se siembra
maiz criollo o nativo,” dentro del escenario adverso de apoyo pro-
ductivo. Estas tierras incluyen cinco millones de hectdreas, de las cua-
les 3.5 millones de hectireas son de mediana productividad y 1.5
millones son tierra de calidad baja y marginal, que funcionan al 57%
de su potencial productivo, y en algunas regiones incluso a menos de
50% (Turrent, Cortés y Espinosa, 2012; Turrent, Wise y Garavey,
2012),1o que representa grandes dificultades para seguir sembrando
afo con afo.

Lo anterior muestra que alrededor del maiz existen maltiples pro-
cesos con una gran capacidad de persistir, por lo cual se considera
que es mds que un mero cultivo, ya que sostiene procesos como la con-
formacién de la cultura campesina y nacional. La explicacién de di-

desconcentrado de la Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca
y Alimentacién (Sagarpa), creado en 1991, el cual frente a la apertura comercial y la
liberacién de mercados, busca impulsar la comercializacién de granos y oleaginosas
de manera selectiva.

> Turrent, Wise y Garavey (2012), aclaran que la denominacién correcta es se-
milla nativa, pues el término criollo crea confusion frente a las variedades mejora-
das que, incluso, han tenido intercambio por polinizacién libre con las nativas; sin
embargo, en este trabajo se utiliza indistintamente para las semillas los términos
nativo y criollo, en tanto que los productores reconocen mds la denominacién de
criollo.
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cha persistencia se encuentra en un conjunto de factores que van
desde el origen de la planta y su domesticacién, considerada una cons-
truccién cultural pues en sus caracteristicas genéticas actuales sélo
puede ser reproducida por manos humanas; la seguridad de alimen-
tacion; la garantia de trabajo; el arraigo de las poblaciones a la tie-
rra y al maiz, asi como el hecho de que el ciclo del cultivo funciona
como articulador y organizador de otras actividades de la vida de las
familias.

Lo que interesa resaltar en este aspecto es que esta historia se ha
ido construyendo a lo largo del tiempo y desde multiples grupos y
contextos particulares,lo que ha dado lugar a convergencias y diver-
sidades. Esto nos lleva a concebir al maiz como parte de una histo-
ria comun, de todos, del que “sin maiz no hay pais”.

Este acercamiento cultural del maiz cabe en la concepcién del
mismo como recurso comun, colectivo, de todos. Asi, se retoma la
definicién de recursos de uso comain, de Ostrom (2009:66), conside-
rados como los sistemas de recursos naturales o hechos por el hom-
bre susceptibles de ser administrados comunitaria, individual o
estatalmente, que son “lo suficientemente grandes como para volver
costoso (pero no imposible) de excluir a destinatarios potenciales
de los beneficios de su uso”.

Si bien como recursos de uso comun se han considerado espe-
cialmente recursos naturales como el agua, los bosques, el aire, poco
a poco el sentido de lo comin se ha ampliado a otros recursos, como
productos construidos, y a elementos intangibles, como las redes que
sustentan la vida y la cultura, como procesos productivos, reproduc-
tivos y creativos, que incluyen una amplia gama de recursos tangi-
bles e intangibles, tales como bytes y genomas (Helfrich, 2008). En
estos términos, el maiz tiene varios atributos que pueden entrar en
el campo de los bienes comunes; como recurso en su cardcter biol6-
gico es planta, semilla y fruto, pero igualmente es reconocido como
recurso estratégico para la produccién agricola, como recurso cultu-
ral utilizado para la alimentacién, asi como otros usos, entre los que
ha sustentado toda una cosmovisién que actualmente sostiene una
mitologia y sistemas de ritos y fiestas (Kato ez al, 2009; Gémez,
2011; Gutiérrez, 2009), igual que mercados y cotidianidades. Estos
usos se comparten y se enriquecen a través de experiencias y conoci-
mientos que se generan, transmiten, y a veces se pierden.
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La adaptacion de las diferentes variedades de maices a lo largo de
los agrohabitats del pais es producto de la generacién e intercambio
de précticas y experiencias de los campesinos en el manejo de los
procesos productivos ciclo tras ciclo, que se mantiene como parte de
un proceso permanente de manejo del cultivo y permite sostener la
adaptaci6n a las irregularidades climdticas. Esto tiene especial impor-
tancia ante la siniestralidad que actualmente se ha detectado como
parte del cambio climdtico como fenémeno mayor. En México se
han reconocido aproximadamente 60 razas catalogadas (Kato ez al,
2009) que tienen usos y valores especificos en las diferentes regiones
de adaptacién. La reproduccién y adaptacion de las variedades nati-
vas y las formas productivas que conllevan han sido sostenidas por
un conjunto de conocimientos que los campesinos han desarrollado
a lo largo de la historia. Gracias a esto fue posible la domesticacién
de la planta, su adaptacién y generacion de diferentes variedades (Ka-
to ez al.,2009), que se recrean y transmiten de manera préctica en las
propias parcelas de cultivo.

El conocimiento de las variedades y caracteristicas del maiz crio-
llo también ha sido retomado por la investigacién, que busca opti-
mizar las caracteristicas deseables de cada variedad en diferentes
entornos. Esto amplia la visién de los recursos de uso comun, en la
medida en que los actores se interesan en ampliar los beneficios y usos
de las plantas. Asi se han emprendido investigaciones para el me-
joramiento de maices criollos, en vistas de disminuir problemas agro-
némicos —resistencia al acame, sincronia de floraciones— y de
aumentar el rendimiento —altura de planta, tamafio de mazorca, por-
centaje de plantas improductivas— (Gémez ez al., 2014; Aceves ez
al.,2002), de manera que se puedan mejorar ciertas caracteristicas
desfavorables frente a variedades hibridas y mejoradas con las que
los maices nativos compiten. Otras investigaciones han tratado de
enfocarse en la adaptacién a ambientes desfavorables. La adaptacién
a condiciones de estrés hidrico sigue siendo un derrotero importan-
te, que vale la pena explorar. La variabilidad medioambiental conti-
nua siendo un elemento que da pie a las busquedas de adaptacién para
maices criollos, especialmente al vislumbrar los cambios climatol6-
gicos y la recurrencia de siniestros en el marco del cambio global (Ace-
ves et al.,2002). Estas investigaciones han probado que la sistemadtica
recurrencia ciclo tras ciclo agricola de las practicas de mejoramiento,
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permite ir obteniendo resultados conforme a las condiciones par-
ticulares de los campesinos y a las bisquedas de caracteristicas idea-
les, lo cual redundaria en la preservacién de la diversidad genética
de la planta y en sus mejores caracteristicas. Este trabajo en vincu-
lacién con productores fortalece el manejo auténomo de la semilla,
para la conservacién de germoplasma y la mejora de variedades
nativas (Polanco y Flores, 2008).

Asi, el bagaje de conocimientos técnicos contenidos en el maiz,
desde la experiencia campesina y la investigacién académica, vislum-
bran la seleccién, proteccién y adaptacién permanente de la semilla
criolla, asi como el conjunto de usos que se adaptan a este proceso
de mejoramiento. Considerando que tanto las condiciones agrocli-
miticas y el bagaje genético de las plantas se encuentra en constante
transformacion, los manejos necesarios y sus técnicas agricolas igual-
mente tienen que adaptarse constantemente, de manera que las in-
teracciones entre recursos, diversidad genética, técnicas e incluso
usos del maiz, configuran redes dindmicas que toman forma en cada
situacién especifica, temporal y regional. Es en este proceso dindmi-
co donde adquiere mayor importancia el bagaje de conocimientos
que las practicas de maiz contienen, pues permiten la aplicacién de
opciones y soluciones a las circunstancias necesarias, de manera que
todos estos elementos forman parte de los bienes comunes como acer-
vo colectivo.

Asimismo, los usos del maiz, tanto forrajeros como para la obten-
cién de olotes, totomoxtles y la gran variedad de alimentos que se
preparan con el grano (Hellin e al., 2013; Ferndndez ez al., 2013), van
moldeando las pricticas de cultivo y enriqueciéndolas; esto también
ha sido ampliamente documentado, sobre todo bajo el sistema mil-
pa, en el cual existe una convivencia con una multiplicidad de culti-
vos basados en las parcelas con maiz, chile, frijol y calabaza, junto
con otros cultivos de acuerdo con la regién, de las cuales se obtienen
especies arvenses de consumo. Este sistema, con su diversidad, sus
multiples cambios y adecuaciones, se convierte en la base para la sub-
sistencia de numerosas comunidades en el pais, relacionados igual-
mente a sistemas de traspatio, huertos frutales, aprovechamientos
agrosilvopastoriles, que dan lugar a la reproduccién de una amplia
variedad de especies vegetales y animales asociadas, que tienen mul-
tiples usos para las familias campesinas (Lara ez a/., 2012; Ruiz ez al.,
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2012; Mariaca, 2012; Cahuich-Campos ez al.,2014; Ortiz-Timoteo
et al.,2014).

Por supuesto que de manera especial se puede mencionar el con-
sumo alimentario del maiz, el cual guarda conocimientos comunes,
gustos especificos, invenciones constantes que conforman valores re-
gionales, todo un tema de anilisis, y parte del patrimonio nacional
(Mintz, 1996; Oseguera, 2001; Pilcher, 2001).

Otro de los elementos de valor de los maices campesinos es la ver-
tiente cultural a través de la cual se sostiene la recreacién de formas
de vida de una poblacién del pais. El cultivo del maiz forma parte de
lalégica cotidiana que la organizacién familiar sostiene, y que junto
con otras actividades alternas conforman parte de sus estrategias de
sobrevivencia, en dinimicas pluriactivas. A través de éstas las fami-
lias se han adecuado a la sociedad y a sus dindmicas (Guzman y Ledn,
2012). El consumo de este grano tiene un eje de autoabasto y otro
de flujos intercomunitarios, regionales e interregionales, que permi-
ten el intercambio y un conjunto de interacciones culturales alrededor
de lo anterior.

EL MAIZ EN DISPUTA

Cada nodo de las relaciones de los procesos del maiz conlleva dispu-
tas, encuentros o desencuentros, con visiones diferentes en ten-
sién. En general podemos decir que la disputa se encuentra entre la
privatizacién y el uso comin de los productos y elementos del maiz,
pero en redes dinamizadas por multiples actores, en sus diferen-
tes etapas. En este sentido, ejemplificamos tres aspectos en donde se
disputa el maiz como recurso comun y su privatizacién, sin preten-
der que sean los tnicos: el desarrollo de las tecnologias agricolas, el
mercado del grano y el control de las semillas.

El desarrollo de las tecnologias en la produccién del maiz, con
todo el paquete de insumos agroquimicos, asi como las busquedas
biotecnolégicas y legales de control de las semillas de maiz, ha repre-
sentado retos constantes para los pequefios productores, ya que el
acceso a éstas implica inversion de recursos que no siempre tienen
y pareceria que los margina de su uso. Al mismo tiempo, los pro-



ACERCAMIENTO AL MAIZ NATIVO 281

ductores han buscado maneras de utilizarla y apropiarse de esta tec-
nologia, especialmente en lo que se refiere a fertilizantes quimicos,
y han tenido que recurrir en algunos casos al uso de herbicidas e in-
cluso de semillas hibridas. Los resultados han sido la conjuncién de
tecnologias tradicionales y modernas, con una relativa dependencia
de la compra de insumos, la contaminacién de tierras, salinizacién de
suelos. Al mismo tiempo, se siguen preservando practicas en las que
en diversas condiciones se logran producciones sin grandes aplica-
ciones de dichos productos en comparacién con otros cultivos como
las hortalizas, y ha permitido, en el primero, la persistencia y combi-
nacién con técnicas tradicionales de manejo del cultivo y combina-
cién de semillas, en un proceso de adaptacién-recreaciéon dindmica
no sélo frente a la naturaleza, sino también a las tecnologias.

En cuanto al mercado, se configura un mosaico de espacios en
el que se intercalan los manejos comunitarios y el acaparamiento
(Guzmiény Le6n,2012), en el marco de un mercado nacional cuyos
precios son definidos por mecanismos extranacionales, como los mer-
cados a futuro y la Bolsa de Chicago. Entonces, en un contexto
general en el que la comercializacién estd acaparada por las gran-
des corporaciones, como Cargill, ADM, Grupo Gruma, existen a esca-
la regional algunos procesos que definen las dindmicas particulares
vinculando las cosechas a programas de Aserca, o a organizacio-
nes de productores que compactan cosechas para organizar el merca-
do (Meza y Acufa, 2010); se buscan nichos de calidad para el maiz
aprovechando el aprecio al consumo alimentario, al maiz azul, al
pozolero o a la tortilla hecha a mano, y se sostienen ventas e inter-
cambios en plazas comunitarias y relaciones familiares entre campe-
sinos. Estos espacios siguen siendo importantes, pero se restringe
la distribucién amplia y abierta, y en consecuencia su produccién.
En este mosaico de dindmicas, se sobreponen dos ejes que influ-
yen de manera importante en las tendencias nacionales y locales de
desplazamiento o disminucién de la produccién campesina de maiz
nativo, que son la importacién de grandes cantidades crecientes de
maiz amarillo de Estados Unidos, superando los siete millones de to-
neladas (SE, 2012), y la industrializacion de tortilla, que condiciona
la calidad del maiz que se compra al priorizar los maices hibridos
sobre los nativos de cada localidad, asi como la harinizacién que va
de la mano de dicha industrializacién, en un mercado controlado por
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Gruma, Minsa y Cargill, que asciende a 2.26 millones de toneladas,
alrededor de 10% de la produccién nacional de maiz.

Sobre el control de las semillas, se vislumbran tendencias de con-
centracién en manos privadas de unas cuantas empresas, principal-
mente de Monsanto, a pesar de ser un dmbito ampliamente manejado
por los agricultores el que ha permitido los procesos de domestica-
cién y adaptacion a lo largo de la historia de la planta y de las dife-
rentes condiciones y climas de manejo, produccién y abastecimiento
de semillas.

En México, a partir de 2006 se pone en vigor la Ley de Biosegu-
ridad de Organismos Genéticamente Modificados, que posibilitaria
la liberacién comercial de maices transgénicos, planteando un es-
cenario que atn sigue en disputa y que podria traer consecuencias
graves sobre las lineas de polinizacién libre y en general para la di-
versidad de maices nativos. En 2009 se aprueban e inician las siem-
bras experimentales en el pais, que van aumentando hectireas, y
en su mayoria se encuentran en manos de Monsanto.

Adicionalmente, en 2007 se aprobé La Ley Federal de Produccién,
Certificacién y Comercio de Semillas, que representa una amenaza
para el manejo auténomo de las semillas por parte de los campesi-
nos al plantear restriccién y sanciones por el intercambio y comercio
de semilla no certificada. Este escenario tiene como antecedente
la desestructuracién de la Productora Nacional de Semillas (Pronase)
ainicios de la década de los ochenta; a partir de 1991 se incrementa
la participacion de empresas privadas de semillas (Espinosa, Sierra
y Gémez, 2003), con lo que se restringi6 el abasto de variedades de
polinizacién libre a pequefios productores y se promovié la compra
de semillas comerciales, mostrando que las tendencias de las ausen-
cias gubernamentales han sido sustituidas por la presencia de grandes
corporaciones en los diferentes dmbitos de manejo de las semillas.

Se considera que las modificaciones en el marco legal sobre este
tema ha acentuado la distorsién y el desequilibrio en el control de las
semillas, favoreciendo dicha concentracién (Espinosa e# al., 2013),
proceso que ciertamente no se ha dado sélo en México, sino que re-
presenta una amenaza a las semillas campesinas en toda América
Latina, como ha sido el caso de la Ley 9.70 de Colombia (“9.70”
Semillas certificadas. Historia de la certificacion de las semillas en Co-

lombia, 2013) y el Decreto de Necesidad y Urgencia, en Argentina
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(campafia “NO ala nueva ley ‘Monsanto’de semillas en Argentina”,
2015).

En efecto, el tema de los transgénicos ha sido ampliamente tratado
por los especialistas, quienes han dejado claras las posibles conse-
cuencias en los planos ecolégico, productivo, econémico, juridico,
etc. (Alvarez—Buylla y Pifieyro, 2013). El debate se da en doble sen-
tido, en el de los permisos comerciales y transnacionales, y en el de
los detractores que por el momento han logrado detener las inicia-
tivas de liberacién a través de la accidn colectiva sostenida por 53
firmantes entre organizaciones de productores, cientificos y aso-
ciaciones de defensa de derechos (Semillas de Vida, A.C.). En este
aspecto, vale la pena al menos mencionar el papel fundamental que
los movimientos sociales han desempefiado como actores de la defen-
sa del maiz y contra el maiz transgénico, en donde no puede dejar
de mencionarse a la campafa “Sin maiz no hay pais”, con todos los
grupos y organizaciones campesinas que aglutina, en un crecimien-
to permanente y de resistencia.

Vinculado a este movimiento y a la movilizacién de diferentes
grupos de la sociedad, habrd que considerar los espacios legales que
se han abierto debido a la participacién, las iniciativas, la presién y el
trabajo de grupos de la sociedad civil, organizaciones campesinas y
legisladores, entre otros. En este ambito, podemos mencionar al me-
nos la Ley del Derecho a la Alimentacién, firmada en 2011, la cual
representa un frente al que hay que defender, darle forma y con-
tenido. Y por supuesto, las leyes estatales de proteccién de maiz
criollo, de las que actualmente se cuentan con tres casos: Tlaxcala,
Michoacin y Morelos. Estas leyes se han dado en condiciones que
merecen andlisis como iniciativas que es necesario fortalecer y am-
pliar, asi como aprender de las experiencias y superar las limitaciones.

En todos estos aspectos hay dmbitos de disputa por el manejo
del maiz; lo que estd en juego es la historia cultural, la forma de vida
campesina, bagaje de conocimientos, dmbitos de trabajo, capacidad
de generar empleo, uso de la tierra, cultura y seguridad alimentaria:
todo esto frente a la vision del mercado, que consideraria lo anterior
como externalidades, poniendo en primer lugar la busqueda de pri-
vatizacion, control, acaparamiento por diversos grupos de poder de
la sociedad, y la de empresas de agroquimicos, comercializadoras o
de semillas.
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Entonces la confrontacién, por un lado, es una cuestién de pers-
pectiva, pero el punto de ejercerla se encuentra en cé6mo y quiénes
tienen o pueden tener acceso a los recursos, y no sélo en la natura-
leza de los mismos. La cuestién estd entre el cercamiento de los
bienes comunes, que puede implicar la privatizacion, el desmante-
lamiento, la regulacién por reglas del mercado o leyes restrictivas,
y la gestién social, la gobernanza, los intercambios, los procesos de
recreacion, los procesos publicos, de participacién. Esta discusién,
en donde se disputan relaciones, valores e identidades, por supues-
to es de cardcter politico y se encuentra dentro de un escenario de

poder.

EL MAIZ Y LA SOBERANIA ALIMENTARIA

La persistencia del maiz criollo en el escenario nacional y mundial
actual se debe al conjunto de elementos que lo conforman como
recurso de uso comun, en tanto a lo largo de su historia cultural se
han construido redes de acciones y conocimientos que lo hacen de
uso, interés y necesidad de poblaciones que interactian entre si.

Dicha persistencia, en el marco de los espacios de disputa, se vuel-
ve un movimiento politico de defensa al pais desde su base, es decir,
la alimentacidn, la cual forja el eje politico de la soberania frente al
mercado mundial.

En reflexiones anteriores sostuvimos que la soberania es una cons-
truccién al mismo tiempo que una condicién para el sostenimien-
to del modelo de pais que se quiera. Los términos especificos de la
soberania estardn definidos por el proceso de construccién particu-
lar, es por eso que un ingrediente importante de la soberania para
Meéxico debe ser el maiz, ya que es un producto bésico de la actividad
agricola y de la alimentacién de la poblacién en general, asi como
forjador de historia y cultura en nuestro pais (Guzman y Leén, 2009).

Asi, en México, soberania y maiz son parte de un mismo concep-
to. Pero esta relacién tendria que estar sostenida por los procesos
que sustenten la vida campesina y las bases del pais. Es decir, la sobe-
rania se basa en la seguridad alimentaria, y con esto se alude a que
el abasto de la demanda de consumo de la poblacién sea la produc-
cién y los recursos del propio pais, a la autosuficiencia, y cuestiona



ACERCAMIENTO AL MAIZ NATIVO 285

el principio del mercado como regulador del derecho a la alimenta-
cién y a la dependencia econdmica y politica a los designios de los
paises hegemonicos y las instituciones supranacionales a las que el
mercado lo ata.

La soberania alimentaria del pais se plantea ante el mercado mun-
dial y frente a los procesos hegeménicos que subordinan a las eco-
nomias de los paises dependientes. Es decir, el mercado mundial
constituido como el eje de control y disputa de los alimentos y todo
recurso material y simbélico del planeta, subordina a los paises cuya
produccién de alimentos no sea suficiente para satisfacer su propia
demanda. Por lo que en estos términos lo primero que interesa es
fortalecer la capacidad de autosuficiencia que revierta la dependen-
cia alimentaria y politica a las naciones exportadoras y hegeménicas
del mercado mundial, en términos de cantidad, calidad y cualidad
compatibles y propias de las culturas nacionales.

Entonces, para esto es necesaria la proteccién de recursos y pro-
cesos endbgenos que sostengan la cultura y la produccién locales, los
recursos comunes como agua y biodiversidad, los procesos produc-
tivos, la diversidad productiva, los circuitos comerciales a distintas
escalas y calidades, a fin de participar en el mercado mundial con una
soberania que signifique ventajas y excedentes para el pais, y no un
acrecentamiento de las diferencias actuales y la subordinacién a los
poderes hegemonicos. Asi, la garantia de la alimentacién debe dar
pauta para que como pais se tomen las decisiones en beneficio de la
calidad de alimentacién y vida de la poblacién nacional.

La seguridad alimentaria como componente de la soberania
considera a los propios sujetos participantes en el abasto, frente al
mercado interno e internacional, sustentados en procesos de parti-
cipacién y equidad, construida desde los sujetos, los campesinos e
indigenas, de las comunidades y pueblos con todas sus particularida-
des y diferencias, de unidades de produccién, organizaciones, estruc-
turas familiares, dindmicas comunitarias y las transformaciones y
modalidades de éstas. Desde esta visién, las transformaciones son
parte de las dinimicas de la soberania y aqui se hablaria de nuevos
sujetos emergentes, los jévenes con sus nuevas perspectivas, las mu-
jeres y sus retos, los migrantes con esperanza de retorno.

Los pequenos productores, los grupos campesinos e indigenas, han
tenido que construir una concepcién y un camino propio al trabajar
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y desarrollar multiples habilidades y procesos organizativos, produc-
tivos, econémicos, sociales, politicos y culturales que sostienen su
participacion actual en el mercado. Sin embargo, con un escenario
comercial favorable a la diversidad, los éxitos de estos grupos serian
mayores e incluirfan a multiples grupos que no lo han logrado o
han tenido que retirarse o restringir su participacién; asi lo muestran
las grandes oleadas de migrantes campesinos que en busca de opcio-
nes laborales abandonan sus tierras, ante la imposibilidad de compe-
tir sin apoyos. Frente a esto, reconocemos que existe un gran acervo
de recursos, habilidades y conocimientos que bien pueden ser po-
tencialidades para dinamizar la produccién, economia y desarrollo
campesino regional y nacional, y que sin embargo se utilizan sélo pa-
ra resolver la subsistencia y las multiples dificultades que los pro-
ductores tienen frente a la situacién rural actual.

Se trata de impulsar la produccién del maiz en México, lo cual
en primer lugar implica reconocer a esa poblacién de cinco millo-
nes de productores que sostienen 60% de la produccién, quienes
trabajan entre 50 y 57% de su potencial (Turrent, Wise y Garavey,
2012), es decir, no s6lo aumentarian los rendimientos del grano,
sino se impulsarian los procesos de resguardo de diversidad de va-
riedades nativas, y la biodiversidad de milpas y huertos. Con ello
también se salvaguardan conocimientos sobre el manejo de los re-
cursos en general, asi como la conservacién y recuperacién de suelos,
rios, mantos acuiferos, bosques y selvas.

Las decisiones del pais que se construya desde la soberania debe
incluir al campesino tradicional, el que cultiva maiz nativo y forma
parte de la historia nacional, incluida la moderna, absolutamente
empalmado a la sociedad toda, en un mundo mas amplio (Rosberry,
1989). Esto nos lleva a pensar en un pais conformado desde la tie-
rra y el trabajo. Asi, soberania implica el rescate del México profun-
do de Bonfil (1989), construir desde los procesos locales, visibilizar
las experiencias y vivencias en la construccién del pais, ampliar el
presente, en términos de Boaventura de Sousa Santos (2006), vis-
lumbrar las riquezas construidas y las historias de persistencia.

Se alude a una soberania incluyente que reconozca a los grupos
campesinos como forjadores y recreadores del maiz nativo, elemen-
tos sustanciales de la cultura y la participacién del pais en el merca-
do mundial. Y desde ahi pensar al maiz y todos los dmbitos que lo
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conforman como bienes comunes, de la nacién, de la poblacién toda,
en donde sean consideradas las 16gicas campesinas ancestrales, los
arraigos a la tierra, las experiencias adquiridas jornada a jornada y
los ciclos rituales a ritmos y adaptaciones al mercado.

Consideramos que con esta perspectiva de pais se valorarian los
esfuerzos de las familias rurales para lograr en sus tierras, manos y
mesas las producciones de autoconsumo, asi como la importancia
de la organizacién para el trabajo de la familia, los vinculos comu-
nitarios y parentales, las fiestas civiles, religiosas; de igual manera, el
papel en la respuesta a la apertura de la agroindustria y el crecimien-
to de las urbes hacia donde sin duda han canalizado conocimientos,
experiencias, organizacion y fuerzas para la produccién de materias
para las industrias y los consumos urbanos, atravesando un mercado
que impone reglas, calidades y precios, que cambia y aprieta.

La construccién de un pais con soberania resalta el ambito de la
agricultura campesina a los ojos del mundo moderno, de las ins-
tituciones e incluso de las empresas; rescata sus propios valores y
los elementos de sobrevivencia como indicadores de éxito, en lugar
de los indices econémicos de productividad. Y asi, que la historia, el
arraigo, la diversidad, el trabajo familiar, el esfuerzo y carencias de
los jornaleros, el conocimiento de gradientes climaticos, las solu-
ciones reales ante las incertidumbres, entre otros muchos elementos,
sean considerados como parte de los criterios para establecer pro-
gramas de apoyo, créditos, subsidios, capacitacién, etc., es decir, que
los servicios agropecuarios y sociales en manos de las instituciones,
como programas de las politicas puiblicas, estén construidos desde
las condiciones cotidianas de la agricultura campesina. Que las poli-
ticas publicas encaminadas a las zonas rurales, a los grupos campe-
sinos, se conciban desde la diversidad cultural, desde la aportacién
histérica y funciones pricticas que estos grupos han significado en
la historia de cada pais.

Asi, el maiz en México tiene una presencia innegable, marcada
por tendencias opuestas, dadas especialmente por la confrontacién
de visiones, intereses y prioridades de desarrollo entre los diferentes
agentes participantes en la produccién y el gobierno, que la posicién
hegemonica no considera. La historia campesina en México es una
historia de tierras y maiz, tiene sabor a maiz, con todos sus comple-
mentos y diversidad. Lograr que este sabor persista implica recono-
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cer la racionalidad y perspectiva de la agricultura campesina, dentro
de las dindmicas de mercado y los planes de desarrollo nacionales, las
politicas y programas gubernamentales con una visién de soberania.

CONSIDERACIONES FINALES

La reflexién del maiz criollo y los procesos que conlleva desde la pers-
pectiva de los recursos de uso comin o bienes comunes, intenta
sustentar la visién de intereses y conciencia colectivos sobre un ele-
mento de la cultura nacional, urgente de visibilizar, tomar posturas
y medidas para sostener su persistencia desde los diferentes grupos de
la sociedad.

Resaltar la reflexién del maiz como bien comun radica en las expe-
riencias y los conocimientos desde su origen mismo como cultivo,
pasando por los procesos de adaptacién y apropiacién de las fami-
lias campesinas para la reproduccién de sus propios modos de vida, asi
como en el sostenimiento del conjunto de recursos que la produc-
cién agricola y la vida rural implica para el pais en general.

El maiz, y particularmente la resistencia del nativo, representa
en realidad la capacidad y posibilidad de autosuficiencia alimen-
taria del pais que, en el marco del mercado mundial, se refiere a la
soberania del pais para definir sus propias politicas agricolas y de
mercado. Dicha soberania puede alcanzarse si la agricultura campe-
sina es valorada como condicién necesaria para la autosuficiencia del
grano y en general de la produccién alimentaria.

Entonces, la autosuficiencia para la seguridad alimentaria de un
pais es el componente bésico de la soberania, ya que implica, por
un lado, la toma de decisién del camino que el pais sigue y, por el
otro, desarticula dependencias politicas hacia otros paises.

Es necesario reposicionar en el proyecto de pais, y en las accio-
nes de los diferentes actores de la sociedad, las perspectivas y acciones
frente a lo rural, el reconocimiento de la cultura campesina, de los co-
nocimientos sobre el maiz, la multiutilidad, la biodiversidad, la
complejidad de las cadenas de valor y el papel del maiz criollo. En
el centro se encuentra la vida campesina, como grupo social, como
cultura, como forma de vida, como opcién de ser y vivir, con todas
las contradicciones que cualquier grupo social pueda tener; y como
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contenedor se encuentra el proyecto de pais que se quiere reconstruir,
desde las diversas posiciones en contra de la dependencia y la su-
bordinacién.

Esta vision favoreceria las estrategias para la conservacién y re-
creacion de las razas in sifu, la capacidad de adaptacién permanente
a las condiciones cambiantes, el mejoramiento de las cualidades pro-
ductivas del grano y las posibilidades sustentables de la milpa, en el
plano productivo.

Las diferentes razas de maiz, con toda su carga cultural, deben ser
tomadas en cuenta para apoyar los esfuerzos de los campesinos a
través de las politicas agricolas de innovacién y comercializacién, de
manera que se puedan establecer relaciones directas y justas con los
consumidores.

Los escenarios de disputa representan amenazas y resistencias en
las milpas, en las calles, en las leyes, de donde debe aprenderse para
enfrentar vulnerabilidades, erosiones de tierras, migraciones sin re-
greso, tierras abandonadas, pérdida de biodiversidad, variedades per-
didas, jévenes sin esperanzas en el campo, desnutricién, etcétera.

La defensa del maiz implica extender la defensa mds alld del
maiz, de los pequefos productores y del campo en general, frente a
un sistema de gobierno que olvida la produccién, a todos los produc-
tores en crisis o dificultades; frente a la embestida de las transnaciona-
les, de los transgénicos, a la amenaza de leyes privatizadoras. Existen
multiples acciones desde los propios campesinos, grupos de la socie-
dad civil y algunas iniciativas puntuales institucionales, que pueden
o deben articularse para construir acciones que realmente revier-
tan las tendencias que el mercado y la negligencia institucional han
marcado y dificultan el ejercicio del potencial. Es urgente desarrollar
y ampliar acciones puntuales como redes de comercializacién, torti-
llerias de maiz nativo, sistemas de abasto, precios de garantia, acceso
a semillas, mejoramiento de maiz in situ, acciones de vinculacién de
experiencias, ferias, invencién y construccién de redes, como mul-
tiples grupos desde asociaciones civiles, empresas rurales locales, or-
ganizaciones de productores y académicos, que de diversas maneras
impulsan en la actualidad.

El maiz, las variedades nativas y las milpas subsisten por resis-
tencia creativa; éste es el valor para abonar a la soberania alimenta-
ria. Para esto interesa resaltar los procesos de resistencia cultural de
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dicha poblacién y que conllevan la persistencia del maiz, la agricul-
tura y las bases civilizatorias de nuestro pais.

Se considera que las politicas publicas contienen la esencia de
las voluntades para construir el proyecto de un pais. Es necesario que
en Meéxico se parta de una revalorizacién de las realidades existen-
tes, perspectivas e historia del conjunto de sus grupos, para poder
construir un proyecto civilizatorio propio. Es necesario que el Es-
tado proponga, impulse y avale politicas publicas con una voluntad
incluyente para el uso de los recursos nacionales econémicos, na-
turales y politicos. La soberania nacional todavia no es una realidad,
pero si un reclamo para construir proyectos propios y alternativas
a la globalizacién, o globalizaciones alternativas.

La defensa del maiz criollo tiene como eje la alimentacién, ci-
mentado en otros dos derechos fundamentales, el de la cultura pro-
pia, dentro de la cual se pugna para que la cultura campesina pueda
recrearse, trabajar y vivir, y el de la soberania alimentaria y nacional
como elemento politico urgente.
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I 1. SINHAMBRE: EL PAPEL DEL MAIZ EN EL PROYECTO
ESTRATEGICO DE SEGURIDAD ALIMENTARIA (PESA-FAO)
EN EL ESTADO DE MEXICO*

Mirtha Mondragon Delgado
Ivonne Vizcarra Bordi
Humberto Thomé Ortiz
Francisco Herrera Tapia

RESUMEN

En el marco de la Cruzada Nacional Contra el Hambre,implemen-
tada por el gobierno de México en 2013, a través de una etnografia
institucional se analizé la importancia que dicho programa asigna
al maiz, considerado el grano bésico de la dieta mexicana y uno de
los tres granos de importancia alimentaria a escala global. Se eviden-
cia que las instituciones participantes analizan la problematica de los
pequeiios productores de maiz con un fuerte sesgo de mercado, sin
reconocer el caricter estratégico que este grano tiene para garanti-
zar la seguridad alimentaria de las familias de comunidades rurales
de alta marginacién que siembran y consumen maices nativos.

INTRODUCCION

En este articulo se analiza el papel del maiz dentro del Proyecto Es-
tratégico de Seguridad Alimentaria (PESA), a través de una etnogra-
tia institucional, método que permite el analisis de los discursos, los
actores, asi como de documentos oficiales y programas de desarrollo
con el fin de legitimar las diversas formas de intervencion institucio-
nal (Torres, 2013). Creado y promovido a escala internacional por la

* Este trabajo forma parte de los resultados del proyecto de investigacién: “El
maiz mesoamericano y sus escenarios en el desarrollo local”, con clave SEP-Co-

nacyt: CB 2009-130947.
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FAO,y en el caso de México financiado por la Secretaria de Agricul-
tura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y Alimentacién (Sagarpa),
el PESA tiene como finalidad garantizar la seguridad alimentaria de
las familias que viven en comunidades rurales de alta y muy alta
marginacién, el cual a partir del afo 2013 se aline6 con la Cruzada
Nacional Contra el Hambre (Cruzada) para la consecucién de su
tercer objetivo, que consiste en: “Aumentar la produccién de alimen-
tos y el ingreso de los campesinos y pequefios productores agricolas”
(SinHambre, 2014).

Con el presente trabajo se planteé responder a las siguientes pre-
guntas: ;c6mo se construye el problema del hambre en el marco de
la seguridad y la soberania alimentaria, desde la perspectiva de los
programas de intervencién gubernamental?, ;como se posiciona el
maiz nativo en los discursos oficiales contra el hambre en Méxi-
co, y particularmente en el PESA?, ;qué valor institucional toma el
maiz nativo en el PESA, como un elemento estratégico en las accio-
nes institucionales para abatir el hambre?

El maiz, como grano bésico de la dieta mexicana, deberia ser un
recurso estratégico dentro de los programas destinados a garantizar
la seguridad alimentaria, puesto que su papel en la alimentacién
mesoamericana ha sido fundamental desde la antigiiedad hasta nues-
tros dias (Vizcarra, 2002). Sobre todo, deberia tener un papel fun-
damental en las politicas sociales para las zonas rurales, donde el
consumo de maiz en sus diferentes elaboraciones (tortilla, tamal, ato-
le, etc.) llega a aportar hasta 50% de las calorias de la dieta diaria
de las personas, y donde las practicas culturales y productivas res-
guardan una gran variedad de maices nativos con esa finalidad: a/i-
mentar a la familia (Fernandez et al., 2013).

Para esta investigacién se tomé como caso de estudio la operacién
del PESA en el Estado de México, por ser éste uno de los principa-
les productores de maiz en el nivel nacional. Segin las estadisticas,
ocupa el quinto lugar en superficie sembrada con 568 267.68 ha, el
cuarto lugar en superficie cosechada con 563 042.68 ha, y el tercer
lugar en volumen de produccién con 3 352 870.53 cosechadas,’
ademads de que el maiz es el cultivo de mayor presencia en el estado,

! Segin cifras reportadas en el Sistema de Informacién Agroalimentaria de

Consulta (Siacon), SIAP-Sagarpa al afio 2013.
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pues de las 862 763.94 ha destinadas a la siembra, este cultivo ocupa
65.86% de la superficie (SIAP, 2014).

Para el caso del Estado de México, el gobierno federal reporté
dentro de la cobertura de la Cruzada Nacional Contra el Hambre la
atencién a 66 de los 125 municipios que componen la entidad fe-
derativa, y con el PESA en el ejercicio fiscal 2014 se atendieron 26 de
esos 66 municipios.

Este trabajo de investigacién buscé, ademds, conocer cémo se con-
cibe, institucionalmente, el problema del hambre en comunidades
campesinas que subsisten gracias a la produccién de maiz, y cémo
se pretende atenderlos a través del proyecto en cuestion.

El articulo estd dividido en dos partes. En la primera se resefia la
participacién del PESA y se analizan las practicas discursivas glo-
bales que se alinean a la Cruzada Nacional Contra el Hambre; en la
segunda parte se describe cémo opera el PESA en el Estado de Mé-
xico, destacando el papel del maiz en sus proyectos dirigidos a salva-
guardar la agricultura familiar.

Asimismo, se discute sobre la pertinencia de la etnografia insti-
tucional a fin de evaluar en su dimensién social y politica la interven-
cién del Estado para atender problemas de inseguridad alimentaria,
construidos con dimensiones de implicacién global, nacional, local
e individual.

METODOLOGIA

El presente trabajo se realiz6 a través de una etnografia institucio-
nal, que consiste en una metodologia que permite problematizar el
mundo cotidiano como sitio de relaciones de dominacién que conec-
tan lo global y lo local, a través de la mediacién de textos entendi-
dos ampliamente, los cuales pueden ser algin tipo de documento o
representacién con un cardcter relativamente fijo y replicable, lo que
permite que puedan ser activados por los usuarios en diferentes mo-
mentos y lugares (Smith, 2005). En este caso, la etnografia institu-
cional permitié analizar cémo, bajo el discurso del hambre y de la
seguridad alimentaria, se implementa un programa disefiado a es-
cala global por un organismo internacional como la FAO. También
permitié indagar sobre la manera en que se reproduce el discurso
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acerca de la importancia de garantizar la seguridad alimentaria por
parte de los gobiernos, asi como la forma en que se interioriza en
las comunidades rurales, a partir de la implementacién de proyectos
dirigidos a la agricultura familiar.? De manera central, esta aproxima-
cién metodoldgica pretendia explorar el papel que las instituciones
les asignan a las familias productoras y consumidoras de maices na-
tivos, ademds de analizar si la implementacién de estas estrategias
responde a las necesidades de alimentacién y abatimiento de la po-
breza de los grupos a los que estas estrategias van dirigidas.

En este sentido, los problemas del hambre y de la seguridad ali-
mentaria se abordaron desde una perspectiva constructivista. Para
ello se seleccionaron algunas de las comunidades donde se imple-
ment6 el PESA, con particular énfasis en aquellas que permitieran
analizar el papel del maiz en la seguridad alimentaria, como una
justificante de la intervencién gubernamental en el espacio rural (Viz-
carra y Farfin, 2012).

La investigacién cualitativa se realizé tomando en consideracién
la operacién del PESA en el Estado de México durante el ejercicio
fiscal 2014,* ya que los documentos normativos sefialan que los re-
cursos deberdn ejecutarse conforme a los tiempos correspondientes
al ejercicio fiscal, ademds de que los procesos y actividades de cada
uno de los actores que participan en el programa estin sujetos al
cumplimiento de estos periodos de tiempo.

Para este trabajo de investigacién se hizo una revisién documen-
tal de bases de datos oficiales, de marcos normativos y de la metodo-
logia disefiada por 1a FAO para operar el PESA, a escala global y para
el caso de México. Se realizaron siete entrevistas a funcionarios en-
cargados de la operacién y toma de decisiones del PESA en el Es-
tado de México: dos funcionarios de la FAO, dos funcionarios de la
Secretaria de Desarrollo Agropecuario del Gobierno del Estado de

2 Seguin la Sagarpa, los activos productivos son construcciones y bienes mate-
riales utilizados en cualquier actividad productiva, representan la inversién de
capital o patrimonio de una empresa o unidad de produccién (excluye terrenos y
predios).

3 Un ejercicio fiscal es el tiempo considerado para ejercer los recursos de los
programas del gobierno federal, comprende desde el primer dia hébil del mes de
abril, hasta el ultimo dia habil del mes de marzo del siguiente afio.
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Meéxico (Sedagro) y tres funcionarios de la Sagarpa. Durante el afio
2014 se participé en las actividades realizadas entre personal de la
FAO y las Agencias de Desarrollo Rural (ADR) relacionadas con
la produccién de maiz. Asimismo, se realizé trabajo de campo en el
municipio de Ixtlahuaca, centrado en conocer el modelo propuesto
por la FAO para atender la problematica de los productores de maiz
a través del PESA. Finalmente, para complementar la informacién se
realizaron 17 entrevistas a actores que participan en la implemen-
tacion del PESA: se entrevisto a facilitadores y coordinadores de cinco
ADR,y a 12 beneficiarios del PESA en Guerra, Ixtlahuaca, San Feli-
pe del Progreso, Temascalcingo y Temoaya.

UNA APROXIMACION AL PESAY A LA CRUZADA NACIONAL
CONTRA EL HAMBRE DESDE LA ETNOGRAFIA INSTITUCIONAL

E1 PESA fue creado por la FAO en 1994 con el nombre de Programa
Especial para la Seguridad Alimentaria, se inicié en 15 paises con el
principal objetivo de atacar la vulnerabilidad alimentaria de las fami-
lias pobres, a través de programas nacionales y programas regionales;
fue propuesto para implementarse en paises pobres y con déficit de
alimentos, con un esquema en el que los gobiernos participantes son
los encargados de ejecutar los programas, mientras que la FAO se en-
carga de facilitar la formulacién y ejecucién de éstos y de proveer asis-
tencia técnica* (FAO, 2009). En la actualidad, el PESA se ejecuta en
mas de 100 paises.

En el caso de México, en el afio 2002 el gobierno federal, repre-
sentado por la Sagarpa, acordé con la FAO la implementacién del

Programa Especial de Seguridad Alimentaria, con la finalidad de

[...] desarrollar las capacidades de la poblacién rural de zonas de
alta marginacién, para que las familias campesinas sean las principa-
les generadoras de su desarrollo a través de la busqueda e instrumen-
tacién de soluciones encaminadas a lograr la seguridad alimentaria
y la reduccién de la pobreza (PESA, 2014).

*En el caso del PESA en México, la FAO cobra por estos servicios 2% del presu-
puesto asignado.
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Como resultado de este acuerdo, se cre6 la Unidad Técnica Na-
cional (UTN), con el fin de integrar un equipo técnico encargado de
generar la estrategia y el método para la ejecucion del proyecto.

Aunque el PESA es una estrategia que opera con recursos de la
Sagarpa, ha sido disefiado para integrar a mds actores instituciona-
les en su ejecucién. De esta manera, en cada entidad federativa se
conforma un Grupo Operativo PESA (GOP) encargado de la planea-
cién, seguimiento y evaluacién conforme a la normatividad de la
Sagarpa y del gobierno estatal correspondiente. Es presidido por
la delegacién de la Sagarpa en la entidad, participan también el go-
bierno del estado y la UTN-FAO. Con el GOP se busca garantizar la
aplicacién de la metodologia PESA-FAO a través del cumplimiento
de las funciones asignadas a cada uno de los actores del GOP. En la
operatividad, la Sagarpa aporta los recursos financieros y define
el marco normativo para ejecutar el programa; el gobierno estatal
recibe y ejerce los recursos y la FAO proporciona soporte técnico, ca-
pacitacién y consultoria técnica (PESA, 2014).

Desde su creacién, el PESA en México ha pasado por algunos
ajustes y modificaciones que van desde su nombre hasta su disefio
estratégico. Originalmente, se le nombré Programa Especial de Se-
guridad Alimentaria y en la actualidad se conoce con el nombre de
Proyecto Estratégico de Seguridad Alimentaria. A lo largo de su tra-
yectoria se ha ido posicionando y creciendo en cobertura y asig-
nacién presupuestal. Se inicié en 2002 como un proyecto piloto en
dos regiones del estado de Michoacin: Cardcuaro y Nocupétaro; pos-
teriormente se incorporaron los estados de Aguascalientes, Jalisco,
Puebla y Yucatin; en el ano 2006 se ampli6 la cobertura de atencién
a 16 estados; en el afio 2007 se le asigné por primera vez una parti-
da especial en el Presupuesto de Egresos de la Federacién, y desde
entonces cada afio se ha ido incrementando la cobertura de atencién
y los recursos asignados para este programa. Por ejemplo, en el ejer-
cicio fiscal 2014, con un presupuesto de 3 230 millones de pesos, el
PESA se implement6 en 24 estados, 1 038 municipios (de los cuales
604 forman parte de la Cruzada) y 9 978 localidades (de las cua-
les 7 508 forman parte de la Cruzada) (PESA, 2014).

En el afio 2005 se creé la figura de ADR, con la finalidad de in-
tegrar equipos multidisciplinarios de profesionistas en el dmbito
rural, contratados para la operacién del PESA con las comunidades,
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bajo la figura juridica de persona moral, en teoria sin fines de lucro,
apartidista, laica y auténoma, integrada por mujeres y hombres
principalmente profesionistas, con perfiles técnicos y sociales en el
ambito rural, preferentemente con arraigo y conocimiento previo
en la regién donde operan, con capacidad de gestién y liderazgo, en-
focada al trabajo y el desarrollo en zonas marginadas (UTN, 2014).

El dia 21 de enero de 2013 se publicé en el Diario Oficial de la
Federacion (DOF, 2013) el decreto por el cual se estableci6 el Siste-
ma Nacional para la Cruzada Nacional contra el Hambre (SinHam-
bre). La Cruzada se promovié por el gobierno federal como una
estrategia que busca que la poblacién supere su condicién simultinea
de carencia alimentaria y pobreza extrema, que al afio 2010 ascen-
dia a 7.4 millones de personas, las cuales son la poblacién objetivo de
la Cruzada.

La Cruzada se planteé como una estrategia integrada por 70 pro-
gramas federales coordinados por la Sedesol, la cual se concentraria,
en una primera etapa, en atender 400 municipios para extenderse
luego a todo el territorio nacional. Con el propésito de instrumen-
tar la Cruzada, se cre6 la Comisién Intersecretarial, conformada por
16 secretarias de Estado, la Comisién Nacional para el Desarrollo
de los Pueblos Indigenas (CDI), el Instituto Nacional de las Mujeres
(Inmujeres) y el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la
Familia (SNDIF). También se cre6 el Consejo Nacional de la Cru-
zada Contra el Hambre, instancia en la que concurren los sectores
publico, privado y social, con el objeto de complementar y fortale-
cer las lineas de accién de la estrategia, asi como impulsar la partici-
pacién ciudadana.

Para el logro de los objetivos de la Cruzada, las secretarias federales
alinearon sus programas. En el caso del PESA se plante6 desarrollar
acciones en 604 municipios de los 1 011 incluidos en la Cruzada.

En cuanto al sector privado, entre los dias 8 y 13 de abril de 2013 la
Sedesol firmé convenios de colaboracién con Pepsico, Nestlé, la Aso-
ciacién Nacional de Tiendas de Autoservicio y Departamentales
(ANTAD), la Cruz Roja Mexicana y con el Consejo de la Cdmara
Nacional de la Comunicacién (Concanaco). Por otra parte, la par-
ticipacién social es otro de los componentes estratégicos para el éxito
de los programas alineados con SinHambre. Por ejemplo, el impul-
so de comités comunitarios, brigadistas y asambleas (SinHambre,



304 M. MONDRAGON, I. VIZCARRA, H. THOME, F. HERRERA

2014). Ninguno de estos nuevos actores se involucra en acciones re-
lacionadas con el maiz como recurso estratégico para salvaguardar el
alimento basico de millones de familias mexicanas.

Desde un principio se le dio una gran difusién en los medios de co-
municacién a SinHambre, destacando el impacto positivo que tendria
sobre la poblacién objetivo. Fue presentada en foros internacionales
como “el eje rector de la politica social en México”.* En contraste,
el Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social
(Coneval) elaboré un diagnéstico donde sefial6 varias imprecisio-
nes en su disefio, como la falta de una definicién precisa del con-
cepto hambre, ya que dicho concepto es utilizado como sinénimo
de desnutricién. Se cuestiona también que la Cruzada se establecié
a partir de la experiencia Cero Hambre en Brasil aplicada hace una
década, y que ya no existe (ahora hay un programa que se llama Brasil
sin Miseria). Se alude a que la pobreza en México es tan elevada (53.3
millones de personas), que se necesitarin mayores esfuerzos para
reducirla de manera significativa, ademds de que se advierte que la
politica social debe incluir otras estrategias y acciones para conseguir
el cumplimiento cabal del pleno ejercicio de los derechos sociales, se
plantea que el crecimiento econémico y la creacién de empleos es esen-
cial para reducir la pobreza extrema y la carencia por acceso a la ali-
mentacion, y se sugiere también incluir el crecimiento econémico del
pais como un elemento explicito de la estrategia (Coneval, 2013).

De acuerdo con Escobar (2012:24), es importante realizar un and-
lisis critico sobre el desarrollo, ya que en este discurso: “significati-
vas batallas politicas se libran en su nombre, y la vida de muchos y
los medios de subsistencia de las personas todavia estin en juego
en estas batallas”. El discurso del desarrollo materializado en pro-
gramas de gobierno sigue siendo un arma importante en las estra-
tegias de dominacién cultural y social, y es usado por muchos para
su propio beneficio; de aqui la importancia de analizar el trasfondo
y précticas institucionales realizadas en la operacién de los progra-
mas, las cuales en la realidad contradicen lo establecido en los discur-
sos, metodologias y marcos normativos. Particularmente, analizar

% La Sedesol present6 la Cruzada Nacional Contra el Hambre en laI Reunién
de Ministros de Asuntos Sociales, que se llevé a cabo en la Ciudad de Panamad en el
marco de los preparativos de la XXIII Cumbre Iberoamericana de Jefes de Estado
y de Gobierno.
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qué es lo que en la prictica se ha logrado con la operacién del PESA
en el Estado de México, y mds especificamente, analizar el papel que
se le asigna al maiz, grano basico indispensable para lograr la segu-
ridad y soberania alimentaria de los mexicanos (Guzmdn y Ledn,

2008).

EL MAiZ, MAS QUE UNA ESTRATEGIA

Se sabe que, desde sus inicios, la FAO promovié el PESA en México
bajo los siguientes principios (UTN, 2014): equidad e inclusién; iden-
tidad y cultura local; corresponsabilidad y subsidiaridad; sustenta-
bilidad y desarrollo de capacidades.

Con ellos, se buscaba promover la igualdad de oportunidades para
que todos los habitantes de la comunidad pudieran participar en
los diferentes procesos y se beneficiaran de los mismos, y de la mis-
ma forma se hablaba de rescatar los conocimientos y saberes de las
tamilias y de sus aportes para entender y solucionar su problemati-
ca (Torres, 2013).

El maiz, mis que un alimento, es un constructo sociobiolégico cu-
yas pricticas y simbolismos han estado presentes desde la época
prehispénica en la identidad alimentaria del pueblo mexicano. Itu-
rriaga (2007) refiere algunas de estas connotaciones sociales, por ejem-
plo, tanto los aztecas como los mayas consideraban al maiz como un
grano divino; los tzotziles cortaban el cordén umbilical de los bebés
recién nacidos sobre una mazorca y ese maiz era sembrado por sus
padres, para que continuara el espiritu comunitario; entre los huicho-
les la vida cosmolégica gira en torno al tridngulo del maiz, el vena-
do y el peyote; los nahuas del altiplano ofrendan y adoran al maiz
antes de la siembra; en algunas regiones del estado de Morelos se co-
locan cruces en las milpas a fin de ahuyentar al demonio para que
no daiie las cosechas; los mixtecos sacrifican un pavo y derraman la
sangre en las parcelas, para una fertilizacién que abona el alma co-
lectiva; los tepehuas visten a las mazorcas y les hacen ofrendas; los
matlatzincas, en el dia dedicado a San Isidro Labrador, acostumbran
bendecir las semillas que sembraran.

Los proyectos productivos que tienen como finalidad mejorar la
alimentacién de las familias campesinas y no contemplan la preser-
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vacién de los maices nativos y sus sistemas asociados, no sélo con-
travienen la identidad cultural de los pueblos que sostienen al maiz
como recurso estratégico, sino que pone en grave riesgo su seguridad
alimentaria.

Como parte del modelo que se impulsa para la produccién de ali-
mentos de traspatio y la generacién de ingresos, superficies que las
familias destinaban a la siembra de maiz se han ido reduciendo para
dar paso a la produccién de hortalizas a cielo abierto o bajo cubierta
(en microtuneles o en invernaderos), que en algunos casos terminan
desapareciendo, ya que las familias no tienen los recursos para com-
prar la cubierta pldstica una vez que se deteriora, con lo cual se rea-
firma la idea de que la produccién de maiz no es impulsada desde
las politicas publicas, por el contrario, éstas promueven el desplaza-
miento por otros cultivos comerciales (Guzman y Leén, 2011).

EL PESA EN EL ESTADO DE MEXICO

En el Estado de México, el PESA comenz6 a operar en el afio 2009
en 15 municipios, con un presupuesto de 60 millones de pesos; para
el ejercicio fiscal 2014, con una asignacién presupuestal de 126 mi-
llones de pesos, se implementé en 30 municipios, de los cuales 26
estin incluidos también dentro de la Cruzada. Con ello se benefi-
cian 5 166 familias de 261 comunidades (PESA, 2014).

Enla entidad mexiquense el GOP estd integrado por la delegacién
de la Sagarpa en el estado, la Sedagro y la UTN-FAO. La estrategia
con la cual se ha impulsado el PESA busca que al término de la in-
tervencién de este programa existan en las localidades grupos de
mujeres y hombres capaces de realizar procesos de autogestion, con
proyectos orientados a complementar su alimentacién y fomentar
la generacién de ingresos, de acuerdo con sus intereses y los recursos
disponibles. Para ello, cada afio las familias participantes identifi-
carian, gestionarian y pondrian en marcha planes de accién que
incluyen proyectos enfocados en mejorar su situacién de seguridad
alimentaria y de ingresos, como medios para desarrollar las capacidades
de las familias.

Los programas mencionados no son claros respecto a cudl es el
tiempo necesario para alcanzar los objetivos propuestos. En el Es-
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tado de México el PESA tiene operando seis afios, y aunque en un
principio se presenté como un programa diferenciado, no asistencia-
lista, que buscaba el desarrollo de capacidades de las personas para
que fueran ellos los actores de su propio desarrollo, en la prictica se
ha beneficiado a las mismas familias desde 2009 con la entrega de ac-
tivos productivos que crean nuevas formas de dependencia hacia la
figura de las Agencias de Desarrollo Rural.

En el nivel institucional, desde la FAO, el PESA y las ADR se ad-
virtié el desconocimiento y desinterés por promover proyectos que
beneficien a las familias productoras y consumidoras de maices na-
tivos de las comunidades en donde se opera el PESA. Pareciera que el
maiz no tiene la misma importancia de otros proyectos que buscan
la seguridad alimentaria en comunidades rurales. Por lo general, las
ADR justifican la necesidad de ciertos proyectos, a través de sus diag-
nésticos nutricionales, teniendo como resultado que “la mayoria
de las familias se excede en el consumo de tortillas, y debido a que no
les aportan todos los nutrientes que el organismo requiere, por lo cual
se busca diversificar la dieta con la implementacién de huertos y
gallineros para la produccién de hortalizas, carne y huevo” (entrevis-
ta con un facilitador de la ADR1).

EL MAIZ Y SU PERCEPCION PRODUCTIVISTA
DENTRO DEL PESA EN EL ESTADO DE MEXICO

En el modelo con el que opera el PESA se busca que las familias
participantes aumenten la produccién de alimentos y generen ingre-
sos adicionales. En ese sentido, las ADR se han enfocado en los si-
guientes aspectos:

* Traspatio agricola y pecuario. Se dirige a familias, principal-
mente de mujeres con hijos menores de edad, particularmente
interesadas en temas de nutricién y uso de los alimentos.

*  Granos bésicos-milpa. Para familias que se dedican a producir
granos bdsicos para consumo propio y el de su ganado.

* Sistema productivo predominante. Familias cuya produccién
estd vinculada al mercado regional o nacional.

* Mercado local de alimentos. Incluye a familias microempresa-
rias que transforman y venden su produccién al mercado lo-
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cal y/o regional, con posibilidad de incrementar su volumen y
diversificar la produccién.

En este sentido, la FAO (2009) ha promovido un modelo produc-
tivo para atender la problematica de las familias productoras de maiz,
que para el caso del Estado de México se dio a partir de una con-
sultoria que se encargé de capacitar a las ADR de la entidad. Dicha
capacitacion se realizé con un enfoque de produccién de alto ren-
dimiento, basado en lo que la propia consultoria denomina como
“t6rmula del éxito”, la cual consiste en la utilizacién de “nuevas semi-
llas, nuevos y mejores insumos, nuevas tecnologias, nuevas expe-
riencias y mejores practicas agricolas”, que en conjunto permitirian a
los productores de maiz (cuyas practicas productivas originalmente
estdn basadas en maices nativos) obtener “altos rendimientos, ma-
yores utilidades”y los convertiria en “productores exitosos”; ya que
la causa del “fracaso agricola” se debe a que, aunque los productores
de maiz han tenido acceso a “nuevas semillas” (hibridas o mejoradas),
“nuevos y mejores insumos, nuevas tecnologias y nuevas experien-
cias [realizan] practicas agricolas viejas, obsoletas e ineficientes [lo
que da como resultado] bajos rendimientos, pocas utilidades y la frus-
tracion de los productores”.

Con esta légica productivista, el PESA considera que la produccién
de maiz en el Estado de México podria incursionar en mercados
regionales y nacionales. Se trata de promover una l6gica de merca-
do dirigida a obtener ganancias a través de pequefios agronegocios.
Sin embargo, se ha documentado que, pese a las dificultades por las
que atraviesa la agricultura campesina en México, ésta mantiene el
cultivo del maiz principalmente por razones y 16gicas distintas a las
del mercado, una de las cuales es la garantia del consumo de subsis-
tencia, segin sus propios valores culturales y estrategias de reproduc-
cién social (Cortés y Diaz, 2005; Guzman y Ledn, 2011; Vizcarra,
2002). De aqui que cualquier programa sobre apoyos a la produc-
cién de alimentos bdsicos deberia basarse en los principios éticos
apoyados en la predominancia de los intereses sociales sobre los eco-
némicos para garantizar la seguridad alimentaria de las familias cam-
pesinas (Jaramillo, 2001).

Las reglas de operacién de la Sagarpa, bajo las cuales se rige el PESA,
especifican que los recursos destinados a este programa se aplicarin
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de acuerdo con la metodologia que la FAO disefid, a través de la ca-
pacitacién que este organismo provee a las ADR. Mediante esta 16-
gica, la FAO ejerce cierto nivel de influencia sobre las instituciones
publicas y privadas para dirigir el PESA, de tal modo que el problema
de inseguridad alimentaria de las familias campesinas no es com-
prendido desde una éptica local. Esto se traduce en una simplifi-
cacién del problema como un asunto relacionado con la baja
productividad de sus granos y la vulnerabilidad a los riesgos de pér-
didas por variabilidad climitica.

A esta problemitica construida externamente, se proponen so-
luciones que provienen igualmente desde esa cuspide, ignorando
cualquier injerencia de las propias familias que se verdn afectadas por
las intervenciones del PESA y Agencias de Desarrollo Rural.

Funcionario de FAO 1: “El maiz ya no es negocio para los producto-
res, y si no les deja dinero mejor deberian de dedicarse a otra cosa”.

Funcionario de FAO 2: “[...] es que primero se debe cambiar la
mentalidad de los productores de maiz, no te puedes dedicar a una
actividad que no te deja ganancias [ ...] hay que incrementar los rendi-
mientos para que esto sea negocio.

Contrario a esta visién externa, el problema de la seguridad alimen-
taria no puede ser abordado sin considerar diferentes elementos cons-
truidos por los propios actores que enfrentan el problema del hambre
(Ferndndez y Erbetta, 2007). Esto significa que el abatimiento de la
pobreza y la inseguridad alimentaria requieren la instrumentacién
de mecanismos de participacién social y accién colectiva, que per-
mitan a la poblacién identificar y priorizar sus necesidades, mds alla
de toda visi6n vertical y externa (Diaz-Puente ez a/., 2011).

LOS ACTIVOS DEL PESA PARA EL APOYO
A PRODUCTORES DE MAiZ

Sin duda, el maiz no podria ser soslayado en las politicas destinadas
a resolver los problemas alimentarios en el México rural, de aqui
que el PESA dirige poco a poco algunos de sus recursos para apoyar a
las familias productoras de maiz.

Segun la Unidad Técnica Nacional (UTN, 2014), para el ejercicio
fiscal 2012 se implementaron 5 927 proyectos productivos, de los
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cuales inicamente 11% esta relacionado con la produccién de maiz,
y analizado desde la parte financiera, de los 47 527 003 pesos autori-
zados para el pago de los proyectos productivos, sélo 6% del presu-
puesto total asignado estd dirigido a proyectos relacionados con la
produccién o almacenamiento de maiz.

Para el ejercicio fiscal 2013, los proyectos relacionados con la pro-
duccién de maiz representaron 21% de un total de 9 783 proyectos, lo
que traducido a presupuesto significa que de los 71 065 424 pesos
invertidos por el gobierno en proyectos productivos, 15% estd en-
focado en el drea de intervencién de produccién de maiz, donde se
beneficié a 2 091 familias PESA (1 199 dentro de la Cruzada).

Los proyectos autorizados por el GOP para que fuesen destinados
directamente a las familias productoras de maiz, fueron:

* Silos para el almacenamiento de granos, dirigidos a reducir la
pérdida de granos poscosecha.

* Moédulos para la produccién de lombricomposta, enfocados
en la disminucién de costos de produccién por concepto de com-
pra de fertilizantes quimicos, asi como a mejorar la calidad de
los suelos.

* Equipos para riego y fertilizacién orientados a facilitar las la-
bores culturales del manejo del cultivo.

* Equipos para siembra de labranza y de conservacién, enfocados
a facilitar las labores culturales.

* Desgranadoras de maiz, dirigidas a facilitar la tarea de desgra-
nary la disminucién del tiempo empleado por las familias o los
costos generados por esta actividad.

* Molinos de forraje, dirigidos a las familias que ademads de sem-
brar maiz lo utilizan para la alimentacién de ganado, principal-
mente de ovinos.

LAS FAMILIAS BENEFICIARIAS

Segtn funcionarios del PESA, estos proyectos responden a las nece-
sidades expresadas por las familias que se beneficiarian de ellos. Sin
embargo, en algunas entrevistas con personas inscritas en el PESA,
estos actores negaron su participacién en la formulacién de los proyec-



SINHAMBRE: EL PAPEL DEL MAIZ 311

tos y expresaron su desconocimiento sobre la utilidad de los pro-
yectos en la produccién de maiz. Constataron que las ADR llegaron
directamente a ofrecer y convencer a las autoridades para establecer
los proyectos sin previo consenso de la comunidad.

Beneficiaria 1:

Mi marido es el delegado de aqui y pues la verdad le vinieron a
ofrecer un lombrizario, él no habia ido antes a las juntas que hacen,
pero vino la muchacha, la que viene a dar las capacitaciones y estuvo
platicando con él y le estuvo diciendo que se quedara con el lom-
brizario, yo la verdad le dije a la muchacha que no se lo fuera a dar
porque mi marido nunca estd en la casa y que no iba a tener tiempo de
trabajarlo, pero ella se lo quiso dar de todas maneras, [...] nosotros
no sembramos maiz, pero nos dijo que la tierra que sale del lombri-
zario se la podemos poner también a las plantas para que se pongan
mds bonitas.

De acuerdo con la metodologia disefiada por la FAO para imple-
mentar el PESA, se busca que las familias se involucren y participen
democriticamente desde la planeacién, el disefio de los proyectos,
la seleccion de proveedores y la construccion de obras (si las requie-
ren). Sin embargo, en la préctica se observan diferentes respuestas:

Beneficiaria 2:

A mi me dieron un lombrizario, apenas lo acabo de terminar de
construir, nomds que no sé si me dieron completo todo el material.
Me habian dicho que me iban a entregar tres kilos de lombriz y lo
que me entregaron era mds tierra que lombriz. Yo creo que de lom-
briz nomds era como un kilo,lo demds era tierra, [ ...] También para
las ldminas del techo no me dijeron con qué pegarlas; yo no sé si eso lo
tengo que comprar yo. Esos de la Agencia, creo que ni saben, pues no-
més me dieron un mecate (cuerda) para que las amarrara.

Beneficiaria 3:

A mi me tocé un silo para guardar mi maiz, si nos hacfa mucha falta
p )
porque se nos echaba a perder mucho porque le sale la palomilla, o
luego viene el ratén y se lo come o se orina en él y nos tocaba tirarlo
y y )
pero fijese que ya lo guardamos un afio en el silo y le volvié a caer
la palomilla, y si, un poco se nos eché a perder, pero ya nos dijo la in-
y s, > y:
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geniera que para que no se eche a perder hay que ponerle la pastilla
[fosfuro de aluminio de 30 gramos]. Ve que el silo lo tengo aqui aden-
tro de la casa, entonces si le ponemos pastillas nos tendriamos que
salir para no estar respirando eso fuerte, por eso ya no la usdbamos.
Pensé que con lo que nos dieron ya no ibamos a sufrir [...].

En todas las regiones del Estado de México donde se opera el
PESA, las ADR reportan que trabajan con comunidades productoras
de maiz destinado al autoconsumo, pero no se aprecia un conoci-
miento suficiente de las agencias respecto a las problematicas de los
productores. Aunque no existen estadisticas oficiales, por parte del
PESA, los agentes de desarrollo refieren que la mayoria de los maices
que se siembran son criollos (nativos), por lo que constantemente
relacionan la baja productividad o las pérdidas de cosecha con la raza
nativa del maiz. Este aspecto permite tener un fuerte argumento pa-
ra promover la introduccién de semillas hibridas-mejoradas (acom-
pafadas de sus respectivos paquetes tecnolégicos).

Beneficiaria 2:

Yo siembro maiz en mi parcela y lo ocupamos para el consumo aqui
de la familia y también para mis animalitos, [...] hay afios buenos
y afios malos. En algunos afios nos va bien y en otros casi no cose-
chamos nada, [...] casi siempre me toca comprar maiz, porque lo
que cosecho no nos alcanza para salir el afio, pero de aqui mismo,
es mds seguro nuestro criollito.

Beneficiaria 4:

[...] si nos gustaria que nos capaciten y que nos ensefien como sem-
brar y cuidar nuestro maiz, porque si es cierto que ya no se da el
maiz como se daba antes, pero queremos que nos ensefien con las se-
millas que nosotros tenemos aqui en la comunidad, porque nos dicen
que van a traer otras semillas que son mds buenas, pero la verdad no
nos da confianza.

CONSIDERACIONES FINALES

El disefio y la aplicacién de un programa implica muchos pasos y
actores, por lo tanto, genera resultados muy diversos. En los casos
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analizados se ha evidenciado que el PESA, en esta regién del centro de
México, no surgié de un proceso de planeacién comunitaria partici-
pativa, ni tampoco se percibe una atencién genuina a las necesidades
alimentarias de las familias campesinas de bajos ingresos, cuestién
que contrasta con el discurso que el propio programa usa para posi-
cionarse politicamente.

Al menos en el Estado de México, los proyectos puestos en accién
por el PESA, cuyo propdsito es asegurar la alimentacién de esas fami-
lias, han sido propuestos por las ADR de acuerdo con sus intereses
y no con las necesidades expresadas por las propias familias y comu-
nidades que se beneficiarian de los proyectos. Este aspecto que no
puede generalizarse a todo el pais, puesto que muchas de esas ADR
se formaron a partir de organizaciones no gubernamentales que de-
muestran un trabajo consolidado en una comunidad o regién y cu-
yos resultados derivados de la vinculacién con el PESA son distintos
en todos los casos.

Lo anterior obedece a que una de las principales limitantes del
presente trabajo es enfocarse en el caso del Estado de México, por
lo que resulta imposible establecer toda suerte de generalizaciones.
Sin embargo, esta misma limitante permite detectar una serie de
actores y operaciones a través de los cuales los programas publicos
son empleados para la obtencién de recursos, la implantacién de 16-
gicas de mercado y la introduccién de insumos agricolas de alta tec-
nologia en las comunidades rurales del centro del pais.

Una de las consecuencias de la verticalizacién institucional no
s6lo es condenar la vida de los proyectos por el periodo que duran o
mientras que las ADR supervisen su ejecucion, sino que las familias
beneficiarias establecen, @ priori, relaciones de desconfianza y/o de
complicidad con cualquier programa que provenga de los gobiernos
locales, estatales y federales. A pesar de que no reconocen los bene-
ficios que obtendrian de los proyectos, al quedarse con dudas sobre
su ejecucidn, al sentir imposicién y que son utilizados para el enri-
quecimiento de terceros, desarrollan una relacién de complicidad
al aceptar las condiciones de estos proyectos.

Se puede decir que a través de estas relaciones se fortalece una
cultura institucional de codependencia que ha sido muy caracteris-
tica en la zona de estudio. Las familias beneficiarias aceptan con fa-
cilidad los apoyos externos, a sabiendas de que no son la solucién
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para mejorar sus condiciones, y asi, juegan el rol de necesitadas; por
otra parte, los agentes de desarrollo que promueven los proyectos
de intervencién juegan el rol de proveedores de recursos financie-
ros y tecnoldgicos. Sin lugar a dudas, esta cultura institucional da la
oportunidad de que aparezcan nuevos actores desarrollistas, altruis-
tas o productivistas, como es el caso de las ADR, que han cobrado
un papel protagénico e indispensable en la operacién del PESA.

En esta visién de desarrollo poliédrica y de geometria variable,
que ha desencadenado el programa SinHambre, se ha estimulado la
proliferacién de ADR con muy diversos intereses. En el Estado de
México, antes de la Cruzada operaban 11 ADR y después de ella se
crearon ocho mas.

A través de la etnografia institucional, fue posible evaluar el pa-
pel del maiz que producen las comunidades beneficiarias del PESA
como parte de la Cruzada en el Estado de México. Desafortunada-
mente el maiz nativo, insumo clave para la subsistencia de miles de
familias campesinas, no estd en los intereses de las agencias. Esto
contradice los principios con los cuales se instauré el PESA en el es-
tado: 7) inclusion y equidad (participacién comunitaria sin discri-
minaciones); 77) sustentabilidad (no dependencia de agroquimicos
y semillas); #i7) respeto a la identidad y la cultura local de las comu-
nidades (la reproduccién sociocultural a partir de los recursos loca-
les), y iv) desarrollo de las capacidades como eje rector (conciencia
colectiva para lograr el cambio social).

El caso estudiado permite observar cémo los proyectos son ins-
taurados de manera vertical en propuestas con fuerte sesgo economi-
cista, al promover la introduccién de maices hibridos dependientes
de mercados de semillas, cuya produccién se destina principalmen-
te a los mercados regionales y agroalimentarios industriales.

Las ADR estudiadas adoptan el discurso hegemonico con una
visién productivista, que se presenta como la panacea para acabar
con la pobreza y el hambre del medio rural. En este sentido, se mi-
nimiza el valor estratégico del maiz nativo como base de la cultura
alimentaria de México, lo que supone una pérdida de soberania y
control respecto al insumo alimentario basico del pais.

La construccién del problema del hambre, cuya solucién se pro-
pone a partir de la intervencién gubernamental, ofrece la opor-
tunidad para que otros actores se posicionen politicamente en la
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solucién del problema. Dicho en términos coloquiales, se presenta
el mal y el remedio de manera simultinea.

Asi, el problema del hambre en las comunidades rurales del Es-
tado de México puede concebirse como una construccién social hecha
desde arriba y desde fuera, centrada en la critica a los bajos rendi-
mientos de la produccién de maiz nativo, cuyos costos elevados no
logran competir en los mercados nacionales, regionales e internacio-
nales.

Con ese tipo de valoracién, se construye la idea de que la produc-
cién de maiz nativo no es rentable y sélo produce pobreza, con lo
que se legitima su sustitucién por otro modelo productivo mds redi-
tuable, pero cuyos insumos orillan a los productores a una légica de
dependencia a agentes externos, proveedores de recursos y tecnolo-
gia, necesarios para asumir el cambio.

Esta reestructuracién productiva es auspiciada por discursos que
operan en muy distintos niveles, en los cuales aparecen las ADR y
otros agentes hegemonicos cuyas acciones, discursos e intereses habra
que seguir estudiando de cerca.
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RESUMEN

En diversos sectores sociales hay polémica sobre el impacto de los
cultivos transgénicos, tanto en la esfera productiva como sobre la
salud humana y el medio ambiente. De ahi que exista una seria pre-
ocupacién entre los cientificos, actores politicos, organismos regu-
ladores y la sociedad acerca de la divulgacién generalizada de los
cultivos genéticamente modificados; sin embargo, la relacién entre
estos actores no se ha podido consensuar, de tal forma que la percep-
cién publica en contra aparece en los foros politicos como un recha-
zo a la implementacién comercial de esta tecnologia. El objetivo del
articulo es analizar los avances que se han tenido en algunos paises
en legislacion del uso de los organismos genéticamente modifica-
dos (OGM), como un bien o servicio a la sociedad o como amenaza
a la diversidad genética, que es quiza la arena internacional donde
Meéxico deba luchar por el maiz nativo. Como reflexién final, se tiene
que los efectos adversos de los marcos regulatorios en materia de
bioseguridad son a menudo inciertos o incluso desconocidos y, por lo
tanto, el equilibrio entre los riesgos y beneficios es dificil de evaluar;
por ello, mientras no se conozcan, las sociedades deben utilizar los
recursos precautorios disponibles en sus marcos legales para evitar

* Este trabajo forma parte de los resultados del proyecto de investigacién “El
maiz mesoamericano y sus escenarios en el desarrollo local”, con clave SEP-Co-

nacyt: CB 2009-130947.
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los posibles riesgos de pérdida de la bioseguridad y soberania alimen-
taria.

INTRODUCCION

En este capitulo se reflexiona sobre los avances registrados en algu-
nos paises en materia de legislacion sobre los organismos genéticamen-
te modificados (OGM), asi como el papel que tienen como un bien o
servicio a la sociedad o como amenaza a la pérdida de la diversidad
genética (bioseguridad) y soberania alimentaria. De esta manera, pre-
sentamos las legislaciones sobre el uso y desarrollo tecnoldgico de los
OGM como el producto de negociaciones y relaciones que generan
ciertos conflictos y problemas sociales entre los integrantes impli-
cados en el resguardo de semillas nativas, productores y consumido-
res de sus productos.

Ahora bien, spor qué es necesario regular los OGM, si en esencia
permiten seleccionar un rasgo genético especifico de un organismo
e introducirlo en el cédigo genético de otro organismo fuente del
alimento?; ¢si en los procesos de ingenieria genética se permite cruzar
las fronteras biolégicas entre especies, con el fin de obtener beneficios
multiples, como el incremento en la produccién de los cultivos y la
disminucién del uso de insecticidas?

En primera instancia, porque la regulacién legal de los OGM, in-
cluyendo la liberacién regulada de maiz transgénico al mercado de
paises como Estados Unidos, Argentina, Brasil, Chile, Colombia,
Espafia, Honduras, México, Uruguay, India, Canadd y Filipinas, en-
tre otros, se encuentran en distintos grados de avance y extension, ma-
nifestando no sélo la rdpida adopcién de una tecnologia agricola
por productores nacionales en gran escala, sino también por la apa-
ricién de nuevos procesos de desigualdades sociales, que colocan a
los productores pequeiios en serias desventajas tecnolégicas y de mer-
cado (Chauvet y Lazos, 2014). En este contexto, las reglas del juego
del mercado agroalimentario cada vez mds globalizado, son impues-
tas por pocas transnacionales lideres en innovaciones biotecnols-
gicas, quienes por lo general desarrollan estrategias para asegurar la
aceptacién legal de sus productos patentados en diferentes escena-
rios nacionales y regionales (Solleiro y Castafién, 2013).
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En segunda instancia, el avance de cultivos con semillas transgéni-
cas con fines agroalimentarios requiere de regulaciones legales sobre
inocuidad y sanidad, desde el manejo del cultivo hasta el consumo
de los alimentos derivados de ellos. Un informe del Servicio Interna-
cional para la Adquisicién de Aplicaciones Agrobiotecnolégicas (2013)
(ISAAA, por sus siglas en inglés), muestra que los cultivos transgéni-
cos alcanzaron 175 millones de hectireas, de las cuales 35% (55.6
millones de ha) correspondié al maiz genéticamente modificado
(MGM), el llamado maiz Bz. Lépez y Cerén (2010), sefialan que la
denominacién del evento Bz deriva de Bacillus thuringiensis,1a bac-
teria entomopatégena mds usada como biopesticida, que normal-
mente habita en el suelo y cuyas esporas contienen proteinas téxicas
para ciertos insectos. El maiz Bz es un maiz transgénico o genética-
mente modificado que produce en sus tejidos proteinas Cry, de mane-
ra que cuando las larvas del barrenador del tallo intentan alimentarse
de la hoja o del tallo del maiz Bz, mueren por intoxicacién natural.
El mecanismo de accién de la proteina Cry es a través de la activa-
cién en el sistema digestivo del insecto, que se adhieren al epitelio
intestinal y alteran el equilibrio osmético del intestino, provocando
la paralisis del sistema digestivo del insecto, el cual deja de alimen-
tarse y muere a los pocos dias. Estas toxinas Cry son inocuas para
mamiferos, pdjaros e insectos.

EI MGM tiene la misma composicién quimica en términos de pro-
teina, contenido de almidén, minerales y perfil de aminodcidos, efecto
que se refleja en la digestibilidad total de la materia seca; también
tiene el mismo valor nutricional que sus progenitores (Aulrich ez al,
2001; Gaines ef al., 2001; Reuter e al,, 2002). No obstante, se ha su-
gerido complementar los resultados de las investigaciones anterio-
res con otros estudios o informacién para reafirmar su validez; por
ejemplo, de la calidad de la carne de cerdos engordados con maiz
transgénico para comprobar si los genes insertados en la especie trans-
génica se transfieren o tienen un efecto residual sobre la salud hu-
mana (Scherzberg, 2006).

Se destaca que hoy el alcance de la evidencia cientifica y la opinién
publica respecto al MGM sigue en debate. Por lo tanto, es significa-
tivo regular juridicamente los OGM en los paises que atin no cuentan
con dichas legislaciones para prevenir los posibles dafios en la salud
humana y ambiental, incluyendo la preservacién de la riqueza y di-
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versidad biolégica que tienen algunos paises, como es el caso de Mé-
xico. Se ejemplifica la relevancia de las malezas que interactian eco-
légicamente con los otros subsistemas dentro de un agroecosistema,
evitando la erosién y fomentando la conservacién del suelo, la
formacién de materia orginica, la fijacién de nitrégeno atmosté-
rico, la afectacion en forma positiva en la preservacién biolégica y
dindmica de insectos beneficiosos, asi como en la vida silvestre, entre
otros (Gamboa y Pohland, 1997).

Sin embargo, los OGM provocan, entre otros efectos negativos, la
pérdida de especies con valor cientifico y de utilidad potencial para los
humanos debido a sus atributos biotecnolégicos como la resistencia
a insectos y la tolerancia a herbicidas, caracteristicas percibidas co-
mo positivas desde el punto de vista productivo ya que permiten au-
mentar los rendimientos por unidad de superficie a través de una
reduccién drastica de “plagas y malezas”, como han sido definidas
por las grandes transnacionales (Sagar, 1974).

Ciertamente, el avance biotecnolégico en materia de OGM trae
consigo ciertos beneficios productivos, entre los que destacan para
el caso del maiz B aumento de la productividad, conservacién de
la capa arable del suelo, resistencia y disminucién del uso de herbi-
cidas e insecticidas téxicos, que de otra forma estarian contaminando
el suelo y cuerpos de agua (Henry, 2013); sin embargo, aunque en al-
gunos casos los valores de los elementos potencialmente téxicos
contenidos en suelos agricolas donde se utilizan agroquimicos no re-
presentan un riesgo ambiental de acuerdo con la Norma Oficial Mexi-
cana NOM-147-Semarnat/SSA1-2007, si podrian ser un problema
alargo plazo debido a su acumulacién (Martinez-Alva ez al.,2015).
La resistencia a herbicidas demuestra la capacidad genética para pro-
teger los cultivos y matar selectivamente a las malezas; pero la re-
sistencia de éstas a ciertos herbicidas genera una desventaja ya que
presentan incapacidad para combatirlas o controlar su crecimiento
(Keeler ez al., 1996). A pesar de dichos beneficios, muchas sociedades
de todo el mundo desconfian de estos cultivos modificados genéti-
camente. Por ejemplo, las plantas transgénicas podrian poseer genes
resistentes que estarian inactivando las dosis orales de antibiéticos co-
munmente consumidos por el humano, para combatir ciertas infec-
ciones o enfermedades, o bien, tales genes podrian ser transmitidos
alos microorganismos patégenos del tracto gastrointestinal o el suelo,
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haciéndolos resistentes a tratamientos con tales antibiéticos (Syva-
nen, 1999).

Las preocupaciones ambientales son otra de las dimensiones que
se vierten en las tribunas legislativas. Por ejemplo, se sabe que los OGM
con resistencia a ciertos herbicidas, podrian diseminar polen trans-
génico y éste ser mezclado con los parientes cercanos del cultivo
en particular, que podria originar malezas incontrolables (Bartsch,
2004) o bien la contaminacién genética entre los cultivos, como por
ejemplo semillas nativas de maiz que atin se conservan en algunos ni-
chos ecolégicos de México y que son el alimento energético basico de
la dieta de vastas poblaciones rurales de todo el pais (Vizcarra, 2002).

Por otra parte, los efectos de la liberacién de los OGM en socie-
dades que resguardan valiosos materiales genéticos a través de la pro-
duccién de semillas nativas, debe analizarse considerando aspectos
éticos, socioeconémicos, culturales y politicos, asi como el conoci-
miento tradicional, salud publica y la agricultura campesina como pie-
dra angular de la conservacién de la biodiversidad (Massieu, 2009).
Sin estos estudios, los OGM podrian alterar o acelerar la pérdida de la
biodiversidad, que en poco tiempo afectaria los equilibrios de dife-
rentes ecosistemas que albergan la riqueza de la agrobiodiversidad,
fuente vital para la seguridad alimentaria de las generaciones futuras
(Massieu et al., 2000).

Si no se evalia dindmicamente ciclo tras ciclo productivo, no se
obtendrdn datos confiables para dimensionar los riesgos de la con-
taminacién transgénica, y tampoco se tendrian datos especificos que
podrian usarse como evidencia en diferentes instancias juridicas para
defender al maiz nativo. Tampoco se podria alertar en la arena po-
litica cudndo se estd en una situaciéon de peligro de pérdida de la
diversidad de razas y variedades nativas de maiz y de sus parientes sil-
vestres o teocintles. Newman (2009) sefiala que por eso, es probable
que la agricultura transgénica transnacional continde siendo una ame-
naza para quienes cultivan sus propias semillas, con efectos ambienta-
les y de salud, ya que busca el control, la apropiacién y la explotacién
de los recursos genéticos nativos (San Vicente y Carreén, 2013), pro-
piciando una reduccién grave de la diversidad genética de las razas
de maiz nativo (Espinoza ez al., 2013).

Los marcos legales juegan un papel importante en todas las regu-
laciones en materia de bioseguridad, pero si éstos se aprueban con las



324 L.D.MORALES, I. VIZCARRA, H. THOME, T.T. ARTEAGA

evidencias empiricas existentes, aunado a la presién politica interna
e intereses econémicos externos, dificilmente, las sociedades ten-
drian herramientas para defender el biopatrimonio, los territorios
y las identidades culturales. En la arena internacional, los marcos le-
gales son cada vez mds un referente para conservar o perder. Por un
lado, pueden servir como casos exitosos de defensa en tribunas na-
cionales, pero en otros casos pueden ser mecanismos de control que
permiten a las corporaciones transnacionales expandir su poder en
materia de agricultura transgénica.

De aqui que nuestro interés sea conocer cémo se estd formando
esta arena internacional y cudles son las posibles implicaciones para
tavorecer a las sociedades locales o a las grandes corporaciones bio-
tecnoldgicas en el terreno de la agricultura y la alimentacién. Se pone
especial énfasis en los marcos legales de algunos paises que han pa-
sado procesos de tensién en materia legislativa para permitir o res-
tringir el uso de semillas OGM, y en especifico de maiz transgénico,
como Estados Unidos y su lucha contra las directrices de la Unién

Europea, Brasil, Chile, Colombia y México.

MARCOS LEGALES DE LOS OGM
ESTADOS UNIDOS Y LA UNION EUROPEA

Actualmente, 99% de la superficie cultivada con OGM se encuen-
tra distribuida en Estados Unidos, China, Argentina y Canada
(Scherzberg, 2006), y es después de los noventa, cuando se da un
crecimiento exponencial dada su liberacién comercial en Estados
Unidos, y a partir de este momento se han especulado distintas cues-
tiones sobre la salud humana y la proteccién ambiental. En el pre-
sente apartado se revisan los acuerdos existentes entre Estados
Unidos y la Unién Europea sobre la regulacién del comercio inter-
nacional de los productos provenientes de los OGM, especificamen-
te, lo relacionado con las medidas sanitarias y fitosanitarias; ademds
de entender las diferencias comerciales que surgen en la marcha del
comercio internacional de los transgénicos entre estas naciones. La
regulacién de los OGM en Europa ha sido un tema controvertido
desde hace décadas (Wickson y Wynne, 2012); mds alld de la polémi-
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ca se presentan muchas veces como una cuestioén que debe abordarse
s6lo en términos cientificos y en términos de riesgo, pero también
existen otros aspectos que estin cumpliendo un papel importante
(Vara, 2003).

Estados Unidos acusa a la Unién Europea de haber suspendido
la aprobacién de los productos biotecnoldgicos, e inclusive de solici-
tudes de comercio hacia Europa desde octubre de 1998,a lo que ha
llamado “respuesta moratoria”y violacién a los acuerdos celebrados
a mediados de los noventa entre Estados Unidos y la Unién Euro-
pea en la Organizacién Mundial del Comercio (OMC) y la Comisién
de Normas Sanitarias y Fitosanitarias (CNSFS), respecto a la comer-
cializacién de los productos derivados de OGM, que de manera es-
pecifica hacen mencién a lo establecido en el articulo 2.1, que a la
letra dice: “donde se establece el derecho de los miembros de la OMC,
a adoptar medidas necesarias para la proteccién humana, animal o
vegetal o de la salud”. Se subraya que esas medidas de proteccién
deben aplicarse s6lo en la medida “necesaria”, y deben estar basadas
en principios cientificos. Asimismo, se deja claro que las medidas de
proteccién no deben ser arbitrarias o injustificablemente discrimi-
nar a algunos de los miembros, y no podrd disfrazar restricciones al
comercio internacional. Por otra parte, el articulo 3.3 permite a los
miembros que introduzcan o mantengan las medidas de proteccién
que se traducen en un mayor nivel de cuidado, lo cual se lograria me-
diante medidas basadas en las normas internacionales pertinentes.
También se exigen medidas de proteccién que garanticen un nivel
adecuado de seguridad, basado en la evaluacién de riesgos, dispo-
siciones o evidencias cientificas para que puedan ser tomadas en
cuenta; refieren que los efectos negativos sobre el comercio deben re-
ducirse al minimo, de tal forma que las distinciones inoportunas en
el nivel de proteccién, deben ser evitadas, pero por otro lado se per-
mite la adopcién de medidas provisionales de proteccion, en caso de
que las evidencias cientificas sean insuficientes.

En funcién de estos acuerdos, cada miembro de la OMC podri
definir su propio nivel de proteccién y aplicar las medidas corres-
pondientes sobre bases cientificas y de evaluacién de riesgos. Estas
medidas no deben dar lugar a cuestiones injustificadas. Se recomien-
da a los miembros basar sus medidas en las normas internacionales,
pero se les concede un mayor nivel de proteccidn si existen eviden-
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cias cientificas suficientes, por lo que podrian adoptar medidas pro-
visionales de seguridad. Ahora bien, scudles han sido las cuestiones
legales entre Estados Unidos y la Unién Europea por la violacién
de los acuerdos de la OMC-CNSFS?

Las posiciones opuestas en la presente controversia sobre el
comercio de los productos de los OGM pueden resumirse de la si-
guiente manera: Estados Unidos considera que las acciones de la
Unién Europea han sido moratorias, ya que no se basan en conclu-
siones cientificas tal como se establece en las diversas disposiciones
de los acuerdos de la CNSFS, ademds de que no presentan ninguna
evaluacién del riesgo en apoyo a su accién. En este tenor, la Unién
Europea afirma que no ha habido ninguna accién moratoria a la
importacién de productos OGM, sino mds bien al retraso de las soli-
citudes causadas por la informacién adicional solicitada a los expor-
tadores. Es importante resaltar que mientras se establecen directrices
con el comercio de los OGM, se ha trabajado sobre dar oportunidad
a los consumidores de elegir entre un alimento transgénico u otro
tradicional (Scherzberg, 2006). De manera particular, Greco y Cili-
berti (2003) mencionaron que aquellos productos utilizados en la
alimentacién humana o animal que contengan 0.9 % de nutrientes
transgénicos deberian ser etiquetados, sin embargo existen contro-
versias sobre si aquellos productos alimentarios como leche, carne y
huevo, cuyas especies de origen fueron alimentadas con ingredien-
tes transgénicos deben o no ser etiquetados, posicién que podria ser
explicada a partir del estudio de metabolismo que sufren los nutrien-
tes transgénicos en el aparato del animal. De esta manera, la cues-
tién radica en cémo se puede saber si estos alimentos realmente causan
dafios a la salud humana y al ambiente para que se puedan exigir
normas de etiquetado rigurosas. Esto seria a través de la experimen-
tacién, y como no se permite experimentar con humanos no se puede
comprobar, sin embargo, tal vez somos sujetos sin dar consentimien-
to alguno.

BRASIL
Brasil forma parte del Protocolo de Cartagena. Este tratado fue apro-

bado en el afio 2002 por el Congreso Nacional y promulgado por el
presidente de la Republica en 2006 (Bianconi, 2009). En Brasil, desde
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1995, las actividades en el dmbito de la ingenieria genética, la in-
vestigacién de laboratorio y de campo, asi como el desarrollo y uso
de productos, son regulados por ley. En este pais nunca se ha te-
nido una ley que prohiba el desarrollo de la ingenieria genética y la
aplicacién de sus productos.

Existe la Ley 8974, del 5 de enero de 1995, donde se establece
un mecanismo de control de las actividades de ingenieria genética
y un sistema de evaluacién de bioseguridad para sus productos de-
rivados. Esta ley se ha mantenido hasta hoy con pocas alteraciones.
Aun con la sustitucién de la Ley 8974/95 por la Ley 11105/05, del
24 de marzo de 2005, el sistema no fue modificado, pues esta dlti-
ma lo que hizo fue corregir algunos puntos que suscitaban dudas y
conflictos, ademads de reducir el tramite burocratico para la realiza-
cién de investigaciones.

Al mismo tiempo, la ingenieria genética ha estado, desde 1995, en
medio de una polémica que ha motivado diversas acciones judiciales,
como la publicacién de medidas provisionales e innumerables ma-
nifestaciones en favor y en contra de los productos elaborados por
medio de estas técnicas. Seguramente, una de las acciones judiciales
mis conocidas es la que se originé con la respuesta del comunicado
54,del 29 de septiembre de 1998, de la Comisién Técnica Nacional
de Bioseguridad (CTNBio), publicado en el Diario Oficial de la Union
el 1 de octubre de 1998. Este documento es el dictamen técnico de
la CTNBio, emitido en el proceso 01200.00.2402/98-60, correspon-
diente a la solicitud de liberacién comercial de la soya genéticamente
modificada tolerante a herbicidas basados en glifosato.

Por otra parte, la ley sefiala que puede existir un umbral de tole-
rancia para el etiquetado especial en productos transgénicos de 1%,
que debe usar un simbolo en forma de tridngulo de color amarillo
con una letra T negra, donde se indique que el producto es derivado
de OGM. De igual forma, s6lo algunos productos estin siendo etique-
tados. Por otro lado, se presenté un proyecto de ley a la Cdmara de
Diputados que solicita restringir el etiquetado de alimentos, ter-
minar con la obligatoriedad del uso del simbolo de identificacién
de OGM e impedir el etiquetado con base en una légica de trazabi-
lidad de la cadena productiva, como prevé el Protocolo de Cartagena
(Bianconi, 2009). A pesar de considerar que, al existir contaminacién
transgénica generalizada, se asume que no existird el derecho de los
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consumidores y agricultores en el uso libre de la agrobiodiversidad.
Sin embargo, Macedo ez a/. (2013) sefialan que se puede afirmar que
el sistema regulatorio de Brasil permite hoy garantizar la seguridad
para la salud humana y ambiental de cualquier variedad de maiz GM.
Existen opiniones de habitantes que denuncian no querer que se
cultive soya transgénica porque se estdn deforestando las selvas vir-
genes de la Amazonia, suelo que es bastante rico para cultivar soya
y estas plantaciones lo empobrecen (Duque, 2010).

CHILE

Este pais forma parte de la Convencién de la Diversidad Biolégica
y también del Protocolo de Cartagena sobre seguridad de la biotec-
nologia en el afio 2000, pero no lo ha ratificado atn. En Chile no
existe un sistema regulatorio especifico para gestionar la bioseguri-
dad de los OGM, por lo que la gestién se basa en algunas institucio-
nes reguladoras de la proteccién y sanidad vegetal, animal y humana
de los sectores agricultura, acuicultura, salud y medio ambiente, segtiin
la naturaleza y el uso previsto del OGM. A falta de una normativa
especifica sobre seguridad de la biotecnologia y debido a la presién
derivada por el aumento de los OGM a escala mundial, el Estado
chileno regula la liberacién en el campo de los OGM sobre la base
de las reglas y normas vigentes como la ley que regula la industria de
las semillas y el decreto Ley 3557 de Proteccién Agricola del afio
1981.

Desde 1992, los cultivos GM en Chile han sido autorizados ex-
clusivamente para la produccién de semillas de exportacién y ha
sido un generador importante de empleo y una fuente de recursos
para el Estado (Verastegui, 2013). En los dltimos afios se han in-
crementado los estudios sobre el desarrollo de variedades tolerantes
a factores abidticos como la salinidad, la sequia y el frio; para me-
jorar las propiedades organolépticas y de vida poscosecha de algu-
nas especies de frutas, donde la politica agricola de Chile consiste en
fomentar en los mercados internacionales el desarrollo de empresas
especializadas del pais, en vez de competir con paises como Argen-
tina y Brasil en la exportacién de productos bésicos.

En 2007 se publicé una norma del Ministerio de Salud que esta-
blece un procedimiento para la aprobacién de los alimentos GM, pero
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s6lo serdn autorizados los eventos transgénicos que aparecen en un
listado (Manzur, 2009). Entonces, la tinica norma de rango legal re-
ferida a transgénicos en Chile es la ley nim. 20.116 denominada
Ley sobre Hidrobiolégicos Transgénicos, la cual tiene como objetivo
prohibir y regular la importacién o el cultivo de especies hidrobiol6-
gicas genéticamente modificadas (Polanco, 2008). Por lo tanto, la
legislacién nacional no prohibe la internacién de material transgé-
nico, pero si la regula, estableciendo caso a caso medidas de bio-
seguridad especificas dependiendo de la especie y de la modificacién
genética incorporada (Verdstegui, 2013). El esparcimiento mundial
de los cultivos transgénicos sin alguna regulacién que proteja la
biodiversidad representa, sin duda, un riesgo para la humanidad.

COLOMBIA

En Colombia el maiz ha sido uno de los alimentos bésicos desde
antes de la llegada de los espaiioles. Es una de las especies funda-
mentales para la seguridad alimentaria y de las que mds influyen en
los sistemas productivos, lo que se evidencia por las variedades y razas
criollas que se encuentran en dicho pais.

El desarrollo de las agrobiotecnologias en Colombia se inicié hacia
la década de los setenta. Fue uno de los paises lideres en la formula-
cién y negociacién del Protocolo de Cartagena sobre Seguridad de
la Biotecnologia, aprobado en el pais mediante la ley nam. 740
de 2002, que cuenta con el decreto nim. 4525 de 2005, cuyo propé-
sito era reglamentar la anterior ley. El objeto de este decreto es estable-
cer el marco regulatorio de los organismos vivos modificados (OVM). Su
ambito de aplicacién corresponde al movimiento transfronterizo, el
trinsito, la manipulacién y la utilizacién de los OVM que puedan tener
efectos adversos para el medio ambiente y la diversidad biolégica,
teniendo en cuenta los riesgos para la salud humana, la productividad
y la produccién agropecuaria (Luengas, 2009).

Colombia es un gran productor de cultivos transgénicos. Duran-
te el afio 2014 se sembraron 118 899 hectareas, de las cuales 89 048
fueron sembradas con maiz que tiene ciertas caracteristicas, como
la resistencia a plagas y tolerancia a algunos herbicidas. Segtn el in-
forme proporcionado por la ONG Agro-Bio, la regulacién de estos
eventos biotecnoldgicos ha sido a través de varios convenios y acuer-
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dos internacionales y regionales en materia de derechos de propiedad
intelectual y otros aspectos relacionados, como comercio, acceso a
recursos genéticos y biodiversidad. En general, en biotecnologia y
bioseguridad en Colombia incluye la adhesién a dichos lineamien-
tos juridicos; por lo tanto, la seguridad de la biotecnologia en este
pais se basa en dos componentes: los lineamientos constituciona-
les y la legislacion especifica en materia de bioseguridad.

Hodson y Castafio (2013) sefialan que los productores, después
de 23 afios de trabajar con maices transgénicos, han mostrado una
respuesta satisfactoria hacia ellos. Se advierte que lo anterior puede
ser un sesgo de la propia investigacién que no enfoca a los pequefios
productores tradicionales.

MEXico

El maiz, ademds de ser un bien intercambiable y un alimento ba-
sico, es parte de la cultura nacional; asi, es un componente esencial
de la historia y la mitologia del pais (Massieu y Lechuga, 2002). Es
uno de los granos més destacados a escala mundial para el consumo
humano, ya sea de manera directa o bien como uso industrial (Sar-
miento y Castafieda, 2011). Recientemente se han realizado inves-
tigaciones sobre las aplicaciones biotecnoldgicas con resistencia a
la sequia. En ultimas fechas se ha estado produciendo biocombus-
tible como parte de una estrategia competitiva con un gran poten-
cial para impulsar una nueva estructura de mercado dentro del drea
agricola (Gonzilez y Castafieda, 2008); por lo tanto, el aspecto eco-
légico (biodiversidad) cobra mayor importancia, dado que la diver-
sidad genética del maiz mexicano es un recurso valorizable para la
industria agrobiotecnélogica multinacional, que en gran medida con-
trola la produccién, distribucién y transformacién mundial de ali-
mentos (Massieu y Lechuga, 2002).

Meéxico suscribié el Protocolo de Cartagena sobre Seguridad de
la Biotecnologia (PCB), que establece instrumentos, mecanismos e
instituciones para la regulacion en materia de transferencia, mani-
pulacién y utilizacién segura de los OGM, y con ello previene algin
efecto adverso para la conservacién y utilizacién sostenible de la di-
versidad biolégica, sin dejar de lado los riesgos que implica para la
salud humana.
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Dentro de las obligaciones que se convinieron en el PCB, también
se tomé nota de dos cuestiones que resultan sustanciales: 7. Que cada
pais queda comprometido a adoptar las medidas legislativas, admi-
nistrativas y de otro tipo, necesarias y convenientes, para cumplir con
sus obligaciones que resulten del Protocolo. 2. Que los paises ve-
lardn porque el desarrollo, la manipulacién, el transporte, la utili-
zacion, la transferencia y la liberacién de OVMs se realicen evitando
los riesgos para los bienes piblicos mencionados.

En su dictamen de ratificacién, la Cimara de Senadores destacd,
entre otras cosas, que se requeria contar con una ley especifica que se
refiriera a la bioseguridad y que fuera compatible con las normas
de instrumentacién del Protocolo, adecuada al contexto mexicano.
Considerando lo anterior, se formulé el proyecto de Ley de Biose-
guridad de Organismos Genéticamente Modificados (LBOGM), la
cual fue liderada por la Academia Mexicana de Ciencias, y fue apro-
bada el 14 de diciembre del 2004, se publicé en el Diario Oficial
de la Federacion (DOF) el 18 de marzo de 2005,y entré en vigor el 4 de
mayo del mismo afio. En su inicio se la describe como el instrumento
legal de orden publico y de interés social que tiene por objeto:

[...] regular las actividades de utilizacién confinada, liberacién expe-
rimental, liberacién en programa piloto, liberacién comercial, comer-
cializacién, importacién y exportacion de organismos genéticamente
modificados, con el fin de prevenir, evitar o reducir los posibles
riesgos que estas actividades pudieran ocasionar a la salud humana
o al medio ambiente y a la diversidad biolégica o ala sanidad animal,
vegetal y acuicola.

Dicha ley permite la entrada de los maices transgénicos, dando
pauta a que después de liberados se pudiere reducir el dafio ocasiona-
do ala salud o al ambiente, dafios que se pudieren considerar como
irreparables para los cultivadores de maiz. Peralta y Marielle (2013)
refieren que existe la imposibilidad real de los campesinos mexica-
nos de ejercer su derecho a la no contaminacién.

La LBOGM, dentro de sus objetivos subraya la importancia de “de-
terminar las bases para el establecimiento, caso por caso, de dreas
geograficas libres de OGM en las que se prohiba y aquéllas en donde
se restringe la realizacién de actividades con determinados OGM, asi
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como de cultivos de los cuales México sea centro de origen”, hacien-
do alusién expresa al caso del maiz. Peralta y Marielle (2013) co-
mentan que el gobierno mexicano debe garantizar a los pueblos su
derecho a elegir el tipo de agricultura y las formas de produccién que
resguarden la integridad ecolégica y econémica de sus territorios, sin
que corran el riesgo de dafios irreversibles a la diversidad biolégica
y al ambiente. Por lo que como instrumento juridico se regulan a tra-
vés de: a) los principios en materia de bioseguridad; 4) las competen-
cias y los mecanismos de coordinacién en el tema, en los niveles federal
y estatal; ¢) los mecanismos de coordinacién y participacién de la so-
ciedad, los que sientan las bases para la conformacién de un Con-
sejo Consultivo Cientifico y un Consejo Consultivo Mixto dentro de
la Cibiogem; ) el fomento a la investigacién cientifica y tecnold-
gica en materia de bioseguridad y biotecnologia; e) los procedimien-
tos y requisitos para la obtencién de permisos para la liberacién al
ambiente de OGM en sus tres etapas (experimental, piloto y comer-
cial); f) los requerimientos de un estudio y evaluacién del riesgo;
&) el tipo de dictimenes que emite la autoridad competente; 4) al-
ternativas de reconsideracién de resoluciones negativas y revisién
de permisos; i) sobre la confidencialidad de la informacién; 7) ex-
portacién de OGMs; £) la utilizacion confinada y los avisos para la
utilizacién confinada; /) las zonas restringidas y zonas libres para
la liberacion de los OGMs; 72) la proteccién de la salud humana a través
de la figura de autorizaciones para ser libremente comercializados
e importados para su comercializacion; ) el etiquetado e identifi-
cacion,y 7) la inspeccion, vigilancia y medidas de bioseguridad. Para
lograr la validez, el articulo séptimo transitorio de la LBOGM marca
que las disposiciones reglamentarias se deben expedir en el plazo de
seis meses contados a partir de su entrada en vigor; sin embargo, no
fue sino hasta el 19 de marzo de 2008 que se logré la publicacién del
Reglamento de la Ley de Bioseguridad de Organismos Genética-
mente Modificados (RLBOGM) en el Diario Oficial de la Federacion,
donde se establecen procedimientos muy detallados en cuanto a la
documentacién que debe presentar el interesado para obtener per-
misos de liberacién al medio ambiente de OGM y autorizaciones para
su comercializacién; también indica los pasos que seguird la auto-
ridad competente en sus evaluaciones y los tiempos maximos para
resolver solicitudes. El resultado fue una regulacién para OGM es-
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tricta con procedimientos administrativos y técnicos complejos. En
dicho reglamento se establecié el régimen especial de proteccién para
el maiz, mismo que en 2009 se eliming; ésta fue la Gnica medida le-
gal del centro de origen (Peralta y Marielle, 2013), reforma que logré
perder la proteccién especial del maiz.

A pesar de que se regulan algunas actividades de los OGM, la jus-
ticia ha sido sistematicamente negada, ya sea por falta de interés juri-
dico o porque el acto impugnado atin no causa dafo. De la Tejera
et al. (2013) comentan que para recuperar la soberania alimentaria
y no poner en riesgo a millones de agricultores y consumidores na-
cionales, el Estado debe establecer mecanismos de accién para favo-
recer a éstos en condiciones menos desventajosas. Es indispensable
considerar la implementacién de una verdadera politica publica do-
tada de capacidades técnicas para garantizar la bioseguridad en el
caso particular del maiz y, en general, de la poblacién. Dicha poli-
tica debe estar dirigida a impedir la contaminacién de las variedades
nativas con transgenes (Pifieyro ez a/.,2013). En este sentido, Méxi-
co tiene la responsabilidad especifica de ser depositario y custodio
in situ de las lineas genéticas originales de esta agrobiodiversidad, por-
que tiene la ventaja de que son cultivadas y preservadas en los terri-
torios de pueblos indigenas y en las comunidades agrarias (Kato ez
al.,2013). Ademais de ello, el Estado mexicano debe adelantarse a
prevenir desabastos originarios por el cambio climitico, a través de
una politica visionaria para la seguridad alimentaria y para la pro-
teccion de la biodiversidad genética (Espinoza ez al.,2013). No s6lo
se trata de dar recetas de adaptacion, sino de la busqueda de alter-
nativas sustentables de mejoramiento genético con los campesinos
para recuperar la autosuficiencia alimentaria en un marco de segu-
ridad y soberania alimentaria (Alvarez, 2013).

CONSIDERACIONES FINALES

La regulacién del uso de los cultivos genéticamente modificados
(GM) plantea cuestiones dificiles de resolver debido a la limitada com-
prensién de todos sus efectos no sélo en la salud humana y el medio
ambiente, sino sobre todo en la seguridad nacional en todas sus dimen-
siones sociales. La naturaleza y la probabilidad de efectos adversos son
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a menudo inciertos o incluso desconocidos, y por lo tanto el equili-
brio entre los riesgos y beneficios es dificil de evaluar. Desde la dé-
cada de 1980, cuando ocurrieron los primeros esbozos de la aplicacién
de esta biotecnologia en varios paises, pasando por la liberacién del
primer jitomate GM, hasta la introduccién pionera de maiz GM re-
sistente a insectos y tolerante a herbicidas en Estados Unidos, cada
region y pais ha adoptado estrategias de regulacién especificas, pero
con una base compartida, lo que hace sospechar en una estandari-
zacion de leyes para eliminar las fronteras entre mercados cada vez
mis neoliberales. Esta plataforma homogénea se da precisamente
en los permisos para probar, integrar y aprovechar lo mejor posible
este recurso, “siempre y cuando no se ocasionen dafos alimentarios
y ambientales que afecten a las generaciones futuras”. Pese a que, en
las leyes, los paises se asimilan, al menos en los reglamentos inter-
nos que corresponden a distintos procesos juridicos de cada pais debe-
rian ser diferentes y responder a las demandas sociales de justicia
social e inclusién de todas sus poblaciones. Sin embargo, se ha cons-
tatado que la mayoria de los paises que han adoptado estas tecnolo-
gias no cuentan con un marco juridico especifico que regule el uso de
los OGM, y sélo a través del tiempo, permitiendo e impidiendo a la vez
el avance de los transgénicos en territorios nacionales, se han logra-
do implementar algunos lineamientos meramente administrativos
para continuar con el uso de estos organismos.

El caso de México es mds que ejemplar. Por una parte, desde la
década de los ochenta el Estado ha mantenido una politica de pro-
mocién de libre comercio y de las importaciones de maiz, en lugar
de implementar un real proyecto nacional de seguridad y soberania
alimentaria, con un alto componente de suficiencia en la produccién
de maices nativos. El abandono de politicas efectivas para impulsar
el desarrollo de todos los sectores del campo, ha traido como con-
secuencia que México sea un pais con problemas de autosuficiencia,
de baja productividad y atomizacién agricola; tan es asi, que hoy se
importa mds de una tercera parte del maiz que se consume, a precios
altos y en gran medida del tipo MGM autorizado para su consumo.

En este contexto, lo que se avecina es un panorama que alienta
el avance de los cultivos transgénicos que, de manera gradual, han
logrado tener mayor seguridad por parte del Estado, pues se han po-
dido articular con mayores ventajas a la normatividad vigente, en
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virtud del avance para dar resolucién a la enorme cantidad de solici-
tudes de extension de liberaciones y evaluaciones de inocuidad alimen-
taria. Esta ha sido la estrategia en la mayoria de los paises que aqui
se abordaron y que han tenido éxito.

Es importante aclarar que el caso de México debiera tener otro
rumbo, pues es el lugar de origen de 59 razas y més de 300 varie-
dades de maices nativos, por lo cual la batalla juridica sobre la en-
trada de los OGM se ha prologado por més de una década, logrando
al menos cancelar permisos a transnacionales para la experimenta-
cién con OGM. Sin embargo, la presién sobre las instancias juridicas
es cada vez mayor a fin de liberar todos aquellos permisos para culti-
varlos en territorio mexicano. Pero también es cierto que la presién
puede venir en sentido inverso, pues existen cada vez mds paises
que han tomado en consideracién varios aspectos sobre la protec-
cién de la diversidad y han prohibido los cultivos transgénicos, como
es el caso de Rusia, que recientemente acordé establecer una mora-
toria de diez afios a estos cultivos, decisién que tal vez motivard a
otros paises a adoptar esta medida, aunque sea en aras de disminuir
la contaminacién genética y ambiental.
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| 3. LOS RETOS DE LA GOBERNANZA DEL MAIZ GM EN MEXICO
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La responsabilidad juridica cldsica es al respecto muy insuficiente,
casi irrisoria, porque no encara sino una justicia repamdom,
mientras hay riesgos para los cuales puede

ser demasiado tarde y la reparacion no tenga sentido.

Conwviene entonces pensar en estudiar la cuestion

de una responsabilidad volcada hacia el futuro,

de una responsabilidad constructiva y moral

que se traduzca en deberes y no sélo en derechos.

Pestre (2005:118)
RESUMEN

En México, desde hace mas de dos décadas se intensificé y ampli6 el
debate sobre la liberacién comercial del maiz genéticamente modifi-
cado (GM) principalmente por los riesgos en materia de bioseguridad
que ésta podria representar; a lo largo de este tiempo se han involu-
crado nuevos y diferentes actores y la discusion se ha polarizado cada
vez mis. Esto se fundamenta en que el pais es el lugar de origen y
diversidad del maiz, lo que le da un estatus especial, ademds de la im-
portancia que tiene para los mexicanos en su gastronomia y su cultu-
ra. En este articulo se argumentan las diferentes visiones, en el marco
analitico de la gobernanza, y se estudian los principios de normas
e instituciones que determinan cémo han sido tomadas las decisio-
nes publicas en el tema, a fin de plantear los retos que implica para el
futuro la gobernanza del maiz genéticamente modificado.
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INTRODUCCION

La historia regulatoria de los cultivos transgénicos en México ha te-
nido diferentes matices dependiendo del cultivo en cuestion: en el
caso del maiz GM es una de conflicto y debate desde sus inicios hace
mis de dos décadas; desde entonces a la fecha —primer semestre de
2015—, diferentes actores han interactuado y generado una institu-
cionalidad regulatoria formal e informal en bioseguridad un tanto
precaria e ilusoria, como se verd mds adelante, donde se ha autori-
zado la siembra comercial de algunos cultivos GM, pero se ha logrado
impedir la siembra comercial de maiz transgénico.

En México se han realizado pruebas de nivel experimental y piloto
de semillas de maiz GM y en 2012 se hicieron las solicitudes para la
liberacién a escala comercial de éstas. Sin embargo, las consecuen-
cias ambientales y sociales de una autorizacién de esta naturaleza son
serias dado que se trata de un cultivo de polinizacién abierta, lo que
implica que se dé flujo de genes entre los maices y con ello el riesgo
de contaminacién y pérdida de las razas nativas. Ademis, el pais es
el centro de origen y diversidad del maiz, lo que le da un estatus espe-
cial en términos de bioseguridad a escala nacional e internacional.

Mis importante atn es el papel que tiene el maiz en los niveles
social, econémico, gastronémico y cultural para México. Los ries-
gos percibidos por diferentes actores acerca del maiz GM rebasan
el nivel biol6gico y agronémico, ya que existen riesgos para la salud
de los mexicanos por su ingesta;' se vulnera la autonomia de los pro-
ductores de poder decidir qué tipo de maiz sembrar; se corre el
riesgo de pérdida de las razas y variedades que las comunidades cam-
pesinas e indigenas utilizan para su alimentacién e incluso para
sus celebraciones y fiestas. De ahi que la importancia del maiz en
Meéxico la condense en una frase el movimiento “Sin maiz no hay
pais”. Esta pérdida no sélo es una amenaza para México, hay que
considerar que las repercusiones afectan a escala mundial por el de-
trimento que se ha ocasionado a la biodiversidad como resultado
del monocultivo de semillas GM tanto de maiz como de soya, al-
godén y canola.

1 Se refiere a un controvertido estudio acerca de la toxicidad de herbicidas con base
de glifosato y de maiz GM tolerante al herbicida que reporta dafio severo en higado
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Ese papel trascendental del maiz en la alimentacién, la agricul-
tura, la industria, las relaciones sociales, etc., en México, da como
resultado que la matriz de actores e interacciones alrededor del maiz
sea amplia y de muy diversa indole, y en consecuencia, las posibili-
dades de reflexién y accién colectiva alrededor del MGM podrian
tener multiples focos de accidn; pero esto, independientemente de
que sea deseable, no ha sucedido en el pais, como se verd mds ade-
lante.

En este sentido, dado que los posibles efectos de cultivar, comer,
procesar, importar y desarrollar maiz transgénico en un pais con las
caracteristicas de México son multiples y pueden representar ries-
gos, tanto ciertos, como inciertos, especialmente a largo plazo (Van
Asselty Vos, 2008), resulta de interés revisar, desde el marco anali-
tico de la gobernanza, esa coevolucién de actores e instituciones en
los dltimos afos que determina la forma en que han sido tomadas las
decisiones publicas en el tema (Hufty, 2011b), especificamente, en
nuestro caso, en materia de bioseguridad.

Ha habido una considerable accién colectiva alrededor del maiz
GM en los ultimos afios —sin precedentes en el pais previa a la
introduccién de una tecnologia—, pero el foco principal ha sido y
sigue siendo la siembra de maiz transgénico, cuya prohibicién o apro-
bacién constituye el aspecto mds disputado alrededor del maiz GM y
se ha dejado un poco de lado el consumo (Barajas y Gonzilez, 2013;
Campos, 2013).

En esta accién colectiva, actores e instituciones, nuevos o ya exis-
tentes, han coevolucionado claramente y se han generado aprendi-
zajes entre ellos y, como se destaca en este articulo, tanto los aspectos
emotivos y culturales como las argumentaciones basadas en la cien-
cia han jugado un papel relevante en esta coevolucion (Macnaghten
et al., 2014; Foyer y Bonneuil, 2015).

Pero esa gobernanza regulatoria alcanzada en el pais en materia
de bioseguridad, corre el riesgo de obsolescencia a la Iuz de las alter-
nativas tecnoldgicas que estdn haciendo posibles los avances en ge-

y rifidn, y desérdenes hormonales en ratas alimentadas durante plazos largos con
maiz GM tolerante a herbicida y agua con bajos niveles de glifosato (Seralini e# al.,

2014; Piron y Varin, 2015).
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nética a escalas nacional e internacional? que plantean nuevos retos
regulatorios en materia de bioseguridad; de ahi la importancia de
lo sefialado por Pestre en el epigrafe, de una responsabilidad (en bio-
seguridad) “volcada hacia el futuro”, que enfrente de manera integral
los nuevos desafios en bioseguridad sin olvidar las especificidades de
nuestro entorno.

MARCO ANALITICO DE LA GOBERNANZA

La toma de decisiones respecto a problemas de interés comun y al
establecimiento de normas —sean éstas formales o informales—, es
decir, los procesos de gobernanza, se han convertido en una are-
na de disputa por el poder y éste no es privativo de los actores de la
esfera publica. En la actualidad existe una disminucién relativa de
la capacidad de accién de los Estados; las directrices de las institucio-
nes supranacionales son las dominantes y ademds se ha producido
una crisis de legitimidad de los mismos. Otro rasgo es la interven-
cién multiple de actores privados en esferas publicas y la importancia
creciente de las relaciones de mercado. Los intereses y demandas de
los actores privados se manifiestan y ejercen presion para participar
en la toma de decisiones, ya sea que éstas provengan de las corpo-
raciones multinacionales, de las organizaciones no gubernamenta-
les o de la sociedad civil (Chauvet, 2009).

Lo anterior refleja lo que ocurre desde hace algin tiempo en la
toma de decisiones respecto a la siembra de maiz transgénico en Mé-
xico: actores y normas han coevolucionado y han dado origen a pro-
cesos de gobernanza cada vez mas complejos. No obstante, hay casi
tantas ideas de gobernanza como investigadores en el campo, por
lo que resulta un concepto ambiguo debido a que se utiliza en dis-
cursos politicos y hasta por especialistas, referido algunas veces a en-
foques tedricos y otras a posturas ideoldgicas (Hufty, 2011a).

2 A manera de ejemplo, las tecnologias de edicién de genomas facilitan los
procesos de mejoramiento genético sin la introduccién de transgenes, simplemente
se remueve una corta secuencia de DNA o se realiza una mutacién a un gen exis-
tente; estas transformaciones no son féciles de detectar, lo que plantea la necesidad
de nuevas revisiones en materia regulatoria (Araki e Ishii, 2015).
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De ahi que antes de pasar al concepto de gobernanza que vamos
a utilizar sea importante hacer una breve presentacién de las dife-
rentes acepciones del término. La gobernanza de las organizaciones
o corporativa se refiere a “la coordinacion entre las unidades de una
organizacidn, el arbitraje de las divergencias, el mantenimiento de
la cohesién del conjunto, la minimizacién de los costos de transac-
ciény el disefio de organizaciones mis eficientes” (Hufty,2011a:169-
170).

La gobernanza global se defini6 con la intencién de incidir en un
nuevo orden econémico mundial, pero es un enfoque inocente por-
que no toma en cuenta las relaciones de poder y las jerarquias entre
las diversas instituciones mundiales y los Estados, que a raiz de la
globalizacién se han diversificado por su naturaleza y multiplicado
en nimero, con lo cual las fronteras entre las politicas domésticas
y las internacionales se han borrado (Hufty, 2011a). La gobernanza
moderna debe su denominacién al hecho de que algunos de los me-
canismos de produccién o regulacién de los bienes publicos se desa-
rrollaron fuera del Estado, en los niveles subestatales o supraestatales.
Nuevas organizaciones, nuevos actores y “redes auténomas” que
remplazaron al Estado en varias de sus funciones anteriores (Hufty,
2011a),lo que llevé a afirmar que los Estados se habian debilitado.
Sin embargo, este enfoque se aplicé sélo para aquellas sociedades
industrializadas y no para las menos desarrolladas.

Finalmente, interpretar la gobernanza como sinénimo de buen
gobierno partié del uso que hicieron algunas instituciones como el
Banco Mundial y las Naciones Unidas con caricter normativo de
lo que debiera ser,de manera que el concepto pierde su funcién anali-
tica y se convierte en una herramienta de cambio politico impues-
to desde fuera, porque dependia de que hubiera “buen gobierno” el
que se dieran los apoyos financieros (Hufty, 2011a).

Para Hufty, se corre el riesgo de que el concepto de gobernanza
sea demasiado general y se tome como equivalente de “proceso poli-
tico”, por eso se requiere un marco analitico de la gobernanza que sea
aplicable en diferentes espacios y épocas y, sobre todo, que tome en
cuenta las relaciones de poder. Su definicién es “la gobernanza se
refiere a los procesos de interacciones entre los actores involucrados
en un hecho colectivo que conduce a decisiones y a la formulacién de
normas sociales” (2011b:407-415); de manera que él desarrolla una
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metodologia para entender los hechos sociales mediante las siguientes
categorias analiticas, mismas que nosotros utilizaremos en el trabajo.

1) El problema, es decir, el tema que es objeto de gobernanza.

2) Las normas son las reglas del juego o las decisiones que resul-
tan de un proceso de gobernanza. Las normas expresan distin-
tos niveles de gobernanza dependiendo de donde se elaboren
y transfieran, ya sea a escala local, nacional o internacional.

3) Los actores son individuos o grupos cuya accién colectiva con-
duce a la formulacién de normas que guiardn su conducta.
Dependiendo de sus recursos y su poder de influencia, existen
actores estratégicos, actores relevantes y actores secundarios.

4) Los puntos nodales son espacios fisicos o virtuales donde con-
vergen los problemas, los actores y los procesos. De aqui sur-
gen acuerdos y se crean normas sociales.

5) Los procesos son sucesiones de estados por los que pasa un
sistema. En los puntos nodales es posible identificar los fac-
tores que van detonando cambios de estado en el sistema.

De acuerdo con Hufty (2011b),una forma de analizar la gobernan-
za es identificando puntos nodales para examinar de qué manera
influyen en la resolucién o el agravamiento del problema. Sin embar-
go, nosotros pensamos que para dar mds claridad se requiere agregar
el contexto internacional y nacional en cada etapa de los procesos
de gobernanza analizados para el maiz genéticamente modificado.

A continuacién presentamos una revisién de los procesos de
gobernanza del maiz GM en México con el enfoque del politélogo
Hufty (2011b); distinguimos tres etapas por las que ha transitado la
evolucién de la gobernanza en el pais, que se resumen en la siguiente
tabla y se detallan posteriormente. Cabe aclarar que solamente se
destacan los acontecimientos mds sustanciales dado que por la ex-
tensién del articulo resultaria imposible resefiar mas de dos décadas
de acontecimientos tan controvertidos.

ETAPA I: INSTITUCIONALIDAD DESORGANIZADA (1993-1998)

Esta etapa corresponde propiamente a la emergencia de procesos de
gobernanza en materia de bioseguridad en el pais donde se esta-
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blecieron “reglas de juego” que no involucraban a todos los actores
que deberian haber participado, ni desde la perspectiva de un mane-
jo administrativamente apropiado de la bioseguridad —ausencia
notoria de agencias gubernamentales relacionadas con el medio
ambiente— ni mucho menos desde la perspectiva del logro de un
mayor beneficio social —organizaciones no gubernamentales de pe-
quefios productores y consumidores, etc.— claramente sin poder, en
esta primera etapa, para cambiar “reglas del juego” en la materia.

CONTEXTO INTERNACIONAL

A principios de los noventa habia en marcha algunas iniciativas para
armonizar los enfoques de bioseguridad tanto a escala regional como
global, tales como el cédigo voluntario de conducta para la libe-
racién de organismos en el ambiente de la Organizacién de las Na-
ciones Unidas para el Desarrollo Industrial (ONUDI) o las guias para
el uso experimental de OGM y su liberacién al ambiente preparado
por el Instituto Interamericano de Cooperacién para la Agricultu-
ra (IICA). Un factor importante a escala global para la bioseguridad
fue la entrada en vigor del Convenio de Diversidad Biol6gica en
1993 y su articulo 19.3.* La implementacién de este articulo requirié
de un grupo de trabajo (Open-Ended Ad Hoc Working Group) que
durante cinco afios fue estableciendo las bases para integrar lo que des-
pués constituye el Protocolo de Cartagena. El consenso no fue logra-
do hasta el afio 2000.

En aquella época la FAO no tenia un pronunciamiento explicito
sobre los OGM. La investigacién en maiz transgénico en el CIMMYT
era incipiente y relacionada con bioseguridad, ya que el hecho de
estar ubicados en México —centro de origen y diversidad del maiz—
representaba una consideracién importante en el proceso de toma
de decisiones de este centro. En 1996 se autorizé la siembra de maiz
GM en Estados Unidos.

* El articulo establece que “las partes considerardn la necesidad y modalidades
de un protocolo que ponga a punto los procedimientos apropiados, incluyendo, en
particular, el acuerdo fundamentado previo (AFP), en el campo de la transferencia,
el manejo y el uso seguros de cualquier OVM resultante de la biotecnologia y que
pueda tener efectos adversos en la conservacion y el uso sustentable de la diversi-

dad bioldgica” (CDB, 2015).
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En el nivel internacional, en la primera mitad de los afios no-
venta se pensaba que en la medida en que la biotecnologia se esta-
bleciera como un nuevo paradigma tecnolégico y que los métodos
de investigacién, produccién y prueba de OGM se volvieran rutina-
rios, las regulaciones en materia de bioseguridad dejarian de tener
un papel preponderante (Possas 7 al., 1994:101). Esta percepcién
sobre la bioseguridad en cultivos transgénicos empez6 a modifi-
carse en la segunda mitad de los afios noventa; después de una serie
de desastres ambientales provocados por la introduccién de diversos
productos y procesos tecnoldgicos, se generé un desencanto social
ante la ciencia y la tecnologia que erosioné la confianza de los ciu-
dadanos de paises mds desarrollados en sus instituciones.

Otro aspecto fue el reconocimiento y los logros de organizaciones
ambientalistas en el mundo, asi como de grupos de consumidores que
desde los afios ochenta habian encontrado distintos motivos para
luchar en contra de la agrobiotecnologia: los posibles efectos en la
salud, en la biodiversidad, en la prictica agricola, en el control corpo-
rativo sobre la investigacién y las semillas, en el derecho a saber qué
es lo que se estd comiendo, etcétera (Gonzélez, 2004).

CONTEXTO NACIONAL

A escala nacional continuaba la aprobacién de cultivos transgéni-
cos con pruebas experimentales en tomate, papa, tabaco, algodén,
soya, calabacita y maiz,y desde 1995, antes de la publicacién de una
norma oficial que establecia los requisitos fitosanitarios para movili-
zar, importar y establecer pruebas de campo de OGM, se autorizé el
cultivo “piloto” de algoddn resistente a insectos, y posteriormente
el de soya tolerante a glifosato. Cabe destacar que en esa misma eta-
pa se desreguld en el pais el tomate de madurez retardada Flavr Savr
(Vélez, 1998), que no fue un éxito comercial en Estados Unidos y
al poco tiempo sali6é del mercado; de hecho, su produccién en Mé-
xico habia sido planeada para exportacién. En aquella época, entre
los actores involucrados en la liberacién de OGM no habia una per-
cepcién negativa acerca de los posibles riesgos a la salud, al ambiente
o a la préctica agricola por la utilizacién de estos productos.

Sin embargo, en el caso de maiz GM las solicitudes para autorizar
su experimentacién desde un principio recibieron un estatus espe-
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cial y se otorgaron bajo las mds estrictas medidas de bioseguridad
para evitar el flujo de polen transgénico y la contaminacién del geno-
ma nativo (Vélez, 1998). Lo anterior no obstante las presiones que
se recibian por parte de los socios comerciales del recientemente
firmado Tratado de Libre Comercio de América del Norte.

PROBLEMA

La liberaci6n al ambiente de maiz GM por ser centro de origen, di-
versidad y domesticacién del maiz, representaba ademds un reto enor-
me en comparacién con el algodén GM, ya que se cultiva en zonas
agroecoldgicas mds variadas que el algodén, ademis el drea de cul-
tivo es considerablemente mayor que en el caso de éste; por otra
parte, los niveles de tecnificacién son muy variados, asi como el gra-
do de preparacién de los productores, etc. Y todo esto complicado
ademds por las caracteristicas propias del maiz: un cultivo de polini-
zacién abierta y por las practicas para cultivar el maiz de campesinos
y pueblos originarios.

De ahi que la posibilidad de siembra de maiz GM haya sido abor-
dada en esta primera etapa con un gran sentido de responsabilidad,
prevalente entre los diferentes actores involucrados en el debate, prin-
cipalmente los responsables de la toma de decisiones en la esfera
gubernamental, asi como entre los actores de la esfera académica.
Se realizaron pruebas desde 1993 hasta 1998 y se suspendi6 la ex-
perimentacién por una moratoria. Sin embargo, México enfrentaba
importaciones crecientes de maiz no segregado procedente de Esta-
dos Unidos, por lo que detener la experimentacién con maiz transgé-
nico no eximia al pais de la responsabilidad de monitorear los posibles
efectos derivados de la siembra por desviacion de uso de maiz trans-
génico importado (Gonzilez, 2004).

ACTORES

Fue un debate circunscrito a académicos, empresas y funcionarios
publicos del sector agricola; faltaban actores en el proceso de regula-
cién de la bioseguridad: productores, grupos de consumidores u otras
organizaciones sociales; también era notoria la ausencia de una poli-
tica integral o un marco de politicas coordinadas que sirviera de base
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para su actuacion (Galvez y Gonzilez, 1998:81). En efecto, ni los
grandes productores agricolas ni los campesinos formaban parte del
debate, tampoco las organizaciones ambientalistas ni de consumido-
res, ni autoridades ambientales ni de salud.

Un actor muy importante en esta etapa fue la empresa Monsan-
to, en aquel entonces la empresa con mds experiencia regulatoria en
el mundo. La vigilancia en aspectos de bioseguridad realizada por
esta empresa en el pais dificilmente podria ser abordada por empre-
sas o instituciones de menor envergadura.

PUNTOS NODALES

El Comité Nacional de Bioseguridad Agricola (CNBA) era el 6rgano
consultor, desde 1989, de la dependencia gubernamental que otor-
gaba permisos para la siembra de cultivos transgénicos en Méxi-
co: la Direccién General de Sanidad Vegetal (DGSV), ubicada en la
Secretaria de Agricultura; los criterios para la autorizacién provenian
fundamentalmente de cientificos. E1 CNBA funcionaba como un 6r-
gano de apoyo y consulta en el andlisis de la informacién con la que
las empresas acompafiaban su solicitud para la liberacién de cual-
quier cultivo transgénico. En el caso del maiz GM, sin embargo, por
su importancia para México y las posibles consecuencias para el pais
y para el mundo de tomar decisiones precipitadas e incurrir en ries-
gos innecesarios, en septiembre de 1995, el CNBA, el CIMMYT y el
INIFAP, preocupados por los riesgos involucrados en la liberacién de
maiz GM, organizaron un foro para discutir estos aspectos. El resul-
tado fue un conjunto de guias de seguridad para las pruebas de maiz
transgénico y la identificacién de diferentes zonas de riesgo a lo lar-
go del territorio mexicano de acuerdo con la abundancia de los pa-
rientes silvestres de este cultivo (Alvarez, 2000).

En 1997 se realizé otro foro sobre maiz transgénico organizado
por la North American Plant Protection Organization (NAPPO), el
CNBA y empresas semilleras y agrobiotecnolégicas con el propésito
de revisar la situacién del maiz GM. En aquella época, maices trans-
génicos con diferentes rasgos habian sido desregulados en Estados
Unidos, en consecuencia, en México empezaban a surgir preocupa-
ciones adicionales en materia de bioseguridad ya que el pais es un
gran importador de maiz y su principal proveedor es Estados Uni-
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dos. En la medida en que en ese pais no se segregaba el maiz trans-
génico, seria muy dificil para México controlar cualquier posible
desviacién de ese maiz importado hacia la siembra (Gonzilez, 2004).
Las restricciones impuestas a la realizacién de pruebas de campo,
condujeron finalmente a suspender cualquier experimentacién con
maiz transgénico desde principios de 1999.

NORMAS

La DGSV encargada de las solicitudes para la liberacién de produc-
tos transgénicos tuvo entre sus primeras tareas la de elaborar una
norma que estableciera los lineamientos para la regulacién de estos
productos. A mediados de 1996 se public6 la NOM-056-FITO-1995,
que estableci6 los requisitos fitosanitarios para movilizar, impor-
tar y realizar pruebas de campo de OGM. La liberacién “piloto” de al-
godon resistente al ataque de insectos se realizé en el pais al amparo
de esta norma y de una serie de “medidas adicionales de biosegu-

ridad” requeridas por DGSV (Vélez, 1998; Gonzilez, 2004).
PROCESOS

Dado el caricter de México de ser el centro de origen y diversidad
del maiz, el establecimiento de limites para la liberacién experimen-
tal de maiz GM por la presencia de parientes silvestres y maices nati-
vos, fue uno de los puntos nodales de gran importancia desde esta
primera etapa y adquirié mayor peso en la dltima.

Fue una etapa de poca complejidad institucional, los acuerdos al
respecto fueron evolucionando del foro de 1995 al foro de NAPPO;
sin embargo, los riesgos percibidos con respecto al maiz GM por parte
de los actores involucrados llevaron a estipular una moratoria a su
siembra, situacién que continué a lo largo de la segunda etapa. Los
aspectos ambientales no eran considerados en la regulacién y, ade-
mis, hasta 1997, el sector salud no contemplé la conformacién de
un comité de bioseguridad en alimentos.

ETAPA Il: GOBERNANZA POLITICA (1999-2005)

Esta etapa la caracterizamos como gobernanza politica, porque tan-
to en el nivel internacional como en el nacional se sentaron las bases
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institucionales y legislativas en torno a la bioseguridad. Asimismo,
emergen los actores politicos que participan en el debate desde dis-
tintos espacios tanto de la politica nacional como de la academia y de
la sociedad civil. En efecto, es creciente la participacién social en
aspectos legales formales y no formales en bioseguridad.

CONTEXTO INTERNACIONAL

Se concluyé y adopté el PCB del Convenio sobre Diversidad Bio-
légica (CDB). Este protocolo es un tratado internacional que admi-
nistra los movimientos de un pais hacia otro de OVM que resultan
de la aplicacién de la biotecnologia moderna. Fue adoptado el 29 de
enero de 2000 como un acuerdo complementario al CDB, y en-
tr6 en vigor el 11 de septiembre de 2003 (CDB, 2015). México fue de
los primeros paises en firmarlo en 2000. Cabe resaltar que Estados
Unidos y Canadd no son parte del protocolo debido a que no son
firmantes del Convenio sobre Diversidad Bioldgica.

Uno de los casos en los que las reglamentaciones de bioseguridad
fueron vulnerables es el del maiz StarLink, sembrado en Estados
Unidos en 1999. Este maiz GM resistente a insectos producia una to-
xina que tenia el riesgo de provocar alergias, por ello, la oficina en-
cargada de la bioseguridad, la Enviromental Protection Agency (EPA),
otorgd el permiso para producir el cultivo siempre que no se destinara
al consumo humano.

Sin embargo, los acopiadores de cereales no tenian silos sepa-
rados para el maiz para consumo humano y el usado como alimen-
to animal. Los problemas para la empresa productora de la semilla
(Aventis) no tardaron en surgir; en septiembre de 2000, un labora-
torio independiente confirmé que las muestras presentadas para las
pruebas —por un grupo de activistas contra los transgénicos— ha-
bian dado resultados positivos en cuanto a la presencia de ADN de
StarLink en alimentos de consumo humano. En unos dias, los super-
mercados retiraban los productos de maiz. Aventis interrumpié las
ventas de dicha semilla para la siembra de primavera de 2001 y anun-
cié que adquiriria toda la cosecha de 2000 de maiz StarLink, para
impedir que llegara a la cadena alimenticia para el consumo humano.

Desafortunadamente, los problemas de ese tipo continuaron. En
2002, el USDA encontrd residuos de maiz transgénico de la empre-
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sa ProdiGene en un embarque de soya para consumo humano en
Nebraska. Los campos que se usaron para cultivar la soya habian
sido previamente cultivados por ProdiGene con un maiz GM modi-
ficado a fin de producir una vacuna experimental para cerdos contra
el virus de la gastroenteritis. Las autoridades ordenaron la destruc-
cién de la soya y multaron a la compaiia (Goldenberg, 2002), 1o que
llevé a la quiebra de la empresa.

Los eventos del maiz StarLink y ProdiGene constituyen ejemplos
de los problemas relacionados con la bioseguridad, que cuestionan
la idoneidad de la reglamentacién gubernamental, la capacidad de
controlar el flujo de genes, la aceptacion de los productos transgé-
nicos por los consumidores y cuestiones vinculadas con la inocuidad
de los productos en si, en un pais con mds recursos, instituciones y
la organizacién para dar una respuesta oportuna que la mayoria.

CONTEXTO NACIONAL

La entrada en vigor del Protocolo de Cartagena presioné para que los
paises tuvieran un marco regulatorio de bioseguridad, lo que abrié
un espacio para la formulacién de distintas propuestas de ley obede-
ciendo este mandato. Primero fue una tarea delegada en los partidos
politicos, pero conforme se fue haciendo mas compleja la situacién
afloraron otros valores e intereses, y finalmente la voz de los cienti-
ficos fue la dominante para la propuesta que se aprob6 como ley en
2005.* Como resultado, se increment6 la coordinacién de las poli-
ticas de la administracion publica federal relativas a bioseguridad de
OGM, y es cuando se crea la Comisién Intersecretarial de Biosegu-
ridad de los Organismos Genéticamente Modificados (Cibiogem),
en un principio por decreto presidencial® y después, ya como parte
de la LBOGM.

En esta etapa da inicio la participacién social con la campafia de
Greenpeace contra la siembra e importacién de maiz transgénico.
En lo que se refiere a las importaciones, se dio una controversia por-

* Para mayor informacién sobre el debate de la LBOGM, consultese Barajas y
Gonzilez, 2013.

5 En 1999 se creé por decreto presidencial de Ernesto Zedillo, y posteriormen-
te se integré al cuerpo de la LBOGM.
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que ese tipo de maiz se compra en Estados Unidos y este pais no
es firmante del CDB. Por ende, del PCB que estipula que los movi-
mientos trasfronterizos de los organismos vivos modificados entre
los Estados parte y los que no lo son deberan ser compatibles con
el objetivo del protocolo y, por tanto, el articulo 18 de éste sostiene
que los embarques tienen que llevar la leyenda “puede llegar a con-
tener...”.

Las autoridades mexicanas se apresuraron a firmar en 2003 un
acuerdo trilateral con Estados Unidos y Canada para determinar que
un umbral de 5% de presencia adventicia de transgénicos sea el li-
mite permitido para no incluir la leyenda mencionada. Este hecho
fue muy criticado en la reunién del Protocolo de Cartagena de fe-
brero de 2004 por los diferentes paises, los miembros del Congreso
mexicano y ONG tanto nacionales como internacionales (Villalobos,
2008), por considerarlo un umbral muy alto comparado con 0.9% que
exige la Unién Europea, y ademads por definir @ priori un limite sin
que fuera el resultado de un acuerdo de los Estados parte en su pri-
mera reunioén realizada en Kuala Lumpur, Malasia.

El argumento sostenido por las autoridades de la Sagarpa es que
este mecanismo trilateral permite tener informacién sobre los gra-
nos exportados a México, dado que por no ser paises firmantes del
protocolo es imposible exigirles que notifiquen el contenido de trans-
génicos (Villalobos, 2008).

La presencia de transgenes en maices nativos recrudecié la opo-
sicién hacia el maiz transgénico, el articulo publicado por Quist y
Chapela, en noviembre de 2001, donde se proporcionaron datos de
la contaminacién con maiz transgénico en cultivos de la Sierra Jua-
rez de Oaxaca, mostré lo vulnerable de la bioseguridad en México.
Por parte de las autoridades competentes y de la Cibiogem, se dio
seguimiento al flujo transgénico, pero con una preocupacién eviden-
te por atenuar la amplitud y los efectos, en un contexto mds gene-
ral de una politica de bioseguridad cada vez més permisiva (Foyer y
Bonneuil, 2015).

Al carecer de respuesta por parte de las autoridades, en abril de
2002, 21 comunidades indigenas de Oaxaca y tres grupos ambien-
talistas mexicanos solicitaron a la Comisién para la Cooperacién
Ambiental (CCA) realizar un andlisis de los efectos en los maices na-
tivos a raiz del hallazgo de maiz GM en sus tierras de cultivo.
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El informe de la CCA hizo una serie de recomendaciones, entre
ellas que se siguiera aplicando la moratoria, minimizar las impor-
taciones, garantizar la participacién de los pequefios productores
en el desarrollo de nuevas politicas sobre biotecnologia (CCA,2004).
Sin embargo, el gobierno mexicano no siguié todas las recomenda-
ciones del estudio.

PROBLEMA

Dada la complejidad del tema de bioseguridad y la polarizacién del
debate, la ley aprobada tuvo vacios y omisiones, como la posibilidad de
fincar responsabilidades ante un eventual escape de OGM o de eti-
quetar los OGM y sus derivados.

La politica simbélica de bioseguridad resulta entonces igualmente
una politica realista. México hace “como si”, al firmar los protoco-
los internacionales, publicar en revistas internacionales, crear una ley
y una comisién de bioseguridad, estuviese escrupulosamente ins-

taurando una politica ptblica de bioseguridad (Foyer y Bonneuil,
2015:61).

Se puso en evidencia uno de los principales efectos sociales de la
agrobiotecnologia: la complejidad regulatoria que requiere el uso se-
guro de cultivos transgénicos.

ACTORES

Al inicio de la participacién social, con Greenpeace a la cabeza, con
su campafa en contra de la siembra del maiz transgénico, se su-
man ONG urbanas y rurales.

Las empresas biotecnoldgicas se constituyen como una asocia-
cién, Agrobio, para defender de manera consolidada sus intereses.
Otro actor en esta etapa fue la Academia Mexicana de Ciencias, con
el doctor Francisco Bolivar Zapata al frente, que tuvo un papel im-
portante en la elaboracién de la LBOGM, ya que superd las contro-
vertidas iniciativas de los partidos politicos, y aunque no fue del
beneplicito de los diversos sectores, condensé lo bésico para hacer
operativo un marco regulatorio de bioseguridad.
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PUNTOS NODALES

El informe de la CCA fue un punto de interseccién de diversos ac-
tores, tuvo mds eco en el nivel internacional que nacional, porque
las autoridades no llevaron a cabo ninguna de las recomendaciones.
Sin embargo, resulté muy favorable el hecho de que se visibilizara
la importancia de la preservacién de los maices nativos y a partir de
entonces esta revalorizacién forma parte de la agenda y del debate en
torno a los efectos de los organismos genéticamente modificados.

El Congreso fue el principal lugar de actuacién de los actores
cada vez mds polarizados. El proceso de siete afios que culminé con
la promulgacién de la LBOGM tuvo como resultado la constitu-
cién de pesos y contrapesos de poder, de manera que el espacio de to-
ma de decisiones se constituyé en una gobernanza politica, que frené
la intencién por parte de Monsanto de ser el protagonista del es-
tablecimiento —a modo— de un marco regulatorio en bioseguridad,
estrategia que siguié en varios paises de América Latina.

Las ONG urbanas y rurales crearon una red social dirigida a evitar
la siembra de maiz transgénico y en favor del maiz nativo,la Red en

Defensa del Maiz.
NORMAS

Se elaboré una ley de bioseguridad en un proceso muy debatido, por
la gran pluralidad de intereses, valores, objetivos y visiones del proble-
ma, que tuvo como resultado que ninguno de los diferentes actores la
reconociera como suya.

Los abogados cuestionaron la técnica juridica que dejé lagunas
y contradicciones; como era de esperarse, ésta no es del dominio de
los cientificos. Los opositores la califican como “Ley Monsanto” por
considerar que es la autorizacién para la introduccién de la agri-
cultura transgénica, ademds de que quedé fuera el etiquetado y el
deslinde de responsabilidades ante una siembra ilegal. Las empre-
sas biotecnoldgicas comparten la visién que provino de la Academia
Mexicana de Ciencias, pero el corpus de la ley no les favorecié dado
que estaban mds inclinados hacia una regulacién mas ligera, tipo nor-
ma oficial, ademds de que quedaba incluido el régimen especial de
proteccion al maiz.
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PROCESOS

En comparacién con la primera etapa, en la que no existia una opo-
sicién abierta, en ésta hay un agrupamiento de sectores opues-
tos: parte de la comunidad cientifica con formacién en biologia
molecular, empresas y autoridades competentes de un lado y del
otro, organizaciones ambientalistas, académicos que provienen de
la agronomia, la agroecologia y las ciencias sociales. Se conforman
claramente dos frentes que llevan a una polarizacion, la cual resulta
en una cierta pardlisis. A pesar de ello, el enfrentamiento en el punto
nodal legislativo resulté en aprendizajes para ambos polos que capi-
talizardn en el futuro.

Cabe destacar la ausencia de actores que debieran de haber apa-
recido como estratégicos, nos referimos a los productores que son
de los mas afectados.

ETAPA Ill: IRRESPONSABILIDAD ORGANIZADA
(2006-....)

La tercera etapa abarca de 2006 a la fecha y la hemos denominado
“irresponsabilidad organizada”. Estd inspirada en la nocién ho-
moénima de Beck (1998),y Van Asselt y Vos (2008:282) entienden
la irresponsabilidad organizada como “una situacién donde la socie-
dad estd mal preparada y es incapaz de tratar adecuadamente con
sorpresas inevitables, consecuencias negativas y/o impactos en el lar-
go plazo asociados con riesgos inciertos, no obstante que todas las
instituciones y procedimientos estén en su lugar y la pretensién de
certidumbre y control”. Consideramos que ésta es la situacién por
la que atraviesa la institucionalizacién de la bioseguridad en Mé-
xico actualmente, con la afiadidura de que esa mala preparacién
de una sociedad se acentia en sociedades de menor grado de desa-
rrollo.

En efecto, desde la perspectiva de Beck, la biotecnologia moder-
na no se puede juzgar con base en un saber definitivo; la discrepan-
cia entre la incertidumbre y el alcance de las decisiones se acentta
porque éstas estdn acompafiadas de un “vacio de responsabilidad”, dado
que sus consecuencias no se adjudican a nadie (Beck, 2000).
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CONTEXTO INTERNACIONAL

La FAO modifica su percepcién hacia los cultivos GM. En 2010, se
celebré una conferencia técnica internacional denominada “Biotec-
nologias agricolas en los paises en desarrollo: opciones y oportuni-
dades en cultivos, silvicultura, ganaderia, pesca y agroindustria para
hacer frente a los retos de la inseguridad alimentaria y el cambio
climético”, en la ciudad de Guadalajara, México.® Uno de los obje-
tivos principales de la reunién fue sacar provecho de la aplicacién
de las biotecnologias en los diferentes sectores alimentarios y agrico-
las de los paises en desarrollo (FAO, 2011).

En febrero de 2013 se instala el Complejo de Biociencias en el
CIMMYT, con financiamiento de las fundaciones Gates y Slim. La
superficie cultivada con transgénicos pasé de 90 millones de hecta-
reas para 2005 a 181 millones de hectdreas para 2014 (James, 2014).

Aumento de movimientos antitransgénicos. En 61 paises se im-
plementé el etiquetado de los productos transgénicos. Rechazo y
prohibicién de cultivos GM en distintos paises.

CONTEXTO NACIONAL

La Campana Nacional en Defensa de la Soberania Alimentaria y la
Reactivacién del Campo Mexicano “Sin maiz no hay pais” nacié en
junio de 2007, impulsada por més de 300 organizaciones campesi-
nas, indigenas, urbanas, de consumidores, grupos ambientalistas, de
mujeres, de derechos humanos, representantes de la cooperacién
internacional, intelectuales, artistas, cientificos, estudiantes y ciuda-
danos de a pie, de casi 20 estados del pais. Desde entonces el objetivo
ha sido luchar por la soberania alimentaria, fortaleciendo la produc-
cién campesina mediante politicas publicas favorables y un proyecto
alternativo para el campo y para México, incluyente, justo, susten-
table y solidario (ANEC, 2007).

En septiembre de 2007, en Chihuahua se denuncia la siembra
de cuando menos 2 500 ha de maiz transgénico que los productores
introdujeron de contrabando. El Barzén, Greenpeace y el Frente De-

¢ Ademis de la FAO, fue copatrocinada por el Fondo Internacional de Desa-
rrollo Agricola (FIDA), el Grupo Consultivo sobre Investigaciéon Agricola Inter
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mocrético Campesino realizaron una investigacién y encontraron
transgenes en maices de los municipios de Cuauhtémoc y Namiqui-
pa, ambos centros maiceros de la regién. Estas organizaciones, en
octubre de 2007, denuncian ante la Sagarpa y ante la Procuraduria
General de la Republica (PGR) y piden que se aplique la LBOGM. Un
afio después, en septiembre de 2008, el Servicio Nacional de Sanidad,
Inocuidad y Calidad Agroalimentaria (Senasica), dependiente de la
Sagarpa, confirma la presencia de maiz transgénico en 70 hectareas
de Cuauhtémoc. Debido a la displicencia del gobierno mexicano,
las organizaciones deciden denunciarlo ante la CCA por permitir el
ingreso y la siembra ilegal de maiz transgénico en Cuauhtémoc, Chi-
huahua (Fernindez, 2014).

El 6 de marzo de 2009 se levanta la moratoria, con lo cual se
autoriza la siembra en el nivel experimental y después piloto de maiz
GM, el siguiente paso es la siembra comercial y una vez que ésta se
autorice conforme lo estipula la ley, ya no hay ningin monitoreo o
seguimiento de sus efectos. Ante la solicitud de varias empresas bio-
tecnoldgicas para liberar el cultivo de maiz GM; un grupo de ONG y
de personas interesadas interpusieron un recurso novedoso: un am-
paro mediante una accién colectiva. Lo anterior puso de manifiesto
las capacidades alcanzadas por grupos de la sociedad civil organi-
zada de incidir en diferentes esferas del poder: ejecutivo, legislativo
y judicial.

PROBLEMA

Fue una etapa de fuertes controversias en bioseguridad y mayor pola-
rizacién de las posiciones en torno al maiz, pero ahora basadas en
lalegislacién vigente. Se inician procedimientos de responsabilidad
administrativa—en contra de funcionarios publicos encargados del
otorgamiento de permisos para la liberacién de organismos transgé-
nicos— por parte de la sociedad civil organizada, ante infracciones
regulatorias en torno a las solicitudes de siembra de maiz transgé-
nico de primera generacion. Se realizan siembras experimentales y
piloto de maiz GM y la autorizacién de su siembra comercial. En oc-

nacional (GCIATI), el Foro Mundial sobre Investigacién Agricola (FMIA), el Centro
Internacional de Ingenieria Genética y Biotecnologia (CIIGB) y el Banco Mundial.
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tubre de 2013, como resultado de una accién colectiva, un juez fede-
ral ordené al gobierno detener los trimites respecto a la siembra de
maiz GM, que sigue suspendida al finalizar este trabajo.

ACTORES

Entre los cientificos se generan controversias entre proponentes y
opositores sobre las implicaciones del cultivo de maiz GM en Méxi-
co. Un actor estratégico es el coordinador de Ciencia, Tecnologia e
Innovacién de la Oficina de la Presidencia, doctor Francisco Bolivar
Zapata. Otros actores son las autoridades competentes: Cibiogem,
Conabio, Cofepris, Direccién General de Impacto y Riesgo Am-
biental (DGIRA), que depende de la Semarnat y la Sagarpa, asi como
organizaciones diversas de la sociedad civil.

PUNTOS NODALES

Una vez aprobada la ley en 2005, el senalamiento del articulo 86
sobre centros de origen y diversidad genética motivé a la Semarnat
a establecer en su reglamento interno de 2006 el caricter vinculan-
te de los dictimenes de la Conabio y de otras instituciones respecto
a la consulta para delimitar las dreas de liberacién de maiz GM en el
nivel experimental, piloto y comercial. La Conabio se dio a la tarea
de preparar un documento que aportara elementos para la determi-
nacién de centros de origen y diversidad genética en general, y el
caso especifico de la liberacién experimental de maiz transgénico
al medio ambiente, este trabajo lo realizé estableciendo el principio
precautorio como prioridad.

Las presiones del cambio de sexenio por parte de las empresas
transnacionales sobre la liberacién experimental al ambiente de maiz
GM se incrementaron y durante 2009 el gobierno federal dio reso-
lucién favorable a algunas solicitudes de siembra experimental en el
norte del pais; al respecto, la Conabio recomendé dejar en manos de
centros publicos dicha investigacién a fin de que los resultados fueran
transparentes.

Posteriormente, en 2011, la Conabio, después de un estudio rigu-
roso e incluyente establecié una nueva determinacién de dreas don-
de no se podia sembrar maiz GM; de hecho, el estudio establece que



LOS RETOS DE LA GOBERNANZA DEL MAIZ GM EN MEXICO 365

todo México es centro de origen y diversificacién genética y de do-
mesticacién del maiz.

Otros puntos nodales adquirieron importancia en esta etapa: el
Congreso, los juzgados y las aduanas. Las aduanas en México fil-
tran todas las mercancias que se importan, exportan, reexportan o
van en transito por el territorio nacional, sin embargo, en relacién con
la bioseguridad del maiz GM, el sistema aduanal es poroso al darse el
movimiento transfronterizo de las semillas GM, ya que las aduanas
estin desvinculadas y sin coordinacién; el control no es eficaz, sobre
todo cuando se trata de la importacién de maiz en grandes volime-
nes (Avila, 2013). Es ésta una evidencia de la irresponsabilidad orga-
nizada que caracteriza a esta etapa.

NORMAS

La efectividad de la LBOGM queda en entredicho por la manera en
que actué el gobierno ante la siembra ilegal de MGM en Chihuahua.
Este es un caso de “vacio de responsabilidad” como dirfa Beck. En
efecto, quedé en evidencia la descoordinacion entre los responsables
de la bioseguridad en México, dado que no hubo sancién al ingre-
so —fuera de la ley— de maiz transgénico (Campos, 2013).

El régimen especial de proteccién del maiz que se establecié en la
LBOGM quedé marginado en una seccién del reglamento de la ley,
sin la fuerza que se esperaba.

PROCESOS

El proceso politico en esta etapa fue complejo por las interacciones
entre los diferentes actores y la polarizacién de sus posiciones, lo
que derivé en acudir al poder Judicial, situacién que prevalece al fi-
nal de esta etapa.

En 2011 la Conabio habia establecido una nueva determinacién
de dreas donde no se podia sembrar maiz GM, que abarcaba pric-
ticamente a todo el pais. Sobre esa base y otras consideraciones de
bioseguridad, para octubre de 2012 la Conabio habia emitido 209
opiniones negativas de 225 solicitudes para la liberacién experimen-
tal y pruebas piloto de maiz GM, y las positivas eran para liberacién
experimental unicamente. Las presiones por parte de las empresas
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agrobiotecnoldgicas para quitar los limites a la produccién comer-
cial de maiz GM no se hicieron esperar y a cuatro dias de concluir el
mandato presidencial del segundo sexenio panista, el secretario de
la Semarnat aprobé un nuevo reglamento interno en el que se elimi-
naba el cardcter vinculante de los dictimenes de la Conabio respecto
a la liberacién del maiz GM, ddndole un gran poder a DGIRA.

La respuesta de la Conabio no se hizo esperar y advirtié que

[...] enfrentamos como pais un problema serio sin solucién eviden-
te, el de introducir una nueva tecnologia que involucra a seres vivos
y que pretende imponerse a pesar de no contar ain con evidencia
clara de que su uso se lleve a cabo bajo condiciones de seguridad
adecuadas que aseguren impactos minimos al medio ambiente y la
diversidad bioldgica, asi como a la seguridad alimentaria (Conabio,

2012:7).

Después de haberle quitado el cardcter de vinculante a los dicta-
menes de la Conabio, parecia que ya no habia mayor cosa que hacer y
la siembra de maiz GM para el comercio en el pais era inminente; sin
embargo, en julio de 2013,53 ciudadanos y 20 organizaciones, entre
ellas Semillas de Vida y Accién Colectiva, interpusieron un recurso
novedoso: un amparo por el mecanismo de accién colectiva, que se
constituyé en un nuevo punto nodal.

La accién judicial fue contra la decisién de Semarnat y Sagarpa
por haber otorgado los permisos para la liberacién de maiz trans-
génico y contra las empresas que los recibieron. En octubre de 2013,
un juez autorizé una medida precautoria que suspendi6 la siembra
de maiz transgénico, ya fuera experimental, piloto o comercial, al
tiempo que ordend a las autoridades abstenerse de realizar cualquier
tramite tendiente a su aprobacién, hasta haber decidido sobre las
acusaciones presentadas. El caso se resolverd en un juicio. Se espera
que el juicio ocurra e implicaria un debate publico. Los protago-
nistas son los equipos juridicos de la Semarnat, Sagarpa y Presi-
dencia, litigando del mismo lado de los cinco corporativos (Narviez,
2015). “Las empresas biotecnoldgicas apelan, el gobierno federal con
ellas, el argumento que las empresas esgrimen es que debié usarse la
ley de bioseguridad, que pricticamente no tiene dientes” (Narviez,

2015).
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CONSIDERACIONES FINALES

La metodologia utilizada destacé los principios que coordinan las
diferentes actividades sociales, econémicas y culturales relaciona-
das con la posible liberacién del maiz GM en México, e hizo eviden-
te el aprendizaje logrado por los diferentes actores en las esferas del
poder. Se pudo observar que a partir de la primera etapa los grupos
opositores a la siembra de maiz GM fueron transitando de denun-
cias ante el poder Ejecutivo a una participacién mucho mads abierta
y organizada ante el Legislativo y, como consecuencia del vacio de
responsabilidad, acudieron al Judicial.

El enfoque metodoldgico ayudé a comprobar que los actores es-
tdn acoplados en posiciones dicotomizadas (en favor y en contra de la
liberacién de maiz GM), donde coexisten principios de coordinacién
formal e informal, internacional, nacional y local, que dejan poco
espacio para la cooperacién y exploracién de alternativas tecnold-
gicas al maiz genéticamente modificado.

Esta polarizacién ha ocasionado una parilisis, ya que no hay una
resolucién del problema para ninguno de los dos polos. Considera-
mos que un didlogo que incluya actores que han estado ausentes, como
los productores no organizados, pequefias y medianas empresas que
utilizan el maiz como materia prima, comercializadores y consu-
midores, puede y debe ser importante para la accién colectiva en la
formulacién de politicas en torno al maiz GM, donde los actores exi-
jan o generen nuevos espacios y mecanismos de participacién y don-
de las visiones de futuro guien dicho proceso. Este ejercicio de poder
puede desarrollarse como una gobernanza colaborativa. Una go-
bernanza no colaborativa puede llevar a la inestabilidad y el surgi-
miento de la ingobernabilidad como propiedad emergente.

Finalmente, es importante destacar la necesidad de que haya una
coevolucién de la técnica cientifica con la juridica, ya que en algunos
nuevos desarrollos biotecnolégicos (como en el caso de la edicién de
genes) no es tan sencillo detectar las transformaciones genéticas; por
ahora no sabemos si esto es “bueno” o “malo”, ni para quiénes: este
mejoramiento genético ¢serd un mejoramiento o una manera de
eludir la regulacién? Esta situacion precisa ademds de una gobernan-
za anticipatoria con respecto al maiz GM que considere las especifi-
cidades de nuestro entorno.
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EPiLOGO

Yolanda Castafieda Zavala
Yolanda Massieu Trigo

Este volumen es una valiosa puesta al dia de los temas contempo-
rineos en la investigacién social sobre el maiz, cultivo y principal
alimento de México. Los trabajos abarcan dmbitos relevantes sobre
el grano, los aspectos socioeconémicos, politicos, tecnolégicos y ju-
ridicos de su produccién, asi como la ritualidad y la cultura que en
torno a él se recrean desde hace milenios, inclusive abarcando la ma-
nera en que estd imbuido en la cotidianidad y el espacio en nuestra
sociedad. Los textos consideran también la forma en que lo afectan
las tendencias globales y las politicas publicas nacionales y locales,
asi como las relaciones sociales, econémicas y productivas que genera
la eleccién de una u otra tecnologia para producirlo. Para hacer un
comentario conclusivo respecto al vasto, rico e interesante material
que compone este libro, consideramos pertinente partir de los prin-
cipales hallazgos de los textos y, sobre todo, indicar lo que falta por
hacer, dado que existen otras investigaciones que debemos desa-
rrollar, algunas que se encuentran en curso o han finalizado y que la
Rematec dara a conocer en préximas publicaciones.

El maiz durante milenios ha vivido en simbiosis con los mexica-
nos y su significado cosmogoénico, que proviene del tiempo ante-
rior a la conquista espafiola y sigue persistiendo en la actualidad. El
cultivo se magnifica con el poder que los seres humanos tienen para
conservar la semilla, como los nahuas reconocian, y agradecian que
la agricultura guardara el misterio para sostener la vida. En la actuali-
dad los campesinos y los indigenas siguen sorprendiéndose y sorpren-
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diéndonos de cémo la fecundidad del grano, al permitir la sobrevi-
vencia y la conservacién de las semillas nativas, representa el futuro
mismo de las comunidades.

En este proceso, la mujer ha sido una protagonista, dando con-
tinuidad al uso del maiz en la cocina mexicana, ademds de su parti-
cipacién en la produccién y en la seleccién de semillas cada ciclo
agricola. De esta forma, la triada maiz-mujer-naturaleza es parte
de las investigaciones que deberdn incrementarse para confirmar y
conocer un pasado mitico ndhuatl, mixteco y de las diversas etnias,
que contribuyeron a asegurar la subsistencia. Es necesario indagar
sobre como en este momento las mujeres participan en las comu-
nidades forjando su propia historia, que no es parte del pasado, sino un
presente en el que se da el reconocimiento por mantener su cultura
y la soberania alimentaria.

A lo anterior hay que agregar que la milpa, como parte de la cul-
tura del agricultor, es fruto del conocimiento ancestral de la familia
campesina, asi como proveedora de alimentos, en especial del maiz
para las diferentes necesidades festivas, religiosas o cotidianas. Hoy
en difa, la milpa se ve amenazada por el monocultivo promovido por las
corporaciones multinacionales y la politica econémica, ya sea con
las semillas hibridas o transgénicas. Al mismo tiempo, es la esperan-
za de miles de familias, que logran sobrevivir por su produccién del
cereal, frutos, hortalizas y hierbas medicinales y comestibles.

En las mesas de la ciudad y del campo, el consumo de maiz en
sus diferentes versiones es vital. Los diversos usos de esta graminea
y el aspecto nutricional deben ser rescatados a escala nacional, para
revalorar el conocimiento ancestral del arte culinario. Asi, destaca-
mos la necesidad de hacer investigaciones sobre el mejoramiento
genético de variedades nativas, ya que en la actualidad son insuficien-
tes, a pesar de que este alimento aporta energia y proteina a la dieta
mexicana; ademds de que son consideradas como aptas para usos
especificos en la cocina mexicana. En este sentido, los estudios so-
bre su composicién dependiendo de la variedad estdn en proceso, de
ahi la transcendencia de conservarlas y resistirse a la uniformidad
del monocultivo, que estd socavando a la milpa.

Laidentidad de los mexicanos se constituye de diversos elemen-
tos, pero analizarla desde la cultura gastronémica con base en el maiz
despliega nuevas oportunidades de estudio por diferentes discipli-
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nas, que revalorizarian la importancia de este alimento al fomentar
su consumo y su cultivo. La actual politica alimentaria del gobierno
promueve patrones y hibitos alimenticios inducidos por las corpo-
raciones multinacionales que minan la cultura del maiz.

Es necesario continuar con investigaciones que rescaten la cocina
tradicional en cada regién y su importancia alimentaria, basindose
en los recursos que las propias comunidades han conservado dentro
de sus territorios, con una alimentacién que consideran de calidad
para las generaciones presente y futura. Ante esta situacion, la pro-
puesta es revalorizar y rescatar los conocimientos de las comunida-
des y regiones que identifican al pueblo mexicano, y profundizar en
el grado de descampesinizacion y pluriactividad de los campesinos mai-
ceros por regiones.

También es necesario profundizar en el entendimiento de la 16-
gica no exclusivamente econémica de la produccién maicera de
los campesinos y su contraste con la l6gica productivista dominan-
te en las politicas publicas. Hay que ubicar con claridad el papel del
régimen agroalimentario global al presionar para la desaparicién de
este tipo de agricultura. A su vez, esto requiere indagar la relacién
del conocimiento inmerso en la produccién campesina con el proble-
ma nutricional, la cultura alimentaria y la creciente dominancia de la
dieta inducida por las corporaciones multinacionales en los sectores
urbanos y rurales. Es urgente adoptar una mirada distinta, no exclusi-
vamente productivista, de la produccién alimentaria. Sobre todo, es
imperativo valorar la calidad y variedad de los alimentos proporcio-
nados por la milpa y la rica cultura culinaria que han generado.

Asimismo, es necesario ampliar los estudios sobre la sustentabi-
lidad de la milpa en comparacién con el monocultivo promovido
por el agronegocio. Se debe enfatizar la cosmologia y la ritualidad
en torno ala relacién milpa-tierra y la manera en que histéricamen-
te ha conservado los recursos naturales. Existe un debate, que debe
profundizarse, sobre la milpa que avanza sobre bosques y selvas ante
la presion demografica; ejemplos de esto sobran en el pais y deben
ser estudiados (la Selva Lacandona, los Chimalapas).

Otro aspecto se refiere a los saberes locales y al repertorio que los
productores campesinos manejan para enfrentar los retos ambien-
tales del cambio climdtico (sequias, heladas, irregularidad en el ciclo
de lluvias, inundaciones). Esto se manifiesta en estrategias que com-
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binan técnicas ancestrales y modernas. Lo anterior cuestiona el valor
de la aplicacién agronémica de la ciencia occidental, empefiada en
la uniformidad del monocultivo y el alto rendimiento. No se niega,
sin embargo, el valor del conocimiento cientifico y la innovacién
para potenciar las virtudes de la diversa agricultura campesina, mds
bien se sefiala la necesidad de una investigacion cientifica compro-
metida con la sabiduria campesina y la necesidad de una agricultura
sustentable. De hecho, existe una deuda de la investigacién cientifi-
ca en México en cuanto a profundizar y ampliar la investigacién so-
bre los maices nativos y su mejoramiento. Desde la investigacién
social, es necesario ampliar el estudio de las redes de innovacién y
los flujos de conocimiento.

Como se menciond en algunos articulos de este libro, las plantas
se transforman constantemente, asi como las técnicas agricolas se
van adaptando a los recursos y la diversidad genética de las regio-
nes, es decir, son ambientes dinimicos y temporales. En este proce-
so es valioso, como ya se menciond, el conocimiento ancestral, asi
como el que se crea en el dia a dia, porque para las comunidades son
parte del acervo colectivo que constituye los bienes comunes.

Lo anterior estd generando tensiones entre los grupos sociales, que
dentro de su cosmovisién y representando diversos intereses, deba-
ten en torno a si la semilla de maiz debe ser un recurso comin o pri-
vatizarse. Los agricultores, conocedores del manejo de la planta, han
logrado el mejoramiento, la adaptacién e implantacion de estrategias
para el abastecimiento de la semilla sin depender del mercado for-
mal, que es monopolizado por un pufiado de empresas que atentan
contra la soberania alimentaria y la autosuficiencia de las comuni-
dades.

Por un lado, existen actores sociales que aprecian los maices na-
tivos por sus caracteristicas culinarias, religiosas y festivas, asi como
por representar un reservorio de diversidad cuyas semillas pueden
ser utilizadas por los agricultores de manera cotidiana en cada ciclo
agricola, sin que esto represente un desembolso de recursos econé-
micos, entre otros beneficios. En el otro extremo, los actores socia-
les con una concepcién productivista cuestionan el uso de semillas
nativas por su poco rendimiento, y consideran que deben ser rem-
plazadas por semillas hibridas o transgénicas. Las primeras son el re-
sultado del mejoramiento cientifico y supuestamente disefiado para
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resolver los problemas del hambre e incrementar sus rendimientos,
mientras que las modernas simientes genéticamente modificadas
son promovidas por las empresas agrobiotecnolégicas como la pana-
cea para la preservaciéon del medio ambiente y la solucién al pro-
blema alimentario. Esta es una veta en que se encuentran trabajando
investigadores sociales en temas como propiedad intelectual, redes
de actores y otros afines. Es necesario que la Rematec dé a conocer
estos estudios.

En otro aspecto, las dreas periurbanas productoras de maiz se en-
frentan a un proceso de urbanizacién salvaje, fomentado por los go-
biernos y los grandes capitales inmobiliarios en detrimento de las
zonas rurales, lo cual ha generado ciudades cada vez mds insusten-
tables y caéticas. Es imperativo poner en marcha politicas de conser-
vacién de las dreas agricolas y boscosas alrededor de las ciudades, por
los servicios ambientales invaluables que brindan a éstas. Para ello,
también es necesario fomentar estudios que fundamenten y promue-
van dichas politicas, y se requiere que los estudios sobre maiz y ali-
mentacién contemplen el enfoque socioterritorial y geohistérico,
tanto en el campo como en la ciudad y sus alrededores.

En la actualidad, las problemiticas rurales se encuentran en un
contexto complicado, donde se afecta la vida de las comunidades por
la imposicién de proyectos de largo alcance, como la megamineria,
gasoductos, represas hidroeléctricas, parques eélicos y plantaciones
forestales o de monocultivos industriales. En el peor de los casos, hay
regiones completas bajo control del crimen organizado. Un ejemplo
es la insistencia por parte de las empresas transnacionales y algunos
sectores académicos y del gobierno en la aprobacién comercial de
la siembra de maiz transgénico, que forma parte de estos proyectos
intervencionistas. Los actores sociales pueden estar afrontando di-
versos megaproyectos y al mismo tiempo defendiendo la milpa, su
territorio, sus recursos y exigiendo precios justos para sus produc-
tos. En este sentido, es importante impulsar investigaciones en el
nivel regional sobre los movimientos sociales que defienden el agua,
la tierra y las semillas nativas, entre otros, y se resisten al embate pri-
vatizador de sus recursos, que son atractivos para los empresarios y
explotados sin ningin respeto a la naturaleza y las comunidades.

Existe en México un sector de la sociedad civil organizada que se
resiste a la aprobacién comercial del maiz transgénico, con argumen-
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tos que han manifestado sobre la inutilidad y altos riesgos de esta
tecnologia que promueven las empresas transnacionales para los pro-
ductores maiceros. En cambio, propone que sean utilizadas las téc-
nicas que las instituciones puiblicas han desarrollado por décadas para
la resolucién de los problemas productivos, asi como las que usan los
productores. Asimismo, reconoce la importancia de conservar las va-
riedades nativas, que han sido custodiadas y cultivadas por los cam-
pesinos e indigenas.

En la bisqueda de nuevas estrategias para detener el avance de
este tipo de maiz, surge la iniciativa de la demanda colectiva, pro-
ceso juridico que abre un espacio e incluye a todos los grupos socia-
les que tradicionalmente son marginados en la toma de decisiones
y que por razones culturales y de sobrevivencia se oponen al maiz
transgénico. Esta demostracién de organizacién social representa
una experiencia de aprendizaje en la participacién colectiva y una
nueva veta de andlisis sociolégico y juridico sobre el comportamien-
to de los grupos sociales en la defensa de un bien comin. En este
aspecto, es sin duda una funcién de la investigacién social dar segui-
miento al interesante proceso sociopolitico mencionado, asi como al
papel que corresponde al Estado en la regulacién y los acuerdos in-
ternacionales en cuanto al uso y transporte transfronterizo de los OGM.

La investigacién social debe, en este sentido, proporcionar infor-
macién fidedigna y anilisis lo menos sesgados posible, para que en
las decisiones politicas que se tomen a este respecto se privilegie el
bien comn, la alimentacién sana de los mexicanos, la sustentabi-
lidad de la produccién maicera y la preservacién del rico patrimonio
que representan los maices nativos, la cultura campesina e indige-
na que se recrea con ellos y que ha permitido su conservacion, asi
como la cocina mexicana basada en el maiz. Esto es urgente porque
van en aumento las presiones de las corporaciones multinacionales
productoras de estas nuevas plantas para que se autorice la siembra
comercial de maiz transgénico, sin ninguna consideracién social o am-
biental.

El estudio de los procesos sociales no es sencillo, y mucho menos
lo es proponer estrategias de solucién cuando simultdneamente es-
tan ocurriendo los acontecimientos. Sin embargo, en el caso de la
posible comercializacién de las semillas de maiz transgénico existe
toda una historia que no llega a finalizar, en la cual los grupos sociales
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han ido interviniendo al ser afectados en sus intereses y en su cultura.
Por este motivo, las investigaciones acerca del maiz genéticamente mo-
dificado, en relacién con la percepcién que cada grupo tiene y las
medidas organizativas y de intervencién social, deben ser analiza-
das en sus diferentes dimensiones, relaciones de poder y potenciales
repercusiones. De ahi que el aspecto de la bioseguridad no finaliza con
una ley o con un reglamento, al contrario, es el comienzo para que los
grupos sociales intervengan cuando se enfrentan a los riesgos que
esta nueva tecnologia constituye para la sociedad.

La tecnologia es un tema privilegiado para entender las transfor-
maciones y los horizontes de la produccién maicera. Es indiscutible
que el paquete tecnolégico de la revolucién verde, que ahora se ha
agudizado en su légica reduccionista-productivista con la produc-
cién de maiz transgénico, sigue siendo dominante y es promovi-
do activamente por el gobierno y la politica econémica. Ante ello, es
necesario hacer un balance actual de sus alcances y los problemas so-
cioambientales que ha generado, maxime cuando estamos inmer-
sos en una crisis alimentaria mundial caracterizada por el aumento
del hambre y la carestia de los alimentos basicos. Especificamente,
es necesaria la medicién en tiempo y espacio de los altos costos de
las semillas hibridas comerciales y los insumos agroquimicos, asi co-
mo su eficiencia en la produccién maicera tanto de pequefios como
de grandes productores.

Otro bloque de problemas lo constituye el papel del Estado y las
politicas publicas dirigidas a la produccién de maiz. Como hemos se-
fialado, priva un enfoque productivista y se menosprecia el cono-
cimiento campesino y la siembra de la milpa, inclusive al promover
una supuesta mejor nutricién en programas como el PESA, Sagarpa-
FAO. La politica publica esta dirigida entonces a convertir en em-
presarios de monocultivo, al estilo del agronegocio, a los campesinos,
e ignora sus condiciones y su cultura. Especificamente, ademds de
no considerar las virtudes ecolégicas de la milpa y su mayor aporte
alimentario para las familias, los trata como si fueran exclusivamen-
te productores de maiz que aspiran a convertirse en empresarios del
ramo, sin ver que la insuficiencia de los ingresos que proporciona
la agricultura los mantiene inmersos en la pluriactividad.

Ademis, la politica econémica, a partir de la puesta en marcha
del TLCAN, ha provocado que inclusive los grandes productores de
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alto rendimiento, que aplican el paquete tecnolégico de las corpora-
ciones, tengan dificultades para hacerle frente a importaciones subsi-
diadas de Estados Unidos. Falta mucho trabajo de investigacién para
definir de manera mas precisa y detallada el problema de los costos
y rendimientos, especialmente es necesario desmontar el argumen-
to de que los maices nativos y la milpa son improductivos, y hacer un
estudio de las formas en que se producen alimentos en ella, sus gra-
dos de mercantilizacién y combinacién con los hibridos.

Esto apunta a la necesidad de hacer més estudios y a la profundi-
zacién de la politica publica relacionada con la produccién de alimen-
tos bésicos y el combate al hambre, pues ahora el PESA, originalmente
internacional, se ha fusionado con la Cruzada. En ese sentido, val-
dria la pena profundizar en la investigacién comparativa entre Méxi-
co y otros paises que se han aventurado en proyectos sociopoliticos
emergentes, criticos de la visién convencional del desarrollo, como
la propuesta del “buen vivir” de Bolivia y Ecuador, en cuanto a los
temas de la soberania alimentaria, la nutricion, las cosmogonias indi-
genas en relacion con la agricultura y el poder de las corporaciones
multinacionales.

En relacién con el tema del Estado, hay un gran pendiente de in-
vestigacion en cuanto a los territorios que han sido ganados por el
crimen organizado, los obstdculos que esto representa para que los
productores agropecuarios sigan reproduciéndose y la crisis de go-
bernabilidad y violencia que caracteriza a estas regiones. Se tiene que
ampliar el estudio de los esfuerzos autogestivos de los propios pro-
ductores campesinos e indigenas para lograr mejores precios para su
produccién y hacer que sea mds sustentable, aun en contextos tan ad-
versos como los que hemos mencionado. Priva en la aplicacién de
politicas publicas y los lineamientos de los programas internacio-
nales la verticalidad y la colonialidad del saber, lo que nos remite a
la necesidad de que ciencia e innovacién dialoguen en términos ho-
rizontales y de respeto con los conocimientos y técnicas campesinos.

En la disputa, el gobierno estd convencido de que una de las solu-
ciones a los problemas de la produccién maicera se encuentra en la
transicioén al uso de los maices hibridos en el presente y a los trans-
génicos en el futuro, sin vislumbrar que los productores tienen dife-
rentes condiciones y recursos que impiden una politica homogénea,
ya que cada region del pais tiene caracteristicas especiales en donde
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la cultura es un elemento clave para aceptar cambios organizativos
y/o tecnoldgicos, pero scémo llegar a un consenso en la toma de deci-
siones cuando se enfrentan intereses contrarios?

Los aportes de investigacién presentes en este libro brindan
elementos para comprender la importancia del maiz en todas sus
dimensiones (histérica, cultural, tecnoldgica, alimentaria y socioeco-
némica) y la necesidad de avanzar en trabajos que apoyen el logro
de la autosuficiencia alimentaria, la produccién sustentable y la
equidad social. Este es un primer aporte de la Rematec que debe ser
continuado para profundizar en los temas que quedaron pendientes,
dar oportunidad a otras investigaciones y otras lineas para avanzar en
la coordinacién de la investigacion social respecto a nuestro alimento
mds importante.
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RESUMEN

El uso de semilla mejorada en la superficie que se cultiva con maiz en
Meéxico es de 25%, en el 75% restante son semillas nativas, los pro-
ductores siembran su propia semilla o intercambian semilla local o
regionalmente. La mitad de la semilla de maiz sembrada en México
corresponde a sus mds de 59 razas nativas, la otra fraccién son gene-
raciones avanzadas de variedades mejoradas, acriolladas. El comercio
de semillas esta distorsionado (88% corresponde a empresas privadas)
por el cierre de la Pronase y poco apoyo al uso de semillas publicas.
El mejoramiento autéctono ha sido una aportacién relevante para la
agricultura tradicional y la seguridad alimentaria sustentable, en gra-
ve riesgo ante la probabilidad de que el gobierno mexicano ceda ante
las presiones y autorice la siembra comercial de maiz transgénico. Los
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transgénicos no incrementan el rendimiento, pero si el uso de agro-
quimicos, tienen efectos contaminantes al ambiente. La pretensién
de aprobar modificaciones a la Ley Federal de Variedades Vegetales
(LFVV) y ubicar a México en el Acta UPOV 91, asi como permitir la
siembra de maiz transgénico por parte de los entusiastas promoto-
res de los transgénicos, tendrian graves implicaciones para el maiz
en México. Desaparecerian las medianas y pequefias empresas de
maices mejorados no transgénicos. La contaminacién transgénica
consumaria el completo oligopolio de la industria en el mercado de
la semilla, sin ganancia alguna para la seguridad alimentaria nacio-
nal. Todas las variedades nativas contaminadas con transgénicos serian
arrebatadas en su propiedad incluyendo su fondo genético milenario,
por las empresas duefias de los eventos transgénicos. La moratoria
definitiva de transgénicos y el impulso a las variedades mexicanas co-
mo resultado de la investigacién publica (mds de 400 variedades e
hibridos), asi como el apoyo al abastecimiento de estas semillas me-
joradas y nativas, podria equilibrar el sistema de semillas en México,
para el beneficio de los productores mexicanos de maiz y para lograr
la suficiencia alimentaria.

INTRODUCCION

El maiz es el cultivo mas importante a escala mundial, ya que se ob-
tienen mds de mil millones de toneladas de grano cada afio, lo que
representa la mayor produccién mundial de cuanto cultivo existe y
es una cantidad muy superior a la cosecha de trigo (580 millones de
toneladas). Lo anterior sefiala su importancia para diferentes paises
y para la humanidad: 330 generaciones de agricultores mesoame-
ricanos lograron la hazafia tecnoldgica de mejorar al teocintle, su an-
cestro silvestre, de unos cuantos granos hasta la mazorca moderna del
maiz, de 350 a 500 semillas por mazorca. No hay otra especie con
similar capacidad de multiplicacién. Existen para infinidad de agro-
ecosistemas, manejo del cultivo, ambiente, altitud, condiciones, di-
terentes variedades de maiz, con uso especifico y especializado de
los agricultores. Se conocen mis de tres mil diferentes usos; 76% del
maiz se cultiva con la humedad de una lluvia irregular y escasa, y
24% restante se hace en terrenos de riego. En México, su centro de
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origen, se producen 22.1 millones de toneladas, con un rendimiento
medio de 2.8 t/ha; cada afio se recurre a la importacién de 10 millo-
nes de toneladas, se requieren en total 32.1 millones de toneladas, que
es el consumo total aparente. Se siembran 8.5 millones de ha,en 2.3
millones de unidades de produccién (Turrent,2009a; Turrent, 2009b).

Los altos volimenes de importacién de grano de maiz y el rendi-
miento medio aparentemente bajo en este cultivo, se han utilizado
como argumentos, para promover como alternativas desde hace
afios de manera insistente dos alternativas para que México avan-
ce hacia una mayor productividad: 4) la primera de ellas promueve,
desde 2007, que en el pais se autorice de manera generalizada la
siembra de semillas transgénicas de maiz, sin aparente inversién eco-
némica de recursos publicos, y 4) la puesta en marcha desde el afio
2009, del programa MasAgro como estrategia para elevar la pro-
duccién en la agricultura tradicional; este programa es operado por el
CIMMYT, con la inversién sostenida de cantidades millonarias de re-
cursos econémicos publicos mexicanos, con una relacién cercana
alos oligopolios. Ambas estrategias ofrecen la supuesta solucién de
la limitada productividad. Solicitan la autorizacién y el consecuente
uso comercial de hibridos transgénicos en México basados en do-
cumentos con escaso fundamento cientifico, ademds sin atender los
elementos que presentaron numerosos grupos de investigadores y la
propia Unién de Cientificos Comprometidos con la Sociedad (UCCS),
en el libro E/ maiz en México en riesgo ante los transgénicos (Alvarez-
Buylla y Pifieyro, 2013), asi como la publicacién E/ maiz transgénico en
15 pildoras (Turrent ez al., 2013).

En este trabajo se pretende mostrar elementos en torno al abas-
tecimiento de semillas nativas y mejoradas de maiz en México, en
relacién con el marco legal y el riesgo que representa que se ha re-
basado la decisién de un juez federal de prohibir las solicitudes para
la siembra experimental, prueba piloto y comercial de maiz transgé-
nico en México, asi como presentar la urgencia por apoyar el mayor
uso de semillas de variedades mejoradas como consecuencia de la
investigacién publica y la semilla de variedades nativas para avan-
zar hacia una suficiencia sustentable en la produccién de maiz. Se
presentan algunos aspectos de las dos estrategias (Transgénicos y
MasAgro), seiialando los riesgos de las dos propuestas y lo que esto
representa para la soberania alimentaria de México.
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ELEMENTOS DEL PROGRAMA MASAGRO
Y TRANSGENICOS

En el caso de MasAgro, el proyecto se inici6 sin la valoracién ne-
cesaria de pares, como debe ocurrir en entre tipo de programas por
el monto inicial del proyecto (1 650 millones de pesos). Los compo-
nentes del programa, sus objetivos y metas, asi como la factibilidad
de su operacién y sus logros debian haberse evaluado con deteni-
miento. Lo que no ocurrié asi, después de cinco afios de operacién
de los diez que considera el programa, sus logros son magros, a no
ser por lo que se presenta en la publicidad como si fuese completa-
mente exitoso (Turrent ez al., 2014).

Con base en una intensa publicidad de los oligopolios de semi-
llas, que multiplican y comercializan semillas transgénicas, asi como
las gestiones al mds alto nivel en México; se insiste en difundir cons-
tantemente que los transgénicos rinden considerablemente mejor
que los otros tipos de variedades convencionales, no transgénicas,
lo que no se sustenta en evidencias reales. Se afirma que la tecnologia
transgénica incrementaria los rendimientos nacionales y con ello se
resolveria el problema de la suficiencia alimentaria con bajo costo fi-
nanciero para el productor (incrementando su competitividad), con
baja inversion publica, sin la aportacién gubernamental,lo que hace
atractiva esta alternativa para quienes dirigen la politica y estrategia
agropecuaria en M éxico; se ofrecen beneficios para la ecologia, con
aplicaciones menores de volimenes de agroquimicos; solamente re-
queririan de parte del gobierno “dejar hacer”y evitar reglamentos eco-
légicos estorbosos, y proteccién contra la pirateria genética por ellos
definida. Sin embargo, varios autores han encontrado que las eviden-
cias no sostienen la proclamacién del incremento en los rendimientos
(McBride y Ferndndez-Cornejo, 2002; Guerin y Guerin, 2003; Ma
y Subedi, 2005), ni la de la ventaja para la ecologia (Culpepper ez al.,
2006; EURAS, 2006; Kato, 2006; Turrent ez a/., 2009a y 2009b).

La oferta de maiz transgénico se limita a las tierras de mayor ca-
lidad en nuestro pais. Monsanto no tiene tecnologia para dreas de
temporal, donde prosperan los maices nativos. En Sinaloa (480 mil
hectédreas de 1.5 millones), donde ya se producen en promedio 12
toneladas de maiz por hectdrea con hibridos de maiz no transgé-
nico, es muy poco probable que esos rendimientos fueran supera-
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bles con el uso de maiz transgénico. La experiencia en Estados Uni-
dos muestra que la promesa es falsa (Turrent, 2012).

Ademis de que son contundentes las evidencias de que no se
incrementa el rendimiento, la tecnologia transgénica de maiz, las re-
percusiones de uso de transgénicos en su centro de origen, ademads
de implicaciones del orden oligopélico en el mercado nacional de
semilla de maiz y de obvia dependencia tecnoldgica del pais que
invent6 al maiz (Espinosa ef al., 2008b; Espinosa ez al., 2009), sin
embargo lo més grave del uso de transgénicos en México, es la ines-
capable pérdida de diversidad de las razas nativas de maiz y de sus
parientes silvestres, con una repercusién para la humanidad ente-
ra, por lo que representa la diversidad genética como sustento y fun-
damento del equilibrio de esta especie (Turrent ez al., 2009a; Turrent
et al.,2009b).

Existen fracciones significativas de las organizaciones nacionales
de productores y de la comunidad cientifica de México y de inconta-
bles paises, que se oponen a la liberacién comercial de maiz trans-
génico en México, por las implicaciones que tiene la penetracién
de transgénicos en el corazén de un centro de origen, considerarlo
riesgoso para la ecologia, para la riqueza genética unica del maiz
nativo y sus parientes silvestres, la salud del consumidor, la depen-
dencia tecnolégica. En caso de concretarse el uso de transgénicos
en Meéxico, podria ser un proceso de contaminacién sin retorno e
irreversible (Alvarez-Buylla y Pifieyro, 2013; Turrent ef al, 2013).
Paralelamente se tienen evidencias de que el campo mexicano cuen-
ta con los recursos para lograr y sostener la autosuficiencia en maiz
con tecnologia no transgénica (Turrent ez a/., 2004a; Turrent ez al.,
2004b; Espinosa ez al., 2008b; Espinosa e al., 2009).

Ante la ausencia del Pronase, sin alternativas para que se usa-
ran extensivamente las variedades mejoradas que se desarrollan en
INIFAP, se promovieron por los investigadores, como ya se sefial6,
el desarrollo de microempresas de semillas, asociaciones de produc-
tores, los cuales en diferente proporcién surten de este insumo en
forma local y regional de las semillas sobresalientes. El porcentaje y
volumen de comercio de semillas del INIFAP ocurre gracias al trabajo
que hacen los investigadores. De esta manera, hay més de 70 micro-
empresas que abastecen de semilla certificada a los productores de
maiz, y podrian existir muchas mds, que favorecerian un sistema
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en mejor equilibrio, sustentable, si se apoya esta estrategia. Para ello es
urgente atender la demanda insatisfecha de usuarios que solicitan
semilla registrada para producir semilla certificada, asi como sacu-
dir los aspectos burocréticos que dificultan la entrega de semillas a los
usuarios que las requieren. A partir de 2010 y en los afios posterio-
res, obtener recursos para la investigacién y para detonar la produccién
de semillas fue todavia mas complicado, ya que la Sagarpa responsa-
biliz6 a MasAgro de actividades en semillas, limitando las propuestas
que hicieron los investigadores, como es el caso de un presupuesto
obtenido de cinco millones de pesos en el presupuesto de egresos de
la Camara de Diputados, para producir y apoyar a microempresas
con semilla registrada. Este dinero, inicialmente etiquetado para el
proyecto “Soberania alimentaria en maiz”, con destino especifico para
quienes lo tramitaron, fue entregado primero a la Cofupro y después
movilizado y destinado a otras actividades en la Sagarpa; se sefialé
que no se podia utilizar para producir semillas, porque lo limitaban
las reglas de operacién de la propia Sagarpa.

Lo anterior estd completamente fuera de 1égica, porque favorece
que persista el monopolio del comercio de semillas en unas cuantas
empresas privadas, lo que no es sano para el pais. Se requiere semilla
de calidad en lugares y condiciones no cubiertas por las corpora-
ciones; hacen falta mayores recursos y apoyar la difusién extensiva
de las excelentes variedades mejoradas mexicanas. Con el uso exten-
sivo de ellas, su difusién y transferencia, se podria lograr la suficiencia
en la produccién de grano de maiz sin transgénicos.

La Sagarpa decidi6 operar el proyecto MasAgro, donde se apoyan
entre otros aspectos la difusién de semillas, para lo cual canaliza o
triangula indebidamente recursos de MasAgro al INIFAP, que tiene
en México la mayor cantidad de variedades mejoradas. Este pro-
grama también ha llevado a su control con los recursos que ofrece
a algunas empresas de semillas, que antes fueron usuarias del INIFAPy
hoy ofrecen sus semillas al esquema MasAgro; pocas son las empre-
sas nuevas que ha desarrollado este programa. El proyecto MasAgro
pretende sustituir 1.5 millones de hectdreas de maices nativos por
maices mejorados, los cuales no serdn de la investigacién publica,
ya que este programa firmé convenio con la Asociacién Mexicana de
Semilleros (AMSAC) para el abastecimiento de semillas, por parte



EL ABASTECIMIENTO DE SEMILLA DE VARIEDADES MEJORADAS 389

de las compafias que forman parte de AMSAC (Monsanto, Pioneer,
Syngenta, etcétera).

Por el bien del campo mexicano, deberia revisarse seriamente
por pares lo que representa MasAgro, la viabilidad y factibilidad de
lo que propuso y la poco probable posibilidad de que logre sus obje-
tivos. Recientemente, el doctor Rayaran, Premio Mundial de Ali-
mentacién, propuso que se siembren en todas las tierras de labor
en México, donde se siembran criollos, hibridos de maiz amarillo,
una propuesta que ademds de no tener perspectivas implicaria la
desaparicién total de la diversidad genética de maiz al sustituir los
criollos por hibridos amarillos. Esto representa una agresién al equi-
librio genético que respalda al cultivo mas importante para la hu-
manidad. Es indispensable que se mantenga la variabilidad genética.

Lo que deberia hacerse es destinar los recursos que corresponden
ala produccién de semillas directamente al INIFAP, institucién que
debe ser la rectora de un gran proyecto nacional para el abasteci-
miento de semillas mejoradas nacionales. De esta manera se avanza-
ria con firmeza hacia la suficiencia alimentaria y el mejoramiento
nutricional en maiz. Lo anterior ha sido expuesto en la Cdmara de
Diputados y se considera que es tiempo de que la Sagarpa revise este
tema, que respalde a las instituciones nacionales y la rectoria de la
investigacién en particular del maiz. Existe la capacidad instalada,
la masa cientifica critica de excelencia y una gran cantidad de estu-
dios para lograr la suficiencia alimentaria y nutricional de México. Es
tiempo de respaldar como se hacia en afios anteriores, a las institu-
ciones nacionales. Es conveniente que el INIFAP, en donde se vislum-
bran tiempos y vientos nuevos con un director que entiende esta
problemitica, sea apoyado con recursos econémicos suficientes para
enfrentar con éxito los retos que representa llevar las variedades y
las semillas a todos los productores para los que fueron desarrolladas.

La estrategia aparentemente orientada a debilitar funciones del
INIFAP definidas en su mandato, y particularmente en el drea de las
semillas, fue la asignacién por el secretario Francisco Mayorga, sin
convocatoria previa,de 1 650 millones de pesos de su presupuesto al
CYMMYT para ejecutar el proyecto de aumento de la produccién de
maiz y trigo a través del proyecto denominado MasAgro, que tiene
por objetivo incrementar sosteniblemente la produccién de maiz en-
tre cinco y diez millones de toneladas anuales en el sector agricola
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tradicional, en un horizonte de diez afios. Dicha estrategia inclu-
y6 la transferencia de la agricultura de conservacién y la sustitucién
de los maices nativos por variedades mejoradas resistentes a la sequia.
Mientras que los objetivos de MasAgro son vélidos, su estrategia es
incompatible con el objetivo nacional de proteccién del reservorio
de diversidad genética de maiz, custodiado y manejado por ese sec-
tor tradicional, a la vez productor del maiz de especialidad de la plu-
ricultural cocina mexicana. Esta iniciativa del gobierno de Calderén
es inexplicable, ya que México tiene en INIFAP un avanzado y capaz
sistema publico de investigacién agropecuaria y forestal desarrolla-
do durante mas de 70 afios, y que hasta hoy ha sido reconocidamen-
te provechoso para la nacién.

La linea de debilitamiento e facto de las funciones del INIFAP se
mantuvo durante los dos sexenios anteriores. Ademads se conect6
con: a) la oportunidad que ofrece el déficit alimentario nacional al
aparato propagandistico de la industria de semillas transgénicas, con
promesas objetables; 4) la solicitud de permisos para la siembra comer-
cial de maiz transgénico en el norte del pais, y ¢) el acto filantrépico
ampliamente divulgado de la fundacién de Bill Gates y de Carlos
Slim hacia el CIMMYT. Estos elementos e implicaciones fueron es-
pléndidamente abordados por Silvia Ribeiro (<http://www.jornada.
unam.mx/2013/02/23/economia/026aleco>) y Ana de Ita (<http://
www.jornada.unam.mx/2013/02/24/opinion/028aleco>). Se debe
afladir que el INIFAP es una institucién reconocidamente producti-
va. Tan sélo 30 de sus aportaciones tecnolégicas generaron un bene-
ficio neto para el pais equivalente a 125 afios de la inversién publica
en el INIFAP. En una experimentacién independiente de campo, se
resalta que los hibridos de maiz del INIFAP son por lo menos com-
petitivos con los de la industria multinacional en las mejores tierras
del pais, y claramente sobresalientes en tierras de menor potencial de
produccién. Investigadores de maiz del INIFAP han propuesto y pu-
blicado los elementos de un plan para alcanzar la autosuficiencia en
maiz <www.ase.tufts.edu/gdae/Pubs/wp/12-03 TurrentMexMaize.
pdf>. Este plan se basa en la oferta publica y privada de variedades de
maiz no transgénico, en la diversidad genética de las razas nativas
de maiz y en la tecnologia publica de produccién y proteccion.

Fortalecer el INIFAP seria una estrategia visionaria del gobierno
mexicano para aumentar de manera soberana la produccién del cam-
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po, aun si su politica de fomento incluyera el fortalecimiento de ac-
tores contingentes como la industria multinacional de semillas y el
CIMMYT. El Estado mexicano requiere una politica visionaria para
la seguridad alimentaria y para la proteccién de su biodiversidad ge-
nética frente al cambio climadtico.

MARCO JURIDICO UPOV ACTA 1978
Y ACTA UPOV 91

Se ha conformado el andamiaje juridico para un escenario favora-
ble a los intereses de las grandes corporaciones, como es la Ley de
Semillas promulgada en junio de 2007, con serias desventajas para
los productores y aspectos favorables para ellas. Ademas, estuvieron
a punto de incorporar a México al acta UPOV 1991, modificando la
Ley Federal de Variedades Vegetales (LFVV), promulgada en 1996,
que es compatible con el acta de la unién Internacional para la Pro-
teccién de las Obtenciones Vegetales (UPOV) de 1978. Esta acta de
1978 protege los derechos del obtentor, destacando el privilegio del
campesino al uso de su propia semilla, costumbre milenaria de selec-
cionar semilla de su propia parcela y volver a sembrar, como lo ha
hecho por mis de 330 generaciones; también privilegia el derecho del
fitomejorador, asi como la derivacién esencial de variedades (<http://
www.jornada.unam.mx/2013/02/11/opinion/024a2pol>).

En cambio, las leyes homélogas de los paises industrializados
son compatibles con el acta posterior de UPOV de 1991, que valida
patentar a los seres vivos, por lo que la industria de los cultivos trans-
génicos los patenta, adquiriendo el derecho legal al cobro de rega-
lias. Quienes las pagan en estos paises son: @) los productores que
voluntariamente establecen contratos con la industria para el uso de
su tecnologia, y 4) los productores de granos o de semillas, por man-
dato judicial, cuando la(s) variedad(es) que siembran o comerciali-
zan hayan sido voluntaria o involuntariamente contaminada(s) con
los transgenes patentados y sujetos a juicio. México y otros paises que
son centros de origen y/o de diversificacién de especies cultivadas,
experimentan presiones exégenas para adoptar el acta UPOV 1991.
Como efecto de ese cabildeo, el Senado mexicano aprobé en 2012 la
modificacién de la LFVV para, entre otras disposiciones, permitir pa-
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tentar a los seres vivos, y con esto, el cambio de posicién de México,
ahora al acta UPOV 1991. No es necesario ir muy lejos para encon-
trar “la mano que meci6 la cuna”. Afortunadamente, la modificacién
fue suspendida porla LXI Legislatura de la Cimara de Diputados,
gracias a la protesta y argumentacién contundente de organiza-
ciones cientificas, campesinas, de derechos humanos y ambientales,
aunque no fue rechazada de manera definitiva. Por el momento, no
funciond la artimafia colonialista de quien mece la cuna.

A principios del afio 2012 se aprobé en el Senado de la Republi-
ca una propuesta de minuta de nueva LFVV; este dictamen también se
aprob6 en la Comisién de Agricultura y Ganaderia de la LXT Le-
gislatura en la Gaceta Parlamentaria del 12 de abril de 2012. En ese
mismo mes, el dictamen fue incorporado en el orden del dia para ser
votado en el pleno de la Camara de Diputados, alertados sobre la
gravedad del contenido de la nueva LFVV, que claramente pretendia
en sus articulos pasar a México al acta UPOV 1991, con la intencién
de que se pudieran patentar variedades y genes, asi como prohibir
la derivacidén esencial de las variedades, afectando el derecho de los
agricultores (Espinosa ez al.,, 2013; Espinosa ez al., 2014).

La Comisién de Agricultura, después de acaloradas discusiones,
acepté el 26 de abril de 2012 que la minuta de ley debia bajarse del
pleno y orden del dia, asi como que se promoviera un debate amplio
en el sector de semillas, investigacién y productores afectados en
Meéxico, lo que estd pendiente atn. Cabe aclarar que esta propuesta
de LFVV, hasta ahora suspendida, tiene el riesgo de ser promovida en
cualquier momento por los legisladores(as). Tendria profundas im-
plicaciones en el cultivo de maiz en México, que no serdn para el
bien de la nacién. En el corto plazo desaparecerdn las medianas y pe-
quenas empresas productoras y comercializadoras de maices mejora-
dos no transgénicos —hibridos y variedades publicas en su inmensa
mayoria— en esa regién. Al convivir en el campo con las siembras
comerciales de maiz transgénico, serd imposible impedir la conta-
minacién no deseada de sus lineas parentales (Espinosa ez a/.,2013;
Espinosa ez al., 2014).

Desapareceria el maiz mejorado no transgénico de esa region de
Meéxico porque el punado de empresas multinacionales de semilla es
el mismo que busca introducir el maiz transgénico. La contamina-
cién transgénica consumara el monopolio de la industria en el mer-
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cado de semilla, sin ganancia alguna para la seguridad alimentaria
nacional (Turrent ez al.,2012; Espinosa ez al., 2013; Espinosa ez al.,
2014).

En el plazo largo, el reservorio genético de maiz nativo mexicano
serd afectado de dos maneras, por lo menos: 7) por la acumulacién
progresiva e irreversible de ADN transgénico en las razas nativas, cuyo
estudio ha sido propuesto desde 2009 sin conseguirse financiamien-
to publico (Turrent ez al., 2009a; Turrent ez al., 2009b); tal contami-
nacién reducird la biodiversidad genética del maiz nativo y de sus
parientes silvestres, y 2) cualquier semilla contaminada, nativa o no, se
considerard semilla pirata.

Lo anterior equivaldria a despojar, mediante la ley, a los 62 pue-
blos indigenas de México de su mayordomia del principal reservorio
genético de maiz del mundo. Mientras mds rapido avance la conta-
minacién de las razas nativas de maiz, mas rapido ocurriria el despo-
jo, lo que podria concretarse de dos formas: una vez contaminadas
las razas nativas, la industria podria despojar a los grupos étnicos de
su propiedad y negociaria con el gobierno mexicano que mediante
un subsidio nacional pagado a la industria, los campesinos podrian
seguir sembrando sus maices ahora contaminados, ya como pro-
piedad de los consorcios multinacionales, como ocurrié en Brasil y
Paraguay, donde los gobiernos cubrieron las regalias por sembrarse
comercialmente variedades de las corporaciones. Por lo anterior, no
se puede negar que la contaminacién de los maices nativos de Méxi-
co le conviene a la industria de los transgénicos, porque favorece-
ria su capitalizacién y la consolidacién irreversible de su monopolio.
La aprobacién de la minuta de la LFVV tendria serias deficiencias de
tfondo y de procedimiento: su contenido contraviene derechos reco-
nocidos en la Carta Magna y en los tratados internacionales de dere-
chos humanos en cuanto al uso y acceso a recursos fitogenéticos y los
derechos de los agricultores. Ni en el Senado ni en la Cimara de
Diputados se realizé la consulta obligada previa e informada a los
pueblos indigenas y las comunidades campesinas, donde tiene reper-
cusién la ley (Espinosa e al., 2013; Espinosa ez al., 2014).

La LFVV implica graves afectaciones a las practicas milenarias y
consuetudinarias de los indigenas y campesinos de producir y usar
semillas de sus propias parcelas e intercambiarlas libremente. La
LFVV fortalece el patentar las variedades y sus semillas al reducir los
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derechos del agricultor y proteger en exceso al obtentor (Espinosa

et al., 2013; Espinosa et al., 2014).

EL CIERRE DE LA PRODUCTORA NACIONAL DE SEMILLAS (PRONASE)
Y VARIEDADES MEJORADAS DE MAIZ

Desde hace un poco mis de 20 afios, los errores en la estrategia agro-
pecuaria en Meéxico, las desventajas comparativas y la entrada en
vigor del TLCAN, propiciaron que se agudizara la dependencia del
exterior para complementar las necesidades de grano de maiz, pues
se importaron desde tres millones durante los primeros afos, hasta
diez millones en los ultimos afios. Paralelamente, en los anteriores
15 afos, el sistema de semillas en México, especialmente las semi-
llas de investigacion publica, sufrieron la crisis mas grave de la histo-
ria. Todavia en el periodo 1996-2000 se le habia dado relevancia al
abastecimiento de semilla por medio del Programa Kilo x Kilo, en
el cual se respaldaba la adquisicién de semilla mejorada. Desde el
afo 2001 se cancel6 la operacién de la Pronase, concretindose su
extincién con la Ley de Semillas (2007). No se apoy6 la investigacién
publica de maiz, menos ain la produccién de semillas nacionales.
En el afio 2003 se propuso la cancelacién del INIFAP ante la Cdma-
ra de Diputados, con el argumento de que la tecnologia que genera
esta institucién no hace falta y podria traerse del exterior. Este in-
tento no prosperé porque los productores en el pais defendieron la
institucién. Desde entonces, el INIFAP no contaba con un programa
formal de semillas, producto mas relevante de la investigacién, en
mejoramiento genético y de semillas, dado que no pudieron desa-
parecer a la investigacion agropecuaria publica, decidieron otorgar
apoyo marginal y limitado. A pesar de ello, los investigadores con-
tinuaron ofreciendo excelentes resultados y se cuenta con variedades
mejoradas para condiciones especialmente dificiles, como la meseta
Comiteca, la meseta Purhépecha,la Montafia de Guerrero, la Mix-
teca oaxaquefia, asi como grandes extensiones de temporal en los Va-
lles Altos, la meseta Semidrida del Norte, donde no prosperan los
transgénicos; también se generaron variedades de ultima generacién
de maices de calidad proteinica (QPM) para el trépico huimedo y seco
y otras regiones de México.
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Con el cierre de la Pronase, en México se trastocé el sistema de
abastecimiento de semillas, ante lo cual fue necesario encontrar otras
opciones para que los hibridos y las variedades disponibles genera-
dos por la investigacién publica fueran incrementados y difundidos
en forma extensiva, ya que el Gnico usuario de estas variedades habia
sido la Pronase. E1 INIFAP inscribié 91 hibridos y 43 variedades en
el CNVV y en la suma de los afios de 1942 a 2015, mas de 278 varieda-
des mejoradas e hibridos del instituto; por su parte, otras univer-
sidades han generado mas de 130 hibridos y variedades (Espinosa ez
al.,2012a). Con la participacién decidida de varios investigadores del
INIFAP, por iniciativa propia se promovieron empresas de semillas a
baja escala, lograndose la participacién de innumerables microem-
presas (mds de 70), varias de las cuales maduraron hasta formalizar-
se en empresas de mayor tamafio (Espinosa ez a/,2013). Esto indica
que son 400 o mds variedades mejoradas al sumar las cantidades se-
fialadas.

En resumen, se cuenta con una gran cantidad de variedades que
requieren la implementacién de una gran cruzada para su abasteci-
miento extensivo en la agricultura mexicana, lo cual aprovecharia el
trabajo de excelencia de investigadores de INIFAP y de otras insti-
tuciones publicas, que han mantenido la competitividad a pesar de
limitaciones inexplicables y escasos recursos. Lo anterior es una via
alterna diferente a lo que propone MasAgro, que continta recibien-
do grandes cantidades de recursos por parte de las autoridades me-
xicanas.

Existe una amplia evidencia que demuestra que hay alternativas
estables que pueden generar, e incluso superar, los beneficios que se
pretende obtener con el maiz transgénico sin que impliquen los ries-
gos de esta tecnologia, lo cual se ha presentado en diferentes docu-
mentos y foros cientificos por el doctor Antonio Turrent Fernindez
(Turrent ez al., 2004a; Turrent ez al., 2004b; Turrent ez a/., 2005; Tu-
rrent, 2009a; Turrent ez a/., 2009b; Espinosa ez a/.,2008a; Espinosa
et al.,2009).

En las variedades mejoradas desarrolladas por la investigacién
publica a partir de 1943, hasta la fecha, es decir en 72 afios, han sido
muy importantes algunas razas (chalquefio, conico, celaya, tuxpefio,
bolita, tamaulipeco, ratén, tabloncillo, pepitilla), por lo que es muy
grande la diversidad que puede aprovecharse. En este tipo de varie-
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TABLA 1

HIBRIDOS Y VARIEDADES MEJORADAS DE MAIZ DESARROLLADAS
PARA VALLES ALTOS. SAGARPA-INIFAP-CIRCE-CEVAMEX, 2015

Hitridoylowariedad | 10 LU L | demedad

H-24 H. Doble 1964 Temporal

H-28 H. Doble 1966 Temporal

H-30 H. Doble 1971 Temporal

H-32 H. Doble 1971 Temporal
H-125 H. Doble 1959 Riego
H-127 H. Doble 1965 Riego
H-129 H. Doble 1967 Riego
H-131 H. Doble 1971 Riego
H-133 H. Doble 1972 Riego
H-137 H. Doble 1990 Riego
H-139 H. Doble 1999 Riego
H-149 H. Trilineal 1990 Riego

VS-22 V. Sintética 1980 Temporal

V-23 (Huamantla) V. Mejorada 1980 Temporal

V-25 (Tlaxcala) V. Mejorada 1980 Temporal

V-26 A (Cuapiaxtla) V. Mejorada 1980 Temporal

V-27 (Blanco Los Llanos) | V. Mejorada 1980 Temporal

V-29 (Blanco San Juan) V. Mejorada 1980 Temporal

V-31 A (Victoria) V. Mejorada 1980 Temporal

H-34 H. Simple 1990 Temporal

H-33 H. Doble 1992 Temporal

H-40 H. Trilineal 1998 Temporal

H-42 H. Trilineal 1998 Temporal

H-44 H. Trilineal 1998 Temporal

H-50 H. Doble 1998 Temporal

H-48 H. Trilineal 1999 Temporal
H-151 H. Trilineal 2000 Riego
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TABLA 1 (CONTINUACION)

H-153 H. Trilineal 2000 Riego
H-52 H. Trilineal 2006 Temporal
H-66 H. Trilineal 2009 Temporal

V-54 A V. Mejorada 2009 Temporal

V-55 A V. Mejorada 2009 Temporal
H-70 H. Trilineal 2010 Temporal

H-51 AE H.Trlineal | 2010 | 60

FUENTE: Gimez ez al., 1996; Espinosa ez al., 2004a; Espinosa ez al., 2004b; Avila
et al., 2009; Arellano ez al., 2010; Espinosa ez al., 2011.

dades es sumamente importante que el nimero de razas de maiz
en México se mantenga en equilibrio genético y avance en forma
natural, por el mejoramiento autéctono de los maices nativos de maiz.
Lo que representa la diversidad de los maices nativos es el hecho
de que cada productor, en diferentes condiciones de agricultura de
subsistencia y tradicional, posee mas de un tipo de maiz, y debido a
la forma de polinizacién cruzada de esta especie (97%), la seleccion
de su propia semilla, siembra y nuevamente seleccién, recombinando
las caracteristicas de cada maiz en su parcela, puede equilibrar la po-
blacién de plantas en una sola generacién de polinizacién libre; si
no selecciona hacia cierto tipo, este proceso por 330 generaciones, en
2.3 millones de unidades de produccién, genera ese mismo nimero
de variedades nativas. De esta manera, cada afio se lleva a cabo, en
el territorio mexicano, en las parcelas de maiz, el mayor laborato-
rio de seleccién genética, que se pueda imaginar en el mundo.

ABASTECIMIENTO DE SEMILLAS

Meéxico es el centro de origen del maiz y a la vez, mayordomo de la
mayor riqueza en diversidad genética del maiz y de sus parientes
silvestres en el mundo. Los campesinos mexicanos siembran anual-
mente unos cien millardos de semillas genéticamente diferentes (o
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bien 10') de 59 razas nativas. La cosecha es de unos 20 billones de
granos de maiz nativo (o bien 20 x 10'?), que fueron expuestos a ten-
siones ambientales durante su cultivo. De aquéllos, las mujeres cam-
pesinas seleccionan cien millardos como semilla para la siembra y el
resto es consumido como alimento. Se maneja cada afio 20 veces
la biodiversidad que hay en los bancos de semilla del mundo, sobre la
que se ejerce gran presion de seleccion (una semilla de cada 100) para
tavorecer aquellas que, por sus rasgos morfolégicos, representan el
ideal para su consumo pluricultural.

Los productores intercambian su semilla dentro de la comunidad,
y también hay productores que venden semilla local o regionalmen-
te. Todo esto conforma, como se menciond, un megaexperimento de
“mejoramiento genético autéctono”sin paralelo en el mundo, dina-
mico, y realizado por el habitante de Mesoamérica sin pausa desde
hace mas de seis mil afios, que diversificé y sigue diversificando el
maiz. Temprano, después de su domesticacion, el maiz fue llevado
a América del Sur, donde también sigue siendo diversificado. El con-
quistador llevé el maiz al Viejo Continente, que de ahi se dispersé al
resto del mundo; en la actualidad es el primer cereal por su monto
de produccién. Durante los dltimos 100 afios, el “mejoramiento ge-
nético mendeliano”ha extraido del reservorio genético mundial del
maiz, todos los caracteres que definen a todos los hibridos en culti-
vo del mundo. La ciencia como tal no ha creado esos caracteres; son
los 62 grupos étnicos de México y sus ancestros, los creadores legi-
timos del maiz, de su biodiversidad funcional y sus mayordomos
en México. La mitad de las semillas de maiz sembradas en México
corresponden a sus mds de 59 razas nativas. E1 25% corresponde a
hibridos modernos vendidos por un pufiado de empresas multina-
cionales y por mis de 70 medianas y pequefias empresas de semillas
de capital nacional. El resto de las semillas corresponden a materia-
les “acriollados” generados por la interaccién genética entre los maices
mejorados y las razas nativas.

El abastecimiento y comercio de semillas estd distorsionado (88%
corresponde a empresas privadas) por el cierre de la Pronase y la au-
sencia de un programa que incremente y fomente el uso de semillas
publicas. E1 mejoramiento autéctono ha sido un ejemplo de apor-
tacién para agricultura tradicional y seguridad alimentaria sustenta-
ble, en grave riesgo ante la probabilidad de que el gobierno mexicano
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ceda ante las presiones y autorice la siembra comercial de maiz trans-
génico, que incluye al NK603 utilizado en las ratas de Seralini en
Francia. Los transgénicos no incrementan el rendimiento, pero si el
uso de agroquimicos, y tienen efectos contaminantes en el ambien-
te. La aprobacién eventual de la modificacién a la LFVV y permitir la
siembra comercial de maiz transgénico, tendrian graves implicacio-
nes en el maiz en México. Desaparecerian las medianas y pequefias
empresas productoras y comercializadoras de maices mejorados no
transgénicos. La contaminacién transgénica consumaria el comple-
to oligopolio de la industria en el mercado de semillas, sin ganancia
alguna para la seguridad alimentaria nacional Todas las variedades
nativas contaminadas con transgénicos, serian arrebatadas en su pro-
piedad, incluyendo su fondo genético milenario, por las empresas
duenas de los eventos transgénicos. La alternativa més adecuada para
Meéxico y sus productores es la moratoria inmediata de transgénicos
y el impulso a las variedades mexicanas derivadas de la investigacién
publica, asi como el apoyo del abastecimiento de estas semillas de
variedades mejoradas y nativas a través de empresas medianas y pe-
queiias para equilibrar el sistema de semillas en México, con las cua-
les se puede lograr la suficiencia alimentaria.

Meéxico tiene el potencial para recuperar su autosuficiencia en maiz
en un plazo relativamente corto, basindose en tecnologias existentes
y sin recurrir al uso del controvertido maiz transgénico. Las eviden-
cias sugieren que México puede aumentar su produccién anual de
maiz en sus tierras actualmente cultivadas, desde 23 hasta 33 millo-
nes de toneladas en un periodo de diez a 15 afios, lo que eliminaria
el déficit actual de diez millones de toneladas anuales. Con proyec-
tos de infraestructura y de riego en el sur-sureste del pais se afiadirian
24 millones de toneladas al afio. Esto seria suficiente para satisfacer
la creciente demanda nacional de maiz que se espera llegue a ser de
39 millones de toneladas anuales hacia el afio 2025 (Turrent, Wise y
Garvey, 2012).

Se trata de un impulso por expandir el uso de maiz transgénico,
que es innecesario y equivocado. El potencial de incremento del ren-
dimiento es limitado, particularmente para los pequefios produc-
tores, mientras que son altos los riesgos para la rica biodiversidad de
Meéxico en maiz y para sus parientes silvestres (Turrent, Wise y Gar-
vey, 2012).
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SISTEMA DE SEMILLAS EN MEXICO

México puede lograr la autosuficiencia sustentable en produccién de
maiz si aprovecha y utiliza adecuadamente las variedades mejora-
das y nativas disponibles. En México se emplean en los ocho millo-
nes de hectdreas que se siembran de maiz, 25% semillas mejoradas
y 75% semillas nativas; de esta fraccién, 50% son maices tipica o
completamente nativos, a los cuales se les aplica mejoramiento autéc-
tono, una fraccién de 25% son maices nativos en diferente nivel de
combinacién con maices mejorados, generaciones avanzadas acrio-
lladas que regresan a las caracteristicas de maices criollos después de
introducirse alguna fraccién de germoplasma mejorado. E1 INIFAP,
de acuerdo con lo sefialado por el director (doctor Pedro Brajcich Ga-
llegos), en el Senado de la Republica el 16 de junio de 2011, impac-
taba en el comercio de semillas con 3 672 toneladas de semilla de maiz
de variedades mejoradas, con respecto al total de semilla de maiz que
se comercializa que es de 32 191 toneladas. Los autores de este tra-
bajo no concuerdan con esta informacion, pero conviene sefialar que
en esa presentacion se buscaba resaltar la escasa participacion de
INIFAP (11.4% en la semilla calificada de maiz en el pais). La situa-
cién anterior se pretendia presentar como una negativa de la insti-
tucién hacia los productores y para el pais, segin la cual no convenia
y era una de las causas de crisis en el campo. Al parecer, en una au-
tocritica se presentaba la falta de resultados de la investigacién en
maiz; lo que no se explicé es que los investigadores de maiz ofre-
cieron resultados atiin bajo condiciones extremadamente dificiles, con
escaso apoyo. Ante el escenario mds complicado para llevar a cabo
investigacién y desarrollar nuevas variedades, los genetistas de maiz
del INIFAP lograron que mds de 70 empresas de semillas se desarro-
llaran en diferente nivel en diversas regiones de México.

Para avanzar hacia la suficiencia sustentable en maiz es urgente
que se revisen y se adopten medidas urgentes que resuelvan la distor-
sién en el sistema de semillas, con una concentracién del comercio
en pocas empresas y los precios de semilla mas elevados del mundo.

Se pueden establecer alianzas con organizaciones como la Asocia-
cién Nacional de Empresas Comercializadoras de Productores del
Campo (ANEC) para promover el desarrollo organizado de empre-
sas de semillas a baja escala, con asesoria técnica, para la multipli-
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cacidn, inspeccién y difusién, con el apoyo de estas organizaciones de
agricultores, a fin de integrar un esquema formal que ofrezca semilla
calificada a precios razonables en alianza con el INIFAP y con otras
instituciones publicas de investigacién (Espinosa ez a/.,2009). Esta
es una opcién razonable que le permitiria al capital privado o social
nacional participar legalmente de acuerdo con la ley de 2007, sin
embargo, queda pendiente el cémo podrian operar legalmente las
précticas de campo del mejoramiento genético autéctono.

Se requiere el abastecimiento de semilla todos los afios, se reco-
noce que el uso de generaciones avanzadas de hibridos implica el
riesgo de reducciones en los rendimientos (Espinosa ez a/., 2012b).
La participacién del INIFAP, de universidades y organizaciones es
fundamental, con particular atencién a la produccién de semillas ba-
sicas y registradas para las variedades mejoradas disponibles; sin em-
bargo, el reto mayor lo constituye la mayor operacién con semillas
nativas, que cubren por lo menos 50% de la superficie sembrada
con maiz, con maices nativos, las cuales resuelven el problema social
de las tierras de baja calidad agricola; estos maices también resuel-
ven el asunto de grano de especialidad para la cocina pluricultural
nacional y, finalmente, se necesita este reservorio genético de maiz,
cuya diversidad genética México debe proteger.

El reto en el México de los siguientes aflos serd propiciar el uso
extensivo de los materiales nativos sobresalientes, en 50% de la su-
perficie nacional de maiz, manteniendo su diversidad genética, que
considera su riqueza en formas y destino de esa produccién en usos
diferentes y gastronémicos; en otro 25% de la superficie, aprovechar
al méximo y ofrecer abastecimiento de semillas de variedades no con-
vencionales (maices nativos y combinaciones de semillas mejoradas
y nativas acriolladas), con rendimientos altamente competitivos, con
buenas caracteristicas agronémicas, tolerancia al acame y a las enfer-
medades, ciclo vegetativo mds corto y factibles de mecanizarse (Ortiz
et al.,2007).

Los maices nativos y su ancestro el teocintle, ambos ampliamente
distribuidos en el territorio nacional, son la Gnica fuente tangible
de adaptacién genética a los retos que el cambio climatico traerd ala
seguridad alimentaria. La tecnologia transgénica que se nos vende
es obsoleta, impredecible, conlleva riesgos y, como el genio en la bote-
1la, es imposible regresarlo una vez que se le ha dejado salir. La demanda
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colectiva y un pufiado de jueces incorruptibles que honran al poder
Judicial son lo Gnico que impide que los intereses corporativos trans-
nacionales, el gobierno mexicano y cientificos mexicanos colabora-
cionistas, quiten el tapén a la botella.

REFLEXIONES FINALES: EL DESASTRE ANUNCIADO O RESGUARDO
DEL MAIZ PARA BIEN DETODOS

Meéxico puede ser autosuficiente en el abastecimiento de semillas y
la produccién del grano que necesita, no hay duda con los elemen-
tos que se presentan; lo fundamental es que se declare la morato-
ria definitiva al maiz transgénico en el pais. En caso de autorizar su
siembra en México, la nacién perderia irreversiblemente la sobera-
nia tecnoldgica sobre su principal alimento bésico, mientras que el
gobierno actual, por incompetencia o por omision, contribuiria a
la desaparicién de cualquier oferta social, privada o publica de se-
milla de maiz comun.

En el grupo colectivo de abogados (Colectivas, A.C.), poderoso
en principios, en recursos intelectuales, e incorruptible, que conduce
el timén y el motor de la estrategia de litigio de la demanda, colabo-
ran titanes de la técnica juridica y los derechos humanos como el
maestro Bernardo Bitiz y el padre Miguel Concha.

La uccs ha proporcionado el respaldo cientifico requerido. Has-
ta julio de 2015, la demanda y la moratoria de siembras transgéni-
cas sortearon en 17 tribunales federales 22 juicios de amparo que en
su contra intentaron el gobierno federal y cinco empresas transna-
cionales, ordenando que por la gravedad de los riesgos probables la
siembra de transgénicos permaneciera provisionalmente suspendida.
La segunda etapa ha iniciado. Los argumentos de todas las partes
aumentaron en volumen, aunque desde el colectivo podrian resu-
mirse asi: 7) Sagarpa reconocié que los transgénicos de ninguna ma-
nera incrementan el rendimiento o la produccién, y que durante la
suspension provisional la produccién de maiz aumenté; 2) la comi-
sién intersecretarial del ramo presenté un estudio del que se despren-
de que los insumos de la siembra con transgénicos se encarecen a lo
largo del tiempo; 3) la Secretaria de Hacienda reconocié que duran-
te la suspension provisional la importacién de maiz fue menor a afios
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anteriores; 4) la Secretaria de Salud reconocié que no realiza evalua-
cién alguna sobre los impactos sanitarios de la siembra de transgé-
nicos; 5) la Semarnat oculté que el Instituto Nacional de Ecologia y
Cambio Climdtico ha detectado la presencia ilegal de maiz trans-
génico en maiz nativo en seis estados del pais; 6) la transnacional
Monsanto ya reconocié que hay flujo de genes de maiz a grandes
distancias y entre distintas regiones; 7) la corporacién de Syngenta
reconocié también que hay flujo de semillas en manos campesinas
y que el objetivo de la agroindustria es la explotacién exclusiva de su
tecnologia; 8) la multinacional integrada por Pioneer y Dupont afir-
mo6 que sus siembras experimentales y piloto tienen fines comercia-
les; 9) el Conacyt reconocié que la investigacién en biotecnologia
por parte de centros y universidades de caracter publico se rezagéd
debido a la Ley de Bioseguridad, y no a la suspensién provisional de
la siembra de transgénicos; 70) ningtin demandado reconocié que la
Organizacién Mundial de la Salud clasificé al herbicida que utili-
zan los transgénicos como probable cancerigeno, sin embargo, la
colectividad ya presentd la evidencia, y 77) en 22 meses de suspen-
sién provisional no ha sucedido ningin dafio mayor que el que
pueden causar los riesgos de siembra de maiz transgénico en tres
millones de hectireas, como lo solicitan. Por todo ello, pensamos
que el juez Penaloza debe otorgar la suspensién definitiva con una
duracién hasta el final del juicio de la accién colectiva. La esperan-
za de que definitivamente se suspenda el uso de maices transgénicos
en nuestros territorios se nutre asi de esta lucha monumental en el
ambito jurisdiccional, pero también de la lucha social de los pueblos
campesinos e indigenas, que a lo largo de los siglos han cultivado,
conservado y cuidado la diversidad que hoy tenemos en nuestros
maices. A dos afios de la demanda colectiva, la exigencia es la misma:
no al maiz transgénico, si al maiz nativo (Concha, 2015).
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